
 



 

                                                                                                                            Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022- 2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қыркүйек Дене шынықтыру - балалардыңқимыләрекеттерінұйымдастырудыңтүрлінысандарындақимылдарды 

дұрысорындаубіліктері мен дағдыларынқалыптастыру; 

- денеқасиеттерінқалыптастыру: ептілік, қозғалыстардыүйлестіру, шыдамдылық, 

тепе-теңдіктісақтау, икемділік; 

- түрліқимылбіліктері мен дағдыларыарқылытәрбиеленушілердіңшығармашылық 

қабілеттеріндамыту; 

- жүру мен жүгіруде, секіру мен лақтыруда, қағыпалуда, еңбектеу мен өрмелеуде 

негізгіқимылтүрлерін, жеке гигиена дағдыларынжәнеденсаулықтысақтаунегіздерінжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықты, саламаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу, 

- түрліқимылдыұлттықойындарды, жарыссипатындағыойындардыөткізу. 

1) жүру. Саптабір-бірден, екеуден, аяқтыңұшымен, өкшемен, табанмен, табанныңішкіжағымен, тізеніжоғарыкөтеріп, қысқажәнеалшақадымдапжүру. 

Қозғалысбағытынөзгертіпжүру, "жыланша" ирелеңдепжүру, бытырап, қосымшақадамменалға, шетжағынажүру. Жүрудіжүгірумен, секіруменкезектестіріп, 

бағытты, қарқындыөзгертіпжүру. Жүрудібасқақимылдарменкезектестіріп, белгібойыншатоқтапжүру. 

Музыкалық-ырғақтықжаттығулар. 

Музыкалықсүйемелдеугесәйкестүрліқарқындаәртүрлітанысденежаттығуларынорындау. 

Спорттықжаттығулар: 

1) шанаменсырғанау, төбешіктенсырғанау, бір-бірінсырғанату; 

2) сырғанау, мұздыжолдарменөздігіненсырғанау; 

3) велосипед, самокат тебу, үшдөңгелекті велосипед және самокат тебу. Оңға, солға 

бұрылыстардыорындау; 

4) Жүзугедайындық. Суғатүсу, суда ойнау. Суда отырып, аяқтарынжоғарыжәне 

төменкөтеріп, қимылдарорындау. Судан шығу. 

 

 

Спорттықойынэлементтері: 

1) кегли. Дұрысбастапқықалыптатұрып, түрлібағыттақойылғандоптардылақтыру; 

2) футбол. Берілгенбағыттадоптыдомалату. Доптықақпағадомалату; 

3) хоккей. Берілгенбағытташайбанытаяқпендомалату, оны қақпағадомалатып 

кіргізу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, құрсаулармен, ойыншықтарменойындарынжетілдіру, денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарүшінатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, 

қимылдыойындарғақатысуғаынталандыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерінжалғастыру. Жалпыжәнежергілікті су 

шараларынжүргізудіжалғастыру: дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, сауықтыруғаарналғанжүгіру. Тынысалужолдарыншынықтыру, жалаңаяқжүру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылар. 

Бұрынигергенбіліктерінбекітужәнеолардыңорындалусапасынжоғарылату. 

Ұқыптытамақтанудағдыларын, ас құралдарынқолданудыжетілдіру. Гигиеналықшаралардыорындау: жуыну, шашынтарау, қолдысабынменжуу, 

қолорамалдықолдану. 

 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 



Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, үндіжәнеызыңдыбыстардыанықайтудыүйрету. 

Фонематикалыққабылдаудағдыларынқалыптастыру. 

Сөздідыбыстаумәдениетінтәрбиелеугеарналғандидактикалықойындардықолдану. 

Көркем әдебиет 1) оқу, әңгімелеу. 

Көркемшығармалардыэмоционалдықабылдайбілудідамыту. Балалардытүрлітақырыптағыкөркемшығармаларментаныстыру. 

Кейіпкерлердіңжағымдыжәнежағымсызқасиеттерінкөруге, олардыңәрекеттерінбағалауға, әңгіме, 

ертегілердіңмазмұнынолардыңатауыменсалыстыруғаүйрету; әдебишығармалардабейнеленгенқоғамдықөмір, табиғат, 

қоршаған орта оқиғалары, Қазақстанхалқыныңөмірі мен тұрмысыныңерекшеліктерітуралытүсініктерінқалыптастыру; 

Қазақ тілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақтіліндеайтылғансөздердімұқияттыңдауды, сондай-ақ осы сөздердідұрысайтудыжәнеескесақтауды; 

қазақтілініңтөлдыбыстарындұрысайтудыүйрету; 

2) сөйлеутілінжәнеартикуляциялықаппараттыдамыту. 

Сөздікқор: 

1) қоршағанортадажиіқолданылатынсөздертуралыбілімдікеңейту; 

2) таныссөздердікүнделіктіөмірдеқолданудыүйрету. 

Сөйлеудіңграмматикалыққұрылымы: 

1) 2-3 сөздентұратынқарапайымсөйлемдердітүсінудіжәнесөзтіркестерінқұрудыүйрету; 

2) сөйлеудезатесімдердіңжекешежәнекөпшетүрінқолданудағдысынқалыптастыру; 

Байланыстырасөйлеу. 

Сұрақтарғақарапайымсөйлемдерменжауапберудіүйрету. Қысқашығармалардытыңдауды, түсінуді, тақпақтароқудыүйрету. 

Математика негіздері Жиын: 

1) әртүрлітүстен, өлшемнентұратынзаттардыңжиынытуралытүсініктердіқалыптастыру; 

2) заттардысалыстырыпқоюарқылыолардысанамай-ақжұптарынсалыстыру; 

салыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілудіүйрету. 

Қоршаған ортамен таныстыру Тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстары мен заттары: 

өлітабиғатнысандары - су, жер, ауа, күнніңкөзітуралыбілімдерінкеңейту; табиғатқұбылыстары: жел, жаңбыр, 

тұмантуралытүсініктерінқалыптастыру. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынанқұрастыру. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) орналастырутәсілдерінқолданаотырып, пластиналардытігіненжәнекірпіштерді, бөлшектердікөлденеңіненорналастыру; 

2) сызбанықолданып, іріжәнеұсаққұрылысматериалынанқұрастыру; 3) үлгібойыншақұрастыру; 

4) умаждау, жырту, шиыршықтаудықолданып, қағазпарақтарынкөлемдіпішіндергеайналдыру. 

Сурет салу Заттықсурет салу. 

Балалардыңдербестәжірибелікәрекеттеріменбайланыстыэстетикалыққабылдауындамыту. Бояулар, қарындаштар, 

борлармендәстүрліжәнедәстүрдентыстәсілдерменсуретсалудыңтехникасынжетілдіру. 

Келесібіліктердіқалыптастыру. 

Әртүрлібағыттағы тура сызықтар мен олардыңқиылысуынжүргізебілудіүйрету. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 



1) көгөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарлардыбейнелеу; 

2) дөңгелекпішіндізаттарды салу; 

3) техникалықдағдылар мен біліктердіигеру. 

Мүсіндеу Заттықмүсіндеу. 

Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдыңкесектеріненмүсіндеудіңкелесідағдыларынқалыптастыру: 

1) түрлітәсілдердіқолданыпбейнелеу; 

2) түрліпішіндегітанысзаттардыжәнеөзінетәнерекшеліктерінескереотырып, 

үлгісі мен елестетуібойыншакөлемінжасау; 

Жапсыру Заттықжапсыру: 

1) қайшыныдұрысұстаужәнепайдаланабілудіқалыптастыру. 

Түзусызықпеналдыменқысқасодансоңұзынжолақтардықиюдыүйрету. 

2) текшедендөңгелекпішін, тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақпішінқиюға, 

ересектердіңкөмегіменбөліктердіжелімдеуге, желімді, сүлгініқолданудыүйрету. 

Музыка Музыка тыңдау. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) әртүрлісипаттағы, қарқындағымузыканықабылдау, музыкағадегенөзіндікқатынасын, олтуралыпікірінайту. 

Әнайту. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) әртүрлісипаттағыәндердіқабылдау, әуендідұрыс, нақтыинтонациялау, сөздерді 

дәлайтудағдыларынқалыптастыру; 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) би қимылдары, ойындықмузыкалыққимылдардыорындаудағдыларынқалыптастыру. 

Билер. 

Әуенніңкөңілді би сипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

соданкейінқимылдыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарын, билерді, 

ойындардыестесақтау. 

Ойындар, хороводтар. 

Әнніңмәтінінесәйкесойынқимылдарыменсүйемелдейотырып, әндікөңілдіжәне 

емін-еркінәндету, хор айтудышеңбербойыменжүргізу, музыкалықфразаларғасәйкесқимылдардыөзгерту; шапшаңдық пен 

икемділіктаныту, пьесаныңсоңынбелгілеу, халықойындарыныңкөңілдісипатын беру, 

дыбыстардыжоғарылығыбойыншаажырату, үлкеншеңбергежәнешашыраптұру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнауы. Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) фортепиано сүйемелдеуіндегібалалармузыкалықаспаптарындаересектердіңорындауындағы би әуенінтыңдау; 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен  

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қазан Дене шынықтыру - 

балалардыңқимыләрекеттерінұйымдастырудыңтүрлінысандарындақимылдардыдұрысорынд

аубіліктері мен дағдыларынқалыптастыру; 

- денеқасиеттерінқалыптастыру: ептілік, қозғалыстардыүйлестіру, шыдамдылық, тепе-

теңдіктісақтау, икемділік; 

- түрліқимылбіліктері мен 

дағдыларыарқылытәрбиеленушілердіңшығармашылыққабілеттеріндамыту; 

- жүру мен жүгіруде, секіру мен лақтыруда, қағыпалуда, еңбектеу мен 

өрмелеуденегізгіқимылтүрлерін, жеке гигиена 

дағдыларынжәнеденсаулықтысақтаунегіздерінжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықты, 

саламаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу, 

- түрліұлттыққимылдыойындарды, жарыссипатындағыойындардыөткізу. 

2) жүгіру. Қалыпты, аяқтыңұшымен, тізеніжоғарыкөтеріп; ұсақжәнеалшақадыммен, 

саптабір-бірденжәнежұппен, түрлібағытта, бытырапжүгіру. Жетекшініңауысуымен, 

қарқындыжылдамдатыпжәнеақырынжүгіру. Жайқарқындаүздіксізжүгіру; 50–60 

метргежүгіру. 5 метрден 3 ретжүгіру. Түрлібағыттажүгіру, қағыпалыпжүгіру; 

3) секіру. Бірорындатұрыпекіаяқпенсекіру, алғаұмтыласекіру, бірорындатұрыпоңға, 

солғабұрылыпсекіру, аяқтыбірге, алшаққойып, біреуін – алға, екіншісін – артқақойып, 

бірорындатұрыпсекіру. Заттыжанауарқылыорнынанжоғарысекіру; биіктігі 5–10 см 2–3 

заттыңүстіненкезектесесекіру; 20–25 см биіктіктенсекіру; бірорындатұрып, ұзындыққа 4–6 

сызықтыңүстіненсекіру (сызықтардыңарақашықтығы 40–50 см); 

Сөйлеуді дамыту Сөздікқор. 

Балалардыңсөздікқорынадамдардыңмамандықтарыныңатауларымен, заттардың 

бөліктерімен, заттардыңсапалары мен қасиеттерінбілдіретінзатесімдерменбайыту. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсінудағдыларынқалыптастыру; 

2) сөздікқорынжалпылаушымағыналысөздерменбайыту; 

3) заттардыжәнеолардыңтұрғанорнынанықтаудағдыларынжетілдіру; 

4) ойындардықолдануарқылысөздергеқызығушылығы мен зейініндамыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 



Келесідағдылардыжетілдіру: 

1) байланыстырыпсөйлеу; 

2) жануарларжәнеолардыңтөлдерініңатауларынбілдіретінсөздерді, 

сөздердіңтүрлітәсілдерменжасалуын, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолдану; 

3) әртүрлітәсілдерменжаңасөздерқұру; 

4) сан есімдердіретіменатауға, олардызатесімдерменбіргеқолдану; 

5) тілдіңграмматикалыққұрылымынқалыптастырудаойындардықолдану. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Әңгімегеқатысужәнетілдітүсіну, тыңдаубіліктерін, көлемішағынтақпақтардыжатқаайту, 

суретбойыншазаттаржәнеойыншықтартуралыәңгіме, үлгібойыншаәңгімеқұрастыру, 

шағынәңгімелер мен ертегілердіайтыпберугеүйретудағдыларынқалыптастыру. 

Ұсынылғанмазмұнбойыншасахналаудыүйрету. 

Көркем әдебиет 2) мәнерлепоқу. Балалардытақпақтар мен өлеңдердітүсініп, естесақтауға, 

өлеңніңмазмұнынаөзкөзқарасынбілдіругеүйрету. 

3) мазмұндау. Танысертегілердіңмазмұнынайтудамазмұнныңжүйелілігінсақтауға, 

диалогтіксөйлеуге, кейіпкерлердіңмінезінсипаттауғаүйрету. 

Қазақ тілі Сөйлеудідыбыстықмәдениеті: 

1) қазақтіліндеайтылғансөздердімұқияттыңдауды, сондай-ақ, осы 

сөздердідұрысайтудыжәнеескесақтауды; қазақтілініңтөлдыбыстарындұрысайтудыүйрету; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыдамыту. 

Сөздікқоры: 

1) қоршағанортадажиіқолданылатынтұрмыстықзаттар, жемістер, көкөністер, құстар, 

табиғиқұбылыстартуралыбілімдерінкеңейту; 

2) заттардың сын-сипатын, санын, қимылынбілдіретінсөздердіайтудыүйрету; 

3) таныссөздердіөмірдекүнделіктіқолданудыүйрету. 

Сөйлеудіңграмматикалыққұрылымы: 

1) 2-3 сөздентұратынжайсөйлемдердітүсінудіжәнесөзтіркестерінқұраудыүйрету; 

2) сөйлеудезатесімніңжекешежәнекөпшетүрінжасаубілігінқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу.  

Шағыншығармаларды, өлеңдердітыңдауды, түсінудіжәнемазмұндаудыүйрету. 

Математика негіздері Сан, санау: 

1) 5 көлеміндесанау, заттардыүлгісібойыншажәнеаталған саны бойыншасанау 

дағдысынқалыптастыру. Сандардыретібойыншаатауғажәнеқорытындысандыатауға, 

«Барлығықанша?» сұрағынажауапберугеүйрету. Бірініңастынабірі 2 

қатардаорналасқанзаттардыңекітобынсалыстырудыүйрету; 

2) теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдардықалыптастыру. Салыстырылатынтоптар: біркөп, 

біржәнеекі, екіжәнеүшжәнетөрт, төртжәне бес; 

3) теңді кем топқаүстемелейотырыпнемесеартықтоптанбірзаттыалыптастайотырып, 

екітәсілменорнатуға, «Қаншаеді?», «Қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберугеүйрету; 

4) 5-ке дейінреттіксанаудағдыларындамыту, реттік сан есімдердіатау, «Нешінші?», «Саны 

бойыншақайсысы?» сұрақтарынажауап беру дағдыларындамыту; 



5) сандықтоптыбелгілейотырып, 5-ке дейінгісандарментаныстыру. 

Әртүрлісезіммүшелерініңкөмегіменсанаудағдысындамыту (көру, есту, иіссезу). Тура 

жәнекерібағытта 5 көлеміндесанатыпжаттықтыру. 

Шама. 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінік беру. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) ұзындығыжәнеенібойыншабірдейжәнеекітүрлізаттардысалыстыру; 

2) биіктігіжәнежуандығыбойыншабірдейжәнеекітүрлізаттардысалыстыру; 3) шаманы 

салыстырудабеттестіружәнетұстастырутәсілдерінқолдану. 

Қоршағанортаментаныстыру Табиғаттағымаусымдықөзгерістер: 

күзгі, қысқытабиғатты, олардыңқарапайымөзгерістерінбақылаудағдыларындамыту; 

адамдардыңкүзгі, қысқыәрекеттерінебалалардыңзейінаударудағдыларынқалыптастыру. 

Құрастыру Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастырудыүйрету: қағаздытікбұрыштыпарағынжартысынанбүктеп, 

бұрыштардыжәнеқырлардыбіріктіру, детальдіңнегізгітүрінежелімдеу. 

Қағазпарағынкөлемдіпішіндергеқайтакелтіру, қағаздыкесекке, орамдарға, 

ілмеккеайналдырабілудағдыларынбекіту. 

Сурет салу Сюжеттіксурет салу: 

1) қоршағанортаныңәсемдігіне, өнертуындыларына, тұрмыстықзаттарға, 

қазақжәнебасқахалықтардыңойыншықтарынаэмоционалды-

эстетикалықталғамдағдыларынқалыптастыру. 

2) қарапайымтабиғатқұбылыстарын, ертегікейіпкерлерінбейнелеугемашықтандыру. 

Мүсіндеу 3) пропорциялардысақтап, саусақ пен алақанқозғалыстарынпайдаланаотырыпекі 

бөліктентұратынзаттарды; 

4) адамныңпішінін; 

5) 

заттардытолықпішініалынғанғадейіннемесежайылғанпішінніңжиектеріиілгенгедейінсығы

мдау. 

Жапсыру Сюжеттікжапсыру: 

1) барыншакүрделізаттарды, жануарларпішінінбейнелеу, заттардықағазбетінде 

орналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру; 

2) дөңгелектердіжәнесопақшапішіндердіқиюдағдыларынжетілдіру. Тар 

жолақтардыкөлденеңіненқию, шаршыдағыбұрыштардықиюдыбекіту. 

Музыка Музыка тыңдау. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

2) әуендердінемесемузыкалықшығармалардыорындаукезіндепьесалардытанужәнеатау. 

Әнайту. 



Келесідағдылардықалыптастыру: 

2) дауыс пен естуқабілетіндамытуғаарналғанжаттығулардықысқаәндерайту 

арқылыдағдыныжетілдіру, дауыстапжәнетөмендауыспенән салу, 

қолқозғалысыменкөрсету. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

2) марш сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынжеңіл, 

ырғақтыжүгірумен беру. 

Билер. 

Әуенніңкөңілді би сипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

соданкейінқимылдыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарын, билерді, ойындардыестесақтау. 

Ойындар, хороводтар. 

Әнніңмәтінінесәйкесойынқимылдарыменсүйемелдейотырып, әндікөңілдіжәне 

емін-еркінәндету, хор айтудышеңбербойыменжүргізу, 

музыкалықфразаларғасәйкесқимылдардыөзгерту; шапшаңдық пен икемділіктаныту, 

пьесаныңсоңынбелгілеу, халықойындарыныңкөңілдісипатын беру, 

дыбыстардыжоғарылығыбойыншаажырату, үлкеншеңбергежәнешашыраптұру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) фортепиано 

сүйемелдеуіндегібалалармузыкалықаспаптарындаересектердіңорындауындағы би 

әуенінтыңдау; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022– 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы, 2022-2023оқужылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қараша Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Жүгіру: аяқтыңұшымен, тізеніжоғарыкөтеріп, адымдапжүгіру, саптабір- бірден, шеңбербойымен, «жыланша», 

шашырапжүгіру; түрлітапсырмалардыорындайотырып: шапшаңжәнебаяуқарқынмен, жетекшініауыстырыпжүгіру, 

1–1,5 минут ішіндебаяуқарқынменжүгіру, орташажылдамдықпенжүрудікезектестіреотырып, 40–50 метргежүгіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолжәнеиықбелдеуінеарналғанжаттығулар. 

Қолдыалға, екіжаққа, жоғарыкөтеру (біруақытта, кезекпен), төмен 

түсіру, қолдарынарқасынаапару: қолдардытөментүсіру; белгеқою, кеудетұсынақою; қолдарыналға-артқасермеу; 

қолдыиыққақойып, шынтақтарынбүгіп, қолдарынайналдыру. Қолдыалғасозып, саусақтардыжұмужәнеашу, 

қолдыңбілектерінайналдыру. Қолдыкеуденіңалдынақою, желкегеқою, иықтардытүзеп, екіжаққабұрылу. 

Жаттығулардызаттарменжәнезаттарсызорындау. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу: екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, дербестіктанытуға 

баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш) дамыту. Қимылды 

 

ойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. 

Доптарменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуға тарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Тамақтанутәртібінсақтаудыңжәнекөгөністер мен жемістердің, дәрумендердің адам ағзасынапайдасытуралытүсінік 

беру. 

«Денсаулық - зорбайлық» сөзініңмәнінтүсіну, өзініңжасағаніс- әрекетініңағзағаәсерін, тістердітазалаудыңпайдасын, 

суықтимеудіңалдын- алуғаболатынынтүсіну. Салауаттыөмірсалтытуралыұғымдардыкеңейту. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 



Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 

аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен 

бөлшектерін, оларжасалғанматериалдарды, 

материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстардыңатауларыменкеңейту, аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. 

Көркем әдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Әдебишығармалардымұқияттыңдау, кейіпкерлергежанашырлықтаныту, 

ондағыәрекеттердіңдамуынқадағалау, мазмұнынтүсінугежәнеолардыңмазмұнынқайталапайтуда 

сюжет желісініңреттілігінсақтауға, автор сөздерінайту, кейіпкерлердіңмінезін беру, 

шығармамазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуге, ересектерменбіргеертегі мен әңгіменіңбасын, 

соңынойданқұрастыруға баулу. 



Қазақ тілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Қоршағанортадағызаттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатаудағдыларынқалыптастыру. 

Туыстыққарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») 

білдіретінсөздердіүйрету. Өзініңотбасы, отбасылықмерекелер, отбасындағықызықтыоқиғалар, салт-

дәстүрлертуралыайтуға баулу. 

Төрттүліктібағатынадамдардыңкәсіпшілікатауларынтаныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», 

«сиыршы» аталғанатаулардыңолардыңеңбегіменбайланыстылығынтүсіндіру. 

Төрттүлікиелерініңтөлдердіқалайшақыратынынбалалардыңөздерінеайтқызу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабы

нұсынуға, бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін 

диалог құруға, еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Сан, санау. 

Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету, 

теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдардықалыптастыру. Теңұғымынекітәсілмен саны бойынша кем 



топқабірзаттықосунемесеартықтоптаналыптастауарқылықалыптастыру, «қаншаболды?», 

«қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберугеүйрету. 

5 көлемінде тура жәнекерісанауғажаттықтыру. 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Заттардыңпішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, 

көлемібөліктерініңорналасуытуралытүсініктердібекіту. 

Заттардыңкөлемібойыншаарақатынасынберугеүйрету: ағашбиік, бұтаағаштан аласа, гүлбұтадан 

аласа. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Текшедендөңгелекпішін, тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақшапішіндердіқиыпалуға, 

бұлтәсілдіжемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюлардықиюдақолдану. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Пластикалықкесектерденәртүрлітәсілдердіқолданып, бейнелердімүсіндеу, 

әртүрліпішіндегітанысзаттардыөзінетәнерекшеліктерінескереотырып, 

заттардыңтолықпішініпайдаболғанғадейіннемесежайылғанпішінніңжиектерінию, 

жекебөліктердітұтасбөліктенсозу, майдабөлшектердіқысусияқтытәсілдерменмүсіндеу. 

Мүсінделгензаттың, фигуралардыңбетінтегістеугеүйрету. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Сылдырмақтарменәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. Жеңіл, ырғақпенқозғалу. 



Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Құрылысматериалдарынан, «лего» конструкторларданқұрастыру. 

Орналастырутәсілдерінқолданаотырып, пластиналардытігіненжәнекірпіштерді, 

бөлшектердікөлденеңіненорналастыру, құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату (текше, 

пластина, кірпіш, блок) жәнеатау, олардысапасы, көлемі мен пішінібойыншатаңдау, 

өзбетіншеойданқұрастыруғамүмкіндік беру, 

құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасуынайқындау. 

Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру. 

Құрылысбөлшектерінеұқыптылықпенқарау, ойнапболғансоңолардыжинаужәнеорнынақою, 

құрастырубарысындақауіпсіздікережелерінсақтау. 

Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту, құрылысжобасынбірлесіпойластыру, 

құрдастарарасындаміндеттердібөлісу, түрліқұрылымдықтәсілдердіқолдану, 

командаменбіргенәтижегеқолжеткізу, дайынқұрылыстыталдау. 

Қоршаған ортамен танысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары. 

Қозғалысортасынескереотырып, көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру. 

Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластықтанытуғатәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Айгөлек» бөбекжай - балабақшасы 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардыңжасы: 4 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы, 2022-2023оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Желтоқсан Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, жекемәдени-

гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Еңбектеу, өрмелеу: 10 метргедейінгіқашықтықтазаттардыңарасымен тура бағытбойынша, 

көлбеутақтайбойыментөрттағандапеңбектеу; етпетіменжатып, гимнастикалық скамейка бойыменқолдарыментартылып, 

алғақарайеңбектеу; табан мен алақанғасүйеніп, төрттағандапеңбектеу, 50 сантиметр 

биіктіктеілінгенарқанныңастынанеңбектеу; құрсауданеңбектепөту; гимнастикалыққабырғағажоғары-

төменауыспалықадамменөрмелеу, бөренежәнегимнастикалықскамейкаданаттапөту. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 

Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. Біраяқтыжоғарыкөтеріп, 

жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, 

бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, 

екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, төбешіктентүскендетежеу. 

Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру: шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда отыру, 

суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, дербестіктанытуға 

баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштерменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуға тарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 



Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Дене белсенділігі (таңертеңгіжаттығу, шынықтыру, спорттықжәнеқимылдыойындар) мен 

ұйқыныңқанықболуыныңпайдасытуралытүсініктікеңейту. Құлапқалғанкездеөзінеқарапайымкөмеккөрсетуге, 

науқастанғанкездеересектергежүгінуге баулу. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, 

дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, 

жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен бөлшектерін, 

оларжасалғанматериалдарды, материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстардыңатауларыменкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен, еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Көркем әдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Әдебишығармалардымұқияттыңдау, кейіпкерлергежанашырлықтаныту, ондағыәрекеттердіңдамуынқадағалау, 

мазмұнынтүсінугежәнеолардыңмазмұнынқайталапайтуда сюжет желісініңреттілігінсақтауға, автор сөздерінайту, 

кейіпкерлердіңмінезін беру, шығармамазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуге, ересектерменбіргеертегі мен 

әңгіменіңбасын, соңынойданқұрастыруға баулу. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-



дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. Ұжымдықәңгімегеқатысуға, 

әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, 

еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ" дыбыстарынжеке, сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, бір-

біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, қорытындышығаруға 

баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Шама. 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінік беру. Ұзындығы, ені, 

жәнебиіктігібойыншаекізаттысалыстыру, екізатты 

үстінежәнеқасынақоютәсілдерінқолданып, жуандығыбойыншазаттардысалыстыру, салыстырунәтижелерінұзын-

қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан- жіңішке сын есімдерменбелгілеу. 

Бірнешезаттыөсужәнекемуретіменорналастырып, салыстыру. 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту. 

Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтерін: «құсқанаты», «бүршік», «қызғалдақ», 

«қошқармүйіз», «қойізі», «құстұмсық», «бота мойын», «ботакөз», «ирек», «су» суретін салу, 

элементтердіңорналасуретін, олардыңарасындағықашықтықтысақтау. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Тар жолақтардыкөлденеңіненқиюды, шаршыныңбұрыштарынқиюдыүйрету. 



Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу, олардыорналастыру, пропорциялардысақтау, бөліктердібіріктіру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, 

музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу 

(тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен 

беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, 

қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. Домбыраәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастыруғаүйрету: қағаздыңпарағынортасынанбүктеп, шиыршықтап, көлемдіпішіндерге, орамдарға, 

ілмеккеайналдырабілу, бұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп, композиция 

құрастыру, «оригами» үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыру. 

Қоршаған ортамен танысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

МеніңОтаным – Қазақстан. 

Отанымыз – ҚазақстанРеспубликасынадегенсүйіспеншіліктіжәнемақтанышсезімінояту. 

Балалардымемлекеттікмерекелергеқатысуға баулу. Мемлекеттікрәміздерге (ту, елтаңба, әнұран) 

құрметпенқарауғатәрбиелеу. 

Отан қорғаушылар, ҚазақстанРеспубликасыныңәскерітуралыұғымдарынкеңейту. Отандысүюге, 

патриотизмгетәрбиелеу. 

ҚазақстанРеспубликасының бас қаласы – Астана қаласы, республикадағықалалар мен ауылдардыңатаулары, 

олардыңкөріктіжерлері, ауыл мен қалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарындамыту. 



 

                                                                   Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы, 2022-2023оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қаңтар Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Секіру: бірорындатұрып, қосаяқпенсекіру, 2–3 метр қашықтыққаалғаұмтылыпқосаяқпенсекіру, бірорындатұрып, 

оңға, солғабұрылыпсекіру; аяқтыбірге, алшаққойып, біраяқпен (оңжәнесолаяқтыалмастыру) секіру, 4–5 

сызықтанаттап (сызықтардыңарақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру, 20–25 сантиметр биіктіктенсекіру, 

орнынанұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқасекіргішпенсекіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 

Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. Біраяқтыжоғарыкөтеріп, 

жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, 

бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, 

екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру: шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, дербестіктанытуға 

баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштерменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуға тарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-



райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Сөйлеудідамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен бөлшектерін, 

оларжасалғанматериалдарды, материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстардыңатауларыменкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен, 

еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру. 

Сөйлеудекүнделіктікөпқолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктердіқолдану. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, 

затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Балалардыңкітаптағыиллюстрациялардыөзбетіншеқарастырып, ертегі, әңгімеқұрастыруынамүмкіндік беру. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. Ұжымдықәңгімегеқатысуға, 

әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, 

еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ" дыбыстарынжеке, сөзішіндеанықайтуға 



баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, 

бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Геометриялықфигуралар. 

Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, 

салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, 

биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту. 

Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. 

Қоңыр, қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру 

(қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Балалардыңкөлемдіпішіндер мен қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 



Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету 

(ақырын, қатты, баяу, жылдам), жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, 

музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу 

(тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Сазсырнайдаәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, 

шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би 

қимылдарынорындау. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастыруғаүйрету: қағаздыңпарағынортасынанбүктеп, шиыршықтап, көлемдіпішіндерге, орамдарға, 

ілмеккеайналдырабілу, бұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп, композиция 

құрастыру, «оригами» үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыру. 

Қоршағанортаментанысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Жануарларәлемі. 

Төрттүлікжәнеоныңтөлдері (мінезіндегіерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарғапайдасы), 

оларғакүтімжасаудағыересектердіңеңбегітуралыұғымдарынкеңейту. 

Жабайыаңдар, олардыңсыртқытүрі, қозғалуы, тіршілікетуортасы, азығы, 

қысқабейімделуітуралыұғымдарынбайыту. 

 

 

 

 

 



                                                                                       Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Ақпан Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Лақтыру, домалату, қағыпалу:заттардыңарасымендоптарды, құрсаулардыбір-бірінедомалату; 

заттардықашықтыққалақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), оңжәнесолқолыменкөлденеңқойылғаннысанаға (2–2,5 

метр қашықтықтан), 1,5 метр қашықтықтатігіненқойылған (нысанаортасыныңбиіктігі 1,5 метр) нысанағалақтыру; 

доптыбір-бірінетөменненжәнебастанасыралақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағыпалу; 

доптыкедергілерарқылыбастанасыраекіқолыменжәнебірқолыменлақтыру (2 метр қашықтықтан); 

доптыжоғарылақтыружәнеекіқолыменқағыпалу (қатарынан 3–4 рет). 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 

Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. Біраяқтыжоғарыкөтеріп, 

жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, 

бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, 

екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру:шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, дербестіктанытуға 

баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштерменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 



тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 

аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеудідамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен (ойыншықтар, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз), 

заттардыңорналасқанжерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника 

заттарыныңжәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама- қарсы антоним 

сөздерменбайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, 

затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Балалардыңкітаптағыиллюстрациялардыөзбетіншеқарастырып, ертегі, әңгімеқұрастыруынамүмкіндік беру. 

Шешендікке, сөзөнеріне баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, жаңылтпашайту, 

жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. Ұжымдықәңгімегеқатысуға, 



әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, 

еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ" дыбыстарынжеке, сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, 

бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Геометриялықфигуралар. 

Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) 

жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, 

салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, 

биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту. 

Сурет салудаәртүрлітүстердіқолдануға, көптүске назар аударуғадегенұмтылыстықолдау. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Мүсіндеудеқысу, тарту, басу әдістерінқолдану. Кескіштіқолданудыүйрету, 



оныңкөмегіменжасалғанбұйымдыбезендіругеынталандыру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету 

(ақырын, қатты, баяу, жылдам), жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, 

музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу 

(тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Сазсырнайдаәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, 

шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би 

қимылдарынорындау. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастыруғаүйрету: қағаздыңпарағынортасынанбүктеп, шиыршықтап, көлемдіпішіндерге, орамдарға, 

ілмеккеайналдырабілу, бұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп, композиция 

құрастыру, «оригами» үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыру. 

Қоршаған ортамен танысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Өлітабиғатқұбылыстары мен заттары. 

Табиғатқұбылыстарытуралыұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) кеңейту. 

Бақылаукүнтізбесіндеауарайынбелгілеу (суық, жылы, күншуақты, қар, жаңбыржауды, желсоқты), 

соғансәйкескиіну. 



Қарапайымсебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнеанықтау (желсоғып, жапырақтартүсті, 

күнніңсуықтығынанжердегіқармұзғаайналды), ойын, еңбек, эксперимент барысындақұм, қар, су, мұз, тас, 

саздыңқасиеттерінанықтау. 

Ауарайы мен климаттықжағдайлардыңөзгеруінбақылау. 

Қазақстанныңтүрліаймақтарындаауарайыныңтүрлішеболуытуралытүсінік беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: наурыз айы, 2022-2023оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Наурыз Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, жекемәдени-

гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Сапқатұру, сап түзеу, сапқақайтатұру. Бір-бірденсапқатұру, бір-бірініңжанынасапқажәнешеңбергетұру. Екеуден, 

үшеуденбірініңартынанбіріқатарғатұру, бағытбойыншатүзелу; оңға, солғабұрылу, орнындаайналу; 

араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар. 

Аяқтыңұшынакөтерілужәнетұру. Екіаяқтыкезекпеналғақою, алдыменөкшені, соданкейінаяқтыңұшынқою, тарсылдату. Қатарынан 4-

5 ретжартылайотыру. Екіқолдыбелгеқойып, екіжаққасозып, отыру. Тізенібүгу, алғасозу, қайтаданбүгужәнетүсіру. Аяқтыңұшынсозу, 

өкшеніайналдыру. Аяқтың 

бақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, бірорыннанекіншіорынғақою. Өкшементаяқтың, 

арқанныңүстіненбірқырыменжүру. Түрегеліптұрып, аяқтыңбақайларыменорамалдарды, тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, 

басқаорынғаауыстыру. Тізенібүгіп, екіаяқтыкезеккөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу:екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда отыру, суданшығу; 

бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, 

дербестік танытуға баулу. Ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, 

икемділік) дамыту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін 

дамыту. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене 

шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға 

ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға 

тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. Ауа-

райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. 

Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң 

құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 



Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен 

сүртіну, аяқтарды, денені шаю, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың 

алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға 

ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 

шынықтыру. 

Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру. 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. 

Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, 

тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты 

дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. 

Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң 

құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен 

сүртіну, аяқтарды, денені шаю, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың 

алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға 

ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 

шынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, 

«қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 



диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу. 

Көркем әдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Шешендікке, сөзөнеріне баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, 

жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. 

Қазақ тілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқо

лдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ, ү, ұ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын «емес» шылауынқолданабілугеүйрету, 

үлгібойыншажай, жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, 

ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 



Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Геометриялықфигуралар. 

Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, 

цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, 

сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, 

жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, 

олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, 

қоржынментаныстыру. 

Геометриялықпішіндерден, өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, 

жапсырудағдыларынқалыптастыру. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Ертегілер мен қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, 

ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам), 

жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен), 



әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеу. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза 

жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Барабандаәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 

билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, 

қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, 

атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 

таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) 

заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, 

ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Қоршаған ортамен танысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 



табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелері мен нормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-

қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, 

ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022- 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: сәуір айы, 2022-2023оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Сәуір Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Сапқатұру, сап түзеу, сапқақайтатұру.Бір-бірденсапқатұру, бір-бірініңжанынасапқажәнешеңбергетұру. Екеуден, 

үшеуденбірініңартынанбіріқатарғатұру, бағытбойыншатүзелу; оңға, солғабұрылу, орнындаайналу; 

араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар. 

Аяқтыңұшынакөтерілужәнетұру. Екіаяқтыкезекпеналғақою, алдыменөкшені, соданкейінаяқтыңұшынқою, 

тарсылдату. Қатарынан 4-5 ретжартылайотыру. Екіқолдыбелгеқойып, екіжаққасозып, отыру. Тізенібүгу, алғасозу, 

қайтаданбүгужәнетүсіру. Аяқтыңұшынсозу, өкшеніайналдыру. Аяқтың 

бақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, бірорыннанекіншіорынғақою. 

Өкшементаяқтың, арқанныңүстіненбірқырыменжүру. Түрегеліптұрып, аяқтыңбақайларыменорамалдарды, 

тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, басқаорынғаауыстыру. Тізенібүгіп, екіаяқтыкезеккөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу:екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, дербестіктанытуға 

баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштермен, құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуға тарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 



тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 

аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен бөлшектерін, 

оларжасалғанматериалдарды, материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстардыңатауларыменкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен, 

еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру. 

Сөйлеудекүнделіктікөпқолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктердіқолдану. 

Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен (ойыншықтар, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз), 

заттардыңорналасқанжерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника 

заттарыныңжәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама- қарсы антоним 

сөздерменбайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, 

затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу. 

Көркем әдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 



еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-

мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Қазақ тілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. Ұжымдықәңгімегеқатысуға, 

әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, 

еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ, ү, ұ, і" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, 

бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау, берілгенбағыттақозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру, заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеу 

(меніңалдымдаүстел, солжағымдаорындықтұр). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту. 

Балалардысуреттердіқылқаламмен, қаламменбояуғаүйрету, заттардыбояудасызбалар мен 

жақпалардыбірбағыттажоғарыдантөменгенемесесолданоңғапішінніңшеткісызығынаншықпайырғақтытүрдебояу. 

Қылқаламдыүстінен баса отырып, жуансызықтарды ал қылқаламныңұшыменжіңішкесызықтардыжүргізу. 



Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Элементтердіңретін, олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды, пішінінескереотырып, ұлттықою-

өрнектіқолданып, тұрмыстықзаттарды, ыдыстардыбезендірудағдыларындамыту. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету 

(ақырын, қатты, баяу, жылдам), жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен), 

әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеу, 

қазақтыңұлттықаспабыдомбыраменорындалғанәндер мен күйлердітыңдату. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, 

музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу 

(тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Металлофонменәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, 

шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би 

қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, 

дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 



көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Қоршағанортаментанысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Жануарларәлемі. 

Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді: күзде – көбелектердің, қоңыздардың, 

кейбірқұстардыңболмауы, қыста - құстардықоректендірудіңқажеттігі, көктемдекөбелектер, 

қоңыздардыңпайдаболуы, құстардыңкөбеюі, олардыңсайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұясалуы, 

балапаншығаруы, жаздакөбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардыңкөбеюінсалыстыру, 

олардыңтіршілікетуінеқажеттіжағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтінорнынанықтау. 

Жәндіктертуралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстапқалатынжәнежылқұстарытуралыұғымдарынкеңейту. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктер, оларғакүтімжасау (жердіқопсыту, суару, жапырақтардыңшаңынсүрту) туралытүсініктідамыту. 

Бақылау, эксперимент жәнееңбекетубарысындаөсімдіктердіңтірітіршілікиелеріекендігін, 

өсімдіктұтастығыныңмәнін, олардыңөсуіүшінжер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудыңқажеттілігінанықтау. 

Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) 

туралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру. 

Өсімдіктердіңжіктелуітуралытүсініктердікеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман, бақша), гүлдер (бөлме, 

бақша, шабындық), бұталаржәнеағаштар (бақша, орман). 

Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау, 

адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуыныңмаңызытуралыбілімдерінқалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы : «Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ: «Қарлығаш» ересек топ 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы, 2022-2023оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Мамыр Дене шынықтыру - балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Ырғақтықжаттығулар. Таныс, 

бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар. 

Аяқтыңұшынакөтерілужәнетұру. Екіаяқтыкезекпеналғақою, алдыменөкшені, соданкейінаяқтыңұшынқою, 

тарсылдату. Қатарынан 4-5 ретжартылайотыру. Екіқолдыбелгеқойып, екіжаққасозып, отыру. Тізенібүгу, алғасозу, 

қайтаданбүгужәнетүсіру. Аяқтыңұшынсозу, өкшеніайналдыру. Аяқтың 

бақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, бірорыннанекіншіорынғақою. 

Өкшементаяқтың, арқанныңүстіненбірқырыменжүру. Түрегеліптұрып, аяқтыңбақайларыменорамалдарды, 

тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, басқаорынғаауыстыру. Тізенібүгіп, екіаяқтыкезеккөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу:екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, дербестіктанытуға 

баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштермен, құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуға тарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 



Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 

аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту - балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», 

«сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан 

басындаәдептіліктісақтауға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, 

затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Көркем әдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-

мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Қазақ тілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. Ұжымдықәңгімегеқатысуға, 

әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, 



еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдануға, 

түрлібалаларәрекеттеріндеөзініңжәнеқұрдастарыныңәрекетінтүсіндіругежәнедәлелдеуге баулу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ, ү, ұ, і, ғ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Кітаптанертегілер, көркемшығармалароқыпберудеолардыңмазмұнындұрысқабылдауға, 

кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға, кейіпкердіңіс- әрекетінеөзойынбілдіруге баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар 

мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. 

Математика негіздері - заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Уақыттыбағдарлау. 

Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралыұғымдарынкеңейту. 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту. 

Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, 

қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүм

кіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 



Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету 

(ақырын, қатты, баяу, жылдам), жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен), 

әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеу. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, 

музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу 

(тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, 

мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. Барабандаәуендердіойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарынтанужәнеатау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, 

шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би 

қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, 

дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Қоршаған ортамен танысу - ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 



Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелері мен нормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, 

өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, 

қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажемберу) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, 

сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); 

қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы              «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А. 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 

01-02.2022 ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау  

08:00 – 08:30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес 

беру 
Әңгімелесу: "Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері", "Балалардыңеңсүйіктіойыншығы мен затытуралы", "Баланыңқандайтағамғааллергиясы бар?" 

Балалардыңд ербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үст 

іойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

   

 

Балабақшадағыеңбекжұмыстар

ынақатысу, 

ұжымдықеңбеккеүйрету. 

Ертегілер мен 

әңгімелердіңкейіпкерлерлерінің

сөздеріарқылы «Еңбектүбі – 

зейнет» ұғымынтүсіндіру. 

Үлкендереңбегінқұрметтеуге 

баулу. Мысалы: «Біруысмақта», 

«Бұзаубақтым», 

«Қайданкелдіңбауырсақ?» 

сияқтыертегілер мен 

әңгімелерарқылыбалаларғабарл

ықзаттардыңеңбекпенкелетінінт

үсіндіру. 

"Үйөсімдіктерінебүріккішпис

толеттен су бүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңаеңбекдағдыларынүйрету; 

жапырақтарғаылғалқажетдегент

үсінктібекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауғатәрб

иелеу. 

Балабақшадағыарнайыжабдықтардыдұрыспайда

лану, қадірлеу, қайтаорнынақою, бір-

бірінекөмеккөрсетугетәрбиелеу. 

Үлкендердіңеңбегініңқажеттілігіжөніндетүсінік

беріпотырамыз. 

Балалардыңалдынамақсатқоябілуді, 

оғанжетуүшінеңбектенумәдениетінқалыптастыр

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыүйөсімдіктердіңжағдайынақарай, 

оларғакүтімжасауүшінқандайәрекеттерқажетеке

нінанықтаудыүйрету (суару, тазарту, қопсыту, 

үстіңгікиім), 

тиістіеңбекоперацияларындұрысорындау, 

балаларғаәрқайсыныңмақсатытуралыайтудыұсы

ну. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту) 



Балаларғаөсімдіктердіңсуаруқа

жеттілігінөзбетіншеанықтаудыү

йрету (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

   Дидактикалықойын «Зат 

неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбөлмеішіндегізатта

рдыңқандайпішінгеұқсайтыны

нажыратыпайтудыүйрету. 

(математика негіздері, 

қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу. 

"Балабақшабіздіңүйіміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұрамында: текше, 

білеу, үшбұрыш, цилиндр, 

тақтайша бар 

құрылысматериалдаржинағын

анекіқабаттыбалабақшанықұр

астырудыүйрету. 

Саусақойыны «Бақшадағықызанақ пен 

қияр». 

Мақсат-міндеттері. 

Бақшатуралытүсінікбереотырып, қызанақ пен 

қиярдыңкөгөнісекенінажыратудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, қоршағанортаментанысу) 

 

Сөйлеудідамытуданойын-жаттығу. 

"Біздіңбалабақша" 

тақырыбынасуреттерсериясыбойыншаәңгімеле

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшадағыкүнтәртібіндегітоптас

тарменбіріккенәрекеттерін "балабақша" 

жалпылауышсөзіне, 

ұғымынабайланыстыекенінтүсіндіру; 

бірнешесуреттіқабылдап, "Біздіңбалабақша" 

ортақтақырыбынаәңгімелеуамалынкөрсету. 

Таңертеңгіжаттығу 

08:50 – 09:00 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1. Таяқшаныалғасозу. 

2. Оңқолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру. 

3. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4. Сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6. Бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1. Оңаяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау. 



2. Сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3. Оңаяқпентаяқшаданаттап, артқабірадымжасау. 

4. Сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1. Таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2. Оңғаиілу. 

3. Түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4. Бастапқықалып. Сол жақпендәлсолайорындалады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын - біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

09:30 – 09:35 

   Шаттықшеңбері 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты. 

Күлімдепкүншықты, 

Жадырапнұртөкті. 

Қайырлыкүн, достарым! 

Балабақшадағыұйымдастырылға

ніс-әрекеттуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

«Ақтілек» шаттықшеңбері. 

Адалжақсыниетпен, 

Бар адамғабақтілеп, 

Жарыпшыққанжүректен, 

Сөздіңбәрі - Ақтілек. 

Барлығышеңберқұрыптұрады, 

мәтіндібіргеқайталады. 

Балабақшаныңережелеріжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

   Дене шынықтыру 

"Қатартүзепсапқатұру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатартүзеп, сапқабір-

бірденжәнебірініңартынанбірітұ

рыпжүру, 

жүгіружаттығуларынжасаудыүй

рету. 

Дене шынықтыру 

"Ұйымшылбалалар". 

Мақсат-міндеттері. Балалардысаптабір-

бірлепжүру; 

заттардыңарасымендоптардыдомалатудыүйрету. 

"Заттардыңарасымен" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. Кеглилер, 



"Кенгуру" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. Кенгуру 

сияқтыекіаяқпенбіргесекірудіңн

егізгітұрысынкөрсетужәне 

кенгуру 

сияқтыекіаяқпенбіргесекірудіүй

рету. 

текшелержәнебасқа да 

заттардыңарасынандоптыдомалатудыүйрету. 

Серуен 

11:10  -  11:50    

   Желдіңсоғуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. (Жел.) 

Бақылау:балалардыңбақылауда

ғдыларынқалыптастыру; 

желдіңсоғуынанықтау; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспандакөшіпжүруі, 

қаттыжелденағаштардыңжапыр

ақтарыныңтүсуі, 

желдіңбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқандайболады; 

баяужел, қаттыжел, 

ағашбасыныңтербелуі; 

күзбенсалыстыру. 

Тәжірибе. Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды. 

Желгеқарсыжүгіруқиын. 

Қимылдыойын: 

«Желбезекпенжүгіру». 

(денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалыпжарысу, 

кімбіріншімәрегежетеді, 

солжеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөмек. 

Үлкендергеқызметкөрсету. 

Ауланытазартуғақатыстыру, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындаройнау: 

«Желбезекпенойын». 

(денешынықтыру) 

Қолайлыжағдайлардыжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде болу. 

Күздіңертенемесе кеш келуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

Қ.Ыдырысов «Күз». 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезіңбұзық-ау, 

Жаңбырыңсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау:табиғаттағыөзгерістердібақылаудыүй

рету: жапырақтардыңтүсініңөзгерістері, 

құстардыңжылыжаққаұшуы, жаңбырлыболуы, 

күзгіөзгерістердіажыратабілу. 

Қимылдыойын. «Астықтытасымалдау» 

(денешынықтыру) 

Дабылбойыншаарбамен «астық» тасу, 

біршетіненекіншішетінетасу. Шыдамдылық пен 

шапшаңдыққа баулу. 

Еңбек:гүлзардажұмысістеу. 

Гүлдердігүлыдысынаотырғызу. 

Жұмыстыңыңғайынбілу. 

Гүлгесүйіспеншіліктіарттыру. 

Өзбетіменойындар. «Құмдасурет салу» (сурет 

салу) 

Балаларғақұмдасуретсалудыүйрету. 

Атқарғанжұмыстарынатап, балалардымақтау. 

Бірлікке, татулыққатәрбиелеу. 



Серуеннен оралу 

11:50 – 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, 

астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Қолғақасықаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 

Осы сөздерденкейін, балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанукезіндетәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтадұрысотырмаса, 

оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00 – 15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойынжаттығулары. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15:30 – 16:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; тамақтанумәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекетте

р) 

16:00 – 17:00 

   Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Тәрбиеші". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

"Тәрбиеші" 

өлеңіментаныстыраотырып, 

өлеңдімұқияттыңдап, 

жаттапалудыүйрету. 

Дайынсуреттібояутапсырмас

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Дайынсуреттібояу. (сурет салу) 

 

Музыкаданойын-жаттығу. 

"Көңілдібалалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбалабақшатуралыәнді

тыңдайотырып, оның сын-

сипатынажыратудыүйрету. 

Дидактикалықойын: 

Мүсіндеуденойын-жаттығу. 

"Асқаратакелді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысәндікқолданбалыөнерментаныстыру

дыжалғастыру, түрліәдістердіқолданып, ыдыс-

аяқжасаудыжәнебұйымныңсыртындымқылшубе

рекпенөңдейотырып, 

пішінніңбетінтегістеудіүйрету. 

 

Сурет салуданойын-жаттығу. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттері. Балалардыекі параллель 

сызықтыңұштарынкөлденеңқосып, 

төртбұрыштыпішінді, 

үшбұрыштышатырдысалып, 

балабақшаныңқарапайымғимаратбейнесінебірік

тірудіүйрету. 

 

Қоршағанортаментанысуданойын-жаттығу. 



"Сиқырлыноталар". 

Мақсат-міндеттері. 

Әуендітыңдап, 

ноталардыдұрысорналастыруды

үйрету. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу. 

"Ойыншықтарментанысайық та, 

санайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәртүрлітүстен, 

өлшемнентұратынзаттаржиыны

нүйрету. 

Дамытушыжаттығу "Саны 

соншадоптыкөрсет." 

Мақсат-міндеттері. 

Доптардыңкөлемі мен 

түсінанықтау. 

(танымдықдағдылар) 

"Күзкелдібақшама". 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшамаңайындаауарайынбақылау, 

күзгіқұбылыстардыбайқау, бір-

біріненажыратудыүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Күзқұбылыстарыната". 

Мақсат-міндеттері. 

Күзқұбылыстарынатауіскерліктеріндамыту; 

балалардыңойлауқабілеттеріндамыту. 

 

Вариативті компонент. Математика негіздері 

"Зообаққабарамыз" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 1 саны 

жәнецифрыментаныстыру; 1 

цифрындұрысжазуғаүйрету, математика 

оқуқызметінеқызығушылықтарынарттыру. 

Балалармен жеке жұмыс 

 

   «Ғажайыпдорба» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздікқорларынойыншықатаула

рыментолықтыру. 

Жылмезгіліжайлымнемокестеменжұмысістеу

немесеәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Мнемокестедегіжылерекшеліктерінайтып, 

толықсөйлемқұрудыүйрету. 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеарналғанойынқұралдарынтаңдау; балалардыүстінекигенкиімдерінеқарап, шкафтақалдыратынзаттардыңорнынтексеріп, тәртіпорнатуғашақыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

   Желдіңсоғуынбақылаудыжал

ғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. (Жел.) 

Бақылау:бақылаудағдыларынқ

алыптастыру; 

желдіңсоғуынанықтау; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспандакөшіпжүруі, 

қаттыжелденағаштардыңжапыр

ақтарыныңтүсуі, 

желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқандайболады; 

баяу, қатты, 

Күздіңертенемесе кеш 

келуінбақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

Қ.Ыдырысов «Күз». 

Күзім-ау, күзім-ау, 



ағашбасыныңтербелуі; 

күзбенсалыстыру. 

Тәжірибе. Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды. 

Желгеқарсыжүгіруқиын. 

Қимылдыойын: 

«Желбезекпенжүгіру». 

(денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалыпжарысу, 

кімбіріншімәрегежетеді, сол 

бала жеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөмектесу. 

Үлкендергеқызметкөрсету. 

Балалардыауланытазартуғақаты

стыру, жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындаройнау: 

«Желбезекпенойын». 

Қолайлыжағдайлардыжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде болу. 

Мінезіңбұзық-ау, 

Жаңбырыңсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау:табиғаттағыөзгерістердібақылаудыүй

рету: жапырақтардыңтүсініңөзгерістері, 

құстардыңжылыжаққаұшуы, жаңбырлыболуы, 

күзгіөзгерістердіажыратабілуі. 

Қимылдыойын. «Астықтытасымалдау» 

(денешынықтыру) 

Дабылбойыншаарбамен «астық» тасу, 

біршетіненекіншішетінетасу. Шыдамдылық пен 

шапшаңдыққа баулу. 

Еңбек:гүлзардажұмысістеу. 

Гүлдердігүлыдысынаотырғызу. 

Жұмыстыңыңғайынбілу. 

Гүлгесүйіспеншіліктіарттыру. 

Өзбетіменойындар. «Құмдасурет салу» 

Балаларғақұмдасуретсалудыүйрету. 

Атқарғанжұмыстарынатапөту, 

балалардымақтау. Бірлікке, татулыққатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекетте

р) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттапайту; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Білімкүнінеарналғанәндертыңдату. (шығармашылықдағдылар, музыка) 

Өнербұрышындабалабақша, ойыншықтартақырыбындасурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (танымдықдағдылар) 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттер: балалардыңбалабақшадағынегізгіқызметтүрлері мен жұмысатқаратынмамандаржайлыжалпытүсініктерінбекіту; өзараөнімдіқарым-қатынасорнатуқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Балабақшадажұмысатқаратынмедбикеге, тәрбиешіге, тәрбиешініңкөмекшісіне, аспазға, аула сыпырушығақажеттіқұрал-жабдықтар. 

Барысы. 

Балаларалдыменбалабақшақызметкерлерінөздерітағайындайды. Мамандардыңрөлінойнайтынбалалар, өздерінеқажетқұрал-жабдықтардытандап, белгіленгенбұрышқажинайды. 

Балалар мен мамандардыңрөлінойнайтындарөзаракімніңқайдабаратыныңжәне не істейтініңкеңесіп, жоспарлайды. 

Педагог диалогтар мен қарым-қатынастардыбекітугеықпалетеді, қосымшасұрақтарқояды, анықтайды, қандайқимыл-әрекетқабылдап, не істеукеректігін, 
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Жоспардыңқұрылукезеңі 
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Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау  

08:00 – 08:30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау, балаларғажағымды орта туғызу. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 
Әңгімелесу: отбасылықдәстүрлертуралы, баланыңотбасындағытәртібі, оныңәдеттері, балабақшадағыдостарыменқарым-қатынасы, 

тамақтанужәнеұйықтауәдебіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңд ербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үст іойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшадағыарнайыжабд

ықтардыдұрыспайдалану, 

қадірлеу, қайтаорнынақою, 

бір-

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбалабақшадағыой

ынбұрышындакезекшіліктіа

тқаруіскерліктерінжетілдіру. 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабелгіленгенретбой

ыншакиініп-

шешінудағдыларынмеңгеруг

е, бәтеңкесініңбауынбайлау, 

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды топ 

бөлмесіндереттіліктісақтауға

үйрету: ойыншықтарды, 

құрылысматериалдарынөздіг

"Еңбекке баулу" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалалареңбегінәңгі

мелеп беру; 

кезекшілердіөзістерінедұрыс

үйретіп, 

балалардыңауысуынабағыттайды. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, танымдықіс-әрекет, еңбекіс-әрекеті, зерттеуіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Әңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». Кеңес беру: «Бала өміріндегіойыншықтыңмаңызы». 



бірінекөмеккөрсетугетәрбие

леу. 

түймелерінтүймелеу, 

киімдерініліпнемесеұқыпты

лықпенбүктепқою, 

үлкендердіңкөмегіменкиімін 

дер кезіндереткекелтіруге 

(тазалау, 

кептіружәнетағыбасқа) 

іскерліктеріндамыту. 

іненорнынажинау, 

олардысындырмаудыүйрету. 

тостағандытұтқасынан, 

нансалуғаарналғаныдыстыек

іқолыменұстаудыжәнетағыб

асқаестерінесалыпотыру. 

 Саусаққаарналғанжаттығ

у. "Сәлем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықимылдардымәтін

жолдарыныңырғағына сай 

орындауғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасын, 

жағымдыэмоциялардыдамыт

у. 

Сәлемдесемәрдайым 

(екіқолдарынайқастырыпкеу

делерінеқояды) 

Үйдежәнебақшада 

(екіқолдарыналғажаяды) 

"Сәлем! Сәлем!" - деймін 

мен ("Қанаттары" 

екіқолдарынсәлкөтеріп, 

қайтатүсіріпқағыптұрады) 

Қасымдағыкөршіме. 

(бірқолдыңсыртынекіншіқол

дыңалақанынабеттестіресаус

ақтардыжан-жаққааша 

«күн» жасайды) 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Жоғалғанзат" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. Педагог 

үстелдіңүстінебірнешезатқо

яды. Бала 

оларғамұқиятқарапалғансоң, 

терісқараптұрады. 

Үстелденбірзаталыптасталы

нады. Бала 

қайзаттыңжоғалыпкеткенінт

абу керек. 

"Шатаспайестесақта" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Әрбаланыңалдынаәртүрліз

аттарбейнеленген 10-15 

карточка қойылады (алма, 

троллейбус, шәйнек, ұшақ, 

қалам, мәшине, ат, 

әтештағыбасқа) 

Педагог: 

- Қазір мен 

сендергебірнешесөздердіат

аймын. 

Алдыңдағысуреттергеқара

п, мен 

айтқансөздіестесақтауғакө

мектесетінбірзаттытаңдап 

ал да, оны бөлекжергеқой. 

Біріншісөзоқылады. 

Балаларалдарындағысуретт

ентаңдағансоң, 

екіншісөзжәне ары 

қарайосылайшаоқылады. 

Бала педагог 

айтқансөздіқайталап, 

өззаттарыныңішіненбайлан

ыстыратынсуреттіалып, 

есіндесақтауықажет. 

(сөйлеудідамыту) 

"Сәлем!" 

саусақжаттығуы. 

Сәлемдесемәрдайым 

(екіқолдарынайқастырыпке

уделерінеқояды). 

Үйдежәнекөшеде 

(екіқолдарыналғажаяды). 

"Сәлем! Сәлем!" - деймін 

мен ("қанаттарын" 

екіқолдарынсәлкөтеріп, 

қайтатүсіріпқағыптұрады). 

Қасымдағыкөршіме 

(бірқолдыңсыртынекіншіқ

олдыңалақанынабеттестіре

саусақтардыжан-жаққааша 

"күн" жасайды). 

- Сәлемет пе, 

(екіқолдыжоғарысозып, 

аспандыкөрсетеді) 

Шуақтыкүнкөкте! 

(екіқолдыжоғарыкөтереекі

жанынакезектеңселеді). 

- Сәлемет пе, 

(екіқолдытөментүсіре, 

қолбастарынбір-

бірініңүстінеқойыпалдына

ұстайды). 

Нұрлыаспанкөкпеңбек! 

(оңжаққаоңқолынжаяды) 

- Сәлемет пе, 

(солжаққасолқолынжаяды)

. 

Самал желжелпіген 

(оңқолдыңсұқсаусағыналд

ынатікұстапоңғажәнесолға

Санамақтарайтқызу. 

М. Қуанышбеков 

"Санамақ". 

Екікөз бен қосқұлақ 

Бір бас пенен бірмұрын 

Нешеуболдықосшырақ, 

Санапшығаркімбұрын?! 

Екіаяқ пен екіқол, 

Бірауыз бен біртілің ... 

Нешеуболдықане, бол, 

Санапшығаркімбұрын?! 

Сұқсаусағымсуға барды 

Ортаңқолыморақ орды. 

Атыжоғымағашжарды, 

Жұмсамаптыалақаным, 

Тек шынашақ-балапанын. 

(сөйлеудідамыту) 

"Өрмекші" 

саусақжаттығуы. 

Күнібойыеңбекпен 

(оңқолдың бас бармағы 

мен 

солқолдыңсұқсаусағыныңұ

штарынтүйістіреді, 

керісіншеқайталайды 

(солқолдың бас бармағы 

мен оңқолдыңсұқсаусағы), 

Өрмекшіөрмектоқиды 

(саусақтарынсыртылдатад

ы), 

Нөсеркенетселдеткен 

(оңалақанменсолқолалақан

ыңүстінен тез 

«сырғанаптүседі), 

Еңбегіноныңжоққылды 

(барлықсаусақтардыңарасы

нашып, 

бірқолдыңалақандарынаекі

ншіқолдыңалақансыртынб

еттестіреді «күн» 

жасайды), 

Күншықтықайтажарқырап 

(екіқолалақандарынбеттест

ірежоғарыкөтеріпбіресеоңғ

а, біресесолғаиіледі), 

Құрғады тез-ақтөңірек 

(барлықсаусақтардыңұшта

рынтүйістіре, тез-тез 

кезектестіребір-

бірінесоғады), 

Өрмекшіөрмектоқуға 

Кірісті, дереу, тезірек. 



Заттардыңсанынбіртіндепкө

бейтугеболады. 

(сөйлеудідамыту) 

кезектестіреқозғайды). 

- Сәлемет пе, 

(бастарыншайқайды) 

Кішкентайтүбіртек! 

Сәлем, таңжаңаатқан! 

Сәлем, күнарайлы! 

Сәлемгееріну! 

Біздеәстеболмайды. 

(сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу 

08:50 – 09:00 

Жалпыдамытужаттығулары (алақанғашақкелетінтекшелер) 

1. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып, текшелерінкөрсетіп: "Міне!" дейді. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалыпаяқалшақ, денетік, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 

2.1. Оңғабұрылып, қолдарынсозып, текшелердікөрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалыпаяқалшақ, дене бос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып: "Міне!" дейді. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 4-5 ретқайталанады). 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 3 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалыпаяқбірге, дене бос, қолдағытекшелеркөкіректұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстап, алақандарынжұму. 

4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 ретқайталанады). (денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:30 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарымқатынаснегіздеріндамыту. 

Ас ішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз! 

Астан басқаөзгені, 

Елемейміз, білмейміз! 



Балаларалғысайтады, тамақтануғакіріседі. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Меніңотбасым" 

тақырыбындабалаларменә

ңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

"Отбасы" 

тақырыбындасюжеттісуретт

еркөру. 

Суреткебайланыстысұрақтар

қою. 

(сөйлеудідамыту) 

"Отбасындағысыйластық

" әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

"Отбасындағысыйластық" 

тақырыбындабалаларғасұрақ

тарқоюжәнесұрақтарғатолық

жауаптыталапету. 

(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаэмоционалдыжағы

мдыкөңілкүй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайы

ндықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді

к беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Күнімкүліпарайлы, 

Тереземненқарайды. 

Достарымменшеңберге, 

Тұрғанымдықалайды. 

(сөйлеудідамыту) 

"Меніңеңжақындосым - 

меніңанам" әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

"Меніңеңжақындосым - 

меніңанам" 

тақырыбындабалаларменәңг

імелесу. 

Сөздікқорларынмолайту. 

(сөйлеудідамыту) 

"Меніңотбасым" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

"Меніңотбасым" 

тақырыбындаотбасымүшеле

рінебайланыстыжұмбақтарқ

ою. 

Жұмбақтардыңжауабынүшті

лдеайтқызу. 

Суреттердісипаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Әдемі сап түзейміз!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірініңартынанбір

і сап түзепжүру, 

педагогтіңбелгіберуібойынш

ааяқтыңұшыменжүріп, 

жайқалыпқатүсу, тез 

ойнаған музыка 

әуеніменжүгіру, 

жүгіріпкележатыпжайжүріск

еауысужәнетізеніжоғарыкөт

еріп, 

дененітікұстапжүруіскерлікт

еріндамыту; бір-

бірінеқарама-

қарсыотырыпдоптыдомалат

уіскерліктерінжетілдіру; 

доптыдомалату (1,5-2 м 

қашықтықтааяқтыалшақұста

потырып) 

жаттығуларынорындау; 

ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеқызығушылықтары

нояту. 

"Қайжануарқалайсекіреді?

Дене шынықтыру 

"Сапқатұрайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сап 

түзептізесінжоғарыкөтеріпж

үрудағдыларынжетілдіру; 

сап 

түзепжүргендеқимылүйлесі

мділігінсақтауқабілетінқалы

птастыру; 2-3 метр 

қашықтықтаалғажылжиотыр

ып, 

екіаяғыменсекіружәнебір-

бірінеқарама-қарсыотырып, 

доптыдомалатудағдысынбек

іту. 

"Доптыдәлдеплақтыр" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыжеңілұстап, 

дәлдеплақтыруғаүйрету. 

(денешынықтыру) 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыкағақызығу

шылықтарынарттыру; 

әндітыңдайотырып, 

сипатынажыратудыүйрету; 

әнніңсөздікмағынасынтүсіні

пайтабілуқабілетінқалыптас

тыру; музыка 

әуеніменырғақтықимылдард

ыбірмезгілдебастап, 

бірмезгілдеаяқтаудағдысын

жетілдіру; 

дыбыстыестуқабілетінжетіл

діру; қызықтыойындарға 

толы балабақша мен 

ойыншықтаржөніндеұғымда

рынкеңейту. 

Балалардыңмузыкағақызығу

шылықтарынарттыру; 

әндітыңдайотырып, сын-

сипатынажыратабілугеүйрет

у; 

әнніңсөздікмағынасынтүсіні

пайтабілуқабілетінқалыптас

тыру; музыка 

Дене шынықтыру 

"Бауырсақпеншеңбергетұру"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбергетұруғаүй

рету; 

шеңбергеөзеріктеріментұруқ

абілетінқалыптастыру; 

ұзындыққаекіаяғыменсекіру

жәнебір-бірінеқарама-

қарсыотырып, 

доптықақпағадәлдепдомалат

удағдысынжетілдіру; сап 

түзепшеңберге, 

шеңберденсапқаауысудағды

ларынаүйрету. 

"Доптыдәлдеплақтыр" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыжеңілұстап, 

дәлдепнысанағалақтырудыү

йрету. (денешынықтыру) 

Қазақтілі 

"Балабақшағасаяхат". Кел, 

танысайық!" 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақтілінтыңдап, түсінуге, 

қабылдайалуғаүйрету, 

ересекадамныңүлгісібойынш

аамандасудыжәнеқоштасуды

, 

өзінтаныстырудыбілдіретінс

өздердітүсінедіжәнеқолдана

алады, 

сөздердегідауыстыдыбыстар

дыдұрысайтуғажаттықтыру. 

"Неніқайдақоямыз?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Киімдердішкафқадұрысорна

ластырудыүйрету. 

Ұқыптылыққа баулу. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

 



" пысықтауойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттегіжануарлардықазақ

тіліндеатап, қимыл-

қозғалыстарынсипаттапкөрс

ету. (қазақтілі, 

денешынықтыру) 

әуеніменырғақтықимылдард

ыбірмезгілдебастап, 

бірмезгілдеаяқтаудағдысын

жетілдіру; 

дыбыстыестуқабілетінжетіл

діру; қызықтыойындарға 

толы балабақша мен 

ойыншықтаржөніндеұғымда

рынкеңейту. 

Балалардымәдениқарым-

қатынас пен 

адамгершілікережелерінетәр

биелеу; 

эстетикалықталғамын, 

ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеқызығушылықтары 

мен 

белсенділіктерінарттыру. 

"Ұшты-ұшты" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшатынжәнеұшпайтынзатта

рдыңерекшелігінүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Серуен 

11:10  -  11:50    

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуеннен оралу 

11:50 – 12:10 

Күндібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзмезгіліндегікүнтуралымә

лімет беру; 

күзмезгіліндекиілетінкиімде

рдіңатауларынпысықтау; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

Жұмбақжасыру. 

Ар жағындаорманның, 

Ар жағындатаулардың, 

Алтын кеспекдомалар. 

(Күн.) 

- Балалар, 

күнқайдаорналасқан? 

Ауладағыадамдардыңеңбе

ктерінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардықырағылыққа, 

сұрақтарғатолықжауапберуг

е баулу; 

еңбектіқұрметтеугетәрбиеле

у. 

- Балалар, 

сендержұмысістейбілесіңдер 

ме? 

- Ендеше, балалар, 

бүгінауладағыадамдардыңж

ұмыстарынбақылаймыз. 

- 

Жылмезгілдерінебайланыст

ыжұмыстарәртүрліболыпкел

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

ауақозғалысыжөніндебастап

қытүсініктеменінығайту. 

Желдіңәлсізжәнекүштіжақта

рынажыратабілудіүйрету; 

желдіңкүшінқандайбелгілері

бойыншаанықтауқажетекені

нтүсіндіребілу: 

ағашқозғалсажелдіңкүшіқат

тыболғаны, 

шөптербелсежелдіңкүшіәлсі

зболғаны. 

Күзгіжелдіқысқыжелменсал

ыстыраалудыүйрету. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Теректібақылау. 

(қоршағанортаменбайлан

ысу, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштыңқұрылымынескетүс

іру, "терекмамығы" 

ұғымынбекіту; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

"Не қайдаөседі?" 

дидактикалықойыны. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Жеміс, 

көгөніс, жидек, гүл, 

ағаштардыңқайдаөсетінінан

ықтау; 

байланыстырыпсөйлеумәден

иетінқалыптастыру, 

сөздікқордыбелсендіру; 

қоршағанәлемгеқызығушыл

Иттердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Иттердіңпайдаболуытуралы

түсінікқалыптастыру; 

үйжануарынакүтімжасауғатә

рбиелеу. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары (бүршіктер мен 

жапырақтардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайымтапсырмалардыо

рындауіскерліктерінжетілдір

у. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

“Қоймадағытышқандар”. 



(Күнаспандаорналасқан.) 

- Күнніңнелері бар? 

(Сәулелері бар.) 

- Күнқалайқыздырады? 

(Күнқаттықыздырады. 

Бүгінкүныстық.) 

- Балалар, 

сендеркүнніңыстықекенінқа

йданбілдіңдер? 

Өйткенібізкүзгікиімдердікиі

пжүрміз. 

Күндізкүнжоғарыдатұрғанд

ықтан, күныстықболады. Ал 

таңертеңжәне кешке 

күнсалқынболады. 

"Жұбыңды тап" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Зейінділікке, 

байқағыштыққа, 

шапшаңдыққа, 

кеңістіктібағдарлауға баулу. 

Ойыншылартізіліптұрады. 

Педагог 

әрбалағабіртаңбалауыш 

(фишка) 

суреттентаратыпбереді. 

Педагогтіңбелгісібойыншаба

лаларжан-

жаққақарайжүгіребастайды. 

Келесі"Жұбыңды тап" 

белгісібойыншабірдейтүстіт

аңбалауыштары 

(фишкалары) бар 

балаларжұпболады. Балалар 

саны тақсанғатеңкелу керек. 

Әрайналымсайынбір бала 

жұпсызқалу керек. 

Құралдары: 

таратпалыжетітүстітаңбалау

ыш (фишка). 

Әрбіртаңбалауыштыңжұбы 

бар. 

Түрлітүстітаңбалауыштарбо

лмаса, 

басқажұптысуреттердіқолда

еді. 

Жаздақоқыстардысыпырып

жинаған. Қыстақаркүрейді. 

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышапшаңдыққа 

баулу, 

ойынғақызығушылықтарына

рттыру. 

Балаларшеңберқұрыпотырад

ы, шеңбербойыменбір бала 

жүгіреді, 

оныңқолындаорамалыболуы

тиіс. 

Шеңбербойындаотырғанбал

аныңбірінеорамалдыартынат

астап кету керек. Бала 

артынабұрылыпқарап, 

орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуып

жетіпорамалдылақтырыптиг

ізуі керек. Егер тигізеалмаса, 

ойындыөзіжалғастырады. 

Орамалтастағанойыншықуы

пкележатқанбаланыңорнына

отыруы керек. Қуғыншы 

бала, 

орамалтастаушығаорамалды

тигізсе, 

ондаойындыорамалтастауш

ы бала өзіжалғастырады. 

Еңбекәрекеті: 

ауладағыағаштардантүске

нбұта-қоқыстардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірлесеістейжасай

білуге баулу. 

"Шеңберденшеңберге" 

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжердежатқанбірш

еңберденекіншішеңбергесекі

ріпөтугемашықтандыру; 

секіріпжылжығандамұқиятб

Аяғыжоқ – қонады. (Жел.) 

Тақпақ. 

Желдет, желдет! 

Баласынжылат, 

Жетіқара, дауылдат! 

Тайтерісінқалтырат, 

Өрісінқұлат, 

Науа-астауынжылтырат! 

"Қолұстасыпжүру" 

ойыны. 

(қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаортағақозғалу

ға, 

екішеңберқұрабілугеүйрету 

(орталарқарама-

қарсыжаққаайналады, 

қолдарынұстамайбіржағына)

; ұжымдықсезімгетәрбиелеу. 

Еңбекәрекеті: 

үйөсімдігінотырғызу 

(тәрбиешініңкөмегімен). 

Үйөсімдігінотырғызудыбақ

ылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысаяқталғансоңжұмысо

рнынөзбетіншежинаудыүйре

ту. 

"Ойлан, асықпа" ойыны. 

(қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Зеректікке, тапқырлыққа, 

жылдамдыққатәрбиелеу. 

Тәрбиешітапсырмасыбойын

шасөз табу. «Күнніңкөзі» 

сөзіне - айқын, ыстық, 

жарық; «аспан» сөзіне - 

бұлт, көгілдір, 

жаңбырсияқтысәйкескелетін

сөз табу. 

Тапсырма. Су 

ықтыарттыру. 

Құралдар: 

өсімдіктерсалынған 

карточка-суреттері. 

"Кімбірінші?" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тура 

бағыттабелгібойыншажылда

мжүгіругемашықтандыру; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

достыққарым-

қатынастарғатәрбиелеу. 

Педагог 

балалардыекітопқабөледі. 

Педагогтіңбелгісібойыншаба

лалар тура бағытта, 

белгіленгенмежегедейінжүгі

ріпбаруы керек. 

Еңбіріншіболыпмежегежетк

ентоптыңбалаларыжеңіскеж

етеді. Педагог 

барлықжұптардымақтайды. 

Жүгіружолыбалаларүшінқау

іпсізболуын педагог ескеру 

керек. 

Еңбекәрекеті: 

өскіндердісуару. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардақарапайымеңбекда

ғдыларынқалыптастыру. 

Балалардыңеркінойындар

ы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсаламаттыөмірса

лтына, 

ойынғадегенқұштарлықтары

ндамыту, 

балалардыңденеқимылдарын

, бұлшықеттерінжетілдіру, 

ойынарқылыкөңілкүйлерінк

өтеру; ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

ойындықызығаойнауға 

баулу, 

ойынғақызығушылықтарын, 

белсенділіктерінарттыру; 

ұжымдаойнауғатәрбиелеу. 

Барысы: алаңныңортасына 

8-10 см 

арақашықтықтаекібірдейсыз

ықсызылады. 

Алаңныңшеттерінде 1-2 

адымқашықтықтамысықтың

үйісызылады. 

Ойыншылармысықтытаңдап

алады. 

Қалғандарытышқандарболад

ы. 

Тышқандарқоймадағыдәнде

рдіжинауғакележатады. Осы 

кездемысықолардыұстауғат

ырысады. 

Ұстапалғантышқанды 

“мысық” үйінеапарады. 

Еркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарыбойынша

ойынтаңдаумүмкіндігінқамт

амасызетужәнеөзқұрдастары

менқарым-

қатынасқатүсебілуінқалыпта

стыру. 



нуғаболады. 

Еңбекәрекеті: 

табиғиматериалдардыжин

ау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыеңбекке баулу, 

қолеңбегінеқажетматериалд

ардыжинау. 

"Доптыұстап ал" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменұстапалуғад

ағдыландыру; ептілік пен 

шапшаңдықтарындамыту. 

Балалардыңеркінойыны. 

олуға, 

шеңбердіңшетінбаспауғадағ

дыландыру; шапшаңдыққа, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Құралдар: үш-төртшеңбер. 

Балалардыңеркінойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

өздерініңеріктерібойыншаой

ынтүрлерінтаңдау; 

ойынойнаукезіндебелсенділі

ктанытабілугетәрбиелеу. 

арқылыжелдіңкүштілігінаны

қтау. 

"Қағыпалмайөт" (кегли) 

ойынжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкегльдердіңарасы

менбаяужәнеептілекпенөтуг

едағдыландыру; 

көзмөлшерін, тепе-теңдікті, 

вестибуляраппаратындамыт

у. 

Құралдар: кегльдер. 

Балалардыңеркінойыны. 

Ойындабалалардыңөзбетінш

ебір-біріменараласабілуін, 

өзініңісәрекетіменқылығынб

ілдіруге, өзпікіріндетұруға, 

құрдасыныңұсынысыменкел

ісеалмайтынынкөрсетудіүйр

ету. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; киімдіжүйелітүрдешешінугедағдыландыру; 

киімдерін шкаф сөрелерінеорналастыру; қолдарынжуу; сабындыәбденкөпіртіп, қолдарынжақсылапжуып-шаю, беттерінжуу, 

беттерінжәнеқолдарынсүлгіменқұрғату. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 

Ас ішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз! 

Астан басқаөзгені, 

Елемейміз, білмейміз! 

Балаларалғысайтып, тамақтануғакіріседі. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00 – 15:30 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бесін ас 

15:30 – 16:00 

Ұйқыдантұрғаннанкейінтөсектежатыпжаттығужасау; төсектерінентұрмайжатып, 

көрпелерінашпайжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды (төсектежатып 2-3 минут 

жасалатынжаттығуларбалалардыңұйқысыашылып, сергекболуынабағытталған). Жаттығудыұйқыданоянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады). 



Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00 – 17:00 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 

Ас ішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз! 

Астан басқаөзгені, 

Елемейміз, білмейміз! 

Балаларалғысайтып, тамақтануғакіріседі. 

Балалармен жеке жұмыс 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Әлди-

әлдисанамағынмәнерлепоқу. 

Дауысты [а], [ә] дыбыстары. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшатуралыт

үсінік беру, балабақша мен 

топтыңатауларынжатқаайту

дыүйрету, 

балалардыңойыншықтартур

алыәңгімелеуқабілеттерінқа

лыптастыру, 

ойыншықтардыңқасиеттерім

ентаныстыру. 

Балалардыойыншықтармент

аныстырукезіндезейін, 

естесақтаужәнеқабылдауқабі

леттерін, 

танымдыққызығушылықтар

ындамыту. 

"Ойыншығыңментанысты

р" сөздікжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыңқажеттіл

ігітуралықарапайымсөзтірке

стеріарқылыайтудыүйрету. 

 

"Меніңотбасым" 

дидактикалықойыны. 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

"Дуал". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықылқаламарқылыт

іктөртбұрышпішінібойымен

тікежәнекөлденеңсызықтард

ыайқастыражүргізіп, 

дуалдысалуғаүйрету; 

құрылыснысаныдуалтуралы

түсінік беру. 

 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Қошақаным". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақошақантуралыұғ

ым беру; 

қошақанғакүтімкөрсетуерек

шеліктері мен 

қошақанныңөмірсүруқалпыт

уралытүсініктерінкеңейту; 

үйжануарларыныңөзбетімен

табиғаттаөмірсүруіқиынекен

інтүсіндіру; 

үйжануарларыныңтөлдерінб

ір-біріненажыратудыүйрету; 

отбасытуралытүсінік беру. 

"Үйжануарындауысынақа

райажырат" 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Әженіңкөмекшілері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда "көп", "біреу", 

"бір-бірден", "бірде-

біреуіжоқ" 

дегенұғымдартуралытүсінік

қалыптастыру; 

отбасыжөніндегітүсініктітия

нақтау. 

Балалардыбөлмедегіотбасым

үшелеріқолданатынқұралдар

дыажыратужәнеолардыңсан

ынанықтаутәртібінеүйрету; 

саны біреужәне саны 

көпзаттардысалыстыру, 

заттардыжалпыбелгілерібой

ыншатоптастырубіліктерінж

етілдіру; зейін, естесақтау, 

ойлау, 

қабылдауқабілеттеріндамыт

у. 

"Жіптердіорнына сал" 

дидактикалықойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Себеткетоқымажіптердітүст

ерінежәнекөлемінеқарайжин

ау. 

 

"Суреттіқұрастыр" үстел-

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Әжемпісіргентәттілер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықамырсияқтымүсі

ндеуматериалыментаныстыр

у; кесектенбөліктердіүзіп, 

әртүрлінанөнімдерінжасауға

үйрету; 

дөңгелектеужәнетікесіпмүсі

ндеу, таяқшаұштарынқосу, 

жалпайтутәсілдерінежаттық

тыру; 

нанөнімдерітуралытүсінікте

рдікеңейту. 

Қамырдансаусақтарменүзуж

әнежұлу, 

алақандарарасындадөңгелек

тепилеу, 

тікесуарқылықолдыңұақмот

орикасындамыту; 

пішіндердіқабылдау, 

жазықтықтыжәнекеңістіктіб

ағдарлаумүмкіндіктерінжеті

лдіру. 

 

"Отбасы" сюжетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыотбасылыққатына

стардыкөбейтугежәнеолард

ышығармашылықтұрғыдант

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Мұрагер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Мұрагер" 

ертегісіментаныстыраотыры

п, 

ертегінімұқияттыңдауғаүйре

ту; 

кейіпкерлердіңайтатынсөзде

рінестесақтап, 

қайталауғаталпындыру; 

ертегідегіадамдардыңтіршілі

гітуралымағлұматтар беру, 

үлкендердіңтіліналукеректігі

нтүсіндіру; 

отбасытуралытүсінік беру. 

"Кішіұлдыңасылбұйымын 

тап" ойынрефлексиясы. 

 

Вариативті 

компонент/Әлеумет 

"Отбасы" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "Отбасы" 

ойыныарқылышығармашыл

ықтарыншыңдау; 

отбасытуралытүсініктерінке

ңейту; 

әротбасымүшесініңатқараты



Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсөздікқорынотба

сынсипаттайтынанықтамала

рментолықтыру. 

Барысы: 

балаларкезекпенотбасымүше

лерінебайланыстысуреттіал

ып, 

өзотбасымүшелерітуралыайт

ады. 

Педагогтіңсұрақтарынажауа

пбереді. Үлгі: 

- Сеніңотбасыңқандай? 

- 

Меніңотбасымеңкөңілді(мей

ірімді, еңбекқор, 

кітапоқиды, саяхаттайды, 

спорттыжақсыкөреді), 

өйткені ... (сөйлеудідамыту) 

 

"Қуыршақбөлмесінжасайм

ыз" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

жиһазжәнеоныңмақсатытура

лыбілімдібекіту. 

Құрал-жабдықтар: 

балаларжиһазыныңзаттары. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешібалаларға: 

- 

Алуақуыршағынажаңажиһаз

сатыпалды, бірақол оны 

бөлмегеқалайқоюкеректігінб

ілмейтұр. 

Оғанжиһазқоюғакөмектесейі

к. 

Тәрбиешібалаларменбіргеүс

телдіортағақояды. 

Үстелдіңқажеттілігітуралыб

алалардансұрайды. Мысалы, 

Асем: "Бұлүстел, біз оны 

бөлменіңортасынақоямыз. 

Қуыршақүстелбасындатамақ

танатынболады. 

Орындықтыүстелдіңқасынақ

дидактикалықойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарларыныңдыбыстар

ынажыратуқабілеттеріндамы

ту. (сөйлеудідамыту) 

Сюжетті-рөлдікойыны. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынғақызығушылықтыдам

ыту, 

балаларарасындағыжағымды

қатынастардықалыптастыру. 

Балалардыңтаңдауыбойынш

аертегініоқып беру. 

(сөйлеудідамыту) 

үстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытұтасзаттыжекебө

ліктерденқұрастыруғажатты

қтыру; ерік-жігерін, 

мақсатқаталпынуынтәрбиеле

у. 

Барысы. 

Қораптаәртүрлізаттарбейнел

енгентұтассуреттерболады. 

Жеміс-жидектер, 

ойыншықтар, өсімдіктер. 

Екіншіқораптадәл осы 

суреттертөртбөліккебөлініпс

алынған. Педагог 

балалардысуреттерментаныс

тырады. Оларсуретте не 

бейнеленгенінатапайтады. 

(сөйлеудідамыту) 

үсіндіругешақыру; 

ересектердіңіс-

әрекетініңадамгершілікмағы

насынашу; 

өзаратүсіністіксезімін, 

басқаларғақамқорлықтаныту

ғатәрбиелеу. 

Ойынғаұлдар да, қыздар да 

қатысады. 

Балаларотбасындағыата-

анасынемесеәжесіжәнебасқа

ересектуыстарыныңрөліной

найды. 

Балалардыңрөлінқуыршақта

ройнайды. 

Біріншіден, 

барлығыбіргеүйортасынқалп

ынакелтіруі керек. 

Жиһаздыорналастыру, 

заттарқою, 

балаларкімніңқандайрөлдер

діойнайтынытуралыкелісуі 

керек. Педагог осы 

процестібақылап, 

жанжалдыжағдайлардышеш

угекөмектесеалады. 

Ойындыбосқаойнамай, 

балалардынақтыжағдайлард

ышешугеынталандыру: 

"Балалардыбалабақшағажин

ау"; "Демалыскүні"; 

"Үйдегітазалық"; 

"Жөндейміз"; 

"Дастарқанбасында" 

жәнетағыбасқа. 

Ойынбарысыбалаларарасын

дағықарым-

қатынастығанаемес, 

соныменқатареңбекэлементт

ерін де қамтуы керек. 

Ойыналдындабалаларғаотба

сылықкүнделіктітақырыптағ

ыертегініоқуғаболады, 

соданкейін оны талқылап, 

ойынарқылысипатталғанжағ

дайдадұрысмінез-

құлықмоделінкөрсетугебола

ды. 

нісі мен 

рөліжөніндеұғымдарынқалы

птастыру; 

отбасылықынтымақтастықту

ралыбілімдерінтолықтыру. 

"Отбасы" ойыны. 

 

"Қайжердешырылдады?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Дыбыстыңқайжерденшыққа

нынанықтау. 

Алдын-ала 

дайындықжұмысы: 

қоңыраушаныдайындайды. 

Барысы: 

балалардыңішіненжүргізуші

нітағайындайды. 

Балаларшеңбербойыменоты

рады, 

жүргізушіортадакөзінжұмып

тұрады. Педагог 

бірбалағақоңыраушаныбере

ді, бала көзінашпай, 

дыбыстыңқайжақтаншыққан

ынқолыменнұсқайды. Егер 

бала дұрыстаппаса, 

ондаекіншіретойнапотырады

. Сосынкелесі бала шығады. 



ою керек, 

қуыршақорындыққаотырады

. 

Жиһаздыңқызметінбалаларо

сылайайтыпбереді. 

(сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

"Меніңотбасым" 

Мақсат-міндеттері. 

Отбасытақырыбындамақал-

мәтелдерайтқызу. 

(көркемәдебиет) 

"Жапырағынақарайажыр

ат" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқсасбелгісінеқарайжапыра

қтардытабабілугежаттықтыр

у, сөздікқорынтолықтыру, 

есту, 

қабылдауқабілетіндамыту. 

Барысы: 

балағаәртүрліжапырақтартар

атылады. 

Балағажапырақтардысалыст

ырып, 

қайағаштыңжапырағыекенін 

табу керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Отбасы" 

тақырыбындасанамақтара

йтқызу. 

Бірүйдебізнешеуміз? 

Келсанайықекеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаңүйрек - апам, 

Ортантерек - әкем, 

Шылдыршүмек - анам, 

Кішкентайбөбек - мен. 

Бізүйденешеуміз? 

Бізүйде-бесеуміз. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

"Өзәжең" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері: 

баланыңсөздікқорынжақынт

уыстарынбілдіретінжаңасөзд

ерментолықтыру. 

(сөйлеудідамыту) 

"Отбасы" 

тақырыбындасанамақтара

йтқызу. 

Бірүйдебізнешеуміз? 

Келсанайықекеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаңүйрек - апам, 

Ортантерек - әкем, 

Шылдыршүмек - анам, 

Кішкентайбөбек - мен. 

Бізүйденешеуміз? 

Бізүйде-бесеуміз. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (дербесәрекет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Күндібақылаудыжалғасты

ру. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзмезгіліндегікүнтуралымә

лімет беру; 

күзмезгіліндекиілетінкиімде

рдіңатауларынпысықтау; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

Жұмбақжасыру. 

Ар жағындаорманның, 

Ар жағындатаулардың, 

Алтын кеспекдомалар. 

Ауладағыадамдардыңеңбе

ктерінбақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықырағылыққа, 

сұрақтарғатолықжауапбереб

ілуге баулу; 

еңбектіқұрметтеугетәрбиеле

у. 

- Балалар, 

сендержұмысістейбілесіңдер 

ме? 

- Ендеше, балалар, 

бүгінбізсендерменауладағыа

дамдардыңжұмыстарынбақы

Желдібақылаудыжалғасты

ру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ауақозғалысыжөніндебаста

пқытүсініктеменінығайту. 

Желдіңәлсізнемесекүштіжақ

тарынажыратабілугеүйрету; 

қандайбелгілерібойыншажел

діңкүштілігінанықтауқажете

кенінтүсіндіребілу. 

Ағашқозғалсажелдіңкүштібо

лғаны, 

шөптербелсежелдіңәлсізболғ

аны. 

Күзгіжелдіқысқыжелменсал

Теректібақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаменбайлан

ысу, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштыңқұрылымынескетүсі

ру, "терекмамығы" 

ұғымынбекіту; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

"Не қайдаөседі?" 

дидактикалықойыны. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: жеміс, 

көгөніс, жидек, гүл, 

ағаштардыңқайдаөсетінінан

ықтау; 

байланыстырыпсөйлеумәден

Иттердібақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Иттердіңпайдаболуытуралы

түсінікқалыптастыру; 

үйжануарынакүтімжасауғатә

рбиелеу. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары (бүршіктер мен 

жапырақтардыжинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Қарапайымтапсырмалардыо

рындауіскерліктерінжетілдір



(Күн.) 

- Балалар, 

күнқайдаорналасқан? 

(Күнаспандаорналасқан.) 

- Күнніңнелері бар? 

(Сәулелері бар.) 

- Күнқалайқыздырады? 

(Күнқаттықыздырады. 

Бүгінкүныстық.) 

- Балалар, 

күнніңыстықекенінқайданбі

лдіңдер? Иә, балалар, 

бізкүзгікиімдеріміздікиіпжү

рміз. 

Күндізкүнжоғарыдатұрғанд

ықтан, күныстықболады. 

Таңертеңжәне кешке 

күнсалқынболады. 

"Жұбыңды тап" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Зейінділікке, 

байқағыштыққа, 

шапшаңдыққа, 

кеңістіктібағдарлауға баулу. 

Ойыншылартізіліптұрады. 

Педагог 

әрбалағабірсуреттітаңбалау

ыштан (фишка) 

таратыпбереді. 

Педагогтіңбелгісібойыншаба

лаларжан-

жаққақарайжүгіребастайды. 

Келесі "Жұбыңды тап" 

белгісібойынша, 

бірдейтүстітаңбалауыштары 

(фишка) бар 

балаларжұпболады. Балалар 

саны тақсанғатеңкелу керек. 

Әрайналымсайынбір бала 

жұпсызқалу керек. 

Құралдары: 

таратпалыжетітүстітаңбалау

ыштар (фишка). 

Әрбіртаңбалауыштыңжұбы 

лаймыз. 

- 

Жылмезгілдерінебайланыст

ыжұмыстаәртүрліболыпкеле

ді. 

Соныменжаздақоқыстардыж

инап аула сыпырса, ал 

қыстабасқаша. 

Қыстақаркүрейді. 

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышапшаңдыққа 

баулу, 

ойынғақызығушылықтарына

рттыру. 

Балаларшеңберқұрыпотырад

ы, ал шеңбербойыменбір 

бала жүгіреді, 

оныңқолындаорамалыболуы

тиіс. 

Шеңбербойыншаотырғанбал

аныңбірінеорамалдыартынат

астапкетугетиісті. Бала 

артынабұрылыпқарап, 

орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуып

жетіп, 

орамалдылақтырыптигізуі 

керек. Егер тигізеалмаса, 

ойындыөзіжалғастырады. 

Орамалтастағанойыншықуы

пкележатқанбаланыңорыны

наотыруы керек. Қуғыншы 

бала 

орамалтастаушығаорамалды

тигізсе, 

ондаойындыорамалтастауш

ы бала өзіжалғастырады. 

Еңбекәрекеті: 

ауладағыағаштардантүске

нбұта-қоқыстардыжинау. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірлесежұмысісте

уге баулу. 

"Шеңберденшеңберге" 

ыстырабілугеүйрету. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қонады. (Жел.) 

Тақпақ. 

Желдет, желдет! 

Баласынжылат, 

Жетіқара, дауылдат! 

Тайтерісінқалтырат, 

Өрісінқұлат, 

Науа-астауынжылтырат! 

"Қолұстасыпжүру" 

ойыны. 

(қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаортағақозғалу

ға, 

екішеңберқұрабілугеүйрету 

(орталарқарама-

қарсыжаққаайналады, 

қолдарынұстамай); 

ұжымдықсезімгетәрбиелеу. 

Еңбекәрекеті: 

үйөсімдігінотырғызу 

(тәрбиешініңкөмегімен). 

Үйөсімдігінотырғызудыбақ

ылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысаяқталғансоңжұмысо

рнынөзбетіншежинауғаүйре

ту. 

"Ойлан, асықпа" ойыны. 

(қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Зеректікке, тапқырлыққа, 

жылдамдыққатәрбиелеу. 

Тәрбиешітапсырмасыбойын

шасөз табу. «Күнніңкөзі» 

сөзіне - айқын, ыстық, 

иетінқалыптастыру, 

сөздікқордыбелсендіру; 

қоршағанәлемгедегенқызығу

шылықтыарттыру. 

Құралдар: 

өсімдіктердіктерсалынған 

карточка-суреттері. 

"Кімбірінші?" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тура 

бағыттабелгібойыншажылда

мжүгіругемашықтандыру; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

достыққарып-

қатынастарғатәрбиелеу. 

Педагог 

балалардыекітопқабөледі. 

Педагогтіңбелгісібойыншаба

лалар тура бағытта, 

белгіленгенмежегедейінжүгі

ріпбаруы керек. 

Еңбіріншіболыпмежегежетк

ен топ балалары, 

жеңіскежетеді. Педагог 

барлықжұптардымақтайды. 

Жүгіружолыбалаларүшінқау

іпсізболуын педагог ескеру 

керек. 

Еңбекәрекеті: 

өскіндерісуару. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардақарапайымеңбекда

ғдыларынқалыптастыру. 

Балалардыңеркінойындар

ы. 

у. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

“Қоймадағытышқандар”. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-

міндеттері.Балалардыңденса

улыққа, 

ойынғадегенқұштарлықтары

ндамыту, 

балалардыңденеқимылдарын

, бұлшықеттерінжетілдіру, 

ойынарқылыкөңіл-

күйлерінкөтеру; ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызығаойнауға баулу, 

ойынғадегенқызығушылықт

арын, 

белсенділіктерінарттыру; 

ұжымдаойнауғатәрбиелеу. 

Барысы: алаңныңортасына 

8-10 см 

арақашықтықтаекібірдейсыз

ықсызылады. 

Алаңныңшеттерінде 1-2 

адымқашықтықтамысықтың

үйісызылады. 

Ойыншылармысықтытаңдап

алады. 

Қалғандарытышқандарболад

ы. 

Тышқандарқоймадағыдәнде

рдіжинауғакележатады. Ал 

мысық осы 

кездеолардыұстауғатырысад

ы. Ұстапалғантышқанды 

“мысық” үйінеапарады. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарыбойынша

ойынтаңдаумүмкіндігінқамт

амасызетужәнеөзқұрдастары

менқарым-

қатынасқатүсебілуінқалыпта

стыру. 



бар. 

Түрлітүстітаңбалауыштарбо

лмаса, 

басқажұптысуреттердіқолда

нуғаболады. 

Еңбекәрекеті: 

табиғиматериалдардыжин

ау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыеңбекке баулу, 

қолеңбегінеқажетматериалд

ардыжинау. 

"Доптыұстап ал" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменұстапалуғад

ағдыландыру; ептілік пен 

шапшаңдықтарындамыту. 

Балалардыңеркінойыны. 

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжердежатқанбірш

еңберденекіншішеңбергесекі

ріпөтугемашықтандыру; 

секіріпжылжығандамұқиятт

ыболуға, 

шеңбердіңшетінбаспауғадағ

дыландыру; шапшаңдыққа, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Құралдары: үш-төртшеңбер. 

Балалардыңеркінойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

ойынтүрлерінөзқалауларыме

нтаңдау; 

ойынойнаукезіндебелсенділі

ктанытабілугетәрбиелеу. 

жарық., шуақты, нұрлы, 

жайдары .... «Аспан» сөзіне - 

бұлт, көгілдір, жаңбырлы, 

ашық, бұлтты ... 

сияқтысәйкескелетінсөз 

табу. 

Тапсырма. Су 

бойыншажелдіңкүштілігінан

ықтау. 

"Қағыпалмайөт" (кегли) 

ойынжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кегли 

арасыменбаяужәнеептілікпе

нөтугедағдыландыру; 

көзмөлшерін, тепе-теңдікті, 

вестибуляраппаратындамыт

у. 

Құралдар: кегли. 

Балалардыңеркінойыны. 

Ойындабалалардыңөзбетінш

ебірбіріменараласабілуін, 

өзініңісәрекетіменқылығынб

ілдіруге, өзпікіріндетұруға, 

құрдасыныңұсынысыменкел

ісеалмайтынынкөрсетугеүйр

ету. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттапайту; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Білімкүнінеарналғанәндертыңдату. (шығармашылықдағдылар, музыка) 

Өнербұрышындабалабақша, ойыншықтартақырыбындасурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (танымдықдағдылар) 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттер: балалардыңбалабақшадағынегізгіқызметтүрлері мен жұмысатқаратынмамандаржайлыжалпытүсініктерінбекіту; өзараөнімдіқарым-

қатынасорнатуқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Балабақшадажұмысатқаратынмедбикеге, тәрбиешіге, тәрбиешініңкөмекшісіне, аспазға, аула сыпырушығақажеттіқұрал-жабдықтар. 



Барысы. 

Балаларалдыменбалабақшақызметкерлерінөздерітағайындайды. Мамандардыңрөлінойнайтынбалалар, өздерінеқажетқұрал-жабдықтардытандап, 

белгіленгенбұрышқажинайды. 

Балалар мен мамандардыңрөлінойнайтындарөзаракімніңқайдабаратыныңжәне не істейтініңкеңесіп, жоспарлайды. 

Педагог диалогтар мен қарым-қатынастардыбекітугеықпалетеді, қосымшасұрақтарқояды, анықтайды, қандайқимыл-әрекетқабылдап, не істеукеректігін, 

балалардыңауысуынабағыттайды. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, танымдықіс-әрекет, еңбекіс-әрекеті, зерттеуіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Әңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». Кеңес беру: «Бала өміріндегіойыншықтыңмаңызы». 

 

Әдіскер:                             Алиева К 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

21.09-16.09.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау  

08:00 – 08:30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 
Кейбіркүндері бала ауырыпқалғандықтанбалабақшағакелмейқалса, ата-анасыбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігінтүсіндіру. 

Балалардыңд ербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үст іойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Балалардыбалабақшадағыеңбек

жұмыстарынаараластыру, 

ойынбұрышындағыкезекшілікті

атқарудыүйрету. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетіуақытындаоқуқұралдары

нтарату, олардыорнынажинау, 

тамақішердетәрелкелер мен 

қасықтардықою, 

ішіпболғансоңжинасусияқтыжұ

мыстардыүйрету. 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеарналғанжабдықтар 

мен 

материалдардыдайындаймыз

". 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылғанісүшінжауапкерші

ліктісезінудідамыту, 

балаларғабілім беру 

қызметінеарналғанматериалдар 

мен 

жабдықтардыұқыптыұстаудыүй

рету. 

(қоршағанортаментанысу, 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызығушылықт

ысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйрету. Еңбекетуге, 

ересектергекөмектесугениеттері

нтәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп» 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірг

е). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшкафтарынд

атәртіпсақтаудыүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбүк

теу. Еңбекқорлықты, 

тәртіпсақтауды, ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытәрбиешініңкөмекшіс

інекөмектесуге, 

бөлмедегіорындықтарды таза 

ұстаудыүйрету: 

олардыдымқылшүберекпенсүрті

п, орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақтауқа

білетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугеынталан

уды, 

олардыңжұмысынқұрметтеугетә

рбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 



сөйлеудідамыту) 

Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсуреттердіңбө

лігінтауып, 

дұрысорналастырудыүйрету. 

Тапқырлықтыдамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Дидактикалықойын«Түстері

бойыншабөл». 

Мақсат-міндеттері. 

Өзеріктеріменсуреттердібояуд

ыүйрету. (сурет салу, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

 

 

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәртүрлізаттарды, 

геометриялықпішіндерқұраст

ырудыүйрету, 

олардыңтүстеріментаныстыру, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

«Сөздіаяқта» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тілдеріндамыту. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

 

Дидактикалықойын. 

«Кімніңдауысы?» 

Балалардыөзеріктеріменойнат

у. 

Геометриялықфигуралартурал

ыбілімдерінбекіту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Таңертеңгіжаттығу 

08:50 – 09:00 

1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолбелде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып: "Міне!" дейді 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкөкіректұсында. 

2.1. Аяқтарынсәлбүгіп, қолдарыниектұсынакөтеріп "Міне!" дейді. 

3. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтарыналшаққояды, дене бос, қолиектұсында (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

3.1. Жергеотырғанқалыптақолдарыншапалақтайды. 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, денетік, қолкөкіректұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстау. 

4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы. "Сабынқолғаптары". (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Мақсат-міндеттері. Балағақолдарыныңсыртқыжәнеішкіжағынансабындаудыүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-

құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Бізбалдырғантеңбасқан, 

Дос құшағынелгеашқан. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспан. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жандыжәнежансызтабиғаттурал

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

Жандытабиғаттуралыәңгімелесу

. (қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

Бізбалдырғантеңбасқан, 

Дос құшағынелгеашқан. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспан. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жансызтабиғаттуралыәңгімелес

Қайырлытаң, ашықаспан! 

Қайырлытаң, кеңдалам! 

Қайырлытаң, күнніңнұры! 

Қайырлытаң, балабақшам! 

Бәрібіргеайтады. 

Күзмезгілініңалғашқыайындағы

ерекшеліктері, 

Достарбері, келіңдер, 

Қолдарыңдыберіңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпененіңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңбердеқолұстасыптұрып, 

өлеңжолдарынбіргеайтады. 



ыәңгімелесу. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

көркемәдебиет) у. (қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

табиғатжайлыәңгімелесу. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жандыжәнежансызтабиғатжайл

ыәңгімелесу. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру. 

"Қатардажүрутүрлері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатарғабір-бірдентұру; 

жүрудіжүгіруменкезектестіруда

ғдыларындамыту; 

орындықтакөлденеңіненеңбекте

удіүйрету. 

Қазақтілі 

"Меніңжанұям мен 

туыстарым". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаотбасы, 

отбасымүшелерітуралытүсінік 

беру; отбасы, 

туыстыққатынастуралытүсінікте

ріндамыту. 

 

Музыка 

"Жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәндітыңдапотырып, 

мағынасынтүсінебілугежәнеырғ

ақтыайырабілугеүйрету. 

(музыка, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіноталар". 

Мақсат-міндеттер. 

Нотанытүстерменқұрастыру. 

Дене шынықтыру 

"Бірорнынанбиіккесекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатардабірініңартына

нбіріаяқтыңұшыменжәнеөкшем

енжүрудіүйрету. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ережебойыншаойынойнаудыүй

рету, жылдамжүгірудідамыту. 

Музыка 

"Жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәндітыңдапотырып, 

мағынасынтүсінебілугежәнеырғ

ақтыайырабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіноталар". 

Мақсат-міндеттер. 

Нотанытүстерменқұрастыру. 

Дене шынықтыру 

"Шынықсаң - шымырболасың". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрсаулардыдомалату

дыүйрету. 

"Көңілдіеңбекте" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Орындықтаеңбектеудағдысынүй

рету. 

Серуен 

11:10  -  11:50    

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуеннен оралу 

11:50 – 12:10 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінретіменкиюді, 

барлықтүймелерінтүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Бақшадағыкөгөністердібақыл

ау. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

(Қырыққабат, қызылша, 

қызанақ, бұршақ.) 

Тақпақ. 

Көгөністікөпектік, 

Өссін, піссіндепектік, 

Көктемдееккенкөгөніс, 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдердіретіменкиюді, 

түймелеріңтүмелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйрету. 

Гүлдердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Гүлдердіңатауларын, 

олардыбір-

біріненажыратудыүйрету. 

Тапқырлықты, ақыл-ой 

ұшқырлығындамыту. 

Нарғызгүл (георгин), қашқаргүл 

(астра), қырмызыгүл 

(календула). 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінрет-ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Түскенжапырақтардыбақыла

у. (қоршағаноратментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгітабиғаттыңсұлулығынбайқ

аудыүйрету. Тіліндамыту. 

Жұмбақ 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінрет-ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Шалшықтағы суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Мақсат-міндеттері. 

Күзмезгілініңерекшеліктерінбай

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінрет-ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақ

ылау. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбекетубарысы

нбақылау, 

еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардатүскенжапырақтарда



Күздебердікөпөнім. 

Бақылау: 

көгөністержөніндебілімдерінкең

ейту: аты, түсі, дәмі, 

тағамтүріндеқолданылуы, 

құрамындағыдәрумені; 

күздекөгөністердіжинау; 

көгөністердіңпісіп-жетілуінемән 

беру; 

топырақсалынғанжәшіктердіарн

айыбөлмелердесақтау. 

Өзеңбегініңнәтижесінеұқыптық

араудыүйрету. 

Қимылдыойын. «Бағбандар». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбақшаныбірлесіпжин

аудыүйрету. Ойынережесі: 

тәрбиешініңбелгіберуінкүтіп, 

эстафетаныжалғастыру. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: бақшадағыжұмыс, 

көгөністердіжинау. (еңбекіс-

әрекеті) 

Бақшадағыкөгөністердіжинап, 

ересектер мен 

достарынабелсендітүрдекөмекк

өрсеткенбалалардымақтау. 

Өзбетіменойындар. 

«Көгөністердүкені». 

Мақсат-міндеттері. Көгөністер 

мен жеміс-

жидектердіқұмнанмүсіндеу. 

Берілгенойынтақырыбындашығ

армашылықжәнебелсенділіккөр

сеткендердімақтау; 

ойынғақызығушылықтарынқолд

аужәнедамыту. Көгөністер мен 

жемістертуралыалғанбілімдерін

бекіту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

Жұмбақ. 

Құлпырсақадірлейді, аялайды, 

Құрғасасыпырғышқажарамайды

. (Гүл.) 

Бақылау: гүлзардағыгүлдердің2-

3 

түрініңайрықшабелгілерінанықт

аудыүйрету; 

олардыағаштарданажыратабілу; 

оларқайдаөсетінінбілу (орман, 

бақшажәнетағыбасқа). 

Күзгігүлдердіңсұлулығынсезіну

гетәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Бақшадағытауықтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылшапшаңдығы мен 

ептіліктідамыту. 

Ағаштарғаөрмелепшығып, 

белгілібіржергесекіріптүсудіүйр

ету. 

Ойынбарысындадостыққарым-

қатынастысақтауғатәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: бақшадажұмыс 

(жерқазу). (еңбекіс-әрекеті) 

Ересектергебелсендікөмеккөрсе

ткенбалалардымақтаужәнемарап

аттау. 

Ұжымдықтапсырманыбірлесіпо

рындауғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойнайтынойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Түстердіүйлестірудіүйрету. 

«Геометриялықпішіндердітүске

нжапырақтарменәшекейлеу». 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Әрбалағаөзеңбегінеқанағаттанар

лықжұмысістеуінекөмектесу. 

Сөздікқорындамыту. 

 

Түссесары. (Жапырақ.) 

Бақылау: 

ағаштардағыжапырақтардыңаза

йғандығынабалалардыңназарын

аудару: жапырақтартүсіп, 

айналып, түстерінөзгертуде. 

Жапырақтардыңмаусымдықөзге

рістеріне, 

сұлулығынасүйсінеқарауғатәрби

елеу. 

Тәжірибе: 

құрғақжапырақтардыңүстіменж

үру. 

Қорытынды: 

жапырақтараяқастындасусылда

йды. 

Қимылдыойын: 

«Тынышжүгіріпөт». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтапойнаудүйре

ту. 

Жапырақтардыңүстіменбелгіліб

іруақыттаақырынжүріпөту. 

Ереженісақтайотырып 

(мәрегедейінжүгіріп бару, 

керіжүгіріпқайту). 

Ойындарғабелсендіқатысуынтал

апету. (денешынықтыру) 

Еңбек: 

түскенжапырақтардыжинау. 

Белгіленгенжергетүскенжапыра

қтардытырнауышпенжинаптасу

дыүйрету. 

Балалардыңбірігіпжұмысістеуін

қадағалау. 

Өзбетіменойындар: 

«Жапырақтыкілем». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбірлесіпойнауларын

ұйымдастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

қаудыүйрету. 

Бақылау: 

балалардыңназарынжаңбырданс

оңжиналатыншалшықсуларғаау

дару. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықсу

лардыңжерге тез сіңіп, ал 

күздежерге тез 

сіңіпкетпейтініне назар аудару. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкетет

інін, ал кейбіреулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақылау

. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойыналаңындағыереженісақтай

отырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіү

йрету. 

Еңбек: 

балаларменбіргебалабақшаалаң

ынжылысуменжуудыбақылау, 

еңбектіңмаңыздылығынсезінуге

жәнеүлкендергекөмектесугеүйр

ету. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Өзбетіменойналатынойындар: 

гимнастикалыққұралдарғаөрмел

еу (баспалдақжәнетағыбасқа). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқосалқыойындарғақ

ызығушылықтарындамытып, 

бір-бірімен тату 

ойнауғатәрбиелеу. 

нтазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижесінеұ

қыптықарауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын.«Құнаншабыс

ы» 

(қырғызхалқыныңұлттықойы

ны). 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтауды 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердідамы

ту. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаересектергекөмектесуг

еүйрету. 

Еңбектенугеқұштарлықтарында

мыту, 

басқалардыңеңбегінқұрметтеуге

тәрбиелеутәрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

доппенойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Әрбалағадоппенойнаумүмкіндіг

ін беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 

қуанышсезіміноятабілу. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешіну, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 



Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00 – 15:30 

«Құйыршық» ертегісіноқып беру, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет, сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Бесін ас 

15:30 – 16:00 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. (денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00 – 17:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Балалармен жеке жұмыс 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Меніңмекенімтақырыбынаәңгі

мелесу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымдарындамекен

жайтуралытүсініктерінқалыптас

тыру. Қазақстандағыауыл мен 

қалаелдімекендер мен 

табиғаттыңерекшеліктеріжөнінд

ежалпыұғымдар беру. 

 

Дидактикалықойын. «Көрші-

көрші». 

Үстелойындары: лото, домино. 

(математика негіздері) 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу. 

"Жабайыжидектер". 

Мақсат-міндеттері. 

Сурет салуданойын-жаттығу. 

"Арқасынжиырғанмысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаарқасынжиырғанмысы

қтыңбейнесінбормен салу 

амалдарынүйрету; 

қағаздыңортасынамысықтыңден

есі мен 

аяқтарындоғалысызықнегізіндес

алып, біржағынадөңгелекбасын, 

екіншіжағынаұзынқұйрықты 

салу тәртібінқалыптастыру. 

Ойын-жаттығу. 

"Бірдеймысықты тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздықты, сөйлеуді, 

зейінді, ойлауқабілетіндамыту. 

 

Дидактикалықойын «Тап та, 

атыната». 

Мақсат-міндеттері. 

Түстіқабылдауынжәнеқолдыңұс

ақмоторикасындамыту. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу. 

"Сұрқоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлшектердібіріктіруа

рқылысұрқояндымүсіндеудіүйр

ету. 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Цирк әртістері". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 2 

саны жәнецифрыментаныстыру; 

2 

саныныңжасалужолынкөрсету; 

1 және 2 

цифрыныңбейнесінайырабілуге

үйрету; 2 

санындұрысжазуғажаттықтыру. 

 

 

«Пішіндіқұрастыр». 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу. 

"Санаудыүйренемін. 

Тәулікбөліктері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәулікбөліктеріжөні

нде,"таңертең", "күндіз", "кеш", 

"түн" 

туралытүсініктерінтиянақтау, 

заттардың саны, 

заттардыбелгілейтінсандартурал

ыұғымдардықалыптастыру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыормандағыоқиғажеліс

ініңмазмұныментаныстыру; 

әңгімедегікөркемсөздердішынай

ыайтуғажаттықтыру. 

Дидактикалықойын: 

Құрастыруданойын-жаттығу. 

"Ханзадабақа". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыағайындыГриммнің 

"Бақаханзада" 

ертегісініңбастыкейіпкерібақан

ықағазданқұрастырудыүйрету. 

 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіқайтал

ау, 

олардысалыстыруғажаттықтыру

. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

әртүрліреттеорналастырылғанпі

шіндер. 

Ойынбарысы: 

балаларғагеометриялықпішінде

рберіледі, балалар тура 

сондайтүстіпішіндітабады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 



Жабайыжидектердіңпайдасы 

мен 

зиянытуралытүсініктерінпысық

тау. 

"Қарақаттан не жасайды?" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Жидектердіңқасиеттерітуралытү

сініктерінкеңейту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттері. Түстер мен 

пішіндерарқылықұрастырыпүйр

ету. Естесақтау, көру, 

ажыратуқабілеттеріндамыту. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

"Қандайағашекенін тап!" 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңқасиеттерітуралыбі

лімдерінкеңейту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуреттерденбірма

змұндысуретқұрастырудыүйрет

у, әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқұраст

ыруғадегенбалалардыңқызығуш

ылығынарттыру. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

құрастыру, жапсыру) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

«Сөздіаяқта» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеутіліндамыту. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

"Меніңәжем" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсөздікқорларын, 

жақынтуыстықатаулардыбілдіре

тінжаңасөздерментолықтыру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Дидактикалықойындар 

"Геометриялықпішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабіреуіартықнемесе 

кем сандытауып, атаудыүйрету. 

Көрнекілік: 

геометриялықпішіндерсалынған

карточкаларжиынтығы. 

Барысы: 

балаларгеометриялықұшбұрыш, 

шаршы, 

дөңгелектәріздеспішіндердіпайд

аланады. Педагог 

тапсырмабереді, балалар оны 

жекеорындайды. (математика 

негіздері, құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

жапсыру) 

1-тапсырма. 

Дөңгелектерденбіреуінартықеті

п, үшбұрыштардықойыңдар. 

Педагог 

үшдөңгелексалынғансандықкарт

очканыкөрсетеді. 

2-тапсырма. 

Мұндағыдөңгелектерденбіреуін 

кем етіп, 

шаршылардықойыңдар. 

Педагог бес 

дөңгелексалынғансандықкарточ

Дидактикалықойын "Жұмбақ 

сан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықосу мен 

алудыңқарапайымматематикалы

қәрекеттерінедайындауғаықпале

ту; 

алдыңғыжәнекейінгісандардыал

ғашқыондықтаанықтаудағдылар

ыннығайтуғакөмектесу. 

Сипаттама. Мысалы, 

үшсанынанүлкен, бірақ бес 

санынан аз; қай сан үштен аз, 

баладансоныболжаудысұраңыз. 

Бала әртүрлісандардыатайды, ал 

мұғаліматалғансаннанкөпнемесе 

аз депайтады. 

Соданкейінбаламенрөлдердіөзге

ртугеболады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Театрдысахналау. 

"Қасқыржәнежетілақ" 

ертегісініңжелісінсаусақ театры 

арқылысахналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегіжелісініңмазмұныңбілуге

үйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Геометриялықфигуралар 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықфигуралартуралы

түсініктерінқалыптастыру. 

(математика негіздері, 

құрастыру, жапсыру, сурет 

салу, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Әдіскер:                             Алиева К 
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каныкөрсетеді. 

3-тапсырма. 

Дәлосындайпішіндікөрсетіңдер. 

Педагог дөңгелектікөрсетеді. 

Ойынсоңындақорытындышығар

ылады, зеректіктанытқанбаланы 

педагог мақтайды. 

Ойынныңбарысындабалалардың

зейіні, 

қолқимылыныңжылдамдығы, 

дәлдігіқалыптасабастайдыжәнес

анауды, біреуіартықнемесе кем 

сандытауып, оны 

атаудыүйренеді. (математика 

негіздері, құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

жапсыру) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Алдыментоптағыаяқкиімдерінауыстырып, орнынақойып, киімдердіретіменкиюдіүйрету. Ауыстырғанкиімдерінорнынабүктепқойғандарынқадағалау, 

ойынарқылыжылдамдыққаүйрету. (сөйлеудідамыту, дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Жандыжәнежансызтабиғат" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, қазақтілі, қоршағанортаментанысу) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешіп, шкаф сөрелерінереттепорналастырудыүйрету, қолдарынжуу. (дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Әңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». Кеңес беру: «Бала өміріндегіойыншықтыңмаңызы». 



  



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

19.09-23.09.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау  

08:00 – 08:30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 
Ата-аналарменбаласыныңленсаулығытуралыжекеәңгімелесу (Мысалы, күзде ЖРВИ кезеңіндежәне ЖРВИ алдыналушараларынемесе карантин 

тобындажелшешекауруыболса осы тақырыпбойыншакеңесберудінемесежекекеңесберудікөрсету). 

Балалардыңд ербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үст іойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

"Ойыннанкейінтоптатәртіпор

нату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәртіпкедегенсанал

ыұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтардыжи

настыруәдетінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру, 

алдағықызметүшінқажеттіматер

иалдардытаңдауқабілетінжетілді

ру. (сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау, 

олардыжуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынажинау. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. 

Өзініңжәнебасқаадамдардыңеңб

егінқұрметтеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Оқуқұралдарықойылатынш

кафтатәртіптісақтау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзбеттеріменшкафтар

датәртіптісақтауға, 

шаңдысүртудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмеде

терезеалдытақтайындымқыл

шүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуменжұмысістегенде

келесіережелердісақтаудыүйрет

у, жеңдерінтүру, 

шүберектісулау, құрғатыпсығу, 

кірлегеншүберектісуменшаю. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 

"Бізорындықтардыорнынақо

ямыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамытудыжал

ғастыру; 

тапсырманымұқиятжәнежылдам

орындау. (сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, 

дербесәрекет) 

«Емхана» сюжетті-

рөлдікойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыүлкендердіңеңбегіме

Құрылысойындары 

«Аспалыкөпір». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқиялын, зейінін, 

«Кімзейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілігеометриялықпішіндер

Дидактикалықойыны. 

«Төлдерін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарлары мен 

Дидактикалықойын. 

"Жамауын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттіңжетпейтұрғ



нтаныстыру. Балалардыдәрігер, 

медбикерөлінойнаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, қазақтілі) 

ойлауқабілетіндамыту. 

(құрастыру, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

денәртүрлізаттардықұрастыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындагеометриялы

қпішіндер. 

Барысы: 

тәрбиешігеометриялықпішінде

рденәртүрлібейнелердіқұрайд

ы. 

Жылдамқұрастырғанбалағама

қтауайтылады. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

математика негіздері) 

олардыңтөлдерітуралытүсінікт

ерінтиянақтау. 

Алдарындағысуреттенүйжану

арлары мен 

олардыңтөлдерінсызықарқыл

ықосукеректігінтүсіндіреді. 

Қаймалдыңтөліқалайаталатын

ынайтқызады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

анбөлігінтауып, 

үстінеорналастырудыүйрету. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынамысықтарбе

йнеленгенсуреттітаратадыжән

есуретбөліктерібейнеленгендо

малақтардытаратады. 

Балаларсуреттежоқдомалақтар

дыңүстіне, 

суретбөліктерібейнеленгендом

алақтардыорналастырады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Таңертеңгіжаттығу 

08:50 – 09:00 

1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолбелде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып: "Мінеі" дейді. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолкеудетұсында. 

2.1. Аяқтарынсәлбүгіп, қолдарыниектұсынакөтеріп "Міне!" дейді. 

3. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқарасыалшақ, дене бос, қолиектұсында (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

3.1. Жергеотырғанқалыптақолшапалақтау. 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, денетік, қолкеудетұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкеудетұсындаұстау, жұдырықтүю. 

4.2. Бастапқықалып: алақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:30 

Балалардыңбеті-қолдарынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. Тазалықтысақтауүшінсумендос болу керек. 

Сылдырлайдымөлдір су. 

Мөлдірсуғаәрдайым 

Беті-қолдытазалапжу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, дербесәрекет) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Сәлем, күнім! 

Сәлем, жер! 

Сәлем, досым! 

Сәлем, ел! 

"Сәлем" деймінәрқашан, 

Арайлы, балабақшам! 

Жандыжәнежансызтабиғаттыпы

сықтау. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

«Достық» шеңбері. 

Бізқандаймыз, қандаймыз, 

Шұғылалытаңдаймыз, 

Жарқырағанкүндейміз, 

Табиғаттықорғаймыз. 

Балаларшеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

ҚазақстанРеспубликасыныңалға

шқыЕлбасыжәнеқазіргіпрезиден

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға да! 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да! 

Қайырлытаң, алғаассын! 

Кешке дейінжалғассын! 

(Жарты шеңберқұрыпотыр. 

Бәрібіргеайтады.) 

ҚР 

МемлекеттікРәміздерітуралыәңг

«Армысыңшапағатты, Күн-

Ана!» 

Армысыңшапағатты, Күн-Ана! 

Армысыңқайырымды, Аспан-

Ана! 

Армысыңмейірімді, Жер-Ана! 

Құтдарыт, бар әлемдіжарылқа! 

"Қазақтілінмақтантұтамын" 

аттытақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!» - депкіремін. 



қоршағанортаментанысу) тіжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

імелесу. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 
Шеңбербойыментұру, бір-

бірінекүлімдепқарау. 

Тілдермерекесіжайлыәңгімелесу

. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Бізалғырмыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааяқтыңұшыменжүгіру

ді; 

гимнастикалықорындықтыңүсті

нде тепе-

теңдіктісақтапжүрудіүйрету. 

"Гимнасшылар" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Гимнастикалықорындықтыңүсті

нде тепе-

теңдіктісақтапжүрудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Музыка 

"Ата-ананытыңдаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыата-анатуралыәннің 

сын-сипатынажыратудыүйрету. 

"Сылдырмақ" музыкалық-

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Аспаптыңүнінестуарқылытабуд

ыүйрету. (музыка, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

"Бөренементөрттағандапжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірініңартынанбіріқат

арменжүрудіжаттықтыру; 

сапқаөзеріктеріментұруқабілеті

нжетілдіру; саптатұрып, 

тізеніжоғарыкөтеріпадымдауды

үйрету. 

"Арқан тарту" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпойнаудыүйрету. 

Қимылептілігі мен 

шапшаңдықтыдамыту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Музыка 

"Күздіңғажайыпқұбылыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәндітыңдайотырып, 

мағынасынтүсінудіжәнеырғақты

айырудыүйрету. 

"Қаттынемесеақырын" 

музыкалық-

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. Музыка 

мазмұнынұғынуға, оны 

әсемдеугеәуенніңдинамикалықр

еңкікөмектесетінінбілу. 

(музыка, сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Кедергіденөтуамалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындатұрыпсекіру

; доптыбір-

бірінетөменненлақтыружәнеқағ

ыпалуды (1,5 м қашықтықта) 

үйрету. 

"Секірейіккөңілді" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірорындатұрыпсекірудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Серуен 

11:10  -  11:50    

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуеннен оралу 

11:50 – 12:10 

Балалардыауарайынасәйкескиін

дірутуралыәңгімелеу. 

Ағаштардыбақылау. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Көркемсөз. 

Тербеледіағаштар, 

Алдымнанжелеседі, 

Кіп-кішкентайағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Бақылау: ағаштардың 2-3 

түрінсыртқыбелгілерінен 

(шырша, қайың, терек) 

танужәнеажырату. 

Маусымдықөзгерістеркезіндеаға

штардыбақылау, 

жапырақтарыныңазаюына назар 

аудару. 

Балалардыауарайынасәйкескиін

дірутуралыәңгімелеу. 

Шөптіңсолуынбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Дала кілемі. 

Ол не? (Шөп, өсімдіктер.) 

Бақылау: 

балалардыңұғымындағышөптіңт

үрініңөзгеруітуралытүсініктерін

көңейту. 

Өсімдіктергеқызығушылықтары

ндамыту. 

Қимылдыойын. «Көгершін» 

ойыны. (денешынықтыру) 

(Шешен-ингуш 

Балалардыауарайынасәйкескиін

дірутуралыәңгімелеу. 

Шыбын-

шіркейлердіңжойылуынбақы

лау. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Шидім, шидім, шидімқұс, 

Ши басынақонғанқұс. 

Қарқаралықарақұс, 

Хан басынақонғанқұс. 

(Шыбын.) 

Бақылау: күзмезгіліндешыбын-

шіркейлерліңөмірсүруін, 

олардыңтастар мен 

жапырақтардыңастынатығылуы

нбақылау, қорытындыжасау. 

Ауарайыныңсалқындауынабайл

Балалардыауарайынасәйкескиін

дірутуралыәңгімелеу. 

Саңырауқұлақтыбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Сырты бүтін, 

Ішітүтін. (Саңырауқұлақ.) 

Жеугежарамды – ақтүсті, 

майлы. 

Улы – шыбынжұт (мухомор), 

бозарыңқыарамқұлақ. 

Бақылау: 

саңырауқұлақтардыажыратабілу

, олардың сырт 

бейнесінеқараптану (түсі, 

пішіні). Бөліктерінатап беру: 

аяғы, қалпағы. 

Балалардыауарайынасәйкескиін

дірутуралыәңгімелеу. 

Жапырақтардыңтүсуінбақыл

ау. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. (Жапырақ.) 

Бақылау: 

өсімдіктердүниесініңмаусымды

қөзгерістерітуралытүсініктерінт

олықтырудыжалғастыру; 

жалаңашағаштар. 

Жапырақтардыңқайдантүскенін, 

қайдатүскенін, 

түсіқандайболғанынестерінетүсі

ру. 



Жапырақтардыңжаздажәнекүзде

қандайтүстеболатынынанықтау. 

Қимылдыойын. 

«Аталғанағашқажүгіріп бар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштыңатауын сын-

сипатынанбілу. 

Белгібойыншажұмысістеу, 

алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыстыруд

ыүйрету. 

Еңбек: 

ағаштардыңарасындағықурапжа

тқанбұтақтардыжинау. 

Ұжымдықтапсырмалардыорынд

ау, бірлескентапсырманы дер 

кезіндеаяқтаудыүйрету. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар:

әткеншек тебу. 

Ойынбарысындадостыққарым-

қатынастарынжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

денешынықтыру) 

халықтарыныңұлттықойыны) 

Мақсат-міндеттері. 

Алаңдаорынауыстырудыбекіту, 

жартылайотырып, 

аяқтыбіргеқосып, 

қолдытізегедейінсозыпайқастыр

ыпұстау 

(қабылдағанқалыптысақтау, 

орынауыстыру, бір-

бірінитермеу). 

Ойынережесінсақтау. 

Еңбек: 

қурапқалғаншөптітырнауышпен

жинау. 

Тырнауыштарменжұмысістеудіб

екіту, 

нақтылыорынғашөптіжинау. 

Еңбексүйгіштікке баулу. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

«Ертегідегіүйшік» ойыны. 

Балалардыңқалауыбойынша (2-

3 адам) 

үйшікойнауларынқадағалау. 

Байсалды, 

қуаныштыжағдайжасауынамүмк

індіктуғызу. 

 

аныстыжәндіктердіңжоғалуы. 

Қимылдыойын. 

«Көбелектіұстапалу». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Бірзатты 

(көбелекті) 

ұстапалумақсатындажоғарысекі

рудіүйрену. 

Достарыменжақсықарым-

қатынастаболуғатәрбиелеу. 

Еңбек:гүлзардықурапқалғангүл

дердентазалау, 

өзміндеттерінжауапкершілікпен

атқаруғатәрбиелеу, 

өсімдіктергеқызығушылықтары

ндамыту. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

сүйіктіойыншықтарменойнау, 

ойындыдостарыменбірігіпойнау

дыүйрету. 

Күзайыныңкереметінұғыну, 

мейірімділіккетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Аюдыңапанында» 

(орысхалқыныңұлттықойын

ы). (денешынықтыру) 

Балаларғасөздерінанықайтқызу, 

ойынережесінсақтауғаүйрету. 

«Аюды» 

санамақарқылытаңдаудыүйрету. 

Еңбек:тотықұсқақорек беру. 

Мақсат-міндеттері. 

Өзеңбегініңмаңыздылығынтүсін

діру. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

«Балықаулау» 

жәнетағыбасқаойындар. 

Ептліктіталапететіндербесойын

дардыойнау, 

қимылжылдамдығындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

 

 

Әдеміжапырақтарғасүйсінеқара

п, 

табиғаттытанудыжәнетабиғатпе

нқарым-

қатынастанқуанышалуғатәрбиел

еу. 

Қимылдыойын. «Соқыр теке» 

ойыны 

(орысхалқыныңұлттықойын

ы). (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтайотырып, 

балалардыңойынғақатысуынқад

ағалау. 

Еңбек: ауладағыжұмыс. 

Жапырақтардытырнауышпенжи

нау. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

түскенжапырақтарданоюлар, 

заттарқұрастыру, 

шығармашылыққиялдарындамы

ту. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00 – 15:30 

Баяуырғақты музыка әуеніменбалалардыұйықтату. 

Бесін ас 

15:30 – 16:00 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 



16:00 – 17:00 

Балалармен жеке жұмыс 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

Тақырыбы: "Туыстар. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

[ы], [і] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатуысадамныңотбасын

дағыорнытуралытүсіндіру; [Ы], 

[І] 

дауыстыдыбыстарыжөніндеұғы

мдарынқалыптастыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөздердің

құрамындажіңішкежәнежуан 

болу мысалдарынкөрсету. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

Үстел-үстіойындары. 

"Пазылдар". 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

ойлаужәневизуалдыестесақтауқ

абілеттеріндамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу. 

"Астанағасаяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыАстана 

қаласыныңәсемғимараттарымен

таныстыраотырып, 

қалатуралыәңгімелепберудіүйре

ту. 

 

Қимылдыойындар «Ұшты-

ұшты». 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларбастаушын

ыңсөзінқалтжібермей, 

тыңдапотырулары керек. 

Ұшатынқұснемесезаттуралыайт

ылса, қолдарынжоғарыкөтереді 

де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпетпей

отырады. Қателескен бала 

айыптартыптақпақайтадынемесе

ән салады. 

Екіретжаңылсаайыпшартыұлғая

түседі. 

Бастаушыойындыбылайжүргізе

ді. 

Ұшты-ұштысұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұштықарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

(қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

денешынықтыру) 

Жапсыруданойын-жаттығу. 

"Көктудыңжелбірегені". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөктүстіқағазбетінеқ

ыранжәнекүнніңқимаүлгілерінж

апсырып, 

тудыңбейнесінқұрастыруды; 

күн мен күншуақтарыныңүстіне 

тарыны, 

қыранныңүстінеқарақұмықтыже

лімніңкөмегіменжапсырудыүйр

ету. 

 

Дидактикалықойын. 

«Жануарлардыңтөлдерінтауы

п, олардыбір-бірлепатапбер". 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарларынбір-

біріненжәнетөлдерінажыратабіл

уді, 

оларғакүтімжәнеқамқорлықтаны

туғатәрбиелеу. 

Ойынережесі: 

ойыншықүйжануарларыүстелді

ңүстіндетұру керек. 

Балаларойыншықтардымұқиятқ

арапалады. 

Тәрбиешініңбелгісібойыншакөз

дерінжұмады, 

солкездетәрбиешіүйжануарлары

ныңбіртөлінтығыптастайды. 

Тәрбиешібалаларданненіңтөліж

оқтығынсұрайды? Балаларжауап 

беру керек. 

Ойынбірнешеретойналады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу. 

"Меніңкөшемде не бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңекіжәнеүшсандарыж

өніндегіұғымдарыныңнегіздерін

қалыптастыру, "оңқол", 

"солқол" ұғымдарынтиянақтау. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Көрнектіғимарат". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықұрылысматериалдар

ы: тақтайша, текше, кірпіш, 

цилиндр, призма, пирамида, 

арканы 

пайдаланыпекіқабаттығимаратт

ықұрастыруғаүйрету; призма, 

текше, цилиндр, тақтайша, 

кірпішқасиеттерінталдап, 

тәжірибедеқолдануғадағдыланд

ыру; 

құрылыстыңтұрақтылығынескер

іпотыруға баулу. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыормандағыоқиғажеліс

ініңмазмұныментаныстыру; 

әңгімедегікөркемсөздердішынай

ыайтуғажаттықтыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

 

Дидактикалықойын. 

«Киімдүкені» 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынбарысындарөлдердіойнауд

ыүйрету. 

Сатушыәртүрлікиімтүрлерітура

лыәңгімелейді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

«Сиқырлықапшық» 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыбелгілібірқасиеттерібо

йыншасалыстыруды, 

топтастырудыүйрету. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

түсі, өлшемі, 

пішінібойыншаәртүрліойыншық

тар. 

Дидактикалықойын. «Не 

артық?» 

Мақсат-міндеттері. Жемістер 

мен көгөністердібір-

біріненажыратудыүйрету. 

Әрбаланыңалдынажемістер мен 

көгөністерараласқансуреттербер

іледі. 

Артығынтауыпатаудыұсынады. 

Артикуляциялықжаттығу 

Аюдыңтапсырмасыартикуляция

лықжаттығужасау. 

1) Ян - ян - секеңдегенаққоян, 

Ю - ю - ю - қорбаңдағанаю. 

Кі - кі - кі – бұлайлакертүлкі, 

Қыр - қыр - қыр - 

«Дәлосындайпішінді тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндержайлыбі

лімдерінбекіту, 

пішіндердіатауды, ажыратуды, 

салыстырудыжаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

бала 

санынақарайбірнешеқұлыптыңс

уреттері, 

«Кел, жазайық.» 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылыққа, көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 
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Ойынныңмазмұны. 

Балалар«Сиқырлықапшықтың» 

ішіндегізаттыұстапкөріп, 

оныңпішінінанықтайды, 

ойыншықтыалғансоңатынатап, 

түсінайтады. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жемістер мен 

көгөністердіажыратады. 

Мысалы: алма, анар, лимон, 

орамжапырақ. 

Мұндаорамжапырақартық, 

өйткеніолкөгөніскежатады, 

қалғаныжемістер. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

бұлкөкжалқасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-

ырылдайдықасқыр, 

Ра-ра-ра- бал жинайды ара, 

Мір-мір-мір- қап-қаракөмір. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

алдарындағысиқырлықұлыптыа

шудыұсыну. Құлыптыңкілттері 

де сиқырлы, 

геометриялықпішіндерденқұрал

ғанекенінайту. Әр бала құлыпқа 

сай келетінкілттіалады, 

құлыптыашады. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

жазуларүзіксызықтарарқылыбер

іледі. 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Алдымен, топтағыаяқкиімдерінауыстырып, аяқкиімдіорнынақойып, киімдердірет-ретіменкиюдіүйрету. Ауыстырғанкиімдерінбүктеп, 

орындарынақойғандарынқадағалау. (дербесәрекет, сөйлеудідамыту, еңбекдағдылары) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "МеніңҚазақстаным" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, қазақтілі, денешынықтыру) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Балаларғакиімдерінжүйелітүрдешешінудағдысынүйрету, шкаф сөрелерінекиімдерінжинауды, қолдарынжуудықадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

17:50 – 18:30 

"Баланы 

дұрыссөйлеугеқалайүйретеміз?" Ата-

аналарғакеңес беру. 

«Отбасыныңсаламаттыөмірсалтынса

қтауғабағытталғандәстүрлері». 

Сұрақ-жауап. 

Психолог кеңесі. 

«ЖРВИ 

кезіндеқоғамдықорындардабалаларө

здерінқалайұстау керек?» 

«Саламаттыөмірсалтыережелері», 

«Балаларғаыңғайлыкиімтаңдау» 

тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

Ата-аналарғакеңес беру. 

"Өртқауіпсіздігі". 



 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

26.09-30.09.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ұйымдастрылғаніс-әрекеткеәрбаланыңдайындығыжәнеоғанкеректізаттартуралыәңгімелесу. (сөйлеудідамыту, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжөндеудіқажетететін

кітаптардытаңдаудыжәнеоларды

мұқиятжелімдеудіүйрету (желім 

мен қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарау, 

біргежұмысістеу, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәртіп бар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасыртқакиімдерінқояты

ншкафтатәртіпсақтаудыүйрету. 

(дербесәрекет, 

сөйлеудідамыту) 

"Асханадакезекшілікатқару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшіміндеттерінөзб

етіншежәнеадалорындаудыүйре

ту. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныдыстард

ытазалау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудағыретсіздік

тікөребілу. (еңбекдағдылары, 

сөйлеудідамыту) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызығушылықт

ысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

жәнеұқыптылыққаүйрену. 

Еңбекке баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірг

е) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшкафтарынд

атәртіптісақтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіұқыптытүрдебүкт

епжинау. Еңбекқорлыққа, 

тәртіптікөребілугетәрбиелеу. 

Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



Құрылысойындары 

"Жануарларғаарналғанбалабақш

а", "Қуыршақтарғаарналғанүй". 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштарданүйқұрылысынжасау

дыүйрету. 

Тиянақтылыққадағдыландыру. 

(құрастыру) 

Дидактикалықойын. 

«Қасқырданқұтқар». 

Мақсат-міндеттері. 

Тілбайлықтарынарттыру, 

естесақтауқабілеттерінжетілді

ру. 

Балалардыңназарынүстелүстін

дегіойыншықтарға 

(үйжануарлары мен 

қасқырдыңойыншығына) 

аударады. 

Әрүйжануарынқасқырданқұтқ

аруүшінолтуралыөлең, 

жұмбақ, 

жаңылтпашайтукеректігінтүсі

ндіреді. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

«Ғажайыпқоржын» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыңатауларынжалпылау

ды, заттардыбір-

біріненажыратудыүйрету. 

Ойынныңшарты. 

Ғажайыпқоржынныңішіндебір

нешезаттар бар: ойыншықтар, 

оқуқұралдары. Сол 

заттардыңішіненоқуқұралдары

нбірбөлек, 

ойыншықтардыбірбөлекжинап

алу керек. 

Оқуқұралдары мен 

ойыншықтардыбөлекжинайды

. (сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылықарлығаштыңсуретін 

салады. 

Нүктелердіөзарақосып, 

қарлығаштыңсуретіншығарад

ы. (сурет салу, 

сөйлеудідамыту) 

Суреттердібояу 

Суреттердібояу, беттерін де 

бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқуаныштыэмоциял

арынояту. (сурет салу, 

сөйлеудідамыту, жапсыру) 

Таңертеңгіжаттығу 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып-жұмады; 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкеудетұсында. 

2.1. Оңаяқтарынартқақойып, екіқолдарын да артқасозады. 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

3.1. Орындарындатұрып, бастарыноңғажәнесолғабұрады. 

3.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолкеудетұсында. 

4.1. Қолдарынжандарынасозады. 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 6 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

5.1. Қолдарынжандарындаұстап, бірорындатұрып, пингвин сияқтыайналу. 

5.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). (денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. 

Ас ішугетұрайық, 

Қолымыздыжуайық. 

Сабын мен суды аямай, 



Тазалықтысақтайық. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергежиналыптұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелесу. ҚР 

Әнұраныншырқау. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

музыка) 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғаттысүйеміз, 

Үлкендердіңсөзінойғатүйеміз. 

Денсаулықтыәрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатілейміз! 

(Шеңберқұрыптұрады, 

тақпақтықайталайды). 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Күзерекшеліктеріжайлыәңгімел

есу. 

Сәлем, саған, ыстықжерім! 

Сәлем, саған, туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім, 

Домбыраныңқоңыркүйі! 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Бір-бірінежылулықсыйлап, 

достық, 

топтыңережесітуралыәңгімелес

у. 

Қайырлытаң, Алтын күн! 

Қайырлытаң, Жер-Ана! 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам! 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

сурет салу) 

Алтын күзжайлыәңгімелесу. 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтеректі, 

Барлық бала саяласын. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Жапырақтартуралыәңгімелесу. 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденөтуойындары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатізеніжоғарыкөтеріпж

үгірудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Допкімде?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптытөменненжоғарылақтыру

дыүйрету. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Қазақтілі 

"Қазақстан - меніңОтаным. 

ҚазақстанРеспубликасыныңМе

млекеттікрәміздері". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыңҚазақстанныңМемл

екеттікрәміздерітуралыбілімдері

нқалыптастыру. Отан 

туралытүсініктеріндамыту; 

Қазақстантуралыөлеңментаныст

ыру; 

кішіотантуралытүсініктерініңқа

лыптасуынаықпалету. 

Мнемокарточкаларнегізіндесөзд

ікжұмыс "Қазақстанжайында...". 

Мәтіндімәнерлепоқу. 

"КөріктіҚазақстан". 

Естесақтауғаарналғансөздікжатт

ығу "Естесақта". "Өзелің - 

алтын бесігің". 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, құрастыру, 

жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, 

математика негіздері) 

 

Музыка 

"КүндидарлыҚазақстан". 

Дене шынықтыру 

"Саршұнақтайжылдамболайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатардабірініңартына

нбіріаяқтыңұшыменжәнеөкшем

енжүругежаттықтыру. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

"Саршұнақ" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдамжүгірудағдыларындамы

ту. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Музыка 

"Жапырақтарсарғайды". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңәндітыңдайотырып, 

сыр-

сипатынажыратабілуқабілетінда

мыту; 

әнніңсөздікмағынасынтүсініп, 

біргеайтабілуқабілетінқалыптас

тыру; музыка әуеніменбірге би 

ырғақтарынбилеубілудағдысын

қалыптастыру; 

дыбыстыестужәнеқабылдауқабі

летіндамыту. 

Балалардыадамгершілікқарым-

қатынас пен 

ізгілікережелерінетәрбиелеу; 

эстетикалықталғамын, 

ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеқызығушылықтарынарт

тыру. (музыка, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

"Тамшылар мен жауын" 

дидактикалықойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзақжәнеқысқадыбыс

тардыбілугеүйрету. 

Әуенніңритмінсезінуге баулу. 

(музыка, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Дене шынықтыру 

"Күздіңқызықтары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүрудісекіруменкезек

тестірудіүйрету; 

басқақапқойып, 

заттардыаттапөтудіүйрету. 

"Басынақапқою" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Денесінтікұстапжүрудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 



Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңәнайтуғақызығушыл

ықтарынарттыру; 

баяужәнекөңілдіәндердіажырата

білугеүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Күнніңкөзіжәнебұлт". 

(музыка, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

құрастыру, жапсыру, 

мүсіндеу, сурет салу, 

математика негіздері) 

Серуенгедайындық 

 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Қылқанжапырақтыағаштард

ыбақылау (шырша, қарағай) 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. (Шырша) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөсетінқылқа

нжапырақтыағаштардытану (2 

түрі, 

қылқанжапырақтықарағайжәне

шырша). 

Сыртқыбейнелерінеқарап: 

қарағайдыңұзынинелері бар, 

шыршаларғақарағандаашықтүст

і; 

шыршаныңинелеріқысқажәнеқо

южасылтүсті. 

Табиғатқасүйіспеншіліктіартты

ру. 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, 

секірусияқтыжаттығулардыбекі

ту, түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесімдіорында

у. 

Табиғатбұрышыныңмекендеуші

лерінқоректендіру. 

Өзбетіменойналатынойындар:

өзбетіншеойнауғатәрбиелеу. 

Бұтақтардыбақылау 

(итмұрын, мамыргүл (сирень), 

қаражемістішетен, мойыл). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өсімдіктіңтікенегінебайланыст

ыаталған. Жемісінжұлыпалсаң, 

оныңтікеніқолыңакіреді. 

(Итмұрын.) 

Оданкөзашиды, 

жапырақтарыөткір, түсішұбар. 

(Шетенағашы.) 

Бақылау: 

сыртқыбелгілергеқарапбұталард

ың 2-3 түрінтаныпбілу; 

олардыағаштарданайыру. 

Табиғаттыңәдемілігінесүйсінуге

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Белгінітыңда». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережелерінебағынуды, 

дұрысжауапберудіүйрету. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: 

ағаштардыңтүбінқопсыту. 

Жолдастары мен 

ересектергекөмеккөрсетугетәрб

иелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

«Қайықойыны». 

Жемісағаштарынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Жемісбіткенбау-бақша, 

Жемінжайдыжан-жаққа. 

Бақтақұстарсайрады, 

Құйқылжытып сан-саққа. 

Қолға ап бақшақұралын, 

Суды атызғабұрамын. 

Ағаштүбінқопсытып. 

Арам шөптіжұламын. 

Бақылау: 

балаларғаағаштардыңтүстерінің

өзгеруін, өсуінкөру, 

жемісінбақылау (ранетки). 

Жасыл, 

піспегенжемістіжеугеболмайты

нын, 

піскенжемістіғанажеукеректігін

түсіндіру. 

Қимылдыойындар. «Қоян мен 

қасқыр». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінніңмағынасынасәйкесәрек

еттіжасаубілімділігінбекіту, 

ойындыдабылдыңқағысыменбас

тау. Алаңныңбойыменқозғалу. 

Еңбек: 

Торғайдыбақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, математика 

негіздері, сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңтіршілікетуініңерекш

еліктері, 

өміркөріністерітуралыбілімдітер

еңдету; балалардың назары мен 

жадынбелсендіру. 

Бақылаубарысы: 

- Торғайқандай? 

- Ол неменқоректенеді? 

- Қалайәнайтады? 

Торғай - кішкентайқұс. 

Торғайдыңартқыжағықоңыр, 

қаражолақтары бар. Құйрығы 

мен қанаттарықара, қоңыр, иек 

пен тамағықара, 

бірақбасыныңтүсісұр. Торғай - 

ептіқұс, олбұтақтан-

бұтаққақорықпайсекіреді, 

олдәндер мен 

тұқымдардышоқыпжейді. Ол 

барлықжердеадамныңәдеттеріне

жақсыбейімделеді. Торғай 

"шиқ-шиқ" депән салады. 

Еңбек:балабақшабақшасындағы

арамшөптіжұлуғаүйретіп, 

арамшөптердіңтүрінеқарайажыр

атабілуқабілетінбекіту. 

Өзбетіменойналатынойындар:

Балалардысеруенгеынталандыр

у: 

серуенгекеректіойынжабдықтар

ыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесінреттілікпенкиюінқада

ғалау. 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Бақылау: 

күздіңалғашқыөзгерістеріжәнеө

літабиғаттуралыбалаларғамәлім

ет беру: 

ауатемпературасыныңтөмендеуі 

– суық; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүндер – 

сұрбұлттар, бұлыңғыраспан, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығуы, 

жапырақтартардыңсарғайыпжер

гетүсуі. Табиғаттысүюге баулу. 

Қимылдыойын. «Қызқуу» 

(қазақхалқыныңұлттықойын

ы). (денешынықтыру) 

Балалардыойынережелерінсақта

удыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. Бір-

бірінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдам назар аудару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау. 

Сұлулықтысезінуге баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 



2-3 

рөлдіқосатынбірлескенойындар

ғақатысу, бір-

біріменөзараәрекеттесудідамыту

. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

құрастыру, жапсыру) 

 

«Құмсалғыштаншашылғанқұмд

ыжинастыру». Топ 

алаңындағықұмдыөзынтасымен

жинастырудыүйрету; 

тазалықсақтаужәнезаттардыжин

астырудыәдеткеайналдыру. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

тақырыпбойыншаберілгенойын

дыжүргізу. 

Шығармашылықсезімдерінояту. 

Ұстамдылығы мен 

ойынғақызығушылығындамыту. 

Жемістер мен 

көгөністертуралыбілімдерінбекі

ту. (сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

қозғалысбағытынөзгертеотырып

, 

белгібойыншажылдамқозғалуды

үйрету. 

"Доптыұста" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменлақтыружәнеұс

таудағдыларынбекітудіжалғаст

ырыңыз. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Өзбетіменойналатынойындар: 

«Сүйіктіойыншықтарменойнау»

. 

Қуаныштыжағдайларғақолжеткі

зугежағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыісімена

йналысуынажағдайжасау. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, құрастыру, 

жапсыру, мүсіндеу, музыка, 

математика негіздері) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (сөйлеудідамыту, 

мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сюжеттік-рөлдіойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышаштаразойынымент

аныстыру, 

шаштарынүнемітарақпентарап, 

әдеміленіпжүрудіүйрету. 

Шашөрудіңәртүрліүлгісінкөрсет

у. Әсемдікке, 

әдеміліккетәрбиелеу. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Меніңөлкем". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыҚабдыкәрімЫдырысо

втың «Меніңөлкем» 

өлеңніңмазмұныментаныстыру; 

өлеңжолдарындағыкөркемсөзат

ауларыншынайыайтуғажаттықт

ыру. 

 

"Жүгіріпқағып ал" 

Сурет салуданойын-жаттығу 

Тақырыбы: Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

акварель 

бояуларыментаныстырудыжалға

стыру, акварель бояуынсуға езу, 

бояудықылқаламменараластыры

пқоюландырутәсілінқалыптасты

ру; қылқаламменшеңбержәне 

жарты шеңберпішіндерінбір-

бірініңқасынасалып, табақша 

мен шыны-

аяқсуреттерінбірсюжеткебірікті

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу. 

"Қыран". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықыранныңсыртқыбей

несіментаныстыру; 

қырандытануды, 

оныңтіршілікетуінеқызығушыл

ықтыдамыту. 

Дидактикалықойын: 

"Қыранды тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңбірнешебөліккебөлін

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Үшмарғау" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 3 

саныныңжасалуыменжәне 3 

цифрыментаныстыру; 

бірнешезаттартобынсалыстыраб

ілуге, 

үлкенсандыатайалуғажаттықтыр

у; "Барлығықанша?" 

сұрағынажауапберугеүйрету. 

 



қимылдыойыны. 

Балаларойыналаңындаеркінтұра

ды. 

Тәрбиешіүлкенәдемідоппенбала

ларғақарама-қарсыжақтатұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, үшлақтырамын, 

еңжылдам бала қағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады да, 

өзіқағыпалып: 

«Қағаалмадыңдарқайтажүгіріңд

ер,» - дейді. 

Балаларөзорындарынақайтабар

ыптұрады. Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалалардыңқағыпа

луынамүмкіндікжасапжүреді. 

Қалғанбалаларсоңынанеріпжүре

ді. (денешынықтыру) 

рудіүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамыту, іс-

әрекеттісөзбентүсіндірудіүйрету

.  

 

Дидактикалықойын. 

"Басқашаайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыламаұғымдардыбекіту 

(педагог балағадоптылақтырып, 

жалпылауышсөздіатайды, бала 

доптыкерілақтырадыжәнежалпы

ламаұғымғажататынсөздіңнақты

атауынатайды: ойыншық - 

қуыршақ (аю, доп, қоян, 

трактор), жиһаз - үстел 

(орындық, шкаф, сөре), киім - 

көйлек (жейде, шалбар, 

күртеше), аспап - домбыра 

(сырнай, сыбызғы, қобыз). 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

генсуреттеріненқырандыбілдіре

тінсуреттітабудыүйрету. Зейін, 

байқампаздыққабілеттеріндамы

ту. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаменсахналау. 

Мақсат-міндететрі. Сөйлеуді, 

ескесақтауды, қиялдыдамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

«Балықшы». 

Мақсат-міндеттері. 

Білімдерінтиянақтау, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Көрнекіліктер: аквариум суреті, 

балықтар. Ойынныңбарысы: 

балаларсуреттегіаквариумнанба

лықтардыаулапалады да, 

балықтыңтүсінайтады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Балаларменжекежұмыс «Әдемікілемшелер». 

Мақсат-міндеттері. 

Бөліктерденкілемшежасаудыүйр

ету; қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қағазданжасалғанкілемшелер, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларгеометриялықпішіндерді

берілгенкілемшелердіңүстінеқо

йып, әдеміқұраққұрайды. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

жапсыру) 

Жаңылтпашжаттайық. 

1) Допдеп, 

Дөп теп. 

2) Қапыдаитқапты, 

Қаттықапты, 

Қаптықатты. 

3) Қырқадақырықарқар бар. 

Қырықарқардаақарқар бар. 

Алтыарқардамарқаарқар бар. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

"Жомарт күз" 

Мақсат-міндеттері. Жомарт 

күзтақырыбындасуреткеқарапәң

гімеқұрастыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Артикуляциялықжаттығу. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – үйдіңіші 

тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

(сөйлеудідамыту) 

Кел, санайық 

1-ден 5-ке 

дейінжәнекерісанаудыбекіту. 

Геометриялықденелердідұрысат

ап, бір-

біріненажыратудыүйрету. 

(математика негіздер) 

 

BilimKidsмултьфильмінкөрсетіп

пысықтау. 

Бес балапан 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

математика негіздері) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Әдіскер:                              Алиева К 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Алтын күз" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

  

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балаларғакиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар) 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Театрлыққойылымдар. (математика негіздері, сөйлеудідамыту, қазақтілі, қоршағанортаментанысу, музыка, денешынықтыру, сурет салу, құрастыру) 

Өнербұрышындақалалардымүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Жеке бас 

тазалығынңнегізгіережелері», 

«Достарымыздыңарасындаөзімі

здіқалайұстаукерекпіз?» 

тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

«Отбасыменбіргесеруенгешығу» 

тақырыбындакөрмеұйымдастыру. 

Жоба: "Жомарт күз" 

тақырыбындакөрмеұйымдаст

ыру. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткізу

». 

"Баланыңсеруенінқалайұйымдас

тырамыз?" тақырыбындаата-

аналарғакеңес беру. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

03.10. - 07.10.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеткеәрбаланыңдайындығыжәнеоларғакеректізаттартуралыата-аналарменәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғажөндеудіқажетететінк

ітаптардытаңдаудыжәнеоларды

мұқиятжелімдеудіүйрету (желім 

мен қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауға, 

жұмысістеуге, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәртіп бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасыртқыкиімгеарналға

ншкафтазаттардыбүктеукезінде

ұқыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Асханабойыншакезекшілік". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғакезекшіміндеттерінөзб

етіншежәнеадалорындаудыүйре

ту. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныдыстард

ытазалау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдығыныңретсіздігінк

өру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттері: 

еңбеккетұрақтықызығушылықт

ысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгінііліпқоюжәнеұқыптылық

тыүйрену. Еңбекке баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбір

ге) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжекекиімшкафтарынд

атәртіпсақтаудыүйрету, 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбү

ктеу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіпсақтауғадағдыландыру. 

Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 



еңбекдағдылары) 

 Үстелүстіойыны. 

"Лото. "Ұл мен 

қыздыңкиімдері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейіндерінтұрақтанд

ыру, 

логикалықойлауқабілетіндамыт

у; 

заттардытоптастыруғадағдылан

дыру; 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

- Кімге не қажет? 

Қыз бен ұлғакиімтаңдау. 

"Қатарғатұрыпбилейік" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжаттығубарысындаы

рғаққа сай қозғалып, 

сөздердібіргеайтажүріп, 

айтылғанденемүшелерінқозғауғ

амашықтандыру; қабылдау, 

зеректікқабілеттерін, 

вестибуляраппаратындамыту. 

Жаттығудыкөңілдіәуенжазбасы

нқосыпөткізугеболады. 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене мүшелерінкөрсетейік: 

Бастыоңғажәнесолғабұрып, 

Қосиықтыкөтерейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене мүшелерінкөрсетейік: 

Жоғарықолкөтеріп, 

Бұлғаптөментүсірейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене мүшелерінкөрсетейік: 

Аяқтыкезеккөтеріп, 

Саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғада

ғдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту. 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті, 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды, 

Жүгіртедіқаламды. 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, жолсалсақ. 

"Қайдабарсаң, 

сонытабасың" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыкеңістіктібағдарлау

ға баулу. 

Педагог белгілізаттарды 

(жемістер мен 

көгөністердінемесеойыншықт

арды, не құралдарды) 

ойыналаңыныңәртүрліжерлері

не салады. 

Бала педагог 

айтқанбағыттықолменкөрсетіп

, солбағытбойыншажүріп, 

жасырылғанобъектіні табу 

керек. 

Педагог 

нұсқаулардынақтылыжәнедұр

ыс беру керек: алға бес қадам, 

солғабұрылыпекіқадам, 

оңғатағыекіқадам. 

Күрделенуі: 

балалардыңөздерітоптастарын

анұсқауберіп, жүргізуші бола 

алады. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

құрастыру) 

"Сақина" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызеректікке, 

ептілікке, шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Бастаушышеңберішіне, ал 

балаларшеңбердіайналатұрад

ы. Алақанындасақина бар, 

оны екіқолдыбіріктіріп, кезек-

кезекбалалардыңалақанынаш

ып, 

байқатпайбалалардыңбірінебе

ругетырысады. 

Балаларбастаушыныңәрекетін

жәнедостарынмұқиятбақылай

ды. Сақинағаиеболған бала 

басқаларғабілдірмеу керек. 

Белгібойыншабастаушы: 

"Сақина, сақина, 

қанешықшыортаға!" – 

дегендесақинаұстаған бала 

шеңберортасынажүгіріпшығад

ы да, бастаушыболады. Егер 

ойыншыларбелгібергенгедейі

нбалалардыңбіріненсақинаны

байқапқалса, оны 

шеңберортасынажібермейді. 

Ондайжағдайдаойындысолбас

таушықайтажалғастырады. 

Көркемсөздіжаттаужаттығу

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Тақпақтыңмазмұнынестесақта

п, 

мәнерлепоқуғадағдыландыру; 

көркемсөзгеқызығушылықтыа

рттыру. 

Б. Кірісбаев "Бақшада". 

Көңілді бар бала, 

Бақшаға, баққаенсек. 

Ойнаймызаулада, 

Төбемізәткеншек. 

Шешемізжұмбақ та, 

Жаңылтпашайтамыз. 

Кешкілікүйжаққа 

"Меніңжанұям" 

фотосуреттердіқарастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Байланыстырыпсөйлеуқабілет

інжетілдіру, 

сөздікқорынмолайту; 

туыстарғасүйіспеншіліктіартт

ыру. 

Фотосуреттебейнеленгенотбас

ыжайлыәңгімелеу, 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғада

ғдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту; 

балалардыңқарапайымдағдыл

арынжетілдіру. 

Бізкөмекшіболыпжүреміз, 

(бас бармақтардыкөрсету) 

Жеңіміздікезекпентүреміз. 

(жеңдітүрудікөрсету) 

Қолғатабақшаныалып, 

(саусақтардысозып, 

екіалақанды, айқастыра, бірі-

бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесеекіқосалақандай, 

(саусақтардықосып, 

бірыңғайбүгіп, 

екіқолдықырынанқосып 

"тербету") 

Шұңғыл алтын айдай. 

Қолғакесеніалып, 

(жұдырықтармен, 

қолдардыалмастырып, 

алақанортасынабасыпайналды

ру) 

Айналдырыпжуыпбереміз. 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту, сурет салу) 

"Үйқұрастырамыз" 

құрастыруойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін, ойлау, 

елестетуқабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту; 

отбасынасүйіспеншілігіндамы

ту. 

Балаларқұрылысматериалдар

ынанәртүрліүйлердікұрастыра

ды. 

Құралдары: 

құрылысматериалдарыжинақт

амасы: текшелер, кірпіштер, 

білеулер, призмалар. 

"Лего" 

немесеағашқұрастырғышойын

шықтары. 

"Қандайкөлікқайдажүреді?" 

дамытушыжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктертуралыұғ

ымдарынпысықтау, 

қызығушылығынарттыру; 

зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: жүкмәшинесі, 

кеме, пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, 

жеңілмәшинежәнетағыбасқа. 

Балаларғасуреттеркөрсетіледі: 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқарап, 

көліктердіңқайдажүретінінқим

ылменкөрсетейік. 

Жердежүрсе, 

аяқтарымыздытопылдатамыз. 

Суда жүзсе, қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдаржасаймыз

. Аспандаұшс, 

қолдарымыздықанатсияқтысе

рмейміз. 

Ойындыекітопқабөлініп, 

ойнауғаболады. 

(құрастыру, 

сөйлеудідамыту, математика 



Маршпеншапалақтапжүрейік. 

Д. Ахметова. 

"Құрылысойындары 

"Жануарларғаарналғанбалабақш

а", "Қуыршақтарғаарналғанүй". 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

Үлкейіпқайтамыз. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

негіздері, сурет салу) 

Таңертеңгіжаттығу 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып-жұмады. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкөкіректұсында. 

2.1. Оңаяқтарынартқақойып, екіқолдарын да артқасозады. 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

3.1. Орындарындатұрып, бастарыноңғабұрады. 

3.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, дене бос, қолкөкіректұсында. 

4.1. Қолдарынжандарынасозады. 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 6 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: екіаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

5.1. Қолдарынжандарындаұстап, бірорындатұрып, пингвин сияқтыайналу. 

5.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасық, шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; 

нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалықсақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Дайынқасық, дәмді ас. 

Еш нәрсеніқалдырмас. 

Балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтатүзуотырмаса, педагог 

оғанорындықтадұрысотырукеректігінайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғаттысүйеміз, 

Сәлемсаған, ыстықжерім! 

Сәлемсаған, туыселім! 

Қайырлытаң, Алтын күн! 

Қайырлытаң, Жер-Ана. 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 



Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелесу. ҚР 

Әнұраныншырқау. 

(сөйлеудідамыту) 

Үлкендердіңсөзінойғатүйеміз. 

Денсаулықтыәрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатілейміз! 

(Шеңберқұрып, қайталайды). 

 

Күзерекшеліктеріжайлыәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту) 

Ыстықмағаношақүйім, 

Домбыраныңқоңыркүйі! 

 

Бір-бірінежылулықсыйлап, 

достықтуралы, 

топтыңережесітуралыәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамыту) 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам. 

 

Алтын күзтуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Достықдегенбәйтеректі, 

Барлық бала саяласын. 

 

Жапырақтартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Күзгіжолдарүстіндегіойындар"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкішкентайжәнеүлкен

қадамменжүгіру; 

көлденеңтақтайдаеңбектеудіүйр

ету. 

"Көңілдіеңбекте" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тақтайдаеңбектеудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Қазақтілі 

Қазақтілі "Күзмезгілі. Алтын 

күз". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

"күз" жайлытүсініктеріндамыту; 

"алтын күз" 

сөзініңмағынасынтүсіндіру; 

"Кім? Не?" 

сұрақтарынажауапберетінзатесі

мдер, "Не істейді?" 

сұрақтарынажауапберетінетістік

тісөздержайлынегізгітүсініктері

нқалыптастыру. 

Мнемокарточкаларғанегізделге

нсөздікжұмыс. 

"Күз" 

тақырыбынамнемокестебойынш

аәңгімеқұрау. 

Фонемо-ырғақтыжаттығу 

"Бұлтқа". 

Өлеңдімәнерлепоқу "Алтын 

күз". (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Музыка 

"Күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзтуралыәндітыңдай

отырып, оның сын-

сипатынажыратудыүйрету; 

әнніңсөздікмағынасынтүсініп, 

біргеайтабілуқабілетінқалыптас

тыру; музыка әуеніменбірге би 

ырғақтарынжасайбілудағдысын

Дене шынықтыру 

"Еңкістақтайдыңүстіменжүреле

пжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптаденеқалпынтікұс

тап, 

педагогтіңбелгіберуібойынша 

"Тіктел!", "Түзел!", "Тіктұр!" 

сөздеріменқимылдардыбұлжыт

пайорындаудыүйрету. 

"Чемпион" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңкістақтайдыңүстіменқатарлас

ыпжүрудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Музыка 

"Күзгеәнарнайық". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңмузыканытыңдайбіл

угеқызығушылықтарынарттыру; 

әндітыңдайотырып, сын-

сипатынажыратудыүйрету. 

"Төменжәнежоғарыдыбыстар

" музыкалық-

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Шығарманытыңдапотырып, 

оныңдинамикалықбояуларын, 

дауыскүштілігінажыратудыүйре

ту. (музыка, сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Тақтайдыңүстіменқалайжүремі

з?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаекіаяқпенсекіру (2–3 

ретжүруменкезектестіреотырып

, 10 ретсекіру); 

оңжәнесолқолыменкөлденеңныс

анаға (2–2,5 м қашықтықтан) 

доптылақтырудыүйрету. 

"Кімшақырғанынанықта!" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Досындауысынантанудыүйрету. 

Ескесақтауды, 

естузейініндамыту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 



жетілдіру; 

дыбыстыестуқабілетінарттыру. 

Дидактикалықойын: "Балақан". 

Мақсат-міндеттері. Музыка 

ырғағына сай қолсоғаотырып, 

әнніңәуенінеқосылу. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 

 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеу, орнынаілу, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиінуді (шешіне) дағдығаенгізу; 

- шкафқаілінгеннемесеқойылған бас киім, сырт киім, аяққиімсияқтызаттардыөзорындарынағанақою, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінугеүйрету, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Күн - жылу мен жарықкөзі. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: күн - жылу 

мен 

жарықкөзіекеніжайлытүсініктер

інпысықтау; талқылау, 

дәлелдеубіліктеріндамыту; 

табиғаттыаялауғатәрбиелеу. 

Зерттеу. 

Күнгеқарау. Сұрақтарғажауап 

беру. 

- 

Күнгеқарағандаөзіңдіқалайсезін

есің? 

- Күнге тура қарайаламыз ба, 

көзімізгезиянынтигізбей ме? 

Педагог балаларғаекітастыалып, 

біреуінкүнніңкөзіне, 

екіншісінкөлеңкеге, яғни, жан-

жағынжауып, 

қараңғыжергеқоюдысұрайды. 

Біразуақытөткендебалаларкүнкө

зіндетұрғантаскөлеңкедетұрғант

асқақарағандақызып, 

жылынғанынакөзжеткізеді. 

Күнкөзіндетұрғанзаттыңқызаты

нытуралықорытындыжасау. 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжелдіңқасиеттерінта

нуғадегенқызығушылықтарына

рттыру; 

бақылаунәтижесіндежелгеауыз

шасипаттамаберуге, іс-

тәжірибелержасауғадағдыланды

ру. 

"Түтікшеменүрлеп, таспаны 

(лента) желбіретейік" 

жаттығуы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынатүтікше 

мен таспаны 

(қағазданқиылғанжолақ та 

жарайды) береді. 

- Балалар, 

қазірбізтүтікшеденжелдіүрлепш

ығарамыз. 

- Мен "желқаттысоғыптұр" 

десем, сендерқаттыүрлеп, 

таспанықаттыжелбіретесіңдер. 

- Мен "желбаяусоқты" десем, 

сендертүтікшегеақырынүрлеп, 

Суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысуменұқыптыжұмысі

стеудідағдыландыру; 

судыңқасиеттеріжайлытүсінікте

ріннақтылау; 

судыңтабиғисұйықзатекенінекө

зжеткізу; 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Бақылаубарысы. 

Судыңқасиеттерінекөңілаудару. 

Су 

әртүрлітемпературадаболады: 

мұздайсуық 

(тоңазытқыштағымұзтекшелері)

, жылы (қолдыжуғанда) 

жәнеыстық (шәйнекте су 

қайнатылғанда). 

Су 

күнніңкөзіндеысыпкетедіЫстық

күндебассейнде су тез қызады. 

Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су 

қызады, 

жаздаадамдаркүнкөзінеқызғанөз

ендегісуынашомылуғабарады. 

Қыста су 

қарнемесемұзкүйіндеболуымүм

кін, 

Мысықтыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүйжануарлары, 

мысықжайлыбілімдеріннақтыла

у, 

сипаттаумәтінінқұрастырабілуг

емашықтандыру; 

естесақтауқабілеттерін, 

байқампаздықтарындамыту; 

жан-

жануарлардытануғақызығушыл

ықтарынарттыру, 

оларғақамқорлықтанытуғатәрби

елеу. 

Көркемсөз. 

Б. Соқпақбаев "Мысық". 

Үстіндеүйдің 

Тұредімысық. 

Қасынакелді 

Бірторғайұшып. 

бассалмақболып, 

Ыршыдымысық. 

Жалтбердіторғай, 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспанныңашық не 

бұлттыекенінанықтап; 

бұлттардыбелгілібейнелергеұқс

айтынынбайқауғамашықтандыр

у; ой-қиялын, зейін. 

бақылауқабілетіндамыту. 

Көркемсөз. 

Қ. Мырза Әли "Аспанда". 

Аспанмалғатолыпкетті - 

Бұлттартүлікболыпкетті: 

Бірбұлтшықтыешкіболып, 

Бірбұлтшықты мешке болып. 

 

Бірбұлтшықтыбиеболып, 

Бірбұлтшықтытүйеболып, 

Бірбұлтшықтышошқаболып, 

Бірбұлтшықтықошқарболып.я 

Еңбекәрекеті: 

ағаштардантүскенқұрғақбұтақта

рдыжинау. 



Еңбектапсырмалары: кішітоп 

балаларынаойынаумақтарынжи

науғакөмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жасыкішігекөмектесугеұмтылу

дыүйрету, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынережесіне сай 

ойнауғамашықтандыру; 

зеректікке, қырағылыққа, 

дәлдіккедағдыландыру; 

шыдамдылыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыбалаларбірқат

арғатұрады. 

Тәрбиешіақсүйектіқолынаалып, 

балалардың ту сыртынашығады 

да, оны алысқалақтырады. 

Балаларақсүйектіңлақтырылған

бағытынкөрмеуі керек. 

"Ақсүйек" 

жергетүскенненкейінтәрбиешіб

алаларға: "Ал, балалар, 

ақсүйектііздеңдер, кім тез 

табарекен?"- 

депайтадыОйынныңшартыбойы

ншаақсүйектітауыпалған бала 

басқаларғабілдірмей, 

тәрбиешіге оны тез әкеліпберуі 

керек. 

Егер 

балалардыңбірібайқапқалса, 

ақсүйектітауыпалғанбаланықуы

пжетіп, денесінеқолынтигізуі 

керек. Сонда 

ақсүйекөзінеберіледі. 

Ақсүйектіешкімгежеткізбейтәрб

иешігетабысеткен бала 

жеңімпазатанады. 

Жабдығы: ақсүйек (ойыншық). 

"Өртсөндірушілероқуда" 

ойыны. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қабырғағаөрмелеубіліктіліктері

нбекіту; зейіндеріндамыту. 

Өзбетіншееркінойынәрекеті, 

баяусоққанжелдібілдіресіңдер. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңынаағаштарданқурапт

үскенұсақбұтақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушығакөмеккөрсету, 

өзгелердіңеңбегінқұрметтеугетә

рбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбердеойынережес

інесақтап, 

бірігіпойнауғаынталандыру; 

белгібойыншабірадамдайшеңбе

рбойыменбіресебір, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтықосыпжү

гіругедағдыландыру; 

вестибуляраппаратындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалаларже

ргеотырады, қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайталануымү

мкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқим

ылдауынқадағалапжүру керек. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақарату 

керек. 

Балалардыңойындымеңгерудегі

бастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбірж

ақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылжыпжатқан

ынбақылайды. 

"Шұңқырданаттапсекіріпөт" 

қолменұстағандасуықекенінбіле

міз. 

"Шәйнектенқандайсұйыққұй

ылды?" жаттығуы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттердегішәйнект

ергеқарап, 

әрқайсындашәйнектенкесегеқан

дайсұйыққұйылыпжатқанынаны

қтауғадағдыландыру; 

түстердіқабылдау, ой-қиял, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

- Балалар, 

шайдысұйықтыққажатқызамыз. 

Шайнектеншайсұйығығанақұйы

лмайды, 

солсұйықтардықалайбілетіндері

ңдікөрейік. 

Педагог 

балаларғашайнектенқандайсұйы

қтыңқұйылғанытуралысұрайды. 

Құралдары: бірнешебір-

бірінеұқсассуреттер: бірінен су 

құйылыпжатыр, екіншісінен - 

сүт, үшіншісінен - кофе, 

төртіншісінен - қарашай, 

бесіншісінен - лимонад. 

Жаттығудышынайытүрдеіс-

тәжірибедекөрсетугеболады. 

Сонда 

құралдарретіндестақандарғақұй

ылған: шай, кофе, лимонад, сүт, 

су қолданылады. 

"Ақсерек, көксерек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойынша

ойнауға, 

мұқиятжәнебелсендіболуға; 

батылдыққа, жылдамдыққа, 

жылдамжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжетілді

ру, достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқабө

лінеді. Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-бірінеқарама-

Пыретіпұшып. 

Биіктенжерге 

Топ ететүсіп, 

Мысықтыңқалды 

Жамбасыісіп. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағыұсаққоқыстард

ыжинапшығару. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жалтарыпжүгіругемашықтанды

ру; шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларшеңберқұр

ыптұрады. "Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалауларыбойынша

немесесанамақарқылытағайынд

ауғаболады. 

Ойынбасталаралдындакейіпкер

лершеңберсыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсөздердіайта

ды: 

Көркемсөз. 

НағимаАрынова 

"Мысығым". 

Тікірейіпқұлағы, 

Мененбұрынтұрады. 

Бойынжазыпкеріліп, 

Беті-қолынжуады. 

 

Қасымнанбірқалдмайды, 

Мақсат-міндеттері. 

Құралдардықолданудыүйрету, 

еңбекбіліктіліктеріндамыту. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарттарына 

сай ойнайбілу, “Мен түлкімін!” 

белгісібойыншақолғатүспей, 

жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабілеттерінд

амыту (қалыптастыру, 

жетілдіру); 

қимылдардыүйлестіруге, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Балаларкішкентайшеңбергежин

алады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбойынш

акөздерінжұмады, ал педагог 

шеңберсыртындажүріп, 

кезкелгенбаланысәлтүртіпқалад

ы. Осыданкейін педагог 

таңдаған бала "қутүлкі" 

болыпсаналады. 

Ал ойыншыбалаларболса, жан-

жақтарынақарап: "Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - депүшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұданберіж

асырыныптұрған "қутүлкі": 

"Мен мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастапбалалар 

"қутүлкіден" жан-

жаққақашыпқұтылу керек. 

"Қутүлкі" кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

"Үштабан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымергендікке, 

шыдамдылыққа, ұқыптылыққа, 

ептіліккетәрбиелеу; 

асықтықолдаеркінұстап, 

ойыналаңындабелгіліқимылдар

дыжасауғадағдыландыру. 

Ойынғаүш-төрт бала 

қатысаалады. 

Ойындыалаңныңбірнешежерінд

ебалалардыңбірнешетобынаұйы

мдастыруғаболады. 



алаңғашығарылғанматериал

менойындар. 

"Шеңбердідәлде". 

Мақсат-міндеттері. 

Нысанағадәлдептигізудіжаттық

тыру. 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекіругема

шықтандыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменойы

ндар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуға

тәрбиелеу. 

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 

барлығытізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбастаға

нтоптыңбалаларыәндетеөлеңайт

ады. 

"Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек?" 

Екіншітоптағыларойыншыныңа

тынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкетугет

ырысады. 

Егер үзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапарып, 

өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсіздікер

ежелерінқайталап, 

нұсқауберуітиіс. 

"Жыланша" қимылдыойын-

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бастаушыныңжәнебір-

бірініңсоңынанбағыттардыөзгер

тіп, тізбектіүзбей, 

арақашықтысақтап, 

жүгіребілуқабілетінжетілдіру. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериал

менойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуға

тәрбиелеу. 

Көзінқысыпалдайды. 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыныбірқанбайды. 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да "мысық" 

"тышқанды" қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қажетболса, 

қолдарынжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпжатады. 

"Мысық" ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдардытөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалаларөтезер

ек болу керек, 

оларқолдарынбіресежоғарыкөте

ріп, біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен "тышқанның" 

қуаласпағынреттептұрады. 

"Тышқан" ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруғаболады. 

"Кімқапшықтыалысқалақты

рады?" қимылдыойын-

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбелгібойыншаәреке

тетубіліктіліктеріндамыту, 

оңжәнесолқолыменқапшықтыал

ысқалақтыруды, жүгіруді, 

түстітанудыжаттықтыру. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанматериалдар

менойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

секіртпеденсекіру. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериал

менойынойнау. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуға

тәрбиелеу. (сөйлеудідамыту, ) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Алдынақойғанасқа назар аудару; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



13:00 – 15:00 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Күзтуралытақпақтықұрастыру"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымдарындатақпақ 

пен 

өлеңтуралынегізгітүсініктердіқа

лыптастыру, 

көркемсөзүлгісініңқарасөзденай

ырмашылығынтүсіндіру; 

"күзмезгілі" 

ұғымынажататынтабиғаттағыөз

герістер мен 

құбылыстардыпысықтау. 

Жаттамақжаттығуы. "Күзсуық, 

сарыкөйлекті". 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышаштаразойынымент

аныстыраотырып, 

өзшаштарынүнемітарап, 

әдеміленіпжүрудіүйрету. 

Шашөрудіңәртүрліүлгісінкөрсет

у. Әсемдікке, әдемілікке баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Күзгісаябақтағыжапырақтарды

ңтүсуі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжапырақпішінінқоюб

ояуменбояужәнеқағазбетінебеде

рін басу 

техникасыментаныстыру; 

жапырақтыңбетінкүздіңашықбо

яуларынаараластырыпбояп, 

қағазбетінебасып, 

жапырақтыңнақтылыізінқалдыр

уғадағдыландыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Бұлқандайағаштыңжапырағ

ы?"(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңатауларынжапырақ

тарынақараптабудыүйрету. 

Зейін, ескесақтау, 

сөйлеудідамыту. 

 

"Жүгіріпқағып ал" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылжылдамдығындамыту. 

Доптыекіқолменқағыпалудағды

сынбекіту. 

Балаларойыналаңындаеркінтұра

ды. 

Тәрбиешіүлкенәдемідоппенбала

ларғақарама-қарсытұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, үшлақтырамын, 

кімжүйрікқағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады да 

өзіқағыпалып: 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу. 

"Күзгіжапырақтаршоқтары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындазаттардың

бірдентөрткедейінгісандарғасәй

кесжиындарытуралытүсініктері

нқалыптастыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Күзгібояу". 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыкүзгітүстердіатауд

ы, бір-біріненажыратудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Дидактикалықойын. 

"Басқашаайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпылауышсөздердібекіту 

(педагог балағадоптылақтырып, 

заттардыңжалпыатауынатайды. 

Бала 

доптыкерілақтырадыжәнетүрұғ

ымынатайды: ойыншық-

қуыршақ, жиһаз-үстел). 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Алтын жапырақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзмаусымыныңөзгер

істеріментаныстыру. 

Дидактикалықойын. 

"Жапырақтардытүсінеқарайтопт

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алтын күз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

"Алтын күз" 

өлеңініңмазмұныментаныстыру, 

тақпақтымұқияттыңдаудыүйрет

у. 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаменсахналау. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Саңырауқұлақтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Екібөлшектентұратынзаттарды, 

оларғатәнпішіндерінбереотыры

п, сомдаубіліктеріннығайту; 

жұмыскезіндеқырнауыштыдұры

спайдаланудыүйрету. 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Саңырауқұлақтарәлемінесаяхат

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжасымықтансаңырау

құлақтыңқалпақшасын, 

қарақұмықтансаңырауқұлақтың

түбірін, 

құрмадансаңырауқұлақтыңсабағ

ынқұрастырудыүйрету. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Күзгіағаштар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыасқабақтұқымдарына

ғашқимаүлгісініңүстінежапсыр

ып, 

күзгіағаштардыңсуретінқұрасты

рудыүйрету; 

балалардыңқұрастырутүрлеріме

нжұмысістеуіскерліктерінжетіл

діру; 

ағаштрафаретінқағазбетінебаст

ырып, 

қайшыменқиыпалуіскерліктерін

дамытаотырып, 

қайшыменжұмысістегендеқауіп

сіздікережелерінсақтаудыүйрет

у. 

Дидактикалықойын. 

"Қайағаштыңжапырағы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Танысағаштардыңжапырақтары

нажыратужәнеатау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 



«Қағаалмадыңдарқайтажүгіріңд

ер,» - дейді. 

Балаларөзорындарынақайтабар

ыптұрады. Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалалардыңдоптық

ағыпалуынамүмкіндікжасапжүр

еді. 

Қалғанбалаларсоңынанеріпжүре

ді. (денешынықтыру) 

а". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытүстерінеқарайтоптаст

ырудыүйрету. 

Балаларменжекежұмыс «Әдемікілемшелер». 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

бөліктерденкілемшежасаудыүйр

ету; қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қағазданжасалғанкілемшелер, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларгеометриялықпішіндерд

ікілемшелердіңүстінеқояды да, 

әдеміқұраққұрайды. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Жаңылтпашжаттайық. 

1) Допдеп, 

Дөп теп. 

2) Қапыдаитқапты, 

Қаттықапты, 

Қаптықатты. 

3) Қырқадақырықарқар бар. 

Қырықарқардаақарқар бар. 

Алтыарқардамарқаарқар бар. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыбер

іледі. 

(сурет салу) 

Артикуляциялықжаттығу. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – үйдіңіші 

тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

(сөйлеудідамыту) 

10-ға дейін тура 

жәнекерісанаудыбекіту. 

Геометриялықденелердідұрысат

аудыжәнебір-

біріненажыратудыүйрету. 

(математика негіздері) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Алтын күз" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет, қазақтілі) 

Театрландырылғанқойылым. 

"Алма" ертегісі 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңжадындаертегімазмұнынқайтажаңғырту, ескесақтау, ойлау, эмоциялық, ым-ишаралық, коммуникативтікқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Алмапішіні, костюмдер, ертегікейіпкерлерініңбетперделері (қоян, қарға, аю, кірпі). 



Барысы. Педагог балаларға "Алма" ертегісініңмазмұнынқайталатады. 

Балаларкейіпкерлердіөзқалауыбойыншатаңдайды, кейінкейіпкерлердіңкостюмдерінкиіп, әрқайсыөзорындарынабарады. 

Басында автор рөлін педагог алады. 

Қойылымсоңында педагог кейіпкерлердібөлекқатарғатұрғызады, көрермендергекімненіңрөлінойнағанынтаныстырады. Әртіс-балаларкөрермендергеқұрметбілдіріп, 

бас иеді де, қошеметпенмақтауғабөленеді. 

Соңында педагог балаларданшығарманыңосылайаяқталғанына не себепболғанынанықтайды, кейіпкерлердіңәрекетінқысқашаталдапбереді. 

Музыкалықаспаптарменойындар. "Күз" тақырыбындаәңгімелерүйрету. (музыка) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Өнербұрышында "күз" тақырыбындамүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Жеке бас 

гигиенасыныңбастыережелері», 

«Достарымыздыңарасындаөзімі

здіқалайұстаукерекпіз?» 

тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

«Отбасыменсеруендеу» 

аттытақырыптакөрмеұйымдаст

ыру. 

Жоба: "Жомарт күз" 

аттытақырыптакөрмеұйымдаст

ыру. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткіз

у». 

"Баланыңсеруенінқалайұйымдас

тырамыз" тақырыбындаата-

аналарғакеңес беру. 

 

Әдіскер:                      Алиева К 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы              «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

10.10-14.10.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Кейбіркүндері бала ауырыпқалғандықтанбалабақшағакелмейқалса, ата-анасыбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігінтүсіндіру. 

«Баланыңденсаулығыүшіндәрумендердіңмаңызы» тақырыбындакеңес. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінбүріккішпис

толеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңаеңбекдағдыларынүйрету; 

балалардыңұғымындажапырақт

арғаылғалдыңқажеттілігітуралы

түсініктердібекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауғатәрб

иелеу. 

Балаларғаөсімдіктердісуаруқаж

еттілігінөзбетіншеанықтаудыүй

рету (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(сөйлеудідамыту, 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндтеттері. 

Балаларғатәрбиешініңкөмекшісі

некөмектесуді, 

бөлмедегіорындықтарды таза 

ұстаудыүйрету: 

олардыдымқылшүберекпенсүрт

уді, орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақтауқа

білетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугеынталан

дыру, 

барлықадамныңжұмысынқұрме

ттеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

"Табиғатбұрышы" 

Табиғатбұрышындағыкезекшілі

ккүнінбалалартіріобъектілерүші

нжауапкершіліксезінетіндейетіп

ұйымдастыру керек. 

Балалартаңертеңбарлықжұмыст

ыжасаса (балықтарғақорек беру, 

гүлдердісуару, 

тордытазартужәнетағыбасқа), 

кейіноларғатіршілікиелері мен 

өсімдіктерге назар 

аударудыңқажетіболмайқалады, 

сондықтан педагог 

балаларғакүнібойыатқаратынжұ

мыстыреттегекөмектескенідұры

с: 

балықтытаңертеңқоректендіруге

Балалардыңеңбеккедұрыскөзқар

асынқалыптастыру, өз-

өздерінеқызмететудіүйрету, бір-

бірінекедергіжасамайеңбекетуді

үйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындаөсімдікте

ргежарық пен 

ылғалдыңқажеттілігітуралыбілі

мдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, 

фотофильдіжәнекөлеңкегетөзім

діөсімдіктердіжапырақтарынанқ

алайтануғаболатынынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұмыс

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттерінөзбетінш

ежәнеадалорындау: 

тәрбиешідайындағанматериалда

р мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқою, 

кейінорнынажинау 

(қажетінеқарай). 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



еңбекдағдылары) еңбекдағдылары) , ал 

өсімдіктердікейінірексуаруғабо

лады. Педагог 

балалардыңтүсінігіндеөздеріжас

ағанжұмыстыңұжымүшінмаңыз

дылығытуралытүсінікқалыптаст

ырады, 

айналасындағыларғақамқорлық

көрсетеотырып, 

өзжұмысынуақытындаістеугеұм

тылыстыдамытады. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

кезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Табиғатқаұқыптықарауды, 

оғанқамқорлықтанытуғатәрбиел

еу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

 "Жалпыатауынбер" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірнешеобъектініорта

қбелгісіжәнеқасиетібойыншабір

іктіріп, 

топтаманыдұрысатайбілудағдыл

арынжетілдіру; 

сөздікқорларынбайыту; ақыл-ой 

қабілетіндамыту. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Балаларбелгілікарточкалардыто

птастырыпжалпыатауынатайды 

(жануарлар, құстар, үйқұстары, 

үйжануарлары, құралдар, жиһаз, 

ыдыс-аяқ, ғимараттар, қыздар 

мен ұлдардыңкиімдері). 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

"Не (кім) қалайқимылдайды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкөріп, 

қалайқимылдайтындарынайтуға

машықтандыру; 

байланыстырыпсөйлеудіжетілді

ру, сөздікқорларындамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 

Мысалы. 

Ат - шапқылайды, жүреді, 

жортады, желиді, секіреді. 

"Суреттіқұрастыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. Баланы 

бірнешебөліктердентұратынтұ

тассуреттіқұрастырудыүйрету, 

төзімділікке, 

бастағаністіаяғынадейінжеткіз

угетәрбиелеу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағандақателесп

еу, 

кімөзсуретінжылдамқұрастыр

ып, дұрысатаған бала 

жеңімпазболады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыруүшінти

істібөлшектерініздестіру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінгентүрліз

аттардыңсуреттері (көлемдері 

7×8 см карточкалар). 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Ұшадықұстарбіздіңбақта" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардыңқимылда

рынаеліктеугемашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығушылықт

ыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұшып-

қоныпжүргенітуралыбейнежаз

"Айналамыздағыгеометриялы

қпішіндер" дамытушыойыны 

(жемістер мен көгөністер). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжеміс пен 

көгөністер, 

геометриялықпішіндертуралы

түсініктерінпысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжетілдіру. 

Құралдары: шеңбер, сопақша, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпішіндер; 

жемістер мен 

көгөністердіңкескіндері. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықпішіндер

дібілесіңдер? (Дөңгелек, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, үшбұрыш). 

- 

Алдарыңдағысуреттердесалын

ғанзаттардыатапкөрейік. 

(Балаларжемістер мен 

көгөністердіатайды.) 

- 

Олардыбірсөзбенқалайатаймы

з? (Жемістер, көгөністер.) 

- Суреттегікөгөніс пен 

жемістіөзінеұқсасгеометриялы

қпішінменүстінбастырыпқойы

ңдар. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Өрнектіқұрастыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

қабылдау, ойлауқабілетін, 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту, 

түстержайлыбілімдерінбекіту, 

шығармашылыққиялдарындам

ыту. 

(танымдықдағдылар) 

 

"Сипаттамасыберілгенғимарат

тытауып ал" зейінгежаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін, қабылдау, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: 

түрлітүстіжәнебиіктігіәртүрлі

үйлердіңсуреттері. 

Педагог суреттердітізіпқояды, 

біреуінеауызшасипаттамабере

ді, 

балаларсипаттамасыберілгенү

йдітабуғатырысады. 

Дұрыстапқан бала 

солсуреткеөзітағыбірретсипат

тамабереді. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

Көркемсөздімәнерлепайту(жат

тау) жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдыңтөртмезгілініңретінбі

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәрқұстыңкөлеңкесін

тауып 

орналастырудыүйрету. 

Тілдеріндамыту. Құстардың 

атауынатап, 

оларғаауызшасипаттамаберуді

үйрету. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Саусақойындары. 

Бас бармақтайбалақай, (бас 

бармақтыұстап) 

Қайдаболдың? 

Мынауүлкенініммен 

(сұқсаусағынашады) 

Ормандаболдымбүгін мен. 

Ал мынабірініммен 

(ортаңғысаусағынашады) 

Ас пісірдімбүгін мен. 

Оданкейінгіініммен 

(атыжоқсаусағынашады) 

Ботқажедім мен енді. 

Ал мынаініммен 

(шынашағынашады) 

Айттымән мен өлеңді. 



Құрт - жорғалайды, жатады. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, тынысалады, 

құйрығынқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, 

күтіпжатады, отырады, секіреді. 

Шегіртке - отырады, секіреді, 

ұшады, жорғалайды. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, секіреді, 

билейді, еңкейеді, шалқаяды. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

балардыалдын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарығакөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

(құстыңұшқанынаеліктеу, 

қолдарменбұлғау) 

Солғаұшады, ұмтылып, 

(бірқолдытөменненжоғарыкөт

еру) 

Оңғаұшады, ұмтылып. 

(екіншіқолдыжоғарыкөтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, (төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Пазл жинауойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдыңұсақмоторикасы мен 

қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту

, тапсырманыжан-

жақтықырынанкөруқабілетінж

аттықтыру, 

логикалықойлаудыдамыту, 

табандылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көруарқылықабылдауын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеометриялықпі

шіндержайлыбілімдерінбекіту

. 

Құралдары: 

геометриялықпішіндержинақт

амалары, 

шаршыпішіндіпарақтар. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

лугедағдыландыру; 

ескесақтау, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

"Төртдосым". 

Төртдосымжанымнанөткен: 

Жаз, күз, қысжәнекөктем. 

Ұмытпаймын не бүгін, не 

ертең: 

"Жаз, күз, қысжәнекөктем". 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

 

Еркінойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаересекадамныңкөме

гіменойынүшіныңғайлыорынд

ытаңдау, 

ойынортасынұйымдастыруқаб

ілетінқалыптастыру. 

(құрастыру, сөйлеудідамыту, 

жапсыру, денешынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1- таяқшаныалғасозу. 

2- оңқолдытөментүсіру, солқолдағытаяқшанытікұстау, жоғарыкөтеру. 

3- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4- солқолдытөментүсіру, таяқшаныоңқолғаауыстыру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгу, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, қолдыеденгетигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1- оңаяқпентаяқшаданаттау, алғабірадымжасау. 



2 -солаяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3- оңаяқпентаяқшаданаттау, артқабірадымжасау. 

4- солаяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстау, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2- оңғаиілу. 

3- түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4- бастапқықалып. Барлығынсолжағыменорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолдарынжуғу, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Көркемсөз. 

ТұманбайМолдағалиев 

«Жаңбыр». 

Жаңбыркепжауады, 

Тамшылар тамады. 

Тырс-тырс! 

Шаң-тозаңшайылды, 

Шатырларшайынды. 

Тырс-тырс! 

Көшелертазарды, 

Кірүйлерағарды. 

Тырс-тырс! 

Қалалартүледі, 

Балаларкүледі. 

Тырс-тырс! 

Жаңартыпауаны, 

Жаңбыркепжауады. 

О, керемет, қандайтамаша! 

Таңаттығойбүгінбасқаша! 

Жаңашакөңілкүйменқарайық! 

Достарымызғажылулықсыйлай

ық! 

 

Жомарт 

күзтақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қайырлыкүн, шуақтыкүн! 

Қайырлыкүн, көкаспан! 

Қайырлыкүн, достарым! 

Қайырлыкүн, балабақшам! 

 

Жемістертуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

 

Көгөністертуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты! 

Күлімдепкүншықты , 

Жадырапнұртөкті. 

Қайырлыкүн, достарым! 

 

Күзсыйытақырыбындаәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 



Тырс-тырс! 

 

Жаңбыртуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалыққабырғағаөрме

лейміз!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптабір-

бірденжүгіруді; 

гимнастикалыққабырғағажоғар

ы-

төменкезектескенқадамменөрме

леудіүйрету. 

"Өртсөндірушілер" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңгимнастикалыққабы

рғағакөтерілужәнеқайтадантөме

нтүсудағдыларынжетілдіру.  

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Бұтақтағыалмалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаалма мен 

жапырақдайындамаларынқағазб

етінежапсырудыүйрету. 

Дидактикалықойын: "Жеміс-

жидектердіажырат". 

Мақсат-міндеттері. Жеміс-

жидектер мен көгөністердібір-

біріненажыратудыүйрету, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, жапсыру) 

Қазақтілі 

"Көгөністер мен 

жемістердіжинаймызГеометрия

лықпішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"күзгіастық", 

"қысқыдайындық" 

туралытүсініктерінқалыптастыр

у; жемістер мен 

көгөністердіерекшеліктерібойы

ншатоптастырутуралыбілімдері

нпысықтау. 

Сөздікжұмысқаарналғанинтелле

ктуалды карта "Жемістер мен 

көгөністер". 

Суретті-

карточкалардыңқолданылуымен 

лого ырғақ "Жемістер-

көгөністер". 

Сөздікжаттығу. "Не 

жасырылған? Бұл не?" 

Грамматикалықтұрғыдандұрысс

өйлеугеарналғанзерттеушілікне

гіздегісөздікжаттығу. 

"Айналамыздағыгеометриялықп

ішіндер". 

 

Музыка 

"Жомарт күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканытыңдайбіл

уқабілетінарттыру; 

әндітыңдайотырып, сын-

сипатынажыратудыүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Біздіңсаяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балғаныңдыбысыарқылыкөңілк

үйдібілдіртудіүйрету. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, музыка, 

Дене шынықтыру 

"Доптықақпағадәлдепдомалату"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаптаденесінтікұстап, 

педагогтіңбелгіберуібойынша 

"Тіктел!", "Түзел!", "Тіктұр!" 

сөздеріменқимылдардыбұлжыт

пайорындауғажаттықтыру. 

"Доптансақтан" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылжылдамдығын, 

нысананыкөзбенкөздеудідамыту

. 

Қоршағанортаментаныстырудан

ойын-жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжемістіңбірнешетүрі

ментаныстыраотырып, 

олардыөсірутәсілдерітуралытүсі

ніктерінкеңейту. 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпқап". 

Мақсат-міндеттері. 

Қаптаншығарылатынзаттардыңа

тауын, түсін, пішінін, 

көлемінатау; олардың не 

үшінқажетекенінайту. 

Сөйлеутілін, ескесақтау, 

логикалықойлауындамыту. 

(денешынықтыру, 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Музыка 

"Күзжомарт" пысықтау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканытыңдайбіл

уқабілеттерінарттыру; 

әндітыңдауарқылы сыр-

сипатынажыратудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Біздіңсаяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балғаныңдыбысыарқылыкөңілк

үйдібілдіртудіүйрету. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Ептібаламыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабан мен 

алақанғасүйеніптөрттағандапең

бектеудіүйрету. 

"Кешігіпқалма" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. Еңбектеу, 

жүгірудағдыларынбекіту. 

Қимылжылдамдығы мен 

ширақтығындамыту.  

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 



қоршағанортаментанысу) 

Серуенгедайындық 

 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстаудыүйрету; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Балалардысеруенгеынталандыр

у; 

серуенгеойынжабдықтарынірікт

еу; 

балаларменжекеәңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесінретпенкиюінқадағала

у. 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бақылау: 

табиғаттағыкүзгіөзгерістердібақ

ылаужұмысынжалғастыру. 

Бұлттарсұртүстіболатынына 

назар аударту. 

Тіріжәнеөлітабиғатарасындағыө

згерістердібайқату: 

күнніңсуытуы, 

құстардыңұшыпкетуі. 

Табиғаттуралытүсініктерінәріқа

райдамыту. 

Қимылдыойын. «Ұшақтар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дабылбойыншақимылжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыорындаудыбекіту. 

Көңілдіойнауғашақыру. 

Еңбек: 

құрғақжапырақтардыжинау, 

гүлзардағыгүлдердіңтұқымынж

инастыру. (еңбекдағдылары) 

Үлкенадамдардыңтапсырмалар

ынорындаудыүйрету. 

Оларғакөмектесу. 

Бастағаністіаяқтауғаталпындыр

Жаңбырдыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағымаусымдықөзгеріст

ертуралыбалалардыңбілімінтол

ықтыру. 

Бақылаубарысы. 

Күзгіжаңбыржазғыжаңбырғамү

лдемұқсамайды. Күзгіжауын-

шашынсуықболады. 

Кішкентайтамшыларжергетүсеб

астаса, екі, 

үшкүнтоқтамайжауыптұруымүм

кін. 

Күзгіжаңбыржиіжәнетоқтаусыз

жауады. Аяқтыңастыбалшық, 

аспантұнжыраған, дала 

сұрланып, суықжаңбыржауады. 

Күздегіжаңбырдансоңқыскеліп, 

аққаржауады. 

Адамдаржаңбырдакүртеше, 

пәлте мен етіккиіпжүреді. 

Құстар да жауын-

шашыннанжасырынып, 

қауырсындарынсулағысыкелме

йді. 

Жаңбырұзаққасозылама? Ол 

қандайкөңілкүйдітудырады? 

Табиғатжаңбырғақалайәсеретеді

? Бұлттар мен 

аспанқандайкөрінеді? 

Еңбекқызметі 

Ойыншықтардыжинау. 

Балалардаойыншықтардыжинау

жәнетәртіпорнатутуралытүсінік

қалыптастыру. 

"Қылқанжапырақтыағаштардыб

ақылау (шырша, қарағай). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. (Шырша.) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөсетінқылқа

нжапырақтыағаштардытаныпбіл

у (2 түрі, 

қылқанжапырақтықарағайжәне

шырша). 

Сыртқыбейнелерінеқарап: 

қарағай – ұзынинелер, 

шыршаларғақарағандаашықтүст

і; шырша – 

инелеріқысқажәнеоншаашықтүс

тіемес. 

Табиғатқасүйіспеншілігінартты

ру. 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Жүгіру, 

жүру, 

секірусияқтыжаттығулардыбекі

ту, түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесімдіорында

у. 

Еңбек: құстардытамақтандыру 

(еңбекдағдылары) 

Табиғатбұрышыныңмекендеуші

лерінтамақтандыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзбетіншеойнайбілугетәрбиеле

у. (қоршағанортаментанысу, 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінретіменкиюді, 

түймелеріндұрыстүймелеудіқад

ағалау, бір-

бірінекөмектесудіүйрету. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақыла

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбекетубарысы

нбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардытүскенжапырақтард

антазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығынтүсінд

іру; еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегінқұрметтеудіү

йрету, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлттықойыны

). (денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауды 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдық пен күш-

жігердідамыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінретіменкиюді, 

түймелеріндұрыстүймелеудіқад

ағалау, бір-

бірінекөмектесудіүйрету. 

Шалшық суды бақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Бақылау: 

жаңбырдансоңжиналатыншалш

ықсуларғабалалардыңкөңілінау

дару. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықс

улардыңжерге тез сіңіп, ал 

күздесалқынтүскендежерегсіңбе

й, 

батпақболыпжататынынамәнбер

гізу. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкетет

інін, ал кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақыла

у. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыереженісақтай



у. 

Өзбетіменойындар. «Ұшақтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Ұсынылғантақырыпбойыншаой

ынғаөзеркіменқатысуғатәрбиеле

у. Балалардыңіс-

әрекеттіұйымдастыруынакөмек 

беру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

(еңбекдағдылары) 

Ұжымдықойындар 

"Бұғыныңүлкенүйі бар". 

Қимылдардымәтінменбайланыс

тыруқабілетінбекіту. 

"Мысық" қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжүгірудағдыларынд

амыту. 

Өзбетіменойындар. 

"Батылбалалар" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдамжүгірудағдысынжаттық

тыру. 

денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

(еңбекдағдылары) 

Балалардыересектергекөмектесу

геүйрету. 

Еңбектенугедегенқұштарлықтар

ындамытып, тәрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнаумүмкіндіг

ін беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 

қуанышсезімінебөленугетәрбие

леу. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

денешынықтыру) 

 

отырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіү

йрету. 

Еңбек. 

«Балаларменбіргебалабақшаала

ңынжылысуменжуудыбақылау»

. 

Еңбектіңмаңыздылығынсезінуді

жәнеүлкендергекөмектесудіүйр

ету. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойналатынойындар: 

Гимнастикалыққұралдарғаөрме

леу (баспалдақжәнетағыбасқа). 

Балалардыңқосалқыойындарғақ

ызығушылықтарындамытып, 

бір-бірімен тату 

ойнауларынқадағалау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Үстелбасындаөзіндұрысұстайбілуқабілетінбекіту; жууережелерінбекіту. 

Көркемсөз 

Сырттанкеліпүнемі, 

Қолдысабындапжуамыз, 

Мұнтаздай тап-таза боламыз, 

Асқақолдысозамыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Ақымаққасқыр» ертегісіноқу, балалардыұйықтату. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолдыңбойыменжүру. 

«Қайық». Төсектеішпенжату, қолдыиеккеқою, жартылайтұру, оңға-солғатербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсектеарқаменжату, ауадашеңбердіаяқпенсызыпжасау. 

«Тышқандар». Массаждыкілемшедеаяқтыңұшыжәнеөкшесіменайналдыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 

Бесін ас Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-



15.30-16:00 гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Көгөністер мен 

жемістердауыәңгімесінмәнерле

поқу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

[о], [ө] дыбыстары". 

Мақсат-міндттері. Балалардың 

"күзсыйлары", көгөністер мен 

жемістер, 

жөніндегіұғымдарынжетілдіру, 

[О], [Ө] 

дауыстыдыбыстаржөніндеұғым

дарқалыптастыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөздердің

құрамындажіңішкежәнежуанбо

луынамысалдаркелтіру 

Артикуляциялықжаттығулар. 

[О], [Ө] дауыстыдыбыстары. 

 

"Өзүйіңді тап" қимылдыойын. 

Ойыншылар 3-4 кішкентай, 

ұзыншақкелген аласа 

орындықтардаотырады. 

Барлықбалалардаәдеміүлкенойы

ншықтар: 

біріншітұрғанұзыншақорындық

тақуыршақ, екіншісінде - ит, 

үшіншісінде - мысық, 

төртіншісінде - аю, қоян. 

Тәрбиешінің 

«Серуенгешығамыз» 

дегеннұсқауыменбарлықбалала

рорындарынантұрыптәрбиешіні

ңсоңынанжүреді. 

Серуенбарысындабалалартүрліқ

озғалысқимылынорындайды 

(секіреді, жүгіреді, жүреді). 

Тәрбиешінің 

«Жаңбыржауабастады» 

дегеннұсқауыменбалаларөзүйле

рінеқарайжүгіреді. 

Ойындықайталаубарысындатәр

биешібалаларғабілдірмейойынш

ықтардыңорнынауыстырыпқояд

ы. 

Балаларөзүйлерінжылдамтабуы 

керек. (сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алма". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

"Алма" 

ертегісініңмазмұныментанысты

ру, 

ертегінімұқияттыңдаудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Алманыңбөліктерінқұрастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Түстеріәртүрліалмалардыңбарл

ықбөліктерінтауып, 

алманыңтұтассуретінқұрастыру

дыүйрету. Ескесақтау, ойлау, 

сөйлеутіліндамыту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

«Отбасы». 

Мақсат-міндеттері. 

Отбасымүшелерінбілу, 

олардыңотбасындаатқаратынқы

зметінүйрету. Үлкендісыйлауға, 

кішігеқамқорболуғатәрбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққатәрбиелеу. 

Өздерінебергенрөлдердідұрысо

рындап, тату ойнауғатәрбиелеу. 

(көркемәдебиет, құрастыру, 

сөйлеудідамыту, сурет салу) 

Математика негіздеріненойын-

жаттығу 

"Кірпілергежемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыөздерініңқарсыалдын

дағыкеңістіктің "оңжақ", 

"солжақ", "алды", арты" 

бағыттарыжөніндегіұғымдарын

қалыптастыру. 

"Қайдабарсаң – сонытабасың" 

дамытушыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балағаөзініңқарсыалдындағыке

ңістіктіңжақтарынтанудыүйрету

. 

Қимылдыойын "Аққоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Ойынмазмұны: 

балаларшеңбержасаптұрады да, 

бір бала 

ортадақоянболыпотырады. 

Шеңбердегібалаларқолұстасыпқ

ояндыайналажүріптақпақайтады

. 

"Аққоян-ау, аққоян! 

Орныңнантұрсаңшы, 

Шашыңдытарасаңшы, 

Бетіңдіжусаңшы, 

Әдемікөйлеккисеңші. 

Шеңбердіңшетінүзсеңші." Осы 

кездеқоянболған бала 

тақпақтағыайтылғанқимылдытү

гелістепөлеңбітісіменжүгіріпбар

ыпшеңбердібұзуғатырысады. 

Бала 

шеңбердіүзсеөзішеңбергеқосыл

ыптұрады, ал 

үзілгенжердегіоңжақтағы бала 

қоянболады. (математика 

негіздері, сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақылқаламарқылыалма 

мен алмұрттыбейнелеудіүйрету, 

дөңгелекжәнесопақшапішіндерд

іқылқаламныңұшыменсалып, 

ішінбаланыңөзіқалағанқызыл, 

жасылнемесесарыбояулармен, 

сұлбасыныңшетінешықпайсалу 

тәсілдерінигерту. 

Түстіқабылдаудыдамыту 

"Түстітаныжәнеата". 

Мақсат-міндеттері. 

Түстердіатаудыжәнебір-

біріненажыратудыүйрету. 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Көңілдісаяхат" 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 4 

саны жәнецифрыментаныстыру; 

заттардыңекіжиынтығынсалыст

ырунегізінде 4 

саныныңқұрылуыментаныстыру

; 1-3 дейінгісандар мен 

цифрлартуралыбілімдерінбекіту

. (сурет салу, сөйлеуіддамыту, 

математика негіздері) 

Қоршағанортаментаныстырудан

ойын-жаттығу 

"Жапырақтарәлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакүзтуралыұғым беру; 

күзгіәлемкереметтеріментаныст

ыраотырып, 

танымдыққызығушылықтарына

рттыру. 

"Жапырақтардыпішінінеқарайто

пта" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңжапырақтарынбір-

біріненайырабілудіүйрету. 

 

Қимылдыойын "Ұшты-ұшты". 

Мақсат-міндеттері. 

Неніңұшатынын, 

неніңұшпайтынынтүсіндіру, 

аңғарымпаздыққатәрбиелеу. 

Ойынныңмазмұны: 

ойындыүйішінде де, сыртта да 

ойнауғаболады. 

Ойынғақатысушыларғабастауш

ыныңсөзінқалтжібермейбағыпот

ырушарт. 

Ұшатынқұснемесезатайтылса, 

қолдарынжоғарыкөтереді де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпетпей

отырады. Қателескен бала 

айыбынатақпақайтадынемесеән 

салады. 

Екіретжаңылсаайыпшарты, 

ұлғаятүседі. 

Бастаушы: 

Ойындыбылайжүргізеді. 

Ұшты-ұшты, сұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, қарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, арба ұшты! 

(қолкөтермейді) 



Ұшты-ұшты, дауылұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ұшты-ұшты, ұшақұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, торғайұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, жыланұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ойындажаңылмағанойыншыже

ңіскежетеді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс «Сиқырлысуреттер». 

Ойынныңмақсаты: 

балалардыңлогикалықойлауқабі

летін, ескесақтау, зейін, 

қабылдауүрдістеріндамыту. 

Ойынныңкұрал-жабдықтары: 

әртүрлісуреттердіңқиылғанбөлі

ктері. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларалдарындағыүлгібойын

шасуреттердіңқиылғанбөліктері

ненсуретқұрайды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұраудыұсыну. 

Дидактикалықойын. «Жеміс-

жидектердіажырат». 

Мақсат-міндеттері. Жемістер 

мен көгөністердібір-

біріненажыратабілу, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынакөгөністер 

мен жеміс-

жидектердіңсуреттерінтаратады

. Бала жеміс-

жидектердіғанажинапалуы 

керек. 

Сюжеттісуреттердітабиғитүстер

діпайдаланаотырыпбояу. 

«Таныспішіндердоминосы». 

Ойынныңмақсаты: 

геометриялықпішіндертуралыбі

лімдерінбекіту; 

көпзаттыңішіненбіреуінтаңдауғ

ажаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

пішіндербейнеленгенсуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларғасуреттердітаратып 

беру. 

Жүргізушібіріншісуреттіүстелді

ңортасынақояды, 

қалғанбалаларсуреткесәйкесөзін

іңсуретінқояды, 

суреттебейнеленгенпішіндіатай

ды. Ойыносылайжалғасабереді 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыбер

іледі. 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыңорындарынбілуге, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Күзсыйы" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, қоршағанортаментанысу, көркемәдебиет) 



Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет, қазақтілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар. "Күз" тақырыбындаәндержаттау, тыңдау. Аспаптарментанысу, ойындар. Қазақтыңұлттықкүйлерінтыңдату. Ертеңгіліккедайындық. 

(музыка) 

Өнербұрышында "күз" тақырыбындамүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Баланыңденсаулығыүшіндәру

мендердіңмаңызы» 

тақырыбындакеңес беру. 

Отбасындабалалардыңмузыкал

ықтәрбиесі. 

Психолог кеңесі. Мысалы, 

«Ересектердіңбалаларғаүлгікөрс

етуі, 

саламаттыөмірсалтынұстану». 

"Баланыңагрессивтімінез-

құлқы" аттытақырыптаата-

аналарғакеңес беру. 

Ата-

аналарменбалағаертегіоқудыңм

аңыздылығытуралыәңгімелесу. 

 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 



Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын орталық, 

мектепалды сыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

17.10-21.10.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Медбикежәнепсихологпенбірлескенжұмыс. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Балабақша - баланыңөміріндегіекіншіәлеуметтік орта. Тәрбиелеу мен оқытуүдерістеріжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсегінжинастыру

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылу

ғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиеле

у; өзіне-

өзіқызметкөрсетудағдыларында

мыту. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

Балалардыбалабақшадағыеңбек

жұмыстарынаараластыру, 

ойынбұрышындакезекшілікатқа

рудыүйрету. 

Балалардыжұмыстыбастап оны 

аяғынадейінжеткізугетәрбиелеу. 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуаруәдістері 

(тегенеде, 

жапырақтардыңастынан) 

жәнеережелер (толтырмай, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауниетінда

мыту. 

Балалардыөзқолдарынанкелетін

еңбекке тарту, 

бөлмеөсімдіктерітуралыойлары

ннақтылау. 

(сөйлеудідамыту, 

Балалардыңеңбеккедұрыскөзқар

асынқалыптастыру, өз-

өздерінеқызмететудіүйрету, бір-

бірінекедергіжасамайеңбектенуг

етәрбиелеу. 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажететуітуралыбалала

рдыңбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүейтінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ынынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмысістеге

ндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Айналадағықоршағантабиғатқаұ

қыптықарауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытәрбиешініңкөмекшіс

інежәрдемдесуге, топ 

бөлмесіндегіорындықтарды таза 

ұстаудыүйрету, 

олардыдымқылшүберекпенсүрт

уді, орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақтаудағ

дысынқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугеынталан

дыру, 

олардыңжұмысынқұрметтеугетә

рбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

Балабақшадағыеңбекжұмыстар

ынақатысу, 

ұжымдықеңбеккеүйрету. 

Ертегілер мен 

әңгімелердіңкейіпкерлеріарқыл

ы «Еңбектүбі – зейнет» 

ұғымынтүсіндіру. 

Үлкендердіңеңбегінқұрметтеуге 

баулу. Мысалы: «Біруысмақта», 

«Бұзаубақтым», 

«Қайданкелдіңбауырсақ?» 

сияқтыәңгімелер мен 

ертегілерарқылыбалаларғабарл

ықзаттардыңеңбекпенкелетінінт

үсіндіру. 

"Бөлмеөсімдіктерінбүріккішп

истолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларыныңжаңатүрлер

інүйрету; 

балалардыңжапырақтарғаылғал

дыңқажеттілігітуралытүсінігінб



еңбекдағдылары) у. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

екіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауғатәрб

иелеу. 

Балаларғаөсімдіктердісуаруқаже

ттілігінөзбетіншеанықтаудыүйр

ету (топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Не артық?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардышарттардабе

рілгенбелгілербойыншажіктеуге

машықтандыру; 

ойлауқабілетіндамыту. 

Құралдары: түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесезаттықсурет-

карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесесуреттердіт

өртеудентізбеккеқоядынемесе 

салады. 

Әрбіртөртзаттыңнемесесуреттің

ішіндегібіреуіартықболады. 

Артығын табу 

үшінбалалартөртзаттыңарасына

нбәрінеортаққасиетіжоғыніздеп

табады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғадағд

ыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

; 

балалардыңқарапайымдағдылар

ынжетілдіру. 

Бізкөмекшіболыпжүреміз, (бас 

бармақтарынкөрсету) 

Жеңіміздікезегіментүреміз. 

(жеңдітүрудікөрсету) 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсуреттердің

бөлігінтауыпдұрысорналастыр

удыүйрету. 

Тапқырлыққтыдамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Саусақжаттығуы. 

М.Әлімбаев «Он саусақ». 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды 

Жүгіртедіқаламды ... 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, жолсалсақ.... 

(сөйлеудідамыту) 

 

Дидактикалықойын. 

"Баспанасын тап". 

Мақсат-міндеттері. Жануарлар 

мен 

жәндіктертуралыбалалардыңбі

лімдерінбекіту. 

Ойыншарты: педагог 

доптыәрбалағакезекпенлақтыр

ады, сұраққояды, ал 

доптықайтарған бала 

жауапбереді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Айналамыздағыгеометрия

лықпішіндер" 

дамытушыойыны (заттар). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңайналадағызаттар, 

геометриялықпішіндертуралы

түсініктерінпысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжетілдіру. 

Құралдары: шеңбер, сопақша, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпішіндер; 

геометриялықпішіндергеұқсас

заттардыңкескіндері. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықпішіндер

дібілесіңдер? (Дөңгелек, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, үшбұрыш). 

- 

Алдарыңдағысуреттердесалын

ғанзаттардыатапкөрейік. 

(Балаларзаттардыатайды.) 

Дидактикалықойын. «Зат 

неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішіндегізаттар

дыңқандайпішінгеұқсайтынын

ажыратыпайтабілудіүйрету. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтоптамаларжайлыбілі

мдеріндамыту, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауыпдұ

рысайтқызып, 

оныңатқаратынқызметітуралы

бірсөйлемдіқұрастыруғадағды

ландыру; қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасынжеліт

діру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкарточ

калардыңбірінеқатарлаптізіпқ

ою, 

барлықкарточкалардыкімбәрін

енбұрынқойса, сол бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейнелен

генкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, 

құрастыру) 

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәрқұстыңкөлеңкесін

тауыпорналастырудыүйрету. 

Сөйлеутіліндамыту. 

Құстардың 

атауындұрысатаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

"Не өзгерді?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Саналылогикалықестесақтауд

ыжәнезейінбөлудіқалыптасты

ру. 

Құралдар: 

түрліойыншықтартоптамасы. 

(сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 



Қолғатабақшаныалып, 

(саусақтардысозып, 

екіалақанды, айқастыра, бірі-

бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесе - екіқосалақандай, 

(саусақтардықосу, бүгу, 

екіқолдықырыменқосу, 

"тербету") 

Шұңғыл алтын айдай. 

Қолғакесеніалып, 

(жұдырықтарыменқолдарыналм

астыру, алақанортасына басу, 

айналдыру) 

Айналдыражуыпбереміз. 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

- 

Олардықандайбірсөзбенбірікті

реміз? (Жиһаз, ойыншықтар, 

ыдыс-аяқ, киімдер.) 

- 

Суреттегізаттардыөзінеұқсасге

ометриялықпішінменүстінбаст

ырыпқойыңдар. 

(математика негіздері) 

 

"Моншақтардыжинаймыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіңекіқ

асиетібойынша (түсі мен 

пішіні, көлемі мен пішіні) 

топтастырубіліктіліктерінқалы

птастыру, 

пішіндердіңкезектесуіндегіқар

апайымзаңдылықтардыкөру. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1- таяқшаныалғасозу. 

2- оңқолдытөментүсіру, солқолдағытаяқшанытігіненұстау, жоғарыкөтеру. 

3- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4- солқолдытөментүсіру, таяқшаныоңқолғаауыстыру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6- бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгу, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1- оңаяқпентаяқшаданаттап, алғабірадымжасау. 

2- солаяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3- оңаяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау. 

4- солаяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстау, жауырынғақойыптұру. 



1- таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2- оңғаиілу. 

3- түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4- бастапқықалып. Жаттығудысолжағыменқайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолынжуғызу, таңғыасқаотырғызу. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

кейінбеті-қолдыжуу. 

Ойын- жаттығу. 

Ас атасы - нан. 

 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күмістасекен. 

 

Біртүйірнанныңқадірін 

Тарыққандабілерсің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Бидайтуралыәңгімелесу. 

Балаларға 1-ден 4-ке 

дейінсанаудыұсынады. 

Саналғандарреттіксандарынасәй

кес 4 топқабөлінеді. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

"Нан қалайпайдаболады?" 

суретібойыншаәңгімеқұрастыру

дыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Нанныңқайданкелетінітуралыәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Ұннанжасалатынтағамтүрлеріту

ралыәңгімелесу. 

Балаларүстерінекигенкиімдеріні

ңтүстерінеқарай 4 

топқабөлінеді. 

(сөйлеудідамыту) 

"Ас атасы - нан" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Мергендержарысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптағыорындарынөзг

ертіпқайтатұруды; 2–3 м 

қашықтықтаналғаұмтылаекіаяқп

енсекірудіүйрету. 

"Алыптар мен құртақандар" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылүйлесімділігіндамыту, 

аяқтыңұшыменжәнежартылайот

ырыпжүрудікезектестірудіүйрет

у. (денешынықтыру) 

 

Қазақтілі 

Қазақтілі 

"Сиқырлыбауырсақтар". 

Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

"Сиқырлыбауырсақтар" 

әңгімесі, 

бауырсақтыңдайындалуретімент

аныстыру; 

нантуралытүсініктеріндамыту; 

ыдыстыңжанатүрлері, 

олардыңқолданысыментанысты

ру. 

 

Музыка 

Дене шынықтыру 

"Алғажүрелепжылжу". 

Мақсат-міндеттері. 

Алғажүрелепжылжиотырып, 

екіаяғыменжердежатқантаяқшал

арданаттапсекірудіүйретужәнед

оптыаяқтықайшылапотырып-

тұрыпдомалатудағдысынжетілді

ру. 

"Торғай мен мысық" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ережебойыншаойынойынойнау

дыүйрету. Қимылжылдамдығы 

мен шапшаңдығындамыту. 

(денешынықтыру, 

Музыка 

"Адам еңбегінежыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканытыңдапот

ырып, оның сыр-

сипатынажыратабілуқабілетінар

ттыру; 

әндітыңдауарқылыдыбысұзақты

ғытуралыұғымынқалыптастыру. 

"Әуендісағат" музыкалық-

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Үйренгенәндер мен 

әуендердіестесақтап, 

бекітіпалуүшінқолданылады. 

Әртүрлікөңілкүйдегіәуендердікі

ріспесіненнемесеүзіндісінентану

Дене шынықтыру 

"Арақашықтысақтауамалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұдыры бар 

тақтайменжүрукезінде тепе-

теңдіктісақтауды; 1,5-2 метр 

арақашықтықтанкеглилердіқағы

птүсірудіүйрету. 

"Екіаяқпенсекір" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Межегедейінекіаяқпенбіргесекір

іпжетудіүйрету.  

(денешынықтыру) 

 



"Тәттінан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканытыңдапот

ырып, оның сыр-

сипатынажыратабілуқабілетінар

ттыру; 

әндітыңдағандадыбысұзақтығыт

уралыұғымынқалыптастыру. 

Дидактикалықойын. "Көңілді – 

мұңды". 

Мақсат-міндеттері. 

Әуенніңкөңілді не 

мұңдыболуынтүсінудіүйрету.  

(қазақтілі, музыка, 

сөйлеудідамыту) 

сөйлеудідамыту) 

 

ғамашықтандырады. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 

 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгіжелгекөңілаудару. 

Іс-тәжірибелікәрекет: 

желбағардыңкөмегіменжелдіңкү

шінанықтау. 

Балаларғажалаулар мен 

жапырақтарғақарап, 

даладажелдің бар не 

жоғынжәнеқайжақтанесіптұрған

ынбайқату. 

"Түтікшеменүрлеп, таспаны 

(лентаны) желбіретейік" 

жаттығуы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынатүтікше 

мен лентаны 

(қағазданқиылғанжолақ та 

жарайды) қояды. 

- Балалар, 

қазірбізтүтікшеденжелдіүрлепш

ығарамыз. 

- Мен "желқаттысоғыптұр" 

десем, 

сендертаспанықаттыүйрлепжелб

іретесіңдер. 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааспандаболыпжатқанқ

ұбылыстардыбақылауды, бір-

біріненажыратуды, 

атаудыүйрету; 

күнрайыныңқұбылмалыболатын

ынтүсінудіүйрету. 

Балалардыәртүрлітабиғиқұбылы

старментаныстыру: ашық, 

бұлтты, бұлыңғыр, желді. 

"Жаңбыржауғанда" фонемо-

ырғақжаттығуы. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысөздердіңырғағына 

сай қимылдауға баулу; 

жаңбырғаеліктеугеынталандыру

; артикуляцияныжаттықтыру. 

Жау, жау, жаңбыр! 

Жау, жаңбыр! 

Арықсуы мол болсын! 

Өсімдіктер мол болсын! 

Жауғанжеріңшөпболсын! 

Тырс-тырс! Тырс-тырс! 

Бағдарлау. Ойыналаңына 

экскурсия. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбағдарлаубарысына, 

басынанаяғынадейінзейінсалып, 

қатысуғабейімдеу; 

дүниетанымынкеңейту; 

өсімдіктерәлемінеқызығушылық

тарынарттыру. 

Балаларғабалабақшағимаратына

йналыпөтіп, аумағында не 

өсіптұрғанынанықтаудыұсынад

ы. 

Көркемсөз. 

С. Сейтхазин "Ағаш". 

Қала да орман, қыр да орман. 

Сонауалысжылдардан 

Өзенбойы, жолбойы 

Орман, орманырғалған. 

Қаптайөскенөңірді 

Орманқандайөмірлі! 

Нақтылау: қайсыағаштар, 

бұталар, гүлдер. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Танымдықәрекеттерінбелсендір

у; 

еңбекнәтижесінбағалаудыүйрет

у. 

Көркемсөз. 

Қадыр Мырза Әли 

"Көшетазалаушы". 

Таныссың ба, бала, 

меніңісіммен, 

Көшелердісыпыратынкісі мен. 

Қалған-

құтқаннәрселердіжұғымсыз 

Сыпырғышымсыпырадытыным

сыз. 

Ескі-құсқышүберекті, сүйекті, 

Қораптарды, түймелерді, тиекті. 

Шиқылдағанекіжақтыарбамен 

Апарам да аударамынорға мен. 

Балаларға аула 

Қылқанжапырықтыағаштард

ыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштартуралыбілімдерінбекіту

, қорытындылау, салыстыру, 

тұжырымдайбілудідамыту; 

қылқанжапырақтылардыөзгеаға

штарданажыратудыбекіту. 

Жұмбақшешу. 

Дауылға да, аязға да, 

Шыдапбағармізбақпай. 

Тау етегітұрағы, 

Жап–жасыл боп тұрады. 

(Қарағай.) 

Қысы-жазышешпейтін, 

Көйлегі бар жасылдан. 

Өзгертпейді еш кейпін, 

Жаралғандайасылдан. (Шырша.) 

Балаларданқарағай мен 

шыршанықандайбелгілерінеқара

пажырататындарынсұрау. 

Екіағашқылқандарыныңұзынды

қтары мен 



- Мен "желбаяусоқты" десем, 

сендертүтікшегеақырынүрлеп, 

баяусоққанжелдібілдіресіңдер. 

Еңбекәрекеті: 

шығарылғанматериалдардыжин

ау. (еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасеріенненкейінзаттард

ыреткекелтірудіүйрету: 

ойыншықтардыжинау, себетке 

салу. 

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқимылшапшаңдығы

ндамыту, 

ойынғақызығушылықтарынартт

ыру. 

Балаларшеңберқұрыпотырады, 

шеңбербойыменбір бала 

жүгіреді, 

оныңқолындаорамалыболуытиіс

. 

Шеңбербойындаотырғанбаланы

ңбіреуініңартынаорамалдытаста

пкетугетиіс. Бала 

артынабұрылыпқарап, 

орамалдықолынаалып, 

орамалтастағанбаланықуыпжете

ді де, 

оғанорамалдылақтырыптигізуі 

керек. Егер тигізеалмаса, 

ойындыөзіжалғастырады. 

Орамалтастағанойыншықуыпке

лежатқанбаланыңорынынаотыр

уы керек. Қуғыншы бала, 

орамалтастаушығаорамалдытигі

зсе, 

ондаойындыорамалтастаушы 

бала өзіжалғастырады. 

"Қарға мен торғай" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлаудыүйрету, 

бір-

бірінесоқтығыспаудыүйрету, 

тәрбиешініңнұсқаулығынтыңда

у; достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Дербесәрекет: еркінойындар, 

(біраяқпенсекіру) 

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 

(екіншіаяқпенсекіру) 

Шылп-шылп! Шылп-шылп! 

(екіаяқпенсекіру) 

Еңбекәрекеті: 

гүлзардағыгүлдердісуару. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатиістіеңбекәрекеттерін

орындаудыүйрету. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңберішіндеойынер

ежесіне сай 

ойнауғаынталандыру; 

белгібойыншабірадамдайшеңбе

рбойыменбіресебіржағына, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

соданкейінжылдамдықтықосып

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппаратындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалаларже

ргеотырады, қолдарынбосатады, 

барлығыдемалады. 

Ойынбірнешеретқайталануымү

мкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқим

ылдауынқадағалапжүру керек. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақарату 

керек. 

Балалардыңойындымеңгерудегі

бастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбірж

ақбойыменжүріп, 

Еңбекәрекеті: 

жолдардысыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Үйректер мен аңшылар" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымшылдыққа, 

зейінділіккетәрбиелеу, өзқимыл-

қозғалысынбасқарубіліктіліктер

індамыту, 

балалардыдоптықозғалыптұрған

нысанғатигізугежаттықтыру, 

көруқабілетіндамыту. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжүгірубағытынөзгерт

іп, 

жылдамдықпенжүгіребілугемаш

ықтандыру; қуғыншы жете 

алмайтындайтырысуды, 

ептілікті, 

қозғалысжылдамдығындамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңдайды, 

қалғаны "бояуларды" сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпотырады 

(тұрады). Әр бала 

ешкімгеайтпай, 

өзінекеректібояутүсінтаңдайды, 

"бояушы" 

сұрағанкездеөзіойлапқойғантүст

іестіп, ойынғакіріседі. 

Педагог (кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" болып, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғакелгенкездесұ

рақтарқойып, "бояушы" 

қандайбояудықалайтынынсұрай

ды. 

"Бояушы" алақанымен "сатушы" 

алақанынкелісілгенсанға сай 

қағады да, "бояудықуалапкетеді. 

Егер "бояу" қашыпкетіп, 

қайтақайтыпкелсе, "бояушы" 

бояудысатыпалуғақайтакеледі. 

"Бояу" ұсталынса, оны сомдаған 

сыпырушыныңқұрал-

жабдықтарынатап, 

солжабдықтардыжұмыстақалайқ

олданытынынкөрсетугешақыру. 

Еңбекәрекеті: 

сәбилертобыныңойыналаңындағ

ыгүлдердісуғару. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Суқұйғышқа, шелекке су 

толтырудағдысындамыту, 

суғарукезінде суды 

ұқыптыпайдалану, 

ұжымдықжұмыстымақтау. 

"Бұғыаулаушылар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәртүрлібағыттажалта

рыпжүгіругежаттықтыру, 

ептілікті, жылдамдықтыдамыту. 

Балалар "бұғылар" болады, 

"бұғыаулаушылар" рөлінебір-екі 

бала 

санамақарқылытағайындалады. 

"Бұғыларбелгібойыншаалаңның

біржағынанекіншіжаққажүгіреді

, ортаңғыекішеттетұрған 

"бұғыаулаушылар" 

қолментүртіп, 

бәрінұстапжатады. 

Ойынныңсоңындабалалар 

"бұғыаулаушылар" ұстаған 

"бұғыларды" санайды. 

Ойынбірнешеретқайталануымү

мкін. 

"Кеглидіқағып ал" 

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Допты тура 

бағыттадомалатып, 

алшақтұрғанкеглидіқағыптүсіру

гедағдыландыру; дәлдікке, 

ептілікке, зеректікке баулу. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанматериалмен

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойынғақажетқұрылыс

нысандарынтұрғызудыүйрету 

түстерінекөңілаударудыұсыну. 

Қылқанжапырақтылардың неге 

осылайаталатынытуралысұрау. 

Ағаштардың адам 

денсаулығына, 

табиғаттыңжандануынажағымд

ыықпалытуралыбаяндау. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағытабиғиматериа

лдардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекетугениеттерінояту, 

жұмысты таза 

жәнетиянақтыорындау. 

(еңбекдағдылары) 

Санамақтымәнерлепжатқаайт

ужаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғадағд

ыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

. 

Қадыр Мырза Әли "Санамақ". 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

"Қойшы мен табын" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойнауғадағдыландыру; 

ойынжелісінебелсендіқатысуғаб

ейімдеу, 

басқарушыжәнеойыншырөлдері

нойнайбілугемашықтандыру; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 



далағашығарылғанматериалмен

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

кеңістіктібағдарлаудағдысынқал

ыптастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

бүкілшеңбердіңжылжыпжатқан

ынбақылайды. 

"Жанды лабиринт" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Тепе-

теңдікті, ептілікті, 

қозғалысжылдамдығын, 

тапқырлықтыдамыту; 

бірлескеніс-

қимылдардыңреттілігінсақтауға

жаттықтыру. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанматериалмен

ойындар, топтықойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыстыдамыту, доптыалға, 

қолдыбүкпей беру 

біліктіліктерінбекіту; бір-

бірімендостыққарым-

қатынастыдамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, музыка, 

денешынықтыру) 

бала "бояушы" болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүстіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжбүрболады. 

Күрделенуі: 

жаттығусөздерінжылдамдатыпа

йтып, 

балалардысолжылдамдыққабейі

мдеугеболады. 

Дербесойындар: 

далағашығарылғанматериалмен

ойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

кеңістіктібағдарлау, тепе-

теңдіктісақтаудағдысынжетілдір

у. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериалм

еналаңдағыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойыншаойынт

аңдаумүмкіндігінқамтамасызету

, 

құрдастарыменөзараәрекететуда

ғдыларындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

қоршағанортаментанысу) 

(үй, қоражәнетағыбасқа); 

ойындатабиғиматериалдардықо

лдану (құм, су жәнетағыбасқа). 

Ойынмазмұны мен 

тақырыбынкеңейтудідамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

көркемәдебиет) 

 

жылдамдыққа баулу; күш-

жігерін, төзімділігіндамыту. 

Алаңныңбіржағынақойқорақор

шалады. 

Ойнаушыларсанамақарқылы"қо

йшыны" таңдапалады; 

қалғандары – "қойлар" болады. 

"Қойшының" көзінбайлайды. 

Балалардыңбіреуі (алғашында 

педагог) "қойшыдансұрайды: 

"Қойшы, қойшы, 

мағанқаншақадамбересің?". 

"Қойшы" өзсанын (онғадейін) 

айтады. Осы қашықтықтан 

"қойшы": 

«Меніңтабынымқайда?"- 

депсұрайды. "Қойлар" 

(балалар): "Мә-мә-мә..," - 

депдауыстайды да 

үндемейқалады. 

Қойшыолардыіздейбастайды. 

Балаларжүргізушіденқашыпқұт

ылмақшыболады. 

Егер "қойшы" 

балалардыңбірінтүртіпқалса, 

олардан: "Қойым, қойым, 

өзіңдіата!" - депсұрайды. Ал 

"қой" оған: "Мә-мә-мә!" - 

депдауысыншығарады. 

"Қойшы" 

баланыдауысынантаныпқойса, 

ұсталған "қойшыға" айналады. 

Жаңаойынбасталады. Егер бала 

таниалмайжатса, осы 

"қойшымен" ойынжалғасады. 

"Шеңберденшеңберге" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбағыттышеңбергеауы

стырып, 

екіаяқпенсекіругедағдыландыру

; күш-жігерінарттыру. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериалм

енойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынғасаналытүрдеқосылуғаын

тасынтәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 



 

 

денешынықтыру) 



Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қолжууережелерінбекіту; жарысойындар; тәрбиешініңтазалықтуралыәңгімесі; 

балалардыңөзін-өзібақылауы. 

Көркемсөз 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетің, маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Бірүзімнан» ертегісіноқыпберіп, барлықбаланыұйықтату. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Домала, доп, домала! (екіқолдыайналдыру) 

Балшыққа тек жолама. (сұқсаусақпенескерту) 

Жек көреміноныңды, (сұқсаусақпеноңжәнесолжаққасерпілту) 

Бүлдіресіңқолыңды. (екіколыныңалақандарынжоғарыкөтеріпайналдыру) 

Секіріпөтордан да, (екіқолдыжұдырыққатүю, кезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Секіріпөтжолдан да, (екіқолдыжұдырыққатүю, кезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Қусакүшікжетпесін, (баяужүгіру) 

Мәшинебасыпкетпесін. (мәшиненіңрулінайналдыру) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Еркежанәжейтақпағынмәнерле

поқу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатақпақтымұқияттыңда

уға, 

мазмұныбойыншасұрақтарға, 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Бауырсақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбауырсақ пен 

нанөнімдеріментаныстыраотыр

ып, 

нанныңбидайдақылынанпайдаб

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Таба нан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәңгімемазмұнымента

ныстыраотырып, нанныңқасиеті 

мен 

бидайдыңөзіндікерекшеліктеріт

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Сарқыттытеңбөлейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындағы бес 

саны 

туралыұғымдарынқалыптастыру

; сандардызаттардыңкөлемі мен 

«Үйдіңесігінжабайық». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыөлшемібойыншасалыст

ыруды, 

жуанжәнежіңішкезаттардыажыр

атудыжаттықтыру. 

Ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 



мәтінжолдарыменжауапберугем

ашықтандыру, 

байланыстырыпсөйлеудағдылар

ынқалыптастыру. 

"Нан өнімдері" дүкені. 

Рөлдіжәнесөздікойын. 

 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Бидаймасағы". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

"Масақ" 

украинхалықертегісіндегімасақт

ы оригами 

әдісібойыншақұрастырудыүйрет

у. 

 

"Шардыұста" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылшапшаңдығы мен 

жылдамдығындамыту. 

Тәрбиешіортағакөпшардыжайы

птастайды. Ойынбасталғанда 

(тәрбиешініңкөмегімен) 

балаларшардытәрбиешігеұстапб

ереді. Кімкөп шар жинаса, сол 

бала жеңімпазатанады. Ойын 

10-15 секунд жалғасады. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

көркемәдебиет, құрастыру) 

олатынытуралытүсініктерінкеңе

йту. 

Дидактикалықойын. 

"Бауырсаққалайдайындалады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Бидайданнанжасауүшінқаншакө

пеңбекетілетінінтүсіндіру, 

суретбойыншаәңгімеқұрудыүйр

ету, сөздікқордыкеңейту. 

 

«Зообаққаорналастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттыңкөлемінеқарайсалыстыру

ды, талдаужасаудыүйрету. 

Жабайыаңдар мен жануарлар, 

құстардыңденебітімінеқарапзоо

баққаорналастыру, 

оларғақамқоршыболуғатәрбиеле

у. Сөздікқорынмолайту, 

ауызекісөйлеутілінжетілдіру. 

Көрнекіліктер: зообақторлары, 

әртүрліжануарлар, аңдар, 

құстар. 

Ойыншарты: 

зообаққаәкелінгенаңдар мен 

құстар, 

үйжануарларынторларғаорналас

тыруқажет. Балаларпіл мен 

түйеніүлкенторға, қоян, 

тиінжәнетағыбасқакішкентайто

рғаорналастыруы керек. Бала 

неліктенолайорналастырғаныны

ңсебебінайтады. Пілдіңүлкен, 

қоянныңкішкентайекенін, 

сондықтанүлкенторғапілді, 

қояндыкішіторғаорналастырған

ынайтады. 

(қоршағанортаментанысу, 

математика негіздері, 

құрастыру, сөйлеудідамыту) 

уралыұғымдарынқалыптастыру; 

әңгіменітыңдаукезінденанныңқа

сиетінэмоциялықсезімменқабыл

дадыүйрету. 

Дидактикалықойын. "Нан 

қалайпайдаболады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сюжеттісуреттердірет-

ретіменорналастырудыүйрету. 

 

«Жемісжинау». 

Дидактикалықмақсаты. 

Заттардысанаудыжәнеолардыңе

кітобынсалыстыруды, өлшемі 

мен 

пішінінежәнетүстерінеқарайажы

ратудыүйрету. 

Қажеттіқұрал-жабдықтар. 

Қағазданжасалғанүшсебетжәнеү

лестірмеліжемістүрлері. 

Ойынмазмұны. 

Үстелүстіндешашырапжатқанже

містүрлері. Тақтағашақырылған 

бала жемістердітеріп, 

үшсебеткежинайды. 

Біріншісебетке - алма, 

екіншісебетке - алмұрт, 

үшіншісебетке - 

әртүрліжемістержиналады. 

Әрсебеттегіжемістердіалдыменб

ір бала санайды, 

кейінбарлығықосылыпайтыпсал

ыстырады. 

Екісебеттегіәртүрліжемістердіса

лыстырады. 

Мысалы: «Себеттеқаншаалма 

бар? Себеттеқаншаалмұрт бар? 

- Біріншісебеттенбіралма, ал 

екіншісіненбіралмұрталыпқой. 

Осылайша, 

ойындыәріқарайжалғастыр. 

Себеттегіалмұртқалдыма? 

Нешеалмақалды? 

Нешеалмұртқалды? 

Алмұрттыңалмаданқаншасы 

кем? Қаншасыартық? 

Алмұрттыңпішіні неге ұқсайды, 

алманыңпішіні неге ұқсайды?» 

дегенсұрақтарқояотырып, 

ойындыәріқарайжалғастыруғабо

лады. 

түрлерінеемес, 

жиынынағанбайланыстыболаты

нынтүсіндіру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Сарқытқаүштабақ." 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытүрінеқарайтоптастыру

дыүйрету. 

Дамытушылықжаттығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдауын, 

зейіндерін, 

ескесақтауындамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

әртүрлізаттар мен ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңалдынатанысойынш

ықтар мен заттардыұсынады. 

Алдымен, заттардың саны 6 

басталып, ал кейін 10-12 

дейінжетуімүмкін. 

Ойыншықтардыбірқатарғаорнал

астырғанда, 

балаларолардыңреттікнөмірінай

тады. 

Балаларкөздерінжұмады, 

педагог 

қатардағыойыншықтардыңорна

ласуынөзгертеді. 

Балаларкөздерінашады да, 

қайойыншыққайжергеығысқаны

найтады. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылыснысандары

нтұрғызуғақатысатынмамандар

жайлыбілімдерінкеңейту, 

бекіту; еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

үйдің, есіктіңсуреттері. 

Ойынныңмазмұны: 

қағазданқиылған, 

есігіжоқүйдіңсуретінбалаларғат

арату. Жуан 

жәнежіңішкеесіктердіүйдіңөлше

міне сай келтіріпсалудыұсыну. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Алтын бидайалқабы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабидайалқабыкөрінісін

салудыүйрету; 

бидаймасақтарын бор 

жәнесаусақтарды басу арқылы 

салу техникасынигерту; 

адамныңбидайөсірудегіеңбегіту

ралыбілімдерінтиянақтау. 

Бақылаужаттығуы. 

"Дақылдардытаныжәнеата". 

Мақсат-міндеттері. 

Дәндідақылдардыбір-

біріненажыратуды, 

олардыңатауларынбілудіүйрету.  

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Бейбітшілікқұсы - қарлығаш". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатырмақағазданжола

қтарқиыпалып, 

дұрыстапбүгуарқылықарлығашт

ықұрастырудыүйрету; 

қарлығашқұсытуралыбілімдерін

кеңейту; "көктемгіәрекет, 

күзгіберекет" 

мағынасынтүсіндіру; 

қыстапқалатынқұстар мен 

жылқұстарынбір-

біріненажыратуды; 

қолдыңсаусақмоторикаларын, 

эстетикалықталғамдары мен 

шығармашылыққабілеттеріндам

ыту. 

Дидактикалықойын. 



(қоршағанортаментанысу, 

математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Анамабәлішпісіремін". 

Мақсат-міндеттері. 

Ермексазданбәлішжасаудыүйре

ту; 

ұннанжасалатынтағамдартуралы

білімдерінжаңғырту. 

(көркемәдебиет, құрастыру, 

математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, мүсіндеу) 

құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, қарақарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдаушылар, 

құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар(балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыбасқа). 

Педагог 

балаларменқұрылысқақатысаты

нмамандаржайлыалдын ала 

әңгімелеседі. Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

тасқалаушы, жүктиеуші, 

жүргізушісияқтымамандардыңқ

ызметтікміндеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысатынма

мандардыңрөлінөзарабөлісіпала

ды; өздерінеқажеттікиімдер мен 

құрал-жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіпойындысәул

етшібастайтынынайтады. 

Кейінбалаларжүктиеуші, 

жүргізуші, кірпішқалаушы мен 

инженер-

құрылысшыныңжұмыстарынор

ындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасында

ғысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталуын

реттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыжасай

ды: 

салынғанүйдіңсапасыжақсыбол

уыүшін, құрылыс-

мамандарыныңбіргекеңесуі; 

жұмыстыжоспарғасәйкесорында

уы; 

үйтұрғызғандақауіпсіздікережел

ерінқатаңсақтауы. (математика 

негіздері, сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

"Құстардыажырат" 

(қыстырғыштарменойнатыла

ды) 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстапқалатынжәнежылқұстар

ынажыратаалудыүйрету.  

(математика негіздері, сурет 

салу, құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс «Мынауқайпішін?» 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндіқолменсип

апанықтауарқылыайту. 

Көрнекілік: 

«Мақалмәтелдер». 

Мақсат-міндеттері. 

Айтылғанмақал-

мәтелдіқайталапайтыпберугедағ

дыландыру. 

Артикуляциялықжаттығу. 

«Кім, қалайдыбыстайды?» 

(баламенжекежұмыс - 

түрлішетембрлікқұбылыстаайту

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

«Кімзейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілігеометриялықпішіндерде

нәртүрлінәрселерқұрастыру. 

Көрнекілік: 



 

 

Әдіскер:  

Алиева К 

. 

 

 

 

картоннанжасалғангеометриялы

қпішіндердің 5 түрі. 

Барысы: бала топқақараптұрып, 

қолынартқаұстайды. 

Тәрбиешіоныңқолынагеометрия

лықпішіндіұстатады. Бала оны 

сипапкөреді, 

заттыңатындауыстапатайды. 

(математикаанегіздері, 

сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) ) 

- А, аа, аа, а, а, аааааа ... ... 

(қуаныштыдауыспен). 

- Ааа, аа, а, а, ааа ... ... 

(аяныштыдауыспен). 

- А, аа, аааа, а, ааа ... ... 

(таңқалғандауыспен). 1 минут 

жұмысістеңіз. 

Екіншібаламен (и), 

үшіншібаламен (о) 

дыбысыменжұмысістеугеболад

ы. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыбер

іледі. (математика негіздері) 

сіріңкеқорабындаүлестірмелігео

метриялықпішіндер. 

Барысы: 

тәрбиешітөмендегігеометриялы

қпішіндерденбейнелерқұрайды. 

Жылдаморындағанбалаларғамақ

тауайтылады. (математика 

негіздері, сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыңорындарынбілуге, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Ас атасы-нан" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Театрдысахналау 

"Үшторай" ертегісіналжапқыштарменсахналау. (көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптарменойындар. "Күз" тақырыбындаәндержаттау, тыңдау. Аспаптарментанысу, ойындар. Қазақтыңұлттықкүйлерінтыңдату. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Музыкалықаспаптарменойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбындаәндержаттау, тыңдау. Аспаптарментанысу, ойындар. Қазақтыңұлттықкүйлерінтыңдату. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Өнербұрышында "ас атасы - нан" тақырыбындамүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

"Баланы 

дұрыссөйлеугеқалайүйретеміз?" Ата-

аналарғакеңес беру. 

«Отбасыныңсаламаттыөмірсалтынса

қтауғабағытталғандәстүрлері». 

Сұрақ-жауап. 

Психолог кеңесі. 

«ЖРВИ 

кезіндеқоғамдықорындардабалаларө

здерінқалайұстау керек?» 

«Саламаттыөмірсалтыережелері», 

«Балаларғаыңғайлыкиімтаңдау» 

тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

Ата-аналарғакеңес беру. 

"Өртқауіпсіздігі". 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік 

саны, атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 

24.10. -28.10.2022ж. 

Апта күндері Сенбі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарғакеңес: "Баланыңүйдегііс-әрекетінбалабақшаныңкүнтәртібінесәйкесұйымдастыру". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыб

асқаәрекеттер) 

«Асханадакезекшілікатқа

ру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшіміндеттер

інөзбетіншежәнеадалорынд

аудыүйрету. 

Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныдыст

ардытазалау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелжабдығындағыретсізд

іктікөребілу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

  "Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөл

медетерезеалдытақтайын

дымқылшүберекпенсүрте

міз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуменжұмысістег

ендекелесіережелердісақта

удыүйрету, жеңдерінтүру, 

шүберектісулау, 

құрғатыпсығу, 

кірлегеншүберектісуменша

ю. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Күтушігетөсексалуғакө

меккөрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратудыүйре

ту; 

ересектергеқолдарынанкел

етінкөмектерінкөрсетугеын

таларынтәрбиелеу; 

еңбектенугеұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапке

ршіліксезімінтәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бізорындықтардыорны

наорналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамытуд

ыжалғастыру; 

тапсырманымұқиятжәнежы

лдаморындау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



"Торғай-

торғайтоқылдақ" 

артикуляциялықжаттығу

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамәтіндіестесақтап

, 

мәнерлепайтуғамашықтанд

ыру; 

артикуляцияныжетілдіру; 

көркемсөзгеқызығушылықт

ыарттыру. 

Торғай-торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары тарышоқып 

ап, 

Бөтегесітомпайып 

Тойғанқозыдаймонтайып, 

"Шіп-шіп" десіпотырар. 

(Халықауызәдебиетінен) 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтоптамаларжайлыб

ілімдеріндамытужәнепысы

қтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтабуд

ы, дұрысатауды, 

оныңатқаратынқызметіжай

ындабірсөйлемдіқұрастыру

ғадағдыландыру; қабылдау, 

зейін, ойлауқабілеттері, 

қолдыңұсақмоторикасынже

тілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкар

точкалардыңбірінеқатарлап

тізіпқою, 

барлықкарточкалардыбәрін

енбұрынқойған бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

қоссуреттер (бірдей), 

әртүрліобъектілербейнелен

генкөлемдері 5×6 см 

  "Суреттіқұрастыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірнешебөлікте

рдентұратынтұтассуретті

құрастырудыүйрету, 

төзімділікке, 

бастағаністіаяқтауғатәрби

елеу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағандақате

леспеу, 

кімөзсуретінжылдамқұра

стырып, дұрысатайса, сол 

бала жеңімпазатанады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыруү

шінтиістібөлшектерінізде

стіру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінгент

үрлізаттардыңсуреттері 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Ұшадықұстарбіздіңбақ

та" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардыңқим

ылдарынаеліктеугемашы

қтандыру; 

құстарәлемінеқызығушыл

ықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұшып

-

қоныпжүргенітуралыбейн

ежазбалардыалдын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыкөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

(құстыңұшқанынаеліктеу, 

"Жалпыатауынбер" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірнешеобъект

ініортақбелгісінемесеқаси

етібойыншабіріктіріп, 

топтаманыдұрысатайбілу

дағдыларынжетілдіру; 

сөздікқорларынбайыту; 

ақыл-ой қабілетіндамыту. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Балаларбелгілікарточкала

рдытоптастырады, 

заттардыңжалпыатауынат

айды (жануарлар, құстар, 

үйқұстары, 

үйжануарлары, құралдар, 

жиһаз, ыдыс-аяқ, 

ғимараттар, қыз бен 

ұлдыңкиімдері). 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Не (кім) 

қалайқимылдайды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкөрі

п, 

қалайқимылдайтындарын

айтуғамашықтандыру; 

байланыстырыпсөйлеуді

жетілдіру, 

сөздікқорларындамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 

Мысалы. 

Ат - шапқылайды, 

жүреді, жатады, желиді, 

секіреді. 

Құрт - жорғалайды, 

жатады, жыбырлайды. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, 

тынысалады, 

"Мен 

өзімменбіргежолғаалам

ын" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалықойлаудыдамыт

у. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: 

заттардыңсуреттері бар 

суреттер. 

Балаңызғажүзугебарудыұ

сыныңыз. 

Бәрісәттіөтуіүшіноғанмұқ

иятдайындалу керек, 

қажетнәрсеніңбәрінжинау 

керек. 

Баладанбірсуреттіалып, 

бұлзаттыңқалайпайдалан

атынынсұраңыз. 

Суреттердегізаттарәртүрл

іболуы керек. Мысалы, 

бала 

доптыңбейнесіналады: 

"Демалыскезіндедопойна

йаласың, 

доптықұтқарушеңберінің

орнынақолдануғаболады, 

өйткеніолбатыпкетпейді." 

Бала 

суреттіалдынақойып, 

әртүрліжергесаяхаттауүш

ін не 

қажетболатынынайтуы 

керек (шөлдалада, 

пойызда, ауылда). 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, құрастыру) 

 

Санамақтыжатқаайтуж

аттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайт

уғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасын

дамыту. 

Қадыр Мырза Әли 

"Санамақ". 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 



карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

қолдарынбұлғау) 

Солғаұшадыұмтылып, 

(бірқолдысолжақтатөмен

ненжоғарыкөтеру) 

Оңғаұшадыұмтылып. 

(екіншіқолдыоңжақтантө

менненжоғарыкөтеру) 

Біресетөментүседі, 

бұтаққақонады, 

(төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

құйрығынқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, 

жүгіреді, күтіпжатады, 

отырады, жортады, 

секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады. 

Бүркіт - ұшады, 

қалықтайды, қонады, 

отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, 

секіреді, билейді, 

еңкейеді, шалқаяды. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық ... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу Бастапқықалып: негізгітұрыс, екігебөлінгенсекірмежіптөменде. 

1-2 секірмежіптіжоғарыкөтеру, аяқтыңұшынатұру. 

3-4 бастапқықалып: аяқтыңарасынсәлашыптұру, секірмежіптөменде. 

1- оңжаққабірқадамжасау, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

2 - оңғаиілу. 

3- тіктұру, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

4- бастапқықалып. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, секірмежіптіекібүктепұстау, төментүсіріптұру. 

1-2- отыру, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

3-4 бастапқықалып. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынкеңашыптұру, секірмежіпиықта. 

1- дененіоңғабұру. 

2- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: аяқарасынсәлашып, секірмежіпті арт жаққаұстаптұру. Секірмежіптіалғақарайайналдыраотырып, кішкенеүзілісжасау, екіаяқтыауыстыру, 

екіаяқпенбірорындасекіру. (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолынжуғызу, таңғыасқаотырғызу. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығу. 

Нан қиқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар, 



Теріпалып, қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, көркемәдебиет) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Арайлытаң, армысың! 

Шуақтыкүн, армысың! 

Жан досым, 

сағансәлемберейін, 

Аман-есенбармысың! 

 

Жылқұстарытуралыәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту) 

 

 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты. 

Жарқырайдықаламыз, 

Жайнайтүссіндаламыз. 

Қайырлытаң, достарым! 

 

Құстартүрлеріментаныстыр

у, әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Сәлембердімдосыма! 

Аман болсынәрқашан! 

Асығамынқашанда! 

Жайдарлымінездіапайыма. 

 

Құстартуралықызықтыдере

ктер. 

(сөйлеудідамыту) 

Үлкенгесіздейміз! 

Кішіге де сіздейміз! 

Бәрін, бәрінқұрметтеп, 

Бас иемізбіз. 

 

Жылқұстарыныңтүрлерінп

ысықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғ

аніс-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Саптардакім бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тепе-

теңдіктісақтайотырып, 

қолынжоғарыкөтеріпалып, 

тақтайбойыменжүрудіүйре

ту. 

"Ұйқыдағытүлкі!" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ережебойыншаойнаудыүйр

ету. 

Жылдамжүгірудағдысында

мыту. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

 

 

 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденсекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Бірқатарғақойылған (5 м) 

кеглилердіңарасыменоңжә

несолаяқпенкезексекірудағ

дысынүйрету. 

"Қоян" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдарынқайталапкөрсе

тудіүйрету. Ескесақтау, 

зейін, 

қимылептілігіндамыту. 

Қазақтілі 

"Үйқұстары. Жылқұстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұстар, 

жылмезгілдеріжайлытүсіні

ктерінкеңейту, үйқұстары 

мен 

жылқұстарыдепаталуының

себептерінтүсіндіру. 

Драматизация 

негізінделогоырғақ "Не 

қалайдыбыстайды?" 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыдыбыстарынақара

йажыратудыүйрету. 

Естузейінінеарналғанжатты

Музыка 

"Көгершіндерәні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөгершіндертур

алыәуендіқабылдауқабілеті

нарттыру; 

әндітыңдағандадыбыстыест

уқабілетінжетілдіру. 

Дидактикалықойын: 

"Көңілді паровоз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғапьесаларды сын-

сипатынақарайажыратабілу

діүйрету. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденсүрінбейөті

пкөр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақимылдыойында

рарқылыәртүрлібағыттажүг

іруді; 

доптыекіқолыменбастанас

ыракедергініңүстінелақтыр

удыүйрету. 

"Доптықуалапұста!" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жердедомалапжатқандопт

ыжүгіріпкеліпалу, 

доптыжоғарыдағысебеткел

ақтырыпкіргізу. 



ғу "Жылқұстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Естузейінін, 

ескесақтаудыдамыту. 

Көрузейінінеарналғанжатт

ығу "Не бірінші? Не 

соңғы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Көрузейінін, 

ескесақтаудыдамыту. 

(денешынықтыру, 

қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

математика негіздері, 

құрастыру) 

Серуенгедайындық 

 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Сауысқандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындағыса

уысқанқұсытуралытүсінікт

ерінтиянақтау; 

құстарәлемінеқызығушылы

қтыарттыру; 

байқағыштыққатәрбиелеу. 

"Сауысқан". 

Ала қанатсауысқан, 

Жауыратқажабысқан. 

Ойдажауыркөрінсе, 

Ойбайлатқансауысқан. 

Қырдажауыркөрінсе, 

Қиқаңдатқансауысқан. 

(Ел аузынан) 

Еңбекәрекеті:далағашығар

ылғанматериалдардыжинау

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасеруенненкейінор

ындарынреткекелтірудіүйр

ету: 

  Торғайдыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңтіршілігі, 

сыртқыерекшеліктеріжайл

ытүсініктері мен 

білімдерінтиянақтау, 

құстардыаялаусезімінтәрби

елеу. 

Торғайдыңадамғажақын, 

бір топ 

болыпмекендейтінінбайқат

у; торғайдың, 

қысқытіршілігімысалындак

өрсетіп, өтетөзімді, 

батылқұсекенінекөңілаудар

у. 

Торғайдыңсыртқыкөрінісін

еқарап, оныңқоңыр, сұр, 

қаратүстердібайқауғаболат

ынынкөрсету. 

"Торғай". 

Торғай, торғайсың, 

Жылдамсың, сондайсың, 

Шырылдапқоймайсың, 

Ұшасың, талмайсың. 

Құстардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындағы 

аула құстары, 

олардыңтіршілігіжайлыбілі

мдерінкеңейту; 

құстарғасүйіспеншілікке, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Педагог 

балаларғаойыналаныңанем

есебау-

бақшағаұшыпкелгенқұстар

дыңдыбыстарынтыңдатады 

да, 

олардыажыратудыұсынады

. 

Құстардыңтүрікөпболмаса, 

педагог 

смартфонынажазылғанқұст

ардыңдыбыстарынтыңдаты

п, дұрысатаудыұсынады. 

Балаларқұстардыңүнінсөзб

енқалайайтуғаболатынынтү

сіндіреді. 

Торғай - шырылдайды. 

Қарға - қарқылдайды. 

Құстыңұшуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңәртүрлілігі, 

олардыңқозғалутәсіліжайл

ытүсініктеріннақтылау. 

Педагог ұшып-

қоныпжүргенқұстардыңқи

мылдарынакөңілаударады, 

балаларданқұстар неге 

дәлосылайқимылдайтынын

анықтайды. 

Қанаттарыныңкөмегіменқұ

старбірорыннанекіншіорын

ға, 

жердібаспайұшыпбарады, 

аспандақалықтайды. 

Құстардыңқанаттарықауыр

сындардантұрады. 

Құстараяқтарыменжүредіж

әнесекіреді. Мысалы, 

түйеқұсжылдамжүгіреді. 

Құстарәуедеқанаттарынжел

кендейжайыпқалықтайды. 

Мысалы, бүркітбиікұшып, 

қалықтап, 

өзқорегінаңдиды. 

Балаларғақұстардыңұшып, 



ойыншықтардытазалаужән

ежинау, себетке салу. 

"Аққу-қаздар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібелгісөздердімұқиятт

ыңдап, 

ойынғабелсендіқатысуға, 

ойыншартынбұзбауға, 

қимылдардыүйлестіруді, 

жылдамжүгіругебейімдеу; 

денемүшелеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Педагог балаларға "аққу-

қаздар" болудыұсынады. 

Балаларалаңныңбіржағына, 

педагог қарама-

қарсыжаққатұрады. 

Алаңныңортаңғыекішетінд

е (санамақпентаңдалған) 

екі бала "қасқыр" 

рөлінойнаптұрады. 

Педагог: 

- Аққу-қаздар, 

қайдасыңдар? 

Қайдақонып, ұшасыңдар? 

Балалар: 

- Бізұшамызжылыжаққа, 

Қайтқымызкеледіошаққа! 

Осы 

сөздерденкейінбалаларқара

ма-қарсыжаққажүгіруге 

("ұшуға") ұмтылады. 

"Қасқырлар" "аққу-

қаздарды" 

ұстапалуғатырысады. 

Ұстапалу - 

баланықолментигізуболыпс

аналады. 

Педагог 

алаңныңшетіндебалаларүш

ін "қасқырларданқауіпсіз" 

орындысызыпқояды. 

Ойынбірнешеретқайталана

ды. Ойынаяқталғансайын, 

"қасқырлар" ұстапалған 

"қаздар" саналады. 

Шомылып ал шалшыққа, 

Қонағойбіздіңбаққа. 

Д. Ахметова. 

"Қайдабарсаң – 

сонытабасың" 

дидактикалықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакеңістіктібағдарл

аудыүйрету. 

Педагог белгілізаттарды 

(жемістер мен 

көгөністердінемесеойыншы

қтарды, құралдарды) 

ойыналаныныңәржерінеқоя

ды. 

Бала педагог 

айтқанбағыттықолменкөрсе

тіп, 

солбағытбойыншажүріп, 

жасырылғанобъектіні табу 

керек. 

Педагог 

нұсқаулардынақтылыжәнед

ұрыс беру керек: алға бес 

қадам, солғаекіқадам, 

оңғатағыекіқадам. 

Күрделенуі: 

балалардыңөздерітоптастар

ынанұсқауберіп, жүргізуші 

бола алады. 

Еңбекәрекеті: 

шығарылғанматериалдарды

ңқұмынқағу, орнынажинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

тазалыққатәрбиелеу. 

"Қаршыға мен 

қарлығаш" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартынбұз

бай, 

белгілербойыншаойнауға, 

шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Ойыншыларекітопқабөліне

ді, екібағытқақарайды, 

Сауысқан - 

шықылықтайды. 

Бөдене - бытпылдайды. 

Бұлбұл - сайрайды. 

"Торғайдыңәні" 

артикуляциялықжаттығу

ы.(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәтіндіескесақта

удыжәнемәнерлепайтуғама

шықтандыру; 

артикуляцияныжетілдіру; 

көркемсөзгеқызығушылықт

ыарттыру. 

Ж. Сымақов "Торғай". 

Шыр-шыреткенторғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкенеторғайлар 

Ағаштардықорғайды. 

Еңбекәрекеті:ағаштұқымд

арынжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытұқымжинауғаы

нталандыру. 

"Ит пен торғай" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Ит пен 

торғайдыңіс-

әрекеттерітуралыбілімдерін

бекіту; 

дауыстыбасқарудыүйрету. 

"Шұңқырданаттапсекіріп

өт" қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекіру

гежаттықтыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәреке

ті, қимыл-

қозғалыстыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыбір-

қалықтапжүретінінбейнежа

збаданкөрсету. 

Ересектерменбіргеорындал

атынқарапайымеңбектапсы

рмалары: 

бақшаүлескесінағашүгінділ

ерімен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұппенжұмысістеудіүйрет

у; достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

"Қайдажасырылғанын 

тап" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлауды, 

ақыл-ой қабілетіндамыту. 

"Жоғары - төмен" 

қимылжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәтінніңмәніне, 

ырғағына сай 

қимылдауғамашықтандыру

; 

жоғарыжәнетөменұғымдар

ынпысықтау; 

табиғатқұбылыстарынақыз

ығушылықтыарттыру. 

- Балалар, "жоғары" десем - 

қолдарыңдыжоғарысозыпш

апалақтайсыңдар, "төмен" 

десем - төменотырып, 

тынышотырасыңдар. 

Күлімдейді алтын күн. 

Жердежатыр алтын құм. 

Құстарұштыбиікке. 

Сәбізөстіжүйекте. 

Кішкентайболдықжелектей

, 

Өсемізбиіктеректей. 

Д. Ахметова. 

Күрделенуі: 

жаттығусөздерінжылдамда

тыпайтып, 

балалардысолтемпкебейімд



Ойыншылардыңқабілеттері

бағаланады. 

"Ұстап ал" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншажылдамәреке

тетудіүйрету; 

достыққарым-

қатынастардыдамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті

: "Меніқуыпжет!". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалтарып, 

бағыттыөзгертіпжүгірудағд

ысындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

қоршағанортаментанысу) 

екіқатарғатұрады. 

Бұлардыңбірқатары 

"Қаршығалар" да, 

екіншіқатарындағылар 

"Қарлығаштар" болады. 

Біройыншынысанамақарқы

лыбасқарушыретіндетаңда

йды. 

Басқарушыекісаптыңарасы

менерсілі-

қарсылыжүріпдауыстайды. 

Алдымен "қар..." дейді де, 

содансоңқалауынша 

"шығалар" немесе 

"лығаштар" депқосады. Сол 

кездебастаушыатынатағант

оптағыларбытырайқашажө

неледі де, атыаталмаған 

топ олардықуалайды. 

Олардыңміндеті - 

қашқантоптағылардыңбіре

уінұстапалу. 

Ұсталғанойыншысолтопқа

өтеді. Қайсы топ 

қарсытоптыңойыншылары

нанөзінекөпқосыпалса, сол 

топ ойындажеңеді. 

"Кімжоғары?" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншабалалардыңж

ердеңгейіненжоғарытұрған

заттардыңүстінешығыпалу

қабілетіндамыту. 

"Заттар" 

ретіндеорындықтарды, 

сатыларды, 

діңгектердіқолдану. 

Өзбетіменеркінойынәреке

ті: "Өзенненөту". 

Мақсат-міндеттері. 

Бөренеүстіндетүзужәнеқыр

ындапжүругежаттықтыру; 

дене тепе-

теңдігінсақтауғабейімдеу. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

қоршағанортаментанысу) 

бірінеастыданжоғарылақты

рудағдыларынбекіту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

еугеболады. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына 

сай ойнайбілуге баулу; 

шапшаңдық, зеректік, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіруқабілеттерін

дамыту. 

Балаларшеңберқұрайды. 

Бірнемесебірнеше бала 

шеңберортасындасанамақс

өздерденкейінұстапалушыл

ардыңрөлінатқаратынболад

ы. 

Ал, кәнеки, балалар, 

"Бір, екі, үш!"депсанаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбалалар

жан-жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 

Екі-үш бала ұсталғансоң, 

тәрбиеші "Бір, екі, үш!" 

депсанағанша, 

балаларжылдамтүрдешеңбе

рқұрыптұрақалады. 

Ойынқайтабасталады. 

Өзбетіменеркінойынәреке

ті, қимыл-

қозғалыстыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүружәнежүгірутехникасы

нпысықтау. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     



Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Балаларғақолынжуаралдындажеңдерінтүруді, суды жан-жағынашашыратпайбетінжуудыүйрету; дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуудыүйрету. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз, кешке де, 

Жуынкүндіз, түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаралдында, 

Жуынақтаңатқанда. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Айна» ертегісіноқып беру, балалардыұйықтату. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

«Қайық». Төсектеішпенжату, қолдыиеккетаяпқою, жартылайтұрыпоңға-солғатербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсектеарқаменжату, аяғыменауадашеңберсызу. 

«Тышқандар». Массаждыкілемшедеаяқтыңұшыменжәнеөкшементұрыпайналу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру, дербесәрекет) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Үстелүстіндегіасқа назар аудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

16:00-17:00 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Үйрек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Дымково 

ойыншығыөрнектерініңэле

менттеріменүйректіңсұлбас

ынқылқаламныңкөмегімен

безендірудіүйрету. 

Зейінгежаттығу. 

"Бірдейекіүйректітауып 

ал". 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

ескесақтау, ойлау, 

 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Көлдергеқонғанүйректерді

санайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардығанаемес

, дыбыстарды да 

санауғаболатынынтүсіндір

у. 

Дамытушыжаттығуы. 

"Құсқайдаұшты? 

Көрсет." 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Мысық, қоразжәнетүлкі" 

ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Мысық, 

қоразжәнетүлкі" 

орысхалықертегісініңмазмұ

ныментаныстыру. 

Дидактикалықойын: 

"Жылқұстарын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңсуреттерініңарас

ынанжылқұстарынтабудыү

Қоршағанортаментаныст

ыруданойын-жаттығу 

"Тыраулайдытырналар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытырнаментаныст

ыру, 

тырнаныңерекшеқасиеттері

туралытүсініктерінкеңейту. 

"Тірексуреттерарқылыт

ырнатуралыәңгімеле" 

шығармашылықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтырнатуралыбі

лімдерінертегінегізіндепыс



сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жылқұстарыжылыжаққаұ

шты. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәден

иеті: [ұ], [ү] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажылқұстарытура

лытүсіндіру; [Ұ], [Ү] 

дауыстыдыбыстаржөніндеұ

ғымдарқалыптастыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөзде

рдіңқұрамындажіңішкежән

ежуанболыпестілуінтүсінді

ру. 

Қимылдыойын. "Қаздар! 

Ұшыңдар!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойыншартына 

сай қозғалудыүйрету; 

ойындағымәтінбойыншади

алогкеқатысуға, 

рөлдісөздеріне сай 

атқаруғажаттықтыру; 

белсендіқарым-қатынасқа, 

шапшаңдыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Асхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңасханадажұмыс

істейтінмамандар: аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкеріжайлыбілімдері

н, 

әдептілікережелерінмеңгер

уді, 

қоғамдықорындардағытама

қтануәдебін, 

олардысақтауғаынталануд

ыбекіту; 

еңбектіқұрметтеуге, 

әдептілікнегізіндеқарым-

қатынасқұруғатәрбиелеу. 

Сөйлеутілін, 

кеңістіктібағдарлауды, 

зейіндідамыту. 

 

Қоршағанортаментаныст

ыруданойын-жаттығу 

"Бұлбұл". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбұлбұлдыңсыртқ

ыкөрінісіментаныстыру, 

бұлбұлтуралытүсініктерінк

еңейту. 

Дидактикалықойын. 

"Құстарқалайдыбыстайд

ы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұстардысыртқы

бейнесіжәнедыбыстауыбой

ыншабірбіріненажыратуды, 

танудыүйрету. 

 

"Сөздертізбегі" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсөздікқорынбай

ыту. Ой ұшқырлығын, 

зейіндеріндамыту; 

өзаражағымдықарым-

қатынастыбекіту. 

Барысы. 

Педагог балаларғақандай 

сала 

бойыншасөзқұрайтындары

найтады. Берілгенжағдайда 

"Отбасы" 

тақырыбықарастырылады. 

Педагог "Отбасы" 

түсінігінебайланыстысөзде

рдіңбірінайтады да, 

келесібалағажалғастыруды

ұсынады. Егер бала 

белгіленгенуақыттасәйкесс

өзтауыпайтаалмаса, 

өзөнерінкөрсетеді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

йрету. Зейін, сөйлеу, 

ескесақтаудыдамыту. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Көлшіктегіторғайлар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғашаршыданшеңбе

рдішығарыпқиюарқылытор

ғайдың басы мен 

денесінжапсыруды, 

дайындайындамалардыпай

даланыпторғайдыңқанаттар

ынжапсырудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Құстыңұясы". 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндерден

құстыңұясынқұрастырудыү

йрету. 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Алан мен Дана қонақта". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 5 

саныныңжасалуыменжәне 

5 цифрыментаныстыру; 

цифрлардысуреттерменсәй

кестендіру; 5-ке 

дейінреттіксанаудағдылары

ндамыту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылыснысан

дарынтұрғызуғақатысатын

мамандаржайлыбілімдерінк

еңейту, бекіту; 

еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, 

қарақарындаштар, 

ықтау. 

 

"Логикалықжұптар" 

(табиғатқұбылыстары) 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгіліқұбылыстарбейнеле

нгенкарточкалардыжинап, 

логикалықекікарточканыбі

ріктіру; білімдерінжүйелеу; 

ойлау, 

ескесақтауқабілеттерін, 

сөйлеутілдерін, 

қиялдарындамыту; 

түрліқұбылыстарғақызығу

шылыққа, 

ізденімпаздыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Әртүрлітабиғиқұбылыстар

бейнеленгенсуретті-

карточкалар. 

Барысы. 

Балаларсуреттердегібелгілі

табиғатқұбылыстарынамұқ

иятқарап, составить 

логикалықжұптарқұрайды. 

Логикалықжұптартізбегімы

нандайболуымүмкін: 

тамшы-жаңбыр; тамшы - 

шатырдағымұзтамшысы; 

тамшы - тұман; тамшы - 

кемпірқосақ; тамшы - мұз; 

тамшы - бұлақ; жапырақ - 

ағаш; жапырақ - бұтақ; 

жапырақ - 

гүлжәнетағыбасқа. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынбарысындабалалар 

мен біргетеатрдыңмаңызы, 

адам 

өмірінеқандайпайдасы бар 

екенінанықтау; әртіс, 

режиссер, оператор, 

жарықберуші, гардеробшы, 

капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, 



Керектіқұрал-жабдықтар. 

Асханажиһаздары (үстел, 

орындықтар), 

асханақызметкерлерініңкиі

мүлгілері мен (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері). 

Барысы. 

Алдымен педагог 

балаларменаспаздыңадамда

р (тұтынушы) тәтті-

дәмдітағамдарәзірлеужұмы

сытуралыәңгімелеседі. 

Суреттеркөрсетеді, 

педагогикалықжағдаяттард

ышешеді. 

Алдымен, педагог 

балаларменбіргебелгілітаға

мдартізімін, ас 

мәзірінқұрастырады. Ол 

үшін педагог пен 

балаларкешкіуақыттажурна

лдарданойындапайдаланат

ынтүрлітағамдардыңфотос

уреттерінқиыпалады. 

Педагог 

адамдаркелгеншежұмысшы

лардыңжұмысынбақылауда

ұстайды 

(балалардыңорындарындао

тырып). 

Барлықтағамдардайынболғ

аннанкейін, балаларды 

(тұтынушыларды) ас 

бөлмесінешақырады. 

Келушілергедаяшы ас 

мәзірінұсынады, 

балалартапсырысбереді, 

аспаз ас әзірлеудікөрсетеді, 

даяшыбалаларғаастыәкеліп

, "төлем" қабылдайды. 

Балалар "даяшы", "мәзір", 

"тағам" 

сияқтыжанасөздердіайту 

керек. 

Педагог 

ойынбарысынөзітүзетеді, 

балалардыңәрекетінбелсен

діруүшінқосымшасұрақтар

қояды, 

Соңында педагог 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасымүшелер

ітуралытүсініктерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжанұяд

ағырөлінпысықтау; 

үлкенгеқұрметсезімдерін, 

жақынынасүйіспеншіліккет

әрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқажетза

ттар: көзілдірік, ыдыстар, 

алжапқыш, кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық 

техника жәнетағыбасқа. 

Барысы. 

Балаларотбасымүшелерінің

рөлдерінөзарабөлісіпалады 

да, өздерінеқажеткиімдер 

мен құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменқойылымдақанд

айоқиғакөрсетілуі керек 

екенінбіргеанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарас

ындағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақта

луынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдауш

ылар, құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар (балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыбасқа). 

Педагог 

құрылысқақатысатынмама

ндаржайлыбалаларменалды

н ала әңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, инженер-

құрылысшы, тасқалаушы, 

жүктиеуші, жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқызме

ттікміндеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысат

ынмамандардыңрөлінөзара

бөлісіпалады; 

өздерінеқажеткиімдер мен 

құрал-жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіп, 

ойындысәулетшібастайтын

ынайтады. 

Балаларжүктиеуші, 

жүргізуші, кірпішқалаушы 

мен инженер-

құрылысшыныңжұмыстары

норындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарас

ындағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақта

луынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыж

асайды: 

салынғанүйдіңсапасыжақс

ы болу үшін, 

құрылысмамандарыныңбір

гекеңесуі; 

жұмыстыжоспарғасәйкесор

ындауы; 

үйтұрғызудақауіпсіздікере

желерінқатаңсақтауы. 

(көркемәдебиет, жапсыру, 

математика негіздері, 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартуралыбілі

мдерінбекіту; 

жағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарындағытә

ртіпережелерінпысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; 

сахнамакеті, 

сахналыққойылымдарғақаж

ет (үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкіндігінеқа

райперделержәнетағыбасқа

), 

кейіпкерлердіңкостюмдері, 

кейіпкерлерқолынаұстайты

нқұралдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатрдақан

дайқойылымдарқойылатын

ыжайлысуреттердіқарастыр

ады, көрермендер мен 

әртістерарасындағыайырма

шылықтардыанықтайды. 

Көрермендералдындақойы

лыморнында режиссер, 

дыбысрежиссері, оператор, 

жарықберуші, костюм 

әрлеуші, суретші, 

әрлеушісияқтымамандарең

бекететінінайтылады. 

Балаларәр маман 

сахналыққойылымғадайын

дықалдындақандайқимыл-

қозғалысорындайтынынжа

ттығуларарқылыкөрсетеді. 

Кейінбалаларбелгілірөлдер

діңқайсынорындағысыкеле

тінтілектерінбілдіреді, 

орындарынаорналасады. 

Әртістердібіріктіруүшін 

педагог алдымен режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінтаңдай

ды. 

Педагог 



балаларменбіргеқорытынд

ыжасайды: адамдардәмді, 

әсембезендірілгентағамдар

дандәм тату үшін, 

асханажұмысшыларытынба

йеңбектенеді; "рақмет", 

"өтінемін" 

сөздерінқолдану, 

дастарқанбасындашуламау, 

астыдұрысшайнау, 

асханақұралдарындұрысқо

лдану, 

адамныңқоғамдықорындар

даережелердіорындауы. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Жолдағысерігің". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрамында: 

цилиндр, тақтайша, призма, 

кірпіш, текше бар 

құрылысматериалдарыжин

ағынанжеңілкөліктіқұрасты

рудыүйрету; 

көліктіңбөліктерінатайбілу; 

көлікжәнеоныңтүрлерітура

лы, 

көліктіқандаймақсаттақолд

анукеректігітуралытүсінікт

еріндамыту. 

Дидактикалықойын: 

"Көліктіңқолданумақсатын 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктуралыбіл

імдерінкеңейту; 

көліктіңқандаймақсаттақол

данылатынынанықтайбілуі

скерліктерінжетілдіру. 

(сурет салу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

құрастыру) 

ойынбарысынсөзтіркестері

менсүйемелдейді, 

ойыншыларғақосымшасұра

қтарқояды, ары 

қарайойынтізбегініңжалғас

уынаықпалетеді . 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытынд

ыжасайды: 

сахналыққойылымдаркөрер

мендергеқызық болу үшін, 

тек қанаәртістеремес, 

соныменқатарбасқада 

көптегенмамандарқызметет

еді; еңбектібағалау керек; 

театр - 

әдептілікережелерісақталат

ынмәдениорындардыңбірі. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс «Сиқырлысуреттер». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңлогикалықойла

уқабілетін, ес, зейін, 

 

 

«Танып ал да, атыната». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттыңтүр-түсін, пішінін, 

атынатауғажаттықтыру; 

Тынысалужаттығуы: 

«Мен құйынмын». 

Мен құйынмын, 

Дидактикалықойын 

"Құстардыкөлеңкесінент

аны". 

Мақсат-міндеттері. 



қабылдауүрдістеріндамыту. 

Ойынныңкұрал-

жабдықтары: 

әртүрлісуретқиындылары. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларалдарындағыүлгібо

йыншақиындылардансурет

құрайды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұраудыұсы

ну. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

сөздікқорынмолайту; 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліойыншықтарнемесе

суреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларғаәртүрліойыншық

тардыкөрсету. Ортағабір-

бірбаладаншақырып, 

біройыншықтыалып, 

оныңтүр-түсін, пішінін, 

қасиетінанықтаудыжәнесол

ойыншықжайлыәңгімеқұра

удынемесетақпақайтыпбер

удіұсынады. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

құйынмын, 

Шаңтозаңдыүйірдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Кездескенніңбарлығын 

Ұшырамындепшүйілдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Өлеңжолынтәрбиешіайтад

ы, 

әрекіжолсайынбалалартын

ысалужаттығуынжасайды. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Баланыңзейінқабілетіндам

ыту,заттысөзбенсипаттауд

ы, ұқыптылыққыүйрету. 

Құстардыңсуреттерінқұста

рдыңкөлеңкесіменсәйкесте

ндіреді. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыңорындарынбілуге, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Жылқұстары" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (дербесәрекет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет, қазақтілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбындаәндержаттау, тыңдау. Аспаптарментанысу, ойындар. Қазақтыңұлттықкүйлерінтыңдату. 

Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Өнербұрышында "жылқұстары" тақырыбындамүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Теартлыққойылымдар. 

«Табиғатбалалардыңдүниетанымын, тілбайлығындамыту. 

- Табиғатдегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, орман, өсімдіктер мен жан-жануарлардантұратынқоршаған орта. 



 

Әдіскер:  

Алиева К 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Ата-аналарғакеңес. 

"Балалардағыагрессивтімін

ез-құлықтыңбастаулары". 

 

 

Кеңес: "Ата-

аналардүкенненбаланыңұн

атқанойыншығынсатыпәпе

рмегенкездеөзінқалайұстау

қажет?" 

Ата-аналарғакеңес: 

"Баланыңүйдегііс-

әрекетінбалабақшаныңкүнт

әртібінесәйкесұйымдастыр

у". 

«Бүгінбіз не үйрендік?» 

ата-

аналарменсұхбатжүргізу. 



Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

31.10 - 04.11.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу: "Баланыңтәбетінашуүшін не істеу керек?", "Табиғиазық-түлікжәнебаланыңденсаулығы", "Дәрумендержемістердеғанама?" 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

Оқуіс-

әрекетінеқажеттіжабдықтар мен 

материалдардыдайындау. 

Тапсырылғаністіжауапкершілік

пенатқарудыүйрету, 

балалардыоқуіс-

әрекетіүшінматериалдар мен 

жабдықтардыұқыптыжинаудыү

йрету. 

Табиғатбұрышынбақылау: 

табиғатбұрышындағыөсімдіктер

күнсәулесіндетұрғанына назар 

аударту, күн тек 

адамғағанаемес, өсімдіктерге де 

қажет; 

өсімдіктердіңжапырақтарыкүнс

әулесіндежарқырайтынынкөрсе

ту. 

Еңбектапсырмасы: 

жапырақтардышүберекпенсүрті

пкөрсету. 

Балалардыңназарынконструктор

дыңқорапқажиналыптұрғанынаа

удару. Оларшашылыпжатса, 

олардыжинаукеректігінтүсіндір

у. 

Еңбектапсырмасы: 

конструктордыңбөлшектерінқор

апқажинау. 

Еңбектапсырмасы: 

"Ойыннанкейінтоптыңішінжина

у". 

Балалардыңтазалыққадегенұмт

ылысын, 

ойыннанкейінойыншықтаржина

уәдетінқалыптастыру, 

жұмысжоспарынқұруқабілетінж

етілдіру. 

Бөлмеөсімдіктеріыдыстарыныңт

опырағықұрғақекеніне назар 

аудару, 

олардысуарукеректігінайту, 

суаруүшін су 

сепкіштіпайдаланып, 

бөлмеөсімдіктеріне су құю 

керек. 

Еңбектапсырмасы: гүлдерді су 

сепкішарқылысуару. 

 "Жүккөлігі не әкелді? 

дамытушыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңдүниетанымынкеңейту, 

заттардыатауғаынталандыру. 

Педагог 

ойыншықжүккөлігіментүрлізатт

ардыәкеледі, бала оны атайды, 

түсінпішінінатап, 

ойнауүшінқолынаалады. 

- Бұлненіңдыбысы? 

- Бұлненіңжүрісі? 

Биіп-биіп! Абайлаңдар, 

балалар! 

Шанағымдасендерүшінсыйлықт

"Алынбалы-

салынбалыойыншықпенойн

ау" 

Мақсат-міндеттері: 

балалардажағымдыкөңілкүйді

ңпайдаболуыүшінмүмкіндікте

ржасау, ойлауды, зейінді, 

ұсаққолмоторикасындамыту. 

Ойыншықтарымкөпменің, 

Бәрінжақсыкөремін. 

Кешке дейінжалықпай, 

Біргеойнапжүремін. 

(сөйлеудідамыту, сенсорика) 

Саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтілін, 

қолдыңмоторикасын, 

естесақтауқабілетіндамыту; 

жағымдыэмоцияларғабөленебі

луқабілетінқалыптастыру. 

"Сен қайдабардың? 

(орысхалқыныңтақпағы) 

Бармақтайбалғын! 

Сен қайдабардың? 

Мынабауырыммен 

Орманғабардым, 

«Көбелек» ойыны 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүгіруге, 

зейінқойыптыңдауғажәне 

сигнал 

бойыншаәрекеттердіорындауғ

ажаттықтыру. 

Құрал-жабдықтар: Екі-

үшашықтүстіқағазкөбелектер(

ұзындығы 50 см 

жіптіәркөбелеккебайлап, 

сымғабір-бірінен 30 см 

қашықтықтабекітеді. 

Сымдыкөбелектербірдеңгейде

ілуліболатындайетіпекібағанн

ыңарасынатартады). 

Бала орындыққаотырады, ал 

Қуыршақойыншығыменойн

ату. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқуыршақойыншығ

ынәлдилеуіарқылыбалағаалға

шқыәлеуметтікқатынастарүлгі

сінкөрсету, 

эмоционалдықжауапжасауғаы

нталандыру. 

С. Әлімқұлов "Әлди, әлди!" 

Әлди, әлди, бөпешім, 

Ән сап берем, келеғой. 

Жыламашы, көкешім, 

Жұбатқанғакөнеғой. 



ар бар! 

Д. Ахметова 

- Балалар, жүккөлігі неәкелді? 

(сенсорика, 

қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Балықтыаулаймыз" 

үстелойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңкөзбенмөлшерлеуін, 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту. 

Педагог 

үстелдіңбетінесопақшапішінді

қаттықағазданкөлдіңпішінініқ

иып, баланыңалдына салады, 

оныңбетінеәртүрлібалықтарды

ңкескіндерінүлестіріпсалыпқо

яды. 

Әрбірбалықтыңденесіндекезке

лгенгеометриялықпішінніңой

ығыболады. 

Балалардыңқолындатүрлігеом

териялықпішіндержинағыжата

ды. 

Балаларкезкелгенбалықтыңүст

іне тура келетінпішіндітауып 

салса, оны 

аулапалдыдепсаналады. 

(сенсорика) 

Мынабауырыммен 

Іштім де кеспе, 

Мынабауырыммен 

Дөп-ботқажескем, 

Мынабауырыммен 

Әнсалдымкеште. 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев 

(сөйлеудідамыту) 

тәрбиеші: «Қараңдаршы, 

балалар, 

көбелектерқандайәдемі! 

Қызыл, сары, көк. Олардың 

саны өтекөп. Олартірі! 

Біздіңкөбелектерімізқалайұша

тынынкөрейік. 

(Көбелектергеүрлеу.) 

Қараңдаршы, балалар, ал 

ендіұшайық! Сен де үрлепкөр! 

Қайкөбелекұзаққаұшыпкетеді

?» 

(сенсорика, 

денешынықтыру) 

Ұйқыңкелсе, бөлейін, 

Тербетейінесікке, 

Қаз-қазбасшы, көрейін, 

Барыпкелшіесікке" 

(көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу (Жалпыдамытушыжаттығулар, қимылбелсенділігі) 

1. «Қанатқағыпқарлығаштай» жаттығуы. 

Бастапқықалып – аяқтысәлалшаққойып, қолдарынтөментүсіріптұрады. 

1 – "Қолымыздысозайық" депқолдарынасықпайалдығасозыпайқастыру; 

2 – "Қарлығаштайқанаттыартқақағайық" департынасозыпайқастыру; 

3 – "Биіккеқанатқағайық" депжоғарыкөтеріпайқастыру; 

4 – "Ақырынжергеқонайық" депалдығаеңкейіп, қолдыңбілезігінсілкілеу (3 рет). 

2. «Сағаттіліндейқозғалайық». 

Бастапқықалып – аяқтысәлалшаққойып, қолдарынтөментүсіріптұрады. "Қозғалыпсағаттіліндей" дептөменеңкею, 

"Қанатқағайықоңжаққа "сөзімендененіоңжаққа, "Қанатқағайықсолжаққа" депсолжаққа, соданкейін "Қанатқағайықтоқтамай" депдененікезек-

кезекүздіксізқозғау. Әржаққа 2 реттенқозғап, жаттығудыорындау. 

3.«Билетейік аяқты» жаттығуы. 

Бастапқықалып – аяқтысәлалшаққойып, қолдарынтөментүсіріптұрады. "Билетейікаяқты" сөзіменекіаяқтыкезекалғақою. Әржаққа 2 

реттенжаттығудыорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 



Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Тамақтанурәсімінеқызығушылықтықалыптастыру. 

"Дана ботқаныжемейді". 

Дана ботқаныжемейді, 

«Тауысаалмаймын,» - дейді. 

Дана, басқаларданқалма, 

Анаңныңмазасыналма. 

Қане, қасықтыұстайық, 

Дәмдінітауысайық. 

Д. Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Балалардыңжағымдыкөңілкүйлерінқалыптастыру. Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Бірқапкөгөніс. 

- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Дәмітәттіжеміс. 

- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Саңырауқұлақ пен жаңғақ. 

- Не әкелдің, жомарткүз? 

- Суықжеләкелдім, алтын жапырақ 

Жаңбырдытөктім, 

Бүкілалқаптанөттім. 

- Абайлаңдар! Қысқадайындалыңдар! 

Д. Ахметова 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Біздежүкмашинасы бар" 

Мақсат-міндеттері. Баланы 

берілгенбағыттазаттықаттыи

теругенемеселақтыруғаүйре

ту; 

бастыңартынанқашықтыққа

лақтыруғаүйрету; 

доптыекіқолменкеудедентөм

Музыка 

"Күзбізгесыйларын тарту 

етеді" 

Мақсат-міндеттері. 

Баяусипаттағыәуенгежайекп

інменжүру. 

Әндібасынанаяғынадейінжа

ттапайту. 

Балалардыңүйлесімдідамуы

Дене шынықтыру 

"Кел, доптылақтырайық" 

Мақсат-міндеттері. Баланы 

берілгенбағыттазаттықаттыи

теругенемеселақтыруғаүйре

ту; 

бастанасыралақтырудыүйре

ту; 

доптыекіқолменкеудедентөм

"Себеткежинаймыз" 

ойыны" 

(сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжабайыаңдармен, 

олардыңатауларыментаныст

ырып, дұрыс, анық, 

буындапайтуға, 

олардыңқимылдарынкөрсете

Дене шынықтыру 

"Паровоз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғадоптыдомалатуды

үйрету, 

гимнастикалыққабырғадаөр

мелеугежаттықтыру, 

доптыдомалатукезіндебағыт

тыұстанудыүйрету, 



енжәнеалғалақтыруқабілетін

жетілдіру, 

лақтырубіліктерінкеңейту; 

дененің, 

қолдыңжәнесаусақтыңбұлш

ықеттеріндамыту; 

лақтырукезіндеептілік пен 

дәлдікдағдыларындамыту. 

Қозғалмалыойын 

"Кімтыныш". 

Ойынныңмақсат-міндеттері. 

Ойынбарысы. 

Балаларбіріненкейінбіріқата

рменжүреді. 

Педагог: 

- Түнболды, 

балаларұйықтайды. 

Педагогтіңсөздеріненкейінб

алалартоқтайды, отырады, 

бастарынеңкейтеді, 

көздерінжұмады. 

Қимылдапқойған бала 

қатардыңаяғынатұрғызылад

ы. 

наықпалету. 

Әртүрліөнергедегенқызығу

шылықтарын, бала 

өнерініңдамуынаықпалету. 

Ойын "Күн мен жауын" 

Мақсат-міндеттері. 

Металлофонда 

жауынжауғанынбілдіретінд

ыбыстардытыңдату. 

енжәнеалғалақтыруқабілетін

жетілдіру, 

лақтыруқабілеттерінкеңейту

; дененің, 

қолдыңжәнесаусақтыңбұлш

ықеттеріндамыту; 

лақтырукезіндеептілік пен 

дәлдікдағдыларындамыту. 

«Қапқакартопжинайық» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларкартопты 

(кішкентайдоптарды) 

шелектергелақтырады. 

білудіүйрету; 

ескесақтауқабілеттерін, 

зейіндерін, 

сөздікқорларындамыту; 

айналағаәлемгеқызығушылы

қтытәрбиелеу. 

Дидактикалықойын 

"Ғажайыпқап". 

Мақсат-міндеттері. Бос 

себеткежемістер мен 

көгөністердіжинайды. 

бірігеойнаудыүйрету. 

«Доптыдомалату» 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларкілемүстінебір-

бірінеқарама-

қарсыжұптасыпотырады. 

Араларында 80 см 

қашықтық бар. 

Аяқтарыныңарасынашып, 

доптыалдығақарайдомалатуғ

адайындалады. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Аула 

тазалаушыныңеңбегінбақ

ылау. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды аула 

тазалаушыныңеңбегіментан

ыстыру; 

ауладасарыжапырақтардысы

пырғышпенкүрекпентазалау

ісінбайқату; еңбекқорлыққа 

баулу. 

Қ. Мырзалиев 

"Көшетазалаушы". 

Таныссың ба, бала, 

Ағаштардыбақылау. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықоршағанағаштар

ментаныстырудыжалғастыр

у, 

ағаштардыңсарыжапырақтар

ыжелпілдеп, 

жайқалыпжатқанынбайқату; 

зейінін, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Жанымыздабиікағаштар, 

Бұталарындажапырақтар. 

Ағаштартіктұрады, 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжапырақтарғақар

ап, 

желдіңболғанынбайқаудыүй

рету; байқағыштыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Саябаққакүзкелсе, 

Желдамылсызсоғады. 

Тынымбермейешкімге, 

Жұлқылайдыбәрін де. 

Үзіпжатыр, 

Күндібақылау. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүнніңаспандаорн

аласуынжәнежарқырағанын

байқап, жылу мен 

жарықтыберуітуралыайтылғ

андақолдарынжайып, 

жоғарысозып, 

жағымдыэмоцияларғабөлену

геынтыландыру; 

күнтуралыалғашқыұғымдар

дықалыптастастыру. 

Педагог 

балаларғақимылдардыкөрсе

тіпжатады, 

Топырақтыбақылау. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатопырақтыңдымқ

ыл не 

құрғақболғанынкөрсету, 

құрғақжерменжүрудіұсыну. 

Педагог 

дымқылтопыраққатабанынб

асып, 

балаларғатабанғабалшықты

ңжабысатынынкөрсетуімүм

кін. 

- Балалар, 

біздымқылжердібасыпжүрсе



меніңісіммен, 

Көшелердісыпыратынкісі 

мен. 

Қалған-

құтқаннәрселердіжұғымсыз 

Сыпырғышымсыпырадытын

ымсыз. 

Ескі-құсқышүберекті, 

сүйекті, 

Қораптарды, түймелерді, 

тиекті. 

Шиқылдағанекіжақтыарбам

ен 

Апарам да аударамынорға 

мен. 

 

"Жүрейік" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру, 

көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаппен, бір-

бірінесоғылмай, 

белгілібағыттаырғақпен 

марш 

басыпжүрудағдысынқалыпт

астыру, достыққа, 

шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Жүрейік, жүрейік, 

Қолдыкөккесермейік, 

Күнгесәлемберейік, 

Шапалақтап, күлейік. 

қозғалмайды, 

Жапырақтарыменбізгебұлға

йды. 

- Балалар, 

ағаштардыңжапырақтарына 

не болды? 

- Иә, жапырақтарсарғайды, 

жергетүсті. 

- 

Күздежемісағаштарынанпіск

еналманыжинаймыз. 

"Орманменжүрейік" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру, 

көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөркемсөзге сай 

қимылдауға, 

жағымдыэмоцияларменжауа

пберугеынталандыру; 

денебұлшықеттерін, 

кеңістіктібағдарлауқабілетін

дамыту; 

жаңғақтардыкүздепісетініту

ралыұғымдарқалыптастыру. 

- Балалар, 

күздеорманағаштарындажаң

ғақтар да піседі. 

- Қанекей, 

піскенжаңғақтардыжинайық

. 

Педагог 

балалардыөзіменбіргеертіпж

үріп, бірбағыттажүргізіп, 

ағаштанжаңғақтыжинағанды

көрсетеді, балалареліктейді, 

жүреді, тоқтайды, 

қолдарынжоғарысозып, 

аяқұштарынатұрып, 

қайтатұрып, ары 

қарайбағыттайды. 

Орманменжүрейік, 

Жаңғақтартерейік. 

Жұлыпжатыр 

Барлықсарыжапырақты. 

(Д. Ахметова) 

"Қаздар" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөркемсөзмәтінін

мұқияттыңдап, белгілі 

сигнал 

сөзінестігендебірбағытта, 

бір-

бірінесоғылмайжүгірудіүйре

ту; жүгіргендеқолдарынжан-

жаққабұлғап, 

қаздыңқимылынқайталауғаы

нталандыру; айтылғансөздер 

мен 

жаттығуданжағымдыәсералу

ға баулу. 

Педагог 

балаларғаойыншартынтүсін

діреді: "Балалар, 

сендерқаздарболасыңдар. 

Менімұқияттыңдаңдар. 

Сөздердіменіңсоңымнанқай

талауғаболады. Мен 

"бидайшаш" 

сөздерінайтқанда, 

сендермағанқарайқолдарыңд

ыбылайжайыпжүгіресіңдер. 

Педагог 

қаздардыңқимылдарынбалал

арғабіразқайталатады. 

Балаларбіржаққаауысыпкетк

енде педагог 

қарсыбеткебарып, 

ойындытағыбірретжүргізеді. 

Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескеру 

керек. 

С. Бегалин "Қазым". 

Қазым, қазым, қалқылда, 

балаларсоңынанқайталайды. 

Алтын күнгеұқсайық, 

Қолдарды, кел, созайық. 

Қолдарымыз - шуақтар, 

Жайыладыжан-жаққа. 

"Бұршақтар" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбіртоптасқанжерд

ен сигнал бойыншажан-

жаққашашырапбағыттайбілу

дағдыларынжетілдіру. 

Табақшадажаттыбұршақтар, 

Барлығыбірдей, доп-

домалақтар. 

Марғаубұршақтардышашты, 

Бұршақтаржан-

жаққадомалаңдапқашты. 

к, табанымызкірленеді. 

Абайлаңдар! 

Құрғақжерменжүрейік. 

- Балалар, 

топырақтаіндерболады. 

Інденелержысырынды? 

"Кімтыныш?" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттатыныш

жүруәдебінеүйрету, 

аяқтыңтабанынтолықбасып

жәнеаяқтыңұшыменжүріпқи

мылдаудағдыларынқалыптас

тыру; сигналға сай 

қозғалуғаынталандыру. 

- Балалар, 

қазіраяқтарымыздынықбасы

п, 

меніңсоңымнансайғақарайж

үрейік. 

Сайғақарайадымдаймыз, 

Түрлідыбыстытыңдаймыз. 

Көрейік. Бұлқайбұрыш? 

Тыңдайық. Тыныш ... 

Тыныш ... 

- Қанекей, 

аяқтыңұшыментынышжүрей

ік ... 

- Бұлжақта не бар екен? 

- Тамаша! 

Педагог 

белгіліобъектінітапқандары

найтады, 

балалардымақтайды. 

Жаттығубірнешеретөткізіле

ді, жүрубағыттарыауысады. 



Біржаңғақтыбиіктен, 

Екіншісінтөменнен, 

Қалғандарынжан-жақтан 

Шапалақтапалақан. 

(Д. Ахметова) 

 

 

 

 

Көлдежүзіпсалқында. 

Жемшашайын - жейсің бе, 

Кәмпитбершідейсің бе? 

- Жоқ, жоқ, 

Кәмпит, тәттіболмайды ас, 

Арпа мененбидайшаш. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыңкиімдеріндұрысшешу, шкафтарғабүктепқою, қолдыжууәрекеттеріноданәріқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, көркемсөз) 

Таза сумен Арман, 

Беті-қолын жуды. 

ОғанқарапБалжан, 

Суғақолынсозды. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Мақсат-міндеттері: балалардыбеті мен қолынжууғаынталандыру; таңғыасқаотырғызуданазарынүстелбетіне, ыдыс-аяққа, тағамғааудару; 

жағымдыкөңіл-күйтудыру; тамақтанумәдениетіментаныстыру; қасықтыдұрысұстауғамашықтандыру; тамақтанғаннанкейін бет пен 

қолдыжууқажеттілігінтүсіндіру. 

Тамақтыңалды-артында, 

Қолыңды бала жуыпжүр. 

Кірқолменбастауға, 

Болмайтынынбіліпжүр. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Тәрбиешібалалардыңдұрысретпеншешінуінжәнеөззаттарынорындыққаұқыптыжинауынқадағалайды. Балаларбіртіндепжатынбөлмегеөтеді, 

тәрбиешіоларғатыныш, сөйлемейжүрулерінескертеді. Жатынбөлмеішітынышболуы керек. Балаларөзтөсектерінеыңғайлыорналасқанын, 

әрқайсынажақындап, көрпелердітүзеп, басынасалып, тынышұйықтаудықалайтындарынтексеруқажет. 

Тәрбиешібалаларғакөздіжабудыұсынадыжәнеоларғакішкентайертегінітыныш, мейірімдідауыспеноқиды. 

Балалардыңұйқысыкезіндетәрбиешіжатынбөлмедеболуыжәнебалалардықадағалауытиіс. (дербесәрекет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Балалардыңұйқыашаржаттығуларынжасауғақызығушылығынарттыру. Жағымдыэмоционалдыкөңілкүйортасынжасау, 

ұйқыданоянғандасергекболыпүнеміқуанып, күліпжүруінежағдайжасау. 

Ояндық па бәріміз? 

Бір-бірімізгеқараймыз. 

Күлімдеймізбәріміз. 

Керіліпсозылып, 



Ақырынқанетұрамыз. 

Орнымыздажүреміз, 

Ендідопболыпсекіреміз. 

Адымдапжүреміз 

(дербесәрекет, көркемсөз) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Мақсат-міндеттері: балалардыбеті-қолынжууғаынталандыру; таңғыасқаотырғанданазарынүстелбетіне, ыдыс-аяққа, тағамғааудару; жағымдыкөңіл-

күйтудыру; тамақтанумәдениетіментаныстыру; қасықтыдұрысұстауғамашықтандыру; тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжууқажеттілігінтүсіндіру. 

Тамақтыңалды-артында, 

Қолыңды бала жуыпжүр. 

Кірқолменбастауға, 

Болмайтынынбіліпжүр. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Саусақжаттығуы 

«Саңырауқұлақ». 

Орманғакірпікеледі 

(екісаусақтыүстелүстіндеж

үргізу) 

Саңырауқұлақтереді. 

(саңырауқұлақтергенқим

ылдыжасайды) 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Қолдарымызқайда?" 

ойыны 

(шағынтоппенойнау) 

Мақсат-міндеттері: 

тәрбиешініңсөзінтыңдауды

, 

ойынмәтінінесәйкесәрекет

тердіорындаудыүйрету. 

Балаларқолдарынартына

жасырады. 

Тәрбиеші: 

"Қолдарыңқайда? 

Қолдаржоқ!". 

Біруақыттабалаларқолдар

ыналдынасозады, ал 

Ойын-имитация. 

"Алдымыздажолдаржатыр

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакөліктіжүргізуқ

имылдарынаеліктеудіүйре

ту; 

көлікжүргізушіжәнежолда

жүрутуралыұғымдар беру; 

барлықбаламенбіргежағы

мдыкөңілкүйгебөленебілу

қабілетіндамыту. 

Құралдар: 

ойыншықрульдер, 

түрліойыншықтар. 

Педагог 

балаларғаойыншықтарын

алдынаалуғамүмкіндікбер

еді. 

Балаларрульдерінбұраған

болып, 

жағымдыкөңілкүйлергебө

ленеді. 

Алдымыздажолжатыр, 

Жасылорман, 

көкшілшатыр, 

Жан-жағымызгүлгетолып, 

"Тиінгеарналғанүй" 

(сенсорикаданойын-

жаттығу) 

Мақсат-міндеттері. 

Шамасыбойыншатекшелерді

ажыратабілу; түстердібекіту 

(сары, қызыл, жасыл), 

мұнарақұру; 

ұсақмоторика,логикалықойл

ау, сақтауқабілетіндамыту, 

жаңанәрсебілугетәрбиеу, 

біргеойнау. 

«Текшеніжасыр» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалартиінніңбағытыбойы

ншаүлкенді-

кішілітекшелердіарттарына

жасырады, 

оныңөлшемінатайды. 

 

"Түстерін тап" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

түстердіанықтауға баулу; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Бірүлкенқораптатекшелер 

мен 

"Үлкен - кішкентай" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғазаттардыкөлемібой

ыншаажыратабілугеүйрету. 

Ойыншықтарүлкенқорапқас

алынған. 

Тапсырма: ойыншықтарды 

"үлкен", "кішкентай" 

бойыншажіктеу. 

(сенсорика) 

"Топ-топ басайық" ойын. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыеліктеуәрекеттері

норындауғаүйрету; 

аяқбұлшықеттеріннығайту. 

Қолдарынанұстап, 

шеңбербойыменжүргізу, 

басындабаяу, біртіндеп тез 

жүргізу. 

Топ, топ, топ басайық. 

Жалауданкүнжасайық. 

Жаса, жаса алтын күн, 

Жаса, жасажарқынкүн! 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 



тәрбиешітаңданып, 

қуанады: "Міне, олар!" 

Балаларойындыбастайды, 

ойынжалғасабереді." 

(сөйлеудідамыту) 

Артымыздақалыпжатыр. 

Мәшинегеміндік, 

Көпжеркөріп, білдік. 

Гуілдетіп, гуілдетіп, 

Көпойнадық, көпкүлдік. 

(Д. Ахметова) 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

шарларорналастырылған. 

Текшелерқызыл, 

шарларжасылтүстіболады. 

Тапсырма: шарлар мен 

текшелердітүсібойыншаажы

рату. Бауларменойын. 

(сенсорика) 

Балаларменжекежұмыс Музыкалық-

ритмикалықжаттығу. 

"Сиқырлысаусақтар" 

Бала, бала балақан, 

Қане, қайсыалақан? 

Саусақтарыңәйбәт, 

Былай, былайойнат. 

«Тық-тық» дыбысшықты 

Басбармақтақылдады. 

Артынансаусақтарының 

Барлығымақұлдады. 

(сөйлеудідамыту, музыка) 

"Жемістер". 

Ал баубақшадажемістер, 

Қызарып, толыппіскен: 

Алхоры, өрік, алма, 

Алмұрт, апельсин, құрма. 

(Д. Ахметова) 

(сөйлеудідамыту) 

"Шарлар". 

Мақсат-міндеттері. 

Ермексазданшардыилеуамал

ынигерту. 

(мүсіндеу) 

Саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтілін, 

қолдыңмоторикасын, 

естесақтауқабілетіндамыту; 

жағымдыэмоцияларғабөлене

білуқабілетінқалыптастыру. 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев 

"Сен қайдабардың? 

(орысхалқыныңтақпағы) 

- Бармақтайбалғын! 

Сен қайдабардың? 

- Мынабауырыммен 

Орманғабардым, 

Мынабауырыммен 

Іштім де кеспе, 

Мынабауырыммен 

Дөп-ботқажескем, 

Мынабауырыммен 

Әнсалдымкеште. 

(сөйлеудідамыту) 

 

 

 

 

 

 



 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

"Киіну-шешіну". 

Мақсат-міндеттері: балаларғакиіну мен шешінутәртібінүйретужәнедағдыландыру, 

киінужәнешешінубарысындаересектердіңкөмегінежүгінугеүйрету. 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Құстардыбақылаудыжалғ

астыру. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

бақшамаңындажиікездесетін

құстардыатаудыүйрету, 

құстардыңденеқұрылысыме

нтаныстыру. 

Құстар не 

жейдіжәнеқұстарғақамқорл

ықжасауүшін не істеу керек 

(жемсауыттарәзірлеу, 

нанүгіндісін салу). 

"Балапандар" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

педагогтіңнұсқауы, сигнал 

бойыншабірбағыттажүругеы

нталандыру; 

кеңістіктібағдарлауғамашық

тандыру. 

Ересектіңкөмегіменатқар

ылатынқарапайымеңбект

апсырмалары: 

ойыншықтардықұмнанқағып

, тазалау. 

Күнрайыныңжағдайынбақ

ылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңназарынкүнрайы

ныңқұбылмалыекендігінеау

дару; 

байқағыштыққатәрбиелеу. 

Кешке 

қарайкүнбатаршақтасалқын

дайтынынайту. 

"Ұядағықұстар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды сигнал 

бойыншажан-

жаққашашырапжүгіруге 

баулу, 

құстардықимылдарынаелікт

еугемашықтандыру. 

Ересектіңкөмегіменатқар

ылатынқарапайымеңбект

апсырмалары:құмдыорынд

ықтардантүсіру, сыпыру 

(щеткалар). 

Суды 

бақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

судыңқасиеттерінойынарқы

лытануғаынталандыру. 

"Батады, батпайды" 

ойыны. 

(қоршағанортаментаныст

ыру) 

Мақсат-міндеттері: суда 

әртүрлізаттардыбататынынж

әнебатпайтынынанықтауғаж

ағдайларжасау; 

зеректіккетәрбиелеу. 

Әртүрлізаттардыжинау. 

Бұлпластикалыққақпақтар, 

көбікрезеңкелер, тастар, 

түймелер, 

моншақтарболуымүмкін. 

Балаларға осы 

аталғанзаттардысуғалақтыра

ды, қайсысуғабатты, 

қайсысудыңбетінеқалқыпш

ыққанынбақылайды. 

Ересектіңкөмегіменатқар

ылатынқарапайымеңбект

апсырмалары: 

ойыннанкейінзаттардыжина

уғакөмектесу. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынб

ақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

ересектіңеңбегінедегенқызы

ғушылықтыояту. 

Аулашыжұмысыныңнәтиже

сінатапөту: учаскелерде 

таза, 

балаларғаойнауғаештеңекед

ергіболмайды. 

"Балапандар" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

педагогтіңнұсқауы, сигнал 

бойыншабірбағыттажүругеы

нталандыру; 

кеңістіктібағдарлауғамашық

тандыру. 

Ересектіңкөмегіменатқар

ылатынқарапайымеңбект

апсырмалары:ойыншықтар

дықұмнанқағып, тазалау. 

(денешынықтыру) 

Балабақшаауласындағыж

олдысыпырудыкөрсету. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

балабақшааумағындатазалы

қтысақтауғатәрбиелеу. 

Сурет кітаптарынқарау. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

кітаптардағысуреттердібірле

сіпқарауғабейімдеу; 

зейінділікке, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Не бейнелегенінсұрау. 

"Түсінтаңдау" 

дидактикалықойыны. 

(сенсорика) 

Мақсат-міндеттері: 

түстердіажыратабілугежәнеа

тауларындұрысайтуғаүйрету

. 

Қарапайымеңбекәрекеті: 

құрапқалғанжапырақтардыж

инау. 

Мақсаты: 

тазалыққатәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойындары. 

(сенсорика) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға, өзкиімінөздігіменшешуге, өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру. (дербесқимыләрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 

(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Қиылғансуреттердібіртұтасқажинауойындары (2-4 бөлік). (сенсорика) 

Ұяшықтарғапішіндерді салу ойындары. (сенсорика) 



Баудыбайлауойыншықтарменойындар. (сенсорика) 

Мақсат-міндеттері: балалардыңұсаққолмоторикасын, ойлау, зейінқабілеттеріндамыту. 

Музыкалықаспаптармен (сылдырмақтармен) ойындар: (1/2 мөлшері)әуенніңырғағына сай сылдырлатуғабейімдеу. Күзәнінебайланыстыәндіжаттау. 

(музыка) 

"Шалқан" ертегісінсахналау (көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: ертегіәлемінеқызығушылықтықалыптастыру. 

Балаларғаертегініоқып беру. Кейіпкерлерментаныстыру. 

Ертегікейіпкерлерініңсуреттерінқолданаотырып, ертегінітыңдаудыүйрету. Фланелеграфтаертегінісахналау. 

(сөйлеудідамыту, өзіне-өзіқызмететудағдылары, іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Әңгімелесу: 

"Баланыңтәбетінашуүшін не 

істеу керек?", "Табиғиазық-

түлікжәнебаланыңденсаулығ

ы", 

"Дәрумендержемістердеғана

ма?" 

    

 

 

 

Әдіскер:                                     Алиева К 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

07.11-11.11.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалайжәнеқайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: отбасытуралыжекеәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажөндеудіқажетететінк

ітаптардытаңдауды, 

олардымұқиятжелімдеудіүйрету 

(желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауды, 

адалеңбектенугежәнетәртіпсақт

ауғатәрбиелеу. 

"Ойыншықтардытәртіптеұста

у". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмеде

терезеалдындағытақтайдыды

мқылшүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуменжұмыскезіндек

елесіережелердісақтаудыүйрету, 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатыпсы

ғу, кірлегендесуменжуып-шаю. 

"Күтушігетөсексалуғакөмекте

су". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратудыүйрету; 

үлкендергеқолдарынанклгенкөм

ектерінжасауғатәрбиелеу; 

жұмысқаұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершіл

іксезімінтәрбиелеу. 

"Ойыннанкейінтоптатәртіпор

нату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәртіпкедегенсанал

ыұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтардыжи

настыруәдетінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру, 

алдағыжұмысүшінқажеттіматер

иалдардытаңдауқабілетінжетілді

ру. 

Үстелүстіойындары. 

"Көліктердітоптастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіқыстырғыштар". 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойын. 

«Көліктер». 

Мақсат-міндеттері. 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 



Көліктердібір-біріненажыратып, 

атауларынатайбілудіүйрету; 

Керектіқұралдар: көліктер. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

Баланыңкөліктержайлыбілімд

еріндамытужәнепысықтау. 

Сәйкескөлікті табу 

жәнедұрысатау, 

оныңатқаратынқызметіментан

ыстыру. 

Ойыншарты: 

суреттерісәйкескелетінкарточк

алардыбірқатарғатізіпқою, 

кімкарточкаларынбәріненбұры

нжиыпқояса, сол бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрлікөліктербейнеленгенкө

лемдері 5×6см карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

Қыстырғыштарарқылысаусақ

моторикасындамыту, 

шығармашылыққабілетіндамы

ту. 

Ұсынылғанбірнешефигуралар

дыңішінендұрыстаңдау. 

Балалардыңсөздігінкеңейтуге

жәнебелсендіруге, сондай-

ақестесақтау мен 

ойлаудыдамытуғаықпалету. 

(шығармашылықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

Көліктүрлерінажыратудыүйре

ту. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсуреттердің

бөлігін табу 

жәнеорналастырудыүйрету. 

Тапқырлыққатәрбиелеу. 

(танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында 

1-2 балаларқолдарынжандарынасозады, жоғарыкөтереді, доптысолқолдарына салады. 

3-4 қолдарынтөментүсіріп, бастапқықалыпқакелу (жаттығусолқолыменорындалады), 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында. 

1-2 оңаяқтыкөтеріп, бүгілгеноңаяқтыңастынандоптысолқолға салады. 

3-4 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында 

1 отыру, қолдарыналдынасозып, доптысолқолдарына салу. 

2 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: тізенібүгіп, өкшеменотыру, допоңқолдарында. 

1-3 доптыөзіненоңжаққатүзудомалату. 

4 доптыалу, тіктелу, доптысолқолға салу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтыбіргетүзуқою, допаяқжақта, қолдарыменартқақарайжертіреу. 

1-2 аяқтытүзужоғарыкөтеру, доптыдомалатужәнеұстапалу, 

3-4 Бастапқықалып: жаттығуорташақарқынменорындалады (жаттығу 5 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, доптыекіқолментөмендеұстау; доптылақтыружәнеұстапалу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында. Оңжәнесолаяқтарыменайналаоңға, солғапедагогтің 1-8 дейінсанаужәнесекіру. (денешынықтыру, дербесәрекет, 

мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балаларғаауыздыжауыпжеуді, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Асты төкпей-шашпайжеу(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 



Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Денеңекөпкүшжина. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Көліктүрлеріментаныстыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерініңтаңбалауыштар

ынтаңдатып, солбойынша 4 

топқабөліп, 

әртоппенұйымдастырылғаніс-

әрекетінұйымдастыру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Жердежүретінкөліктуралыәңгім

елесу. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Суда 

жүзетінкөліктүрлерітуралыәңгі

мелесу. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Әуедеұшатынкөліктүрлерітақыр

ыбындаәңгімелесу.(сөйлеудіда

мыту, қазақтілі) 

"Көліктүрлері" 

тақырыбынпысықтау. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Пингвин сияқтысекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Құмсалынғанқаптыбасынақойы

п, 

текшелерденаттапөтужәнеқұмса

лынғанқаптыекіаяқтыңарасынақ

ысып, пингвин 

сияқтыекіаяқпенбіргесекірудағд

ысынүйрету. 

"Пойыз" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. Музыка 

әуенініңырғағынаеріп, 

барлығықатарменжүру. 

(денешынықтыру) 

Қазақтілі 

"Көліктер. Қала мен ауыл. Көп - 

аз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктүрлері, 

олардыңерекшеліктері мен 

қозғалысортасытуралыбілімдері

нкеңейту; "қала", "ауыл", 

сондай-ақ, "аз" және "көп" 

мөлшерұғымдарын, "жылдам - 

баяу" сын сипатбелгілерін, 

қартадамдарғадегенқұрмет пен 

қамқорлықтуралытүсініктерінда

мыту. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Ым-ишаранегізіндесөзді-

ырғақтыжаттығу "Қане, 

көрсет". 

Ұшақұшыпкеледі, қане, 

көрсетші. (қолдыекіжаққасозу, 

дененіекіжаққақозғалту) 

Мәшинежүріпкеледі, көрсетші. 

(рөлдіайналдырғанқимылкөрсет

у) 

Пароход жүзіпкеледі. Қане, 

көрсетші. (алақандықосып, 

қолдытолқынтәріздіекіжаққаире

леңдету) 

Мотоцикл жүріпкеледі. Қане, 

көрсетші. 

(екіқолдыжұдырыққатүю, 

қолдыкезек-кезекекіжаққабұру) 

 

Тікұшақұшыпкеледі. Қане, 

көрсетші. (қолекіжаққасозу, 

Дене шынықтыру 

"Сан түрлісекіреаламыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғашапшаңжәнебаяуқарқ

ынменжүгіру; 

гимнастикалыққабырғаныңбірар

алығынанекіншіаралығынаөрме

леудіүйрету. 

(денешынықтыру) 

"Ирелеңдегенсоқпақжол" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Көздерінжұмыпнемесеорамалба

йлағанқалыпта кегли 

арасыменжүругедағдыландыру. 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншықтартуралы

әнгеықыласынояту; музыка 

әуеніменбірге би 

қимылдарынүйлесімдіорындауд

ыпысықтау. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Ойыншартынұстанайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықолдарынкөтергендег

ібиіктіктенжоғарыілінгеннәрсег

еорнынансекіруарқылызаттыжа

напөтугеүйрету. 

"Өртсөндірушілер" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Гимнастикалыққабырғаныңбіра

ралығынанекіншіаралығынаөрм

елеугедағдыландыру. 

(денешынықтыру) 



дененіекіжаққақозғалту). 

Велосипед жүріпкеледі. Қане, 

көрсетші. 

(рөлдіайналдырғанқимылістеу, 

дененіекіжаққатеңселту) 

Катер жүзіпкеледі. Қане, 

көрсетші. (алақандықосып, 

толқынтәріздіқолдыекіжаққаире

леңдету) 

Автобус жүріпкеледі, Қане, 

көрсетші. 

(рөлдіайналдырғанқимылістеу) 

(денешынықтыру) 

 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншықтартуралы

әнгеықыласынояту; музыка 

әуеніменбірге би 

қимылдарынүйлесімдіорындауд

ыүйрету. 

"Көлеңке" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. «Көлеңке» 

әнінеәндетежүріп, әртүрліқұстар 

мен аңдардыңқимыл-

қозғалысынкелтіру. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Көліктердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшамаңайында

жүргенкөлікүлгілерінбақылауды

, барлығынаортақбөлшектер мен 

белгілерді (салон, дөңгелектер, 

рөл, мотор, жүргізуші) 

атапайтуғаынталандыру; түсін, 

айырмашылықтарынтабуғамаш

ықтандыру. 

"Қандайкөлікқайдажүреді?" 

дамытушыжаттығуы. 

Автобустардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдықкөлік – автобус 

туралыбілімдерінкеңейтіп, 

тереңдету; жекекөлік 

(тасымалдайтын) 

олардыажыратабілу. 

Қоғамдықкөліккеөздерінұстауер

ежелеріментаныстырудыжалғас

тыру (үлкендергеорын беру, 

ақырынсөйлеу, 

жолақысынтөлеу). 

Жеңілкөліктібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеңілкөліктержайлыбіліп, 

олардыатапкөрсету; 

жеңілкөліктердіңқосалқыбөлше

ктеріжөніндебілімдерінкеңейту. 

Жүкмәшинесі мен 

жеңілмәшиненіңайырмашылықт

арынатапкөрсету. 

Жұмбақтар. 

Арқасындаалыпжүр, ала 

Жүкавтокөлігінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүргізушімамандығытуралыжа

лпыбілімдерінқалыптастыру. 

Жүкмәшинесініңқұрылысытура

лыбілімдібекіту (кузов, кабина 

жәнетағыбасқа), 

олардыңатауынбілу; 

жеңілавтокөліктенажыратуғаүй

рету. 

(сүттаситынмәшине, 

Ересекбалалардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалаларды (мінез-

құлықтары, ойындары), 

киімінбақылауды; киімтүрлерін, 

олардыжекеатауды (бөрік, 

бөкебай, қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағыбасқа); 

киімжәнеауарайыарасындағыба

йланысорнатудыүйрету. 

Ересекбалаларарасындамейірім

діқарым-қатынасқатәрбиелеу. 



(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктертуралыұғым

дарынпысықтау, 

қызығушылығынарттыру; 

зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: жүкмәшинесі, кеме, 

пойыз, велосипед, автобус, 

ұшақ, 

жеңілмәшинежәнетағыбасқа. 

Балаларғасуреттеркөрсетіледі: 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқарап, 

көліктердіңқайдажүретінінқимы

лменбілдірейік. Жердежүрсе - 

аяқтарымыздытопылдатамыз, 

суда жүзсе - қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдаржасаймыз, 

аспандаұшса - 

қолдарымыздықанатсияқтысерм

ейміз. 

Ойынды, 

екітопқабөлініпойнауғаболады. 

Еңбекәрекеті: 

алаңдытастардантазалау. 

(құрастыру, денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа, 

бастағаністіаяғынадейінжеткізуг

едағдыландыру. 

тастардыарнайыжергенемесеыд

ысқажиналады. 

Кейінтастардыбояп, 

қызықтықұрылымдардыжасауға

болады. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойнайбілугебаулу; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқабілеттерінд

амыту. 

Балаларшеңберқұрайды. 

Бірнемесебірнеше бала 

шеңберортасындабелгісанамақс

Жұмбақ. 

Жүргіздімбұлүйімді, 

Жүйткісе, жұртсүйінді. 

Бар жолменжұрттытасыпжүр 

Жылдамдыққабасыпжүр. 

(Автобус) 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Сигнал 

бойынша 

(жүргізушіойыншығақолмынтиг

ізеді) ойынережелерінсақтап 

(шеңбердіайналыпжүгіреді) 

босағанорынғажылдамотыруды

үйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылып, 

алдығасекіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолыбойынак

өлденеңсызықтардысалыпқою. 

Балаларсызықтардыбаспай, 

алдығақарайсекірудіүйренеді. 

Еңбек: 

күркедегіжолдықардантазалау. 

Тапсырмаорындаудамақсаттыл

ықты, күш-жігерсалуға, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Қарданқұрылыстаржасау». 

Қардыжиып, 

күрекпеннығыздап, 

оданқажеттіпішіндіжасаудыүйр

ету. Бірлесіпойнауғатәрбиелеу. 

тайымшауыпжүр. (Автобус) 

Табаныңдажолы бар, 

төбесіндеқолы бар. (Трамвай) 

Қимылдыойын. «Такси». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқтытүзуұстап, 

аяқтыңұшыменгимнастикалықш

еңбердіалып (обруч), 

қосақтасыпжүгіру. Бір-

бірінитермеу, 

ойынережесінсақтау. 

"Ақсандық, көксандық" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартынбұзбайо

йнайбілугедағдыландыру; 

ойынжүргізушісінмұқияттындау

дыүйрету, күштілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Екі бала бір-

бірінеарқаларынсүйеп, 

қолұстасыпотыру керек. 

Жүргізуші: 

- Ертеңауылымкөшеді, 

Уық-буыншешеді. 

Қарақойымқашады, 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық, көксандық, 

Арқан тарт, кілем арт! 

Балалар "арт" сөзінестісе, 

бұныбелгідептүсініп, 

қолұстасқанкүйдежылдамтұруы 

керек. 

Қайсықарсыласынарқалапкетсе, 

солшартқояды. 

Қарсыласыайтылғанүйжануары

ның (құсының) 

дыбыстағанынкелтіреді. 

Еңбек:берілгенжекетапсырман

ымұқияторындауғаүйрету. 

Еңбеккедұрыскөзқарастарынтәр

биелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

жүктаситынмәшине) 

Жұмбақ. 

Резеңкеаяқтыжануармын, 

Барлықжолдардыкезіпөтемін, 

Құрылыстаіскежараймын, 

Жұмыстан мен қорықпаймын. 

(Мәшине) 

Қимылдыойын. 

«Оқтаутартыс». 

Қазақхалқыныңұлттықойын

ы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышағынтоптарғабірігіп

, келесідейәрекететуге 

(белгібойыншаарқанды мен 

қарама-қарсы топ 

балаларынөзіне тарту) үйрету. 

"Кімжылдам?" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілердіжойып, жан-

жаққажүгірубіліктіліктерінбекіт

у. 

Еңбек: 

әткеншектердіқардантазалау. 

Балалардыкүрекпенжұмысістеу

діүйрету (қардышанағатиеп, 

арнаулыорындарғаапару). 

Еңбектіңмаңыздылығынтүсіндір

у. 

Өзбетіменойындар: әткеншек 

тебу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысістеуүшінбалалард

ыңшағынтоптарғабірігуінқолдау

; 

біріккенқызметтегітәртіпережел

ері мен 

нормаларынорындаудыүйрету. 

Балдырғанбаламыз, 

Балдырғанбаламыз, 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос, 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын. «Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Ұжымдықтапсырмалардыорынд

аудыүйрету, өзарадостыққарым-

қатынасқабілеттілігінқалыптаст

ыру. 

Еңбек:сырғанаужолынәзірлеу. 

Ұжымдықтапсырмалардыорынд

ау. 

Үлкендергеқолдарынанкелгенкө

мектерінберугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар:ересекбала

ларменбірлескенойындар 

Жүргізушірөлінөзінеалудықалы

птастыру; белсенділікті, 

дербестіктітәрбиелеу. 

Балалардыңбастамашылдығыны

нталандыру. 

Ойынғажауапкершілікпенқарауғ

а, 

тәртібінбұзбайойнауғатәрбиелеу

. 



өздерденкейінұстапалушыларды

ңрөлінойнайтынболады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбалаларжан-

жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 

Екі, үш бала ұсталғансоң, 

тәрбиеші "бір, екі, үш" - 

депсанағанша, 

балаларжылдамшеңберқұрыптұ

рады. 

Ойынқайтабасталады. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылжып, 

алдығасекіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолыбойынак

өлденеңсызықтардысалыпқою. 

Балалар, сызықтардыбаспай, 

алғасекіругеүйренеді. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменойы

ндар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыскоординациясындамыт

у; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуға

тәрбиелеу. 

«Секіргішпенойна». 

Ұялшақжәнесенімсізбалалардыө

згелерменбірлесіпойнауғаыңғай

лыжағдайжасау. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балаларғаауыздыжауып, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Асты ұқыпты, таза жеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Бойыңакөпжинакүш. 



Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Құмырсқақанағаты» ертегісіноқыпберіп, барлықбаланыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Дастарқандағыасқа назар аудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; әдептілікережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Асқабақтиелген трактор". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

трактор 

көлігітуралытүсінікбереотырып, 

оныңжалпыатауыкөлікболатын

ытуралытүсініктерінкеңейту. 

"Көліктердіңорнын тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктердіңқозғалыс

ортасыжөніндегібілімдерінпысы

қтау. 

Көліктердітоптастырудағдылар

ынжетілдіру. (сөйлеудідамыту) 

 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Жүккөлігі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүккөлігініңүлгілерін

қағазбетінеорналастырыпжапсы

рудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Көлікжүктасымалдауда". 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердітүсі 

мен 

көлемінеқарайажыратубіліктері

ндамыту. (математика 

негіздері, сөйлеудідамыту) 

 

«Дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршығаұқсайтынзаттарды 

тап» дидактикалықойыны. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Жүкмәшинесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқылқаламарқылытік

төртбұрыш, 

дөңгелексияқтыгеометриялықпі

шіндердісалып, 

ішінбояутехникасынаүйрету. 

 

Санамақ. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғадағд

ыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

. 

Бірдегенім - білім 

Екідегенім - елім. 

Үшдегенім - үміт, 

Төртдегенім - түлік. 

Бес дегенім - берік, 

Алтыдегенім - арық. 

Жетідегенім - желім, 

Сегіздегенім - сенім, 

Тоғыздегенім - той, 

Он дегенім -ой, 

Онғадейінсанапқой! 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жол 

ережелерітуралытақпақтармента

нысу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

[ж], [ш] дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытақпақшумақтарында

ғыоқиғалардысипаттаудағыұйқа

сы мен 

сөздердіңырғақтылығытәртібіме

нтаныстыру; 

қатаңжәнеұяңдауыссыздыбыста

ртуралыжалпымағлұматтар 

беру. 

 

"Автобус" қимылдыойын. 

Балаларқатарғабір-

бірдентұрады. Тәрбиеші автобус 

жүргізушісініңрөліндеболады. 

Қалғанбалаларжолаушыларбола

ды. Тәрбиешідыбысбергенкезде 

автобус жылжибастайды. 

Еңәуелі, баяуқозғалады. 

Соданкейінжылдамжәнеодан да 

жылдамырақжүреді. 

Балаларжүрістібаяулатады. 

Жүргізушіавтобустытоқтатады. 

Ойынтағыжалғасады. 

(денешынықтыру) 

 

Дамытушылықойын. 

"Тынысалудыреттеу". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

сан 

ырғағынасәйкестынысалуғажатт

ықтыру; 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көлікжүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөлікжүргізушініңқы

зметіментаныстыраотырып, 

көліктүрлерінебайланыстыкөрке

мсөздердіңмағынасынтүсіндіру; 

көліктердіңпайдалыжәнезиянды

жақтарынажыратып, 

сөзбенсипаттапайтудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Қандайкөлікекенін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерінтоптастырудыжән

еатауынатаудыдағдыландыру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Көліктержүретінұзынжәнеқысқ

ажолдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыңұзындығын

ыңқасиеттеріжөніндебілім беру. 

 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көруарқылықабылдауын, 

қиялдарындамыту, кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеометриялықпіш

індержайлыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішіндержинақта

малары, 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Көліктер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакөліктуралытүсінік 

беру; 

көліктүрлерінерекшеліктерінеқа

райтоптастырып, 

атқаратынқызметінеқарайсалыс

тырудыүйрету. 

 

"Алманықұрастырамын" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлауғатәрби

елеу. 

Ойынныңбарысы: 

балаларғақиылғантүрлі-

түстіалманыңсуреттеріберіледі. 

Балаларөздерітаңдағанбіралман

ықұрастырыпшығады. 

(танымдықдағдылар) 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Аю 

цирктеқандайөнеркөрсетеді?" 

Мақсат-міндеттері. Балалармен 

1-5-ке дейінгісандардықайталау; 

цилиндр 

жәнеоныңқасиеттеріментаныст

ыру; қоршағанортадан цилиндр 

пішіндізаттардыкөребілудіүйрет

у. 



Мақсат-міндеттері. 

Пішіндердіқайталау, 

түстердіқабылдауынжәнеқолды

ңұсақмоторикасындамыту. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылыснысандары

нтұрғызуғақатысатынмамандар

жайлыбілімдерінкеңейтужәнебе

кіту; еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, қаракарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдаушылар, 

құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар (балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыбасқа). 

келісім. 

Педагог 

құрылысқақатысатынмамандар

жайлыбалаларменалдын ала 

әңгімелеседі. Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

тасқалаушы, жүктиеуші, 

жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқызметтікм

індеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысатынма

мандардыңрөлінөзарабөлісіпала

ды; өздерінеқажеткиімдер мен 

құрал-жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

ойындысәулетшібастайтынынай

тады. Кейінбалаларжүктиеуші, 

жүргізуші, кірпішқалаушы мен 

инженер-

құрылысшыныңжұмыстарынор

ындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасында

ғысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталуын

реттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыжасай

ды: салынғанүйдіңсапасыжақсы 

болу үшін, 

құрылысмамандарыныңақылдас

уы; 

жұмыстыжоспарғасәйкесорында

уы; 

балардыңжүргендедұрыстыныст

ауынбекіту. 

Барысы. 

Педагог 

санаубойыншаүйретіпөткізеді. 

Кейінжиінемесесиректынысалу

жаттығуларын (тереңтыныстау) 

ұйымдастыруғаболады. 

Тапсырманыорындаубарысында

белгілісөздер мен өлеңдерді, 

әндердіайтқызыпжаттықтыруғаб

олады. 

(дербесәрекет, 

денешынықтыру) 

шаршыпішіндіпарақтар. 

(сөйлеудідамыту) 



үйтұрғызудақауіпсіздікережелер

інқатаңсақтауы. 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Жылмезгілітуралыәңгіме. 

Мақсат-міндеттері. 

Сұрақтарғатолықжауапберудіүй

рету. (сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Заттысипаттамасынантаны"

. 

Мақсат-міндеттер: зейінін, 

ойлауқабілетін, 

жылдамдығындамытады. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесінентаны». 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттегікөліктүрлерінкөлеңкес

інентанып, 

сызықарқылықосудыұсынады. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Қазынасы бар сандық". 

Мақсат-міндеттері. Қиял, 

талдаудағдыларындамыту. 

Ойын материалы 

жәнекөрнекіқұралдар: қорап 

(сөмке); қорапқа (сөмкеге) 

салынғанжеугеболатынкезкелге

н (жеугеболмайтын) зат. 

Сипаттама: 

ішіндегізаттықолменсипапсезуа

рқылы табу. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Шектессандардыата». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойынғақызығушылықт

арынарттыру, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойынережесі: 

бұлойынүшінбірнешебөліктенж

асалған карточка болу керек. 

Торкөзгежазылғансандар, ал 

бірторкөзге сан жазылмайды. 

Балаларсолжоқсандытауыпалып

атау керек. 

Ойынбірнешеретқайталанады. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыүйрету; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуді (шешіне) әдеткеайналдыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалау, киімді, аяқ-киімді таза ұстау; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Көліктердібақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшамаңайында

жүргенкөлікүлгілерінбақылауды

, барлығынаортақбөлшектер мен 

белгілерді (салон, дөңгелектер, 

рөл, мотор, жүргізуші) айтқызу; 

түсін, бір-

біріненайырмашылықтарынтабу

ғамашықтандыру. 

"Қандайкөлікқайдажүреді?" 

дамытушыжаттығуы. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктертуралыұғым

дарынпысықтау, 

қызығушылығынарттыру; 

Автобустардыбақылаудыжалғ

астыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдықкөлік – автобус 

туралыбілімдерінкеңейтужәнете

реңдету; жекекөлік 

(тасымалдайтын) 

олардыажыратабілу. 

Қоғамдықкөліктеөздерінұстауер

ежелеріментаныстырудыжалғас

тыру (үлкендергеорын беру, 

ақырынсөйлеу, 

жолақысынтөлеу). 

Жұмбақ. 

Жүргіздімбұлүйімді, 

Жеңілкөліктібақылаудыжалғ

астыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеңілкөліктержайлыбіліп, 

олардыатапкөрсету; 

жеңілкөліктердіңқосалқыбөлікт

еріжөніндебілімдерінкеңейту. 

Жүкмәшинесі мен 

жеңілмәшиненіңайырмашылықт

арынатапкөрсету. 

Жұмбақтар. 

Арқасындаалыпжүр, ала 

тайымшауыпжүр. (Автобус.) 

Табаныңдажолы бар, 

төбесіндеқолы бар. (Трамвай.) 

Жүкавтокөлігінбақылаудыжа

лғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүргізушімамандығытуралыжа

лпыбілімдерінқалыптастыру. 

Жүкмәшинесініңқұрылысытура

лыбілімдібекіту (кузов, кабина 

жәнетағыбасқа), 

олардыңатауынбілу; 

жеңілавтокөліктенажыратудыүй

рету. 

(сүттаситынмәшине, 

жүктаситынмәшине) 

Жұмбақ. 

Резеңкеаяқтыжануармын, 

Ересекбалалардыбақылаудыж

алғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалаларды (мінез-

құлықтары, ойындары), 

киімінбақылауды; киімтүрлерін, 

олардыжекеатауды (бөрік, 

бөкебай, қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағыбасқа); 

киімжәнеауарайыарасындағыба

йланысорнатудыүйрету. 

Ересекбалаларарасындамейірім

діқарым-қатынасқатәрбиелеу. 

Балдырғанбаламыз, 

Балдырғанбаламыз, 



зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: жүкмашинасы, 

кеме, пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, 

жеңілмәшинетағыбасқа. 

Балаларғасуреттеркөрсетіледі: 

- Балалар, суреткеқарайық. 

Балалар, 

көліктердіңқайдажүретінінқимы

лменкөрсетейік: жердежүрсе - 

аяқтарымыздытопылдатамыз, 

суда жүзсе - қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдаржасаймыз, 

аспандаұшса - 

қолдарымыздықанатсияқтысерм

ейміз. 

Ойындыекітоптарғабөлініпойна

уғаболады. 

Еңбекәрекеті: 

алаңдытастардантазалау. 

Мақсат-міндеттер: тазалыққа, 

ұқыптылыққа, 

бастағаністіаяғынадейінжеткізуг

едағдыландыру. 

Тастарарнайыжергенемесеыдыс

қажиналады. Сол тастардыбояп, 

қызықтықұрылымдаржасауғабо

лады. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойнайбілуге баулу; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқабілеттерінд

амыту. 

Балаларшеңберқұрайды. 

Бірнемесебірнеше бала 

шеңберортасындасанамақсөздер

іненкейінұстапалушылардыңрөл

інатқаратынболады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбалаларжан-

Жүйткісе, жұртсүйінді. 

Бар жолменжұрттытасыпжүр 

Жылдамдыққабасыпжүр. 

(Автобус.) 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойынша 

(жүргізушіойыншығақолынтигіз

еді) ойынережелерінсақтап 

(шеңбердіайналыпжүгіреді) 

босатылғанорынға тез 

отырудыүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

балалардыбірбағыттажылжыпсе

кіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолыныңбой

ынакөлденеңсызықтардысалыпқ

ою. Балаларсызықтардыбаспай, 

алғасекірудіүйренеді. 

Еңбек: 

күркедегіжолдықардантазалау. 

Тапсырмаорындаудамақсаттыл

ықты, күш-жігерсалуға, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Қарданқұрылыстаржасау». 

Қардыжиып, 

олардыкүрекпеннығыздап, 

қажеттіпішінқұраудыүйрету. 

Бірігіпойнауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын. «Такси». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқтытүзуұстап, 

аяқтыңұшыменгимнастикалықш

еңбердіалып (обруч), 

қосақтасыпжүгіру. Бір-

бірінитермеу, 

ойынережесінсақтау. 

"Ақсандық, көксандық" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартынбұзбайо

йнайбілугедағдыландыру; 

ойынжүргізушісінмұқияттындай

білуге, мықтылыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Екі бала бір-

бірінеарқаларынсүйеп, 

қолұстасыпотыру керек. 

Жүргізуші: 

Ертеңауылымкөшеді, 

Уық-буыншешеді. 

Қарақойымқашады, 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық, көксандық, 

Арқан тарт, кілем арт! 

Балалар "арт" сөзінестісе, 

бұныбелгідептүсініп, 

қолұстасып, 

орындарынанжылдамтұруы 

керек. 

Қайсықарсыласынарқалапкетсе, 

солшартқояды. 

Қарсыласыайтылғанүйжануары

ның (құсының) 

дыбыстағанынкелтіреді. 

Еңбек:берілгенжекетапсырман

ымұқияторындаудыүйрету. 

Еңбеккедұрыскөзқарастарытәрб

иелеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Секіргішпенойна». 

Ұялшақжәнеөзінесенімсізбалала

рдыңөзгелерменбірлесіпойнаула

Барлықжолдардыкезіпөтемін, 

Құрылыстаіскежараймын, 

Жұмыстан мен қорықпаймын. 

(Мәшине) 

Қимылдыойын. 

«Оқтаутартыс». 

Қазақхалқыныңұлттықойын

ы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышағынтоптардабірігіп

, келісеәрекететуге 

(белгібойыншаарқандыжәнеқара

ма-қарсытоптыңбалаларынөзіне 

тарту) үйрету. 

"Кімжылдам?" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілердіжойып, жан-

жаққажүгірубіліктіліктерінбекіт

у. 

Еңбек: 

әткеншектердіқардантазалау. 

Балалардыкүрекпенжұмысістеуг

еүйрету (қардышанағатиеп, 

арнаулыорындарғаапару). 

Еңбектіңмаңыздылығынтүсіндір

у. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

әткеншек тебу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысітеуүшінбалалард

ыңшағынтоптарқұруынқолдау; 

біріккенқызметтегітәртіпережел

ерінорындаудыүйрету. 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос, 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын. «Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Ұжымдықтапсырмалардыорынд

аудыүйрету, өзарадостыққарым-

қатынасқабілеттілігінқалыптаст

ыру. 

Еңбек:сырғанаужолынәзірлеу. 

Ұжымдықтапсырмалардыорынд

ау. 

Үлкендергеқолдарынанкелгенкө

мектерінберугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

ересекбалаларменбірлескенойы

ндар 

Жүргізушірөлінөзінеалудықалы

птастыру; белсенділікті, 

дербестіктітәрбиелеу. 

Балалардыңбастамашылдығыны

нталандыру. 

Ойынғажауапкершілікпенқарауғ

а, 

тәртібінбұзбайойнауғатәрбиелеу

. 



жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 

Екі-үш бала 

ұсталыпқалғаннанкейін, 

тәрбиеші "Бір, екі, үш!" 

депсанағанша, 

балаларшеңберқұрыптұрақалад

ы. 

Ойынқайтабасталады. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылжыпсе

кіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолыныңбой

ынакөлденеңсызықтардысалыпқ

ою керек. 

Балаларсызықтардыбаспай, 

алғасекірудіүйренеді. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменойы

ндар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыскоординациясындамыт

у; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуға

тәрбиелеу. 

рынақолайлыжағдайжасау. 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдеріножинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

көркемәдебиет, сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ойыншықтартуралыәндердітыңдау. Аспаптарментаныстыру. (музыка) 

Театраландырылғанқойылым. 

"Үйшік" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. Танымалертегімазмұнынбалалардыңестерінетүсіру, естесақтау, ойлау, эмоционалды, ым-ишараментүсінісуқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жадықтар. 

Киім-кешектер, "Үйшік" ертегісінеқатысатынкейіпкерлердіңбетперделері. 

Барысы. 

Педагог балаларға "Үйшік" ертегісінмазмұндапбереді. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Әдіскер:                                     Алиева К 

 

Балаларөзқалауларыбойыншаертегікейіпкерлерінойнайтынбалалардытаңдапалады, кейіпкерлерсәйкесөзкостюмдерінкиіп, тиістіорындарынабарады. 

Басында автор сөздерін педагог өзіайтады, ал кейінгібөлімдерде автор рөлінебалалардыңбірінұсынуғаболады. 

Қойылымсоңында педагог кейіпкерлердібөлекқатарғатұрғызады, көрермендергеқай бала, қайкейіпкердіңрөлінойнағанынтаныстырады. 

Әртісбалаларкөрермендергеқұрметбілдіріп, бас иеді де, қошеметпенмақтауларғаиеболады. 

Қойылымсоңында педагог балаларданшығарманыңосылайаяқталғанына не себепболғанынанықтайды, кейіпкерлердіңәрекетінеқысқашаталдаужасайды. 

(көркемәдебиет) 

Өнербұрышындакөліктүрлерінмүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. Көліккежол салу, гараж құрастыру. (құрастыру) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Жол жүруережелері», 

«Қауіпсіздікәліппесі» 

тақырыптарындаәңгімелесу. 

"Балаңызғаертегіоқисыз ба?" 

тақырыбындаата-

аналарғасауалнамажүргізу. 

Ата-аналарғакеңес беру. 

"Ішекауруларыныңалдыналу». 

"Балабақшадағыжетістіктеріміз" 

тақырыбындакөрмеұйымдастыр

у. 

«Баланыңүйдегіжәнебалабақша

дағытәртібі» тақырыбындаата-

аналаржиналысынөткізу. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

14.11-18.11.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқықалпынтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

"Ата-аналар мен балалардыңбірлескендемалысынқалайтүрлендіругеболады?" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттерінөзбетінш

ежәнеадалорындау, 

тәрбиешідайындағанматериалда

р мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқою, 

қажітінеқарайолардысабақтанке

йінорындарынажинау. 

"Бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау

". 

Мақсат-міндеттері. Өсімдіктерді 

таза 

ұстауәдістерітуралыбұрыналған

білімдеріннақтылау, 

балалардыңсыртқытүріне, 

құрылымына назар 

аудараотырып, 

өсімдіктеншаңдыкетіруәдісінтаң

даудыүйрету. 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажөндеудіқажетететінк

ітаптардытаңдауды, 

олардымұқиятжелімдеудіүйрету 

(желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауды, 

жұмысістеудіүйрету, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатәрбиешініңкөмекшісі

некөмектесуге, 

бөлмедегіорындықтарды таза 

ұстаудыүйрету, 

олардыдымқылшүберекпенсүрті

п; орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақтауқа

білетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугедегенын

тасын, 

олардыңжұмысынқұрметтеугетә

рбиелеу. 

"Бізорындықтардыорнынаорнал

астырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамытудыжал

ғастыру; 

тапсырманыжылдамжәнемұқият

орындау. 

Заттарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойын. "Көліктерді тап" 

дидактикалықойыны. 

"Қажеттікиімдіалыңыз". 

Дидактикалықтапсырма: 

"Зымырандыжинайық". 

Дидактикалықтапсырма: 



Қолдыңұсақмоторикасындамыт

у. Заттарменөзбетіншеойнауды, 

құрдастарынойынғатартуды, 

әрбаланыңбастамасы мен 

ұйымдастырушылыққабілеттері

ндамытудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішіндегізаттар

дыңқандайпішінгеұқсайтынын

ажыратыпайтудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлануғатәр

биелеу. 

Ойынныңбарысы: 

балаларғақиылғанәртүрлікөлік

тердіңдайынсуреттеріберіледі. 

Педагог 

біркөліктіңсуретінкөрсетеді, 

балаларқандайкөлікекенінтаба

ды. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

балаларғақысқы, 

күзгіжәнежазғыкиімдердіажыр

атудыүйрету. Зейін, 

естесақтаужәнелогикалықойла

удытәрбиелеу. 

Ойынережелері: 

қуыршаққадұрыскиімтаңдаңы

з. 

Ойынәрекеті: 

қуыршаққақажеттікиімді табу. 

Дидактикалық материал: бала 

саны бойыншақуыршақтар 

мен 

қуыршақкиімдерініңкескіндері

. Қысқыжәнежазғы пейзаж 

суреттері. 

Ойынбарысы. 

Балалардыңалдындағыүстелде

қуыршақтар, 

қысқыжәнежазғыкиімдербейн

еленген. Педагог 

жазғыжәнеқысқымезгілдердің

суретінкезекпенкөрсетеді. 

Балаларқуыршақтарғасәйкеск

иім кию керек. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

балалардыжекебөліктерденбүк

ілтақырыптықұрастырудыүйре

ту. Дизайн 

қабілеттеріндамыту. Зейін, 

естесақтаужәнелогикалықойла

удытәрбиелеу. 

Ойынережелері: 

зымыранбөлшектеріндұрыста

ңдаңдар, бүктеңдер. 

Ойынәрекеті: 

зымыранныңжекебөліктерінің

қажеттіорнын табу. Дизайнды 

тек 

сызбанемесеүлгібойыншаорын

дау. 

Дидактикалық материал: 

үлгілер, 

зымыранныңсызбалары. 

Әрбалаға дизайнер. 

Ойынбарысы. 

Балалардизайнердензымыранд

ыүлгібойыншажинайды. 

Педагог балаларғабұлүлгі, 

зымыранныңсызбасыекенінай

тады. 

- Бізсізбенбірге конструктор 

боламыз. 

Дизайнерлерсызбаларынқарап, 

соданкейінзымыранжасайды. 

(танымдықжәнешығармаш

ылық, зияткерлікдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында 

1-2 балаларқолдарынжандарынасозады, жоғарыкөтереді, доптысолқолдарына салады. 

3-4 қолдарынтөментүсіріп, бастапқықалыпқакелу (жаттығусолқолыменорындалады), 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында. 

1-2 оңаяқтыкөтеріп, бүгілгеноңаяқтыңастынандоптысолқолға салады. 

3-4 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында 

1 отыру, қолдарыналдынасозып, доптысолқолдарына салу. 

2 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: тізенібүгіп, өкшеменотыру, допоңқолдарында. 



1-3 доптыөзіненоңжаққатүзудомалату. 

4 доптыалу, тіктелу, доптысолқолға салу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтыбіргетүзуқою, допаяқжақта, қолдарыменартқақарайжертіреу. 

1-2 аяқтытүзужоғарыкөтеру, доптыдомалатужәнеұстапалу, 

3-4 Бастапқықалып: жаттығуорташақарқынменорындалады (жаттығу 5 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, доптыекіқолментөмендеұстау; доптылақтыружәнеұстапалу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында. Оңжәнесолаяқтарыменайналаоңға, солғапедагогтің 1-8 дейінсанаужәнесекіру. (денешынықтыру, дербесәрекет, 

мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 

Мөлдір су, мөлдір су! 

Сен меніңбетімжу. 

Отты көзімойнасын, 

Екібетімжайнасын. 

Күлкікетпейернімнен, 

Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Жабайытабиғатәлеміментаныст

ыру. Суреткеқарапәңгімелесу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жабайыаңдартуралыәңгімелесу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Аңдардыңқысқадайындығытура

лысуреткеқарапәңгімелесу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Аңдартуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жабайытабиғаттуралыпысықтау

. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Біржанымен, 

шапшаңқадамменжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаптабірініңартынанб

ірібастарынтөментүсірмей, 

аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендіріп, 

еркіншашырапжүру мен 

жүгірудіүйрету. 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірсызыққатұрғызып, 

белгіленгенмежегедейінбастары

нтөментүсірмей, 

аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендіріп, 

еркіншашырапжүру мен 

Қазақтілі 

"Жабайыаңдаржәнебалалары. 

Жылдам-баяу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжабайыаңдартуралы

түсініктерінкеңейту; 

жабайыаңдардыңбалаларыныңа

тауларыментаныстыру; 

"жылдам - баяу" қимыл-

әрекетіжайлытүсініктерінқалып

тастыру; 

ормандағыжабайыаңдардыңтір

шілігіжайлыбілімдерінбекіту. 

Көлеңкелі театр 

негізіндесәйкестендіругеарнал

ғансөздікжаттығу 

"Жабайыаңдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайыаңдардыңкөлеңкелерінт

Дене шынықтыру 

"Аңдардыңжүрістерінееліктейік

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыпедагогтіңнұсқаулар

ыбойыншажүгіругеүйрету. 

"Ұстап ал" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілібірқарқынменжәнеырғақ

пенсекіругедағдыландыру. 

(денешынықтыру) 

Музыка 

"Аңдарданненіүйренеміз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкірпітуралыәнгеқыз

ығушылығынарттыру; 

әнніңсөздікмағынасынэмоциона

лдықабылдайбілудіүйрету. 

"Әндіорналастыру" 

музыкалық-

дидактикалықойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Әуендітыңдауарқылыәнніңатау

ын табу. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Ойынжүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындаоңғажәнесо

лғабұрылыпсекіруді; 

доптыжоғарылақтыружәнеекіқо

лыменқағыпалуды (қатарынан 

3–4 рет) үйрету. 

"Ұстап ал" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілібірқарқынменжәнеырғақ

пенсекіругедағдыландыру. 



жүгірудідағдыландыру. 

(денешынықтыру) 

ауып, дұрысатаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Музыка 

"Кірпі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкірпітуралыәнгеқыз

ығушылығынарттыру; 

әнніңсөздікмағынасынэмоциона

лдықабылдайбілугеүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Музыкалықсағат". 

Мақсат-міндеттері. 

Әуендітыңдауарқылыәнніңатау

ын табу. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Алғашқытүскенқардыбақыла

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылапқорытындыжасау; 

күштіаяздардыңболмағанынана

лғашқықарақболады, ол тез 

ериді. 

Қысқытабиғаттыңәдемілігінесүй

сінугетәрбиелеу. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге. 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінменсәйкесқозғалыстыоры

ндайбілудібекіту. Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыстыруд

ағдыларындамыту. 

"Табиғатқұбылыстарынажыр

Жансызтабиғаттағықұбылыс

тардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Кемпірқосақтуралыайтуарқылы

балалардыңқызығушылығындам

ытудыжалғастыру. 

Экологиялықміндет: 

өсімдіктер мен 

жануарларөміріндегіжаңбырдың

маңызытуралыайту, 

табиғатқасүйіспеншіліктідамыт

у. 

Көркемсөз. 

М. Әлімбаев «Жаңбыр». 

Жаңбыржауыпбасылды, 

Аспаншайдайашылды. 

Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 

Біркесегінүзіп ап, 

Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұлттардыбақылауғақ

ызықтыружәнеаспанғақарапауар

айыныңқандайекенінбілудіүйре

ту. 

Экологиялықміндет:жансызта

биғатқұбылыстарыментаныстыр

удыжалғастыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйлемдерқұр

у (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнетағыбасқа) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауарайықандай? 

Бүгінаспанқандай? Сен 

аспаннан не көріптұрсың? 

Бұлттарқандайболыпкөрінеді? 

Бұлттарбірорындатұрма? 

Желбұлттарғақалайәсеретеді? 

Бұлттаркөшіп бара ма? 

Бұлттараспандақалқыпжүр ме? 

Балалардыбұлттардыңпішінітур

алықиялдауды, оғанжануарлар 

мен 

өсімдіктерәлеміненұқсастықтар

дытабуғақызықтыру. 

Балалардыңайтқансөздеріжәнеб

Бұлттардыбақылау. 

(жаңбырқалайпайдаболады). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабиғаттағы су 

айналымытуралытүсінік беру; 

қорытындыжасаудыүйрену. 

Экологиялықміндет: таза 

ауабарлықтіршілікиелерініңөмір

сүруіүшінөтемаңызды. 

Түзетуміндеті: "Бұлттытарат" 

сөйлеукезіндедұрыстынысалуы

ндамыту. 

Сұрақтар: 

- 

Жаңбырданкейіншалшыққайда

жоғалады? Суға не болады? 

Бұлтқайданпайдаболады? 

Егер балаларғажауап беру 

қиынболса, ондаөзендердегі, 

теңіздердегі, 

шалшықтардағыжәнебасқаларда

ғысудыңбулануынанауадаәрдай

ым су 

буыболатындығынтүсіндіріңіз, 

бірақбіз оны 

көрмейтініміздіайтыңыз. Бу 

көтеріліп, көрінетінболады - 

Бұлттардыбақылау. 

(бұршаққалайпайдаболады) 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннанбұршақжауу

ықұбылысыментаныстырудыжа

лғастыру. 

Бұршаққалайпайдаболатынынай

ту: 

бұлттарғаөтеыстықжерденқуатт

ыжылыауаағыныәкелінеді. 

Мұндайреактивті реакция 

ылғалдыңтамшыларыналадыжә

неалыпкетеді. 

Биіктетамшыларқатыпжергеасы

ғады, ал 

ауаағынықайталақтырылады. 

Бұлмұзбөліктеріауырлап, 

ауаағыныұстайалмайтындайетіп

жалғасады, олареріп, 

жергемұзбұршақтарысияқтыша

шылыпүлгермейді. Бұршақ - 

табиғиапат, олегіндер мен 

өсімдіктердіқұртады. 

Экологиялықміндет:судыңәрт

үрлікүйлерітуралытүсініктердін

ақтылау. 

Көркемсөз 



ату, олардыңқасиеттеріната" 

дидактикалықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қасиетінеқарайқар мен 

жаңбырдыажыратабілу, 

табиғатқұбылыстарыжөніндегібі

лімдерінбекіту, қатты, жұмсақ, 

ериді, буғаайналады. 

Ойынбарысы. Балаларғақар мен 

жаңбырдыңсуреттерінкөрсету, 

олардыңбір-

біріненажыратыпайтутапсырыл

ады. 

Білімдерінанықтаубарысындата

биғатқұбылыстардыңқасиеттері

найтыпберулері керек. 

Еңбек: 

«Бөлмеөсімдіктерінкүту». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешініңбасқаруыменбалала

роранжереяларда, 

қысқыбақтардапайдалыеңбекпе

найналысаалады. 

Бөлмеөсімдіктерінкүтугетәрбие

леу: қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышарттыбелгігеқара

у, жапырақтардыдұрыссүрту. 

Өзбетіменойындар:шашақтарм

енойын. 

Мақсат-міндеттері. Таза 

ауадаойынойнау. 

Өзінеқызықойындарғақатысуға

ынталандыру. 

Үйімеәкепқоярма ем. 

Табиғатқұбылыстарынболжау

. 

Ыстықжелсоқса, 

жаңбыржауады. 

Торғайлартоптасыпұшса, 

күнашықболады. 

Тәжірибе: топырақсалынған 

бар-екіыдысдайындау, 

суменсуаружәнебақылау. 

Ауакөпіршіктеріпайдаболады, 

олөсімдіктердіңөсуінесептігінти

гізеді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Қорытынды: топырақтықопсыту 

керек. 

Экологиялықойын. "Өсіру". 

Топырақтаөсетінөсімдіктүрінал

ыпкелу. 

"Кемпірқосақ" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбір-

бірінитермейжүгіругетәрбиелеу; 

қауіпсіздіктісақтаудытүсіндіру. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: 

гүлотырғызуғаыдысдайындау 

(жердіқазу, 

топырақтыдайындау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжерөңдеужұмыстары

ментаныстырып, 

еңбекдағдыларынжетілдіру. 

"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. Достыққа, 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойыншарты. 

Балаларекітопқабөлінеді. 

Әртоптаөзтуларыболады. 

Әртудыңқорғаушысыболады. Ту 

қорғаушылартудыңқасындатұра

ды. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

ейнелісөздеріүшінмақтау. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл-гүлжайнапөсеркөп, 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 

Келе жатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. (Бұлт.) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбердеойынережес

іне сай ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойыншашеңбе

рбойыменбіресебір, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтықосыпжү

гіругедағдыландыру; 

вестибуляраппатарындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалаларже

ргеотырып, қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайталануымү

мкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқим

ылдауынқадағалапжүру керек. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

бұлттарпайдаболады. 

Оларкішкентай су 

тамшыларынантұрады. Егер 

мұндайбұлтсалқындаса, 

тамшыларбіргежиналып, үлкен, 

ауырболыпжергетүседі - 

жаңбыржауады. 

Көркемсөз (сөйлеудідамыту) 

Күзгікөкбұлт мен болам, 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын, 

Қаласамқазірсендерге, 

Жаңбырболыпжауамын. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарттарына 

сай ойнайбілуі, “Мен - түлкі!” 

белгісібойыншақолғатүспей, 

жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабілеттерінж

етілдіру; 

қимылдардыүлестіруге, 

ептілікке, 

жігерліліккетәрбиелеу. 

Балаларкішкентайшеңбергежин

алады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбойынш

акөздерінжұмады, ал жүргізуші 

(педагог) 

балалардышеңберсыртындажүрі

п, 

кезкелгенбаланыақырынтүртіпқ

алады. Педагог таңдаған бала 

"қутүлкі" болыпсаналады. 

Ойыншыбалаларжан-

жақтарынақарап: "Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - деп, 

үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұданберіж

асырыныптұрғанқутүлкі:"Мен 

мындамын!" - депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, балалар 

"қутүлкіден" жан-

жаққақашыпқұтылуы керек. 

"Қутүлкі" кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

Еңбек: 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, гүлжайнапөсеркөп 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойындыәділойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққамашықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларшеңберқұр

ыптұрады. "Мысық" пен 

"тышқанды" 

санамақарқылытағайындайды. 

Ойынбасталаралдындакейіпкерл

ершеңберсыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсөздердіайта

ды: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай. 

Тышқанкөрсе - бас салады! 

Кімтышқандықұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да "мысық" 

"тышқанды" қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпжатады. 

"Мысық" ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалаларөтезер

екболуы керек, 

қолдыбіресежоғарыкөтеріп, 

біресетөментүсіріп, "мысық" 

пен "тышқанның" 

қуаласпағынреттептұруөтемаңы



Басқабалаларқарсыластарынөзт

обынаауыстырулары керек. 

Екітоптыңортасынансызықсызы

лады да, 

қарсыластарынақарама-

қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұстап, 

өзтоптарынатартыпалуғатырыса

ды. 

Қай топ 

балалардыкөпжинайалса, сол 

топ жеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуынашабуылж

асалады. 

Балаларөзтуларынқорғапқалса, 

ойынжалғасабереді. 

Далағашығарылатынматериалме

нойынойнау. 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақарату 

керек. 

Балалардыңойындымеңгерудегі

бастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбірж

ақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылжыпжатқан

ынбақылайды. 

Еңбек: 

балаларменбіргегүлзардаөскенг

үлдердітексеру; 

сынғансабақтарынбұтақтарынж

инау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Еркінойын. "Күн мен 

жаңбыр". 

(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңшығармашылығын, 

кеңістіктібағдарлауын, 

қимылжылдамдығын, 

зейініндамыту. 

Ойынбарысы. 

Балаларашықалаңдаеркінойнап

жүреді, гүлтереді, 

көбелекқуалайжы, секіреді, 

жүгіреді. Тәрбиеші 

"Жаңбыржауды!" 

дегендебалалар пана іздеп, 

үйшіктергетығылады. 

Бұндажерденжоғарытұрғанқұры

лғылардыңүстінешығып кету 

туралыкелісугеболады (мысалы, 

бөренелер, орындықтар, 

сатылар). 

Тәрбиеші "Күншықты!" 

дегендебалаларқайтаалаңғашығ

ыпойындарынжалғастырабереді. 

Бұндакелісілгеннегізгіқимылды

ңбірінорындапжүругеболады 

(мысалы, тек қанасекіру, 

арқаментерісқарапжүгіружәнета

ғыбасқа) 

Далағашығарылатынматериалме

нтәуелсізойындар. 

алаңдытазартуұжымдықеңбегі. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыжұмысқақатысу, 

жұмыстысоңынадейінжеткізуге 

баулу. 

Қозғалыстардыдамытужытты

ғулары: 

жүгіріпкеліпұзындыққасекіру 

(кемінде 1м). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшуауқымындамыту. 

Далағашығарылатынматериалме

нойынойнау. 

зды. 

"Тышқан" ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруғаболады. 

Тышқан мен 

мысықтыңдиалогінқосуғаболад

ы. 

Тышқан: 

- Бұтақты да кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 

Мен осындайжемірмін, 

Шиық-шиық, шиық-шиық. 

Секектейміныршып та, 

Кезікпеймінқырсыққа, 

Ұстатпаймынмысыққа, 

Түк-түк, түк-түк, 

Қане, ортағашық-шық! 

Мысық: 

- Мияу! 

Кім-ай, мынау "шиық-шиық" - 

демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бұлтышқанныңөнерін, 

Қане, байқапкөрейін. 

Еңбек:гүлзарлардысуару. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектергекөмеккөрсетуге; 

өсімдіктергеқамқорлықжасауғаү

йрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылжып, 

екіаяқпен, 

бағыттыөзгертіпсекіругедағдыл

андыру. 

Балалардыңсекіружолыныңбой

ынаәрқалайорналасқаншақпақта

рнемесешеңберлерсалынады 

(немесешеңберлертөселінеді). 

Күрделенуі: 1) 



сызықтарданжылдамсекіругеша

қыру. 

Далағашығарылатынматериалме

нойынойнау. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

"Мөлдір су". 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) 

Мөлдір су, мөлдір су! 

Сен меніңбетімжу. 

Отты көзімойнасын, 

Екібетімжайнасын. 

Күлкікетпейернімнен, 

Тісімтастантаймасын! 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Арыстан мен түлкі» ертегісіноқыпберіп, барлықбаланыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Балалардыақырынсипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуынаықпалетеді. 

Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанныңалдыналуғаарналғанжаттығулар, дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынжақсыуқалайды, аяқтыңбұлшықеттеріннығайтады, дененітұтастайқорғайды. 

Көркемсөз 

Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Балаларғаауыздыжауыпжеуді, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Асты ұқыпты, таза жеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Денене көпжинакүш. 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Алманытапқанқоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзгіалмаағашыныңж

анындағықоянныңбейнесін салу 

техникасынаүйрету; "Алма" 

қазақертегісініңсюжетінпысықт

ау; 

қарындашпенқағаздыңбіржағын

ақоянныңденесін трафарет 

арқылықұрастырып, 

екіншіжағына, 

өзқалауларыбойыншаалманы не 

сәбізді, басқа да 

жеугежарамдықоректісалудыдағ

дыландыру. 

 

Сюжеттікойыншықтарменой

ындар: 

Ертегініоқу; үстел театры 

жәнетағыбасқа. 

Мысалы: үстел театры «Үйшік» 

орысхалқыныңертегісінсахнала

у. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Қимылдыойын. "Аңшылар 

мен қояндар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқоянболыпсекіріп, 

"аңшыдан" 

қорғанабілуінүйрету. 

Ойынбарысы. 

Алаңныңбіржағынааңшы, 

келесіжақтақояндарғаорынбелгі

ленеді. Әрбірүйде 2-3 

қоянболады. 

Белгібойыншақояндарүйіненшы

ғып, 

жайылымдаекіаяқтықосыпалдығ

асекіріпжүреді. Тәрбиеші: 

«Аңшы» 

дегендеқояндарүйлерінежүгіред

і. Аңшы бала 

оларғадоплақтырады. 

Доптигенқояндаратылғанболып

саналады. Аңшы оны 

өзінеалыпкетеді. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Зообақтұрғындарытуралыжұмб

ақжасыружаттығулары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөркемсөздіңжұмбақ

формасыментаныстыру, 

жұмбақтыңтақпақтаннегізгіайы

рмашылығынтүсіндіру; 

ортаққасиеті бар 

заттардыңжалпылауышсөзбенат

алатынытуралытүсініктерінбекі

ту. 

 

Үстелүстіойындары 

«Бұлқайкездеболады?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжылмезгілдері, 

оларғатәнбелгілертуралыбілімде

рінбекіту; мәнерлепсөйлеуді, 

зейінді, тапқырлықты, 

шыдамдылықтыдамыту. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Сюжетті-рөлдікойын "Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңцирктежұмысжасайт

ынөнерпаздар (сайқымазақ, 

гимнасшы, сиқыршы, жонглер, 

аңдардыжаттықтырушы) 

туралытүсініктерінқалыптастыр

у; цирк 

әртістерініңжұмысынтүсіндіру; 

еңбексүйгіштікке, төзімділікке, 

әдептілікке, 

саламаттыөмірсалтынұстануғатә

рбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Ойыншыққұралдар мен 

модельдер, 

цирктежұмысістейтінәртістерге

қажет (доптар, ойыншықаңдар, 

бас киімдер, таяқтар, 

спорттықкиімдерүлгісі, 

гимнастикалықсылдырмақтар, 

костюмдер). 

Барысы. 

Ұйымдастырылғаніс-

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Түлкідегенқуболар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақағаздыбұруарқылы 

конус жасап, оригами 

әдісібойыншатүлкініңбасынқұра

стыруға, желімарқылытүлкінің 

басы мен 

денесінжапсырудыүйрету. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңхайуанаттарбағы, 

қамқорлыққаалынғанаңдар, 

хайуанаттарбағындақызметатқа

ратын ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша маман), 

герпетолог 

(қосмекенділербойынша маман), 

күтушіжайлытүсініктерін, 

бекіту; 

хайуанаттарбағындамамандард

ыңқандайқызметатқаратынынан

ықтау; еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлықтанытуға

тәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Хайуанаттарбағықызметкерлері

неқажетқұралдар мен 

бұйымдар; 

алғашқымедициналықкөмексөм

кесі; ойыншықаңдар мен құстар; 

ойыншықтарғаарналған тор 

пішіндер. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларменбіргеха

йуанаттарбағыжайлысуреттерді

қарастырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңдарту

ралыбейнежазбакөрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, орнитолог 

(құстарбойынша маман), зоолог 

(жан-жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынша маман), 

күтушісияқтымамандардыңқыз

метініңмаңызы, 

оларқолданатынқұралдаржайлы

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Қояндаротбасықысқадайындал

ады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардың саны кем 

болғантопқа, бірінқосып, 

үстемелеунемесеартықтоптанбір

заттыалыптастаусияқтытеңдікті

орнатутәсілінеүйрету. 

 

Қоршағанортаментанысу 

"Мыршай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатүлкітуралытүсінікбер

еотырып, түлкініңсыртқытүрі 

мен 

тіршілігітуралыбілімдерінкеңей

ту. 

"Қайжануардыңқұйрығыекен

інтабааласың ба?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау, зейін, 

естесақтауқабілеттеріндамыту, 

түстерді, 

көлемдідұрысажыратуғаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

 

Сюжеттік-рөлдіойын. 

"Табиғиқорық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабиғиқорықтартурал

ытүсінік беру, "Қызылкітап", 

қорықтақызметететінорманшы, 

аңшы, ағашкесуші, ветеринар 

дәрігержайлытүсініктерінбекіту; 

орманқызметкерлеріорманды, 

ондағытіршілікететінаңдардықо

рғаудақандайрөлатқаратынынан

ықтау; еңбексүйгіштікке, 

аңдарғақамқорлықтанытусезімд

ерінтәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Табиғиқорыққызметкерлерінеқа

жетқұралдар мен бұйымдар; 

алғашқыкөмексөмкесі; 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Батпанқұйрық". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

«Батпанқұйрық» 

ертегісініңмазмұныментанысты

ружәнеертегікейіпкерлерініңсөз

дерінмұқияттыңдайотырып, 

қайталаудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Батпанқұйрыққайжануарды

ңқұйрығы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардыңденемүшелерінта

уып, дұрысатаудыүйрету. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Аю бауырсақпенкездесті". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегілерденқарапай

ымсюжеттібейнелеугеынталанд

ыру; 

алақанарасынасалыпдомалақтау

тәсілінүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Неніңбасы ,неніңқұйрығы?". 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттенжабайыжануарлардыта

уып, 

атайбілуіскерліктерінжетілдіру. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Зәулім сарай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрамындатекше, 

білеу, кірпіш, призма, арка, 

цилиндр бар 

құрылысматериалдаржинағынан

зәулімсарайдықұрастырудыүйре

ту; 

балалардыңқұрылысматериалда

рыменжұмысістеуіскерліктерін

жетілдіру; викторина 

ойыныарқылыбалалардыңтаным

дыққабілеттеріндамыту. 



Ойынбірнешеретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

әрекеттіңбасында педагог 

балаларменбіргецирктің (сурет) 

алатынорны, 

ондажұмысістейтінәртістержайл

ыәңгімелеседі; 

әрәртіспенмамандарқандайқұра

лдардыпайдалатынын, 

олардыңжұмыстарықаншалықт

ықиынекенінтүсіндіреді. 

Балаларцирктежұмысістейтінәр

тістерге: сайқымазақтар, 

гимнасшылар, сиқыршылар, 

жонглерлер, 

аңдардыжаттықтырушыларғабо

лыпбөлінеді, топтасып, 

белгілітапсырмалардыорындайд

ы. Педагог цирк 

қойылымдарыжайлыхабарлайды 

да, 

қалғанбалалардыорындықтарға

жайғасуғашақырады. 

Әрорындаушыөзініңшығуынүлк

енқұрметпенхабарлайдыжәнеөзі

нқолдап, 

қошеметкөрсетудісұрайды. 

Балаларғақойылымсоңындаәртіс

теркөрермендерге бас 

иітіндерін, ал 

көрермендерқолшапалақтап, 

мақтайтынынайтыпқоюқажет. 

Педагог 

ойынбарысынөзітүзетеді, 

балаларәрекетініңбелсенділігіна

рттыруүшінқосымшасұрақтарқо

яды. 

Соңында педагог 

баларменбіргеқорытындыжасай

ды: әртістіңшеберлігі мен 

тынымсызеңбегініңарқасында 

цирк 

қойылымдарыәсерліжәнеқызықт

ыболады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

талқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағындажұм

ысістейтінқызметкерлердіөздері

таңдайды. Кейіпкерлерөздеріне 

керек киімүлгілері мен 

құралдардыалыпорындарынабар

ады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойынш

ықаңдар мен құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызып, 

қозғалтып, қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжас

айды: сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкершілік

тісезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңдылығ

ынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолардыңт

іршілігіүшінқолайлыжағдайтуғ

ызукеректігіжайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

ойыншықаңдар мен құстар; 

жасандыорман, бұлақ, тау 

үлгісі. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргедайындықжұмы

сыретіндетабиғиқорықжайлысу

реттерқарастырады, 

Қазақстанныңтабиғиқорықтары

жайлыбейнежазбакөру. 

Балалартабиғиқорықтаорманшы

, аңшы, ағашкесуші, ветеринар 

дәрігерсияқтымамандар не 

істейтінін (орманшы ауру 

ағаштардытауып, 

ағашкесушігешабуғатапсырмабе

реді, ауырғанаңдардыбайқап, 

ветеринарғакөрсетеді, аңшы 

саны 

артқанжыртқыштардыатады); 

қандайқұралдардықолданатыны

нталқылау керек. 

Балалартабиғиқорықтажұмысіст

ейтінқызметкерлердіңқандайқыз

метатқаратынынөздерітаңдайды

. Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойынш

ықаңдар мен құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызып, 

қозғалтып, қимылғакелтіреді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжас

айды: адам 

тірітабиғаттыңтіршілікзаңынбұз

бау керек, 

оларғакөмектесужәнеқорғау 

керек. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Дидактикалықойын. 

«Берілгендыбысқакелетінсөзд

іата». 

Шарты: ойынды педагог бастап, 

балаларғабірсөздіайтады, 

солсөзқандайдыбыспенаяқталса, 

ойындыжалғастырушы бала 

солдыбыстанбасталатынжаңасөз

айтуытиіс. 

Ойыносылайжалғасынтабады. 

Мысалы: шырша - алма - апорт - 

трактор - .... 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Дидактикалықойын. 

«Артығын тап». 

Әрбірбалағакарточкаларұсынад

ы. 

Карточкадағысуреттенартықсур

еттітауып, 

мағынасынтүсіндіруінсұрайды. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

«Суреттердіорналастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытоптастыруғажаттықты

ру, 

өзбетіншетапсырманыорындауғ

адағдыландыру, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

тор көзсалынғанқағазбеттері, 

«Көзіңдіжұмып, 

қолыңменанықта». 

Мақсат-міндеттері: ұзын - 

қысқа, жуан - жіңішке, үлкен - 

кішіұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қарындаштар, таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны: 

«Жоғарыда, төменде». 

Мақсат-міндеттері. Жоғары – 

төменұғымдарынпысықтау. 

Байқағыштықты, зейінді, 

қиялдыдамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары. 

Бала 

қораптыңішіненбірсуреттіалып, 

атынатап, 

«Оңжәнесол». 

Мақсат-міндеттері. 

Үлкенжәнекішкентайзаттардыа

жыратудыжаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

үлкендігіәртүрліойыншықтар. 

Ойынныңмазмұны: 

бірбаланыортағашақырып, 



артығынқарындашпенсызады. 

Мысалы, мұндақарартық, 

қарқыстағанаболады. 

әртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларберілгенсуреттердіәрбағ

анға, 

әржолғаолардыңбіріғанакелетін

дейетіп, 

шаршыторкөздергеорналастыра

ды. 

балаларсипапсезуарқылызаттың

ұзыннемесеқысқалығынанықтай

ды. 

Ұзындығыәртүрліқарындаштара

лынады. 

Жүргізушібірбаланышақырып, 

оған «көзіңдіжұм да, 

қарындаштыңұзын-

қысқалығынанықта» 

дегентапсырмабереді. 

орнынанықтапүлкенсуреткебекі

теді. Мысалы, 

ұшақжоғарыдааспандаұшады, 

балықтөменде су ішіндежүзеді. 

оңқолынаүлкенойыншықты, 

солқолынакішкентайойыншықт

ы ал дептапсырмабереді. 

Ойыносылайжалғасабереді. 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыүйрету; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуді (шешіне) әдеткеайналдыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалау, киімді, аяқ-киімді таза ұстау; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Алғашқытүскенқардыбақыла

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылапқорытындыжасау; 

күштіаяздардыңболмағанынана

лғашқықарақболады, ол тез 

ериді. 

Қысқытабиғаттыңәдемілігінесүй

сінугетәрбиелеу. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге. 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінменсәйкесқозғалыстыоры

ндайбілудібекіту. Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыстыруд

ағдыларындамыту. 

"Табиғатқұбылыстарынажыр

Жансызтабиғаттағықұбылыс

тардыбақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Кемпірқосақтуралыайтуарқылы

балалардыңқызығушылығындам

ытудыжалғастыру. 

Экологиялықміндет: 

өсімдіктер мен 

жануарларөміріндегіжаңбырдың

маңызытуралыайту, 

табиғатқасүйіспеншіліктідамыт

у. 

Көркемсөз 

М. Әлімбаев «Жаңбыр». 

Жаңбыржауыпбасылды, 

Аспаншайдайашылды. 

Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 

Біркесегңнүзіп ап, 

Үйімеәкепқоярма ем. 

Бұлттардыбақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбұлттардыбайқауға 

баулу 

жәнеауарайынаспанкүйіменаны

қтауғадағдыландыру. 

Экологиялықміндет:жансызта

биғатқұбылыстарыментаныстыр

удыжалғастыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйлемдерқұр

у (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнет.б.) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауа-райықандай? 

Бүгінаспанқандай? Сізаспанда 

не көресіз? 

Бұлттарқандайболыпкөрінеді? 

Бұлттарқозғалмадыманемесеқоз

ғаладыма? Желбұлттарға не 

істейді? 

Балалардыбұлттардыңпішінітур

алықиялдауға, оғанжануарлар 

мен 

өсімдіктерәлеміндеұқсастықтарт

абуғашақырыңыз. 

Балалардыңсөздерінжәнебейнел

Бұлттардыбақылаудыжалғаст

ыру. 

(жаңбырқалайпайдаболады). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

"Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұлттардыбақылауғақ

ызықтыружәнеаспанғақарапауар

айыныңқандайекенінбілудіүйре

ту. 

Экологиялықміндет: 

жансызтабиғатқұбылыстарымен

таныстырудыжалғастыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйлемдерқұр

у (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнетағыбасқа) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауарайықандай? 

Бүгінаспанқандай? Сен 

аспаннан не көріптұрсың? 

Бұлттарқандайболыпкөрінеді? 

Бұлттарбірорындатұрма? 

Желбұлттарғақалайәсеретеді? 

Бұлттаркөшіп бара ма? 

Бұлттараспандақалқыпжүр ме? 

Балалардыбұлттардыңпішінітур

Бұлттардыбақылау. 

(бұршаққалайпайдаболады) 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннанбұршақжауу

ықұбылысыментаныстырудыжа

лғастыру. 

Бұршаққалайпайдаболатынынай

ту: 

бұлттарғаөтеыстықжерденқуатт

ыжылыауаағыныәкелінеді. 

Мұндайреактивті реакция 

ылғалдыңтамшыларыналадыжә

неалыпкетеді. 

Биіктетамшыларқатыпжергеасы

ғады, ал 

ауаағынықайталақтырылады. 

Бұлмұзбөліктеріауырлап, 

ауаағыныұстайалмайтындайетіп

жалғасады, олареріп, 

жергемұзбұршақтарысияқтыша

шылыпүлгермейді. Бұршақ - 

табиғиапат, олегіндер мен 

өсімдіктердіқұртады. 

Экологиялықміндет:судыңәрт

үрлікүйлерітуралытүсініктердін

ақтылау. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 



ату, олардыңқасиеттеріната" 

дидактикалықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қасиетінеқарайқар мен 

жаңбырдыажыратабілу, 

табиғатқұбылыстарыжөніндегібі

лімдерінбекіту, қатты, жұмсақ, 

ериді, буғаайналады. 

Ойынбарысы. Балаларғақар мен 

жаңбырдыңсуреттерінкөрсету, 

олардыңбір-

біріненажыратыпайтутапсырыл

ады. 

Білімдерінанықтаубарысындата

биғатқұбылыстардыңқасиеттері

найтыпберулері керек. 

Еңбек: 

«Бөлмеөсімдіктерінкүту». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешініңбасқаруыменбалала

роранжереяларда, 

қысқыбақтардапайдалыеңбекпе

найналысаалады. 

Бөлмеөсімдіктерінкүтугетәрбие

леу: қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышарттыбелгігеқара

у, жапырақтардыдұрыссүрту. 

Өзбетіменойындар:шашақтарм

енойын. 

Мақсат-міндеттері. Таза 

ауадаойынойнау. 

Өзінеқызықойындарғақатысуға

ынталандыру. 

Табиғатқұбылыстарынболжау

. 

Ыстықжелсоқса, 

аспаннанжаңбыржауады. 

Торғайлартоптасыпұшса, 

күнашықболады. 

Тәжірибе: топырақсалынғанбір-

екіыдысдайындау, 

суменсуаружәнебақылау. 

Ауакөпіршіктеріпайдаболады, 

олөсімдіктердіңөсуінесептігінти

гізеді. 

Қорытынды: топырақтықопсыту 

керек. 

Экологиялықойын. "Өсіру". 

Топырақтаөсетінөсімдіктүрінал

ыпкелу. 

"Кемпірқосақ" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабір-

бірінитермейжүгірудіжетілдіру; 

қауіпсіздіктісақтаудытүсіндіру. 

Еңбек: 

гүлотырғызуғаыдысдайындау 

(жердіқазу, 

топырақтыдайындау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжерөңдеужұмыстары

ментаныстырып, 

еңбекдағдыларынжетілдіру. 

"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. Достыққа, 

белсенділікке, ұйымшылдыққа 

баулу. 

Ойыншарты. 

Балаларекітопқабөлінеді. 

Әртоптаөзтуларыболады. 

Әртудыңқорғаушысыболады. Ту 

қорғаушылартудыңқасындатұра

ды. 

Басқабалаларқарсыластарынөзт

обынаауыстырулары керек. 

Екітоптыңортасынансызықсызы

лады да, 

қарсыластарынақарама-

ісөздерінмадақтаңыз. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, гүлжайнапөсеркөп, 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 

Келе жатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. (Бұлт) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірігіп, 

шеңбердеойынережесіне сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойынша, 

шеңбербойыменбіресебір, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтықосып, 

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппатарындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалаларже

ргеотырып, қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайталанумүмк

ін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқим

ылдауынқадағалапжүру керек. 

алықиялдауды, оғанжануарлар 

мен 

өсімдіктерәлеміненұқсастықтар

дытабуғақызықтыру. 

Балалардыңайтқансөздеріжәнеб

ейнелісөздеріүшінмақтау. 

Көркемсөз (сөйлеудідамыту) 

Күзгікөкбұлт мен болам, 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын, 

Қаласамқазірсендерге, 

Жаңбырболыпжауамын. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарттарына 

сай ойнайбілу, “Мен - түлкі!” 

белгісібойыншақолғатүспей, 

жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабілеттерінж

етілдіру; 

қимылдардыүлестіруге, 

ептілікке, жігерліккетәрбиелеу. 

Балаларкішішеңбергежиналады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбойынш

акөздерінжұмады, ал жүргізуші-

педагог 

балалардышеңберсыртындажүрі

п, 

кезкелгенбаланыақырынтүртіпқ

алады. Осыданбері педагог 

таңдаған бала "қутүлкі" 

болыпсаналады. 

Ал ойыншыбалаларболса, жан-

жақтарынақарап: "Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - деп, 

үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұданберіж

асырыныптұрған"қутүлкі": 

"Мен мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, балаларжан-

жаққа "қутүлкіден" 

қашыпқұтылу керек. "Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

Еңбек: алаңдытазарту. 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, гүлжайнапөсеркөп 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойындыәділойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққамашықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларшеңберқұр

ыптұрады. "Мысық" пен 

"тышқанды" 

санамақарқылытағайындайды. 

Ойынбасталаралдындакейіпкерл

ершеңберсыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсөздердіайта

ды: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай. 

Тышқанкөрсе - бас салады! 

Кімтышқандықұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да "мысық" 

"тышқанды" қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпжатады. 

"Мысық" ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалаларөтезер

екболуы керек, 

қолдыбіресежоғарыкөтеріп, 

біресетөментүсіріп, "мысық" 

пен "тышқанның" 

қуаласпағынреттептұруөтемаңы

зды. 



қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұстап, 

өзтоптарынатартыпалуғатырыса

ды. 

Қай топ 

балалардыкөпжинайалса, сол 

топ жеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуынашабуылж

асалады. 

Балалартуларынқорғапқалса, 

ойынжалғасабереді. 

Далағашығарылатынматериалме

нойынойнау. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақарату 

керек. 

Балалардыңойындымеңгерудегі

бастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбірж

ақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылдыпжатқан

ынбақылайды. 

Еңбек: 

балаларменбіргегүлдардаөскенг

үлдердітексеру; сынғансабақ, 

бұтақтардыжинау, 

майысқандарынкөтеру. 

Мақсат-міндеттер: 

ұқыптылыққа, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Еркінойын: "Күн мен 

жаңбыр". 

(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңшығармашылығын, 

кеңістіктегібағдарын, 

жылдамдығын, зейініндамыту. 

Ойынбарысы. 

Балаларашықалаңдаеркінойнап

жүреді, гүлтереді, 

көбелекқуады, секіреді, 

жүгіреді.т.б. Тәрбиеші 

"Жаңбыржауды!" дегенде, 

балалар пана іздеп, 

үйшіктергетығылады. 

Бұндажерденжоғарытұрғанқұры

лғылардыңүстінешығып кету 

туралыкелісугеболады (мысалы, 

бөренелер, орындықтар, 

сатылар). 

Тәрбиеші "Күншықты!" дегенде, 

балаларқайтаалаңғашығыпойын

дарынжалғастырабереді. 

Бұндакелісілгеннегізгіқимылды

ңбірінорындапжүругеболады 

(мысалы, тек қанасекіру, тек 

артпенжүгіру, т.б.) 

Шығарылатынматериалментәуе

лсізойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыжұмысқақатысу, 

жұмыстысоңынадейінжеткізуге 

баулу. 

Қозғалыстардыдамытужытты

ғулары: 

жүгіруменұзындыққасекіру 

(кемінде 1м). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшуауқымындамыту. 

Далағашығарылатынматериалме

нтәуелсізойындар. 

"Тышқан" ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруғаболады. 

Тышқан мен 

мысықтыңдиалогінқосуғаболад

ы. 

Тышқан: 

- Бұтақты да кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 

Мен осындайжемірмін, 

Шиық-шиық, шиық-шиық. 

Секектейміныршып та, 

Кезікпеймінқырсыққа, 

Ұстатпаймынмысыққа, 

Түк-түк, түк-түк, 

Қане, ортағашық-шық! 

Мысық: 

- Мияу! 

Кім-ай, мынау "шиық-шиық" - 

демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бұлтышқанныңөнерін, 

Қане, байқапкөрейін. 

Еңбек:гүлзарлардысуару. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектергекөмеккөрсетуге; 

өсімдіктергеқамқорлықжасауғаү

йрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылжып, 

екіаяқпен, 

бағыттыөзгертіпсекіругедағдыл

андыру. 

Балалардыңсекіружолыныңбой

ынаәрқалайорналасқаншақпақта

рнемесешеңберлерсалынады 

(немесешеңберлертөселінеді). 

Күрделенуі: 1) 

сызықтарданжылдамсекіругеша



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қыру. 

Далағашығарылатынматериалме

нойынойнау. 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

көркемәдебиет, қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

Театрдысахналау. «Ақымаққасқыр» ертегіжелісінқуыршақтеатрыменсахналау. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңхайуанаттарбағы, қамқорлыққаалынғанаңдар, хайуанаттарбағындақызметатқаратын ветеринар дәрігері, орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-жануарларбойынша маман), герпетолог (қосмекенділербойынша маман), күтушіжайлытүсініктерін, бекіту; 

хайуанаттарбағындамамандардыңқандайқызметатқаратынынанықтау; еңбексүйгіштікке, жан-жануарларғақамқорлықтанытуғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Хайуанаттарбағықызметкерлерінеқажетқұралдар мен бұйымдар; алғашқымедициналықкөмексөмкесі; ойыншықаңдар мен құстар; ойыншықтарғаарналған тор пішіндер. 

Барысы. 

Педагог ойыналдындабалаларменбіргехайуанаттарбағыжайлысуреттердіқарастырады, әлемдеқорғауғаалынғанаңдартуралыбейнежазбакөрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, орнитолог (құстарбойынша маман), зоолог (жан-жануарларбойынша маман), герпетолог (қосмекенділербойынша маман), 

күтушісияқтымамандардыңқызметініңмаңызы, оларқолданатынқұралдаржайлыталқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағындажұмысістейтінқызметкерлердіөздерітаңдайды. Кейіпкерлерөздеріне керек киімүлгілері мен құралдардыалыпорындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойыншықаңдар мен құстардыалады да, белгіленгенорынғаотырғызып, қозғалтып, қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен құстардыңорнынқарап, өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог балаларменбіргеқорытындыжасайды: сиреп бара жатқанаңдарүшінжауапкершіліктісезіну, тірітабиғаттіршілігініңзаңдылығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолардыңтіршілігіүшінқолайлыжағдайтуғызукеректігіжайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, қоршағанортаментанысу) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Аспаптарментаныстыру. Күйлердітыңдату. (музыка) 

Өнербұрышындажабайыаңдартүрлерінмүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Арт-терапия өткізу. (сурет салу) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Қауіпсіздікережесінбіліпжүрей

ік». 

Балаларотбасындаөздігінен не 

істейалатынытуралыәңгімелесу. 

Ата-аналарменжұмыс. 

Мақсаты: 

балабақшадажәнеүйдебалалард

ысауықтыружәнешынықтыруәді

стерінедұрыскөзқарастықалыпта

стыру. 

"Ата-аналар мен 

балалардыңбірлескендемалысы

нқалайтүрлендіругеболады?" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

"Бала тәрбиесіндеата мен 

әженіңалатынорны". 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

21.11-25.11.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Асханабойыншакезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшіміндеттерінөзб

етіншежәнеадалорындаудыүйре

ту. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныдыстард

ытазалау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдығындаретсіздіктікө

ребілу. 

"Төсектердісалуғакүтушігекө

меккөрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратудыүйрету; 

ересектергеқолдарынанкелетінк

өмеккөрсетугеынтанытәрбиелеу

; жұмысқаниеттенуді, 

тапсырылғанісүшінжауапкершіл

іксезімінтәрбиелеу. 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсегінекүтімжаса

убойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылу

ғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиеле

у; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербе

стігі мен дағдыларындамыту. 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықаншалықтықажетететі

нітуралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уды, 

оғанқамқорлықтанытуғатәрбиел

еу. 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжекекиімшкафтарынд

атәртіпсақтаудыүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбүк

теу. Еңбекқорлықты, 

тәртіптісақтауды, 

ұжымдабірігіпеңбекетудіүйрету. 



"Суреттіжина". 

Дидактикалықтапсырма. "Дана 

жәнеоныңдостары!» 

Ойынережелері: 

конверттітаңдапалып, 

суретқиындыларынжинайды. 

Суреттіжылдамдыққажинайды. 

Ойынәрекеті: бөлшектердііздеу, 

болжау. 

(танымдықдағдылар) 

Дидактикалықойын. 

«Не артық?» 

Әрбаланыңалдынажемістер 

мен 

көгөністерараласқансуреттерб

еріледі. 

Арасынанартығынтауып, 

олардыатауұсынылады. 

Балаларжемістер мен 

көгөністердіажыратады. 

Мысалы: алма, анар, лимон, 

орамжапырақ. 

Мұндаорамжапырақартық. 

Орамжапырақкөгөністергежат

ады, 

қалғаныжемістергежатады. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Дидактикалықойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішіндегізаттар

дыңқандайпішінгеұқсайтынын

ажыратыпайтабілудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Саусақжаттығуы. 

Бірдегенің - білеу, 

Екідегенің - егеу, 

Үшдегенің - үскі, 

Төртдегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алтыдегенің - асық, 

Жетідегенің - желке, 

Сегіздегенің - серке, 

Тоғыздегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қаражұмбақ. 

(сөйлеудідамыту) 

Еркінойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекадамныңкөмегіменойы

нүшіныңғайлыорындытаңдауд

ыүйрету, 

ойынортасынұйымдастыруқаб

ілетінқалыптастыру. 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.2. Қолдыалғакөтеру. 

1.3. Саусақарынбүгу, қолдарынайналдырақимылдау. 

1.4. Бастапқықалыпқакелу. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, қолбелде. 

2.1. Кезекпенекіжаққабұрылғандаекіқолдыекіжаққажіберу. 

2.2. Оңға, солғаиілу. 

2.3. Қолдыңұшынаяқтыңұшынажеткізу. 

2.4. Бастапқықалыпқакелу. 

3. Аяқтыңұшынакөтерілу. 

3.1. Екіаяқтыңөкшесінкезек-кезектоқылдату. 

3.2. Соданкейінұшыментопылдату. 

3.3. Бастапқықалыпқакелу. 

(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызып, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 



Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Ертегілерәлемінесаяхатжасайды

. (сөйлеудідамыту) 

Ертегітүрлерінестерінетүсіріп, 

ертегілержайлыәңгімелеседі. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Ертегілердісахналайды. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Сахналаудыңтүрінтаңдап, 

ертегінісахналайды. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Ертегітуралыдидактикалықойын

даройнайды. (көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Арқанастынанеңбектеу". 

Мақсат-міндеттері. Биіктігі 40 

см 

арқанныңастынанқолдыжергежә

недененіарқанғатигізбей, 

бірқырыменеңбектеу, 5 м 

қашықтықтаорналасқанзатқадей

іноңжәнесолаяқпенкезексекіру, 

гимнастикалықорындықтыңүсті

менқұмсалынғанқапшалардыбас

ынақойып, дене тепе-

теңдігінсақтапжүрудағдыларын

үйрету. 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірсызыққатұрғызып, 

белгіленгенмежегедейінбастары

нтөментүсірмей, 

аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендіріп, 

еркінжүгірудіүйрету. 

(денешынықтыру) 

Қазақтілі 

"Үшаю" ертегісіноқу. Үлкен, 

орташа, кішкентай". 

Мақсат-міндеттері. "Үшаю" 

танымалертегісініңсюжетінеске

түсіру; үштүрлікөлемжайлы 

"үлкен", "орташа", "кішкентай" 

түсініктерінбекіту; 

адамдардыңқонақтағыәдептімін

ез-

құлқыжайлыбілімдерінкеңейту. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, құрастыру) 

Музыкалық-

ырғақтысөздікжаттығу. 

«Үлкен», «орташа», 

«кішкентай» туралыән. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегідегізаттыңкөле

мінанықтайтынүшсөздідыбыста

пайтуғажаттықтыру. 

 

Музыка 

"Қоңырауларсыңғыры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңнәзік те 

сырлыклассикалықмузыкағадеге

нықыласы мен 

қызығушылығынарттыру; 

әнайтукезіндеәндіэмоционалдық

абылдайбілугеүйрету. 

«Музыкадағыүш кит» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. Музыкадағы 

«Үш кит» 

тақырыбыбойыншабалалардыңб

ілімінбекіту. (музыка) 

Дене шынықтыру 

"Иілгішболамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажетекшіменауысаотыр

ыпжүгіруге; 

құрсауданеңбектепөтудіүйрету. 

Тынысалужаттығуы. 

"Балапандар" жаттығулары: 

аяқтысәлалшаққойыпалғақарайе

ңкею, "қанаттарын" артқаапару. 

Кішкенеадымменжүгіріп, "шип-

шип-шип" деу. (20-30 секунд). 

(денешынықтыру) 

Музыка 

"Қоңырауларсыңғыры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңнәзік те 

сырлыклассикалықмузыкағадеге

нықыласы мен 

қызығушылығынарттыру; 

әнайтукезіндеәндіэмоционалдық

абылдайбілудіпысықтау. 

«Музыкадағыүш кит» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. Музыкадағы 

«Үш кит» 

тақырыбыбойыншабалалардыңб

ілімінбекіту. (музыка) 

Дене шынықтыру 

"Қимылдардықалайтанимыз?" 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

20-25 см биіктіккесекіру; 

гимнастикалыққабырғаменоңға, 

солғаауысуарқылыөрмелеудіүйр

ету. 

 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Серуен 

11:10 – 11:50 

Желдіңсоғуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбақылаудағдыларын

қалыптастыру; 

желдіңсоғуынанықтау; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспанда тез көшуі, 

қаттыжелдеағаштардыңжапырақ

тарыныңтүсуі, 

желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқандайболады, 

ағашбасыныңқозғалуы; 

күзбенсалыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. (Жел.) 

Тәжірибе. Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды.Желгеқарсыжүгір

уқиын. 

"Өзүйіңді тап" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Ептілікті, 

белгібойыншажылдамәрекетету

біліктеріндамыту, 

ойынережесіннақтыорындауғад

ағдыландыру. 

Балаларғатүрлітаңбалауыштарү

лестіріледі. 

Белгібойыншабалаларалаңныңт

үрліжерлеріндежапсырылғанбел

гіліүлкентаңбалауыштарға, 

өздерініңтаңбалауыштарынажүг

іреді. 

Кімөзорнынбірдентабаалмаса, 

балалардыңқалауларыбойыншат

ақпақ не әнайтыпбереді. 

Ойындыекіншіретөткізуүшін, 

таңбалауыштардықайтатарату 

керек. 

Қимылдыойын. 

«Желбезекпенжүгіру». 

(денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалыпжарысу. 

Кіммәрегебіріншіболыпжетеді, 

сол бала жеңімпазболады. 

Жапырақтыңтүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Күздіңерекшеліктерітуралыойы

нтолықжеткізуге, 

сұраққатолықжауапберугеүйрет

у. 

Бақылаубарысы: 

күзмезгілініңкелгендігі, 

ағаштарданжапырақтарсарғайы

пжергетүскенінбайқауғаболаты

нынайту. 

Жапырақтарбүкілжергетүсіп, 

айналаныңбарлығысарыалтынға

боялғанынбайқату. Сары 

ағаштар, сарыжапырақтар, 

гүлзарлардыңбарлығы сап-

сарыекендігінайту, күзмезгілін 

«алтын күз» депатайды. 

- 

Жапырақтардыңсыбырлағаныне

стідіңдер ме? 

- 

Жапырақтаржелсоққандажергеа

ғаштанүзіліп, 

ауадақалықтапбарып, 

жергебаяутүседі. 

- Байқадыңдарма? 

Бұлжапырақтыңтүсуі. 

Қоңыркүз, қоңыркүз. 

Жапырақтарыжелгеұшадыжәнеб

аяуұшады, өйткеніоларжеңіл. 

- 

Барлықағаштаржапырақтардыңт

үсінөзгертті ме? 

- Жаздаағаштар мен 

бұталарқандайболды? 

- Күзкелгендеоларқалайөзгерді? 

Қайыңжапырақтарыныңтүсіқан

дай? (Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншажан-

жаққашашырапжүгіругежәнебір

-бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағдыландыру

; вестибуляраппаратын, 

Шалшық суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттері.Балалардыңназарын

жаңбырдансоңжиналатыншалш

ықсуларғааудару. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықсу

лардыңжергежылдамсіңетініне, 

ал 

күздесалқынтүскендежергеұзақу

ақытсіңбей, 

батпақболыпжататынынамән 

беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкетет

інін, ал кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақылау

. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыереженісақтай

отырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіү

йрету. 

Қимылдыойын. «Айна» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыңмәнерлілігі мен 

шеберлігінетәрбиелеу. 

Ойынбарысы. 

Ойыншыларалаңдатұрады, 

жүргізушіоларғақарсыжағындаб

олады. 

Балаларжүргізушініңайнадағык

өрінісіболады. Жүргізуші «айна 

алдында» 

әртүрліеліктеуәрекеттерінорынд

айды (тарау, 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыныңеңбекетубарысы

нбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардыағаштардантүскенж

апырақтардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижесінеұ

қыптықарауғаүйретіп, 

балалардыұқыптылыққатәрбиел

еу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлттықойы

ны). (денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауға 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердідамы

ту. 

"Ұядағықұстар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаекіаяқпенсекіру; 

ептілікке, 

зейінділіккетәрбиелеу, 

қозғалысүйлесімділігіндамыту. 

"Аққу-қаздар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Санамақарқылыжүргізушінітаға

йындауға, 

ойыншартынбұзбайойнауғадағд

ыландыру; 

кеңістіктібағдарлауға, 

жалтарыпжүгіруге; 

жылдамдыққа, шапшаңдыққа, 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакүзгіөзгерістертуралы

жәнеөлітабиғаттуралымәлімет 

беру: 

ауатемпературасыныңтөмендеуі

, күнніңсуытуы; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүндер, 

аспанныңсұрланыпбұлыңғыртар

туы, бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығуы, 

жапырақтардыңсарғайыпжергет

үсуі. Табиғаттысүюге баулу. 

Қимылдыойын. «Қызқуу» 

қазақхалқыныңұлттықойыны

). (денешынықтыру) 

Балалардыойынережелерінсақта

удыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. Бір-

бірлерінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдам назар аудару. 

"Балықшылар мен 

балықтарқимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынныңшартыбойы

ншаәділойнауға баулу; 

бірнемесеқарама-қарсыбағытта, 

бір-бірінесоғылмай, 

жылдамжүгіребілугедағдыланд

ыру; 

денебұлшықеттеріннығайту, 

ептілікті, жылдамдықтыдамыту. 

Балалар "балықшыларды" (бір-

екі бала) 

санамақпентағайындайды, 

қалғанбалалар "балықтарды" 

сомдайды. 

Белгібойынша "балықтар" 

алаңныңбіржағынанекіншіжағы

на, бірін-біріитермей, соғылмай, 

жылдамжүгіреді 

Сол 

кездеалаңныңортаңғыекішетінд

етұрған "балықшылар" 

"балықтарды" қолментүртіп, 

ұстапалуғатиісті. 

Ойынныңсоңындабалалар 



Еңбек:тәрбиешігекөмек. 

Үлкендергеқызметкөрсету, 

ауланытазартуғақатысу, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындар: 

«Желбезекпенойын». 

Қолайлыжағдайжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде болу. 

кеңістіктібағдарлауқабілетінжет

ілдіру; ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншабалаларжаң

бырданкейінгішалшықтыбаспау

үшін, биікжерге (тастар, 

бөренелер, орындықтар, 

сатыларға) 

жылдамшығыптұруларытиіс. 

Ересектерменбіргеорындалат

ынқарапайымеңбектапсырма

лары: 

құрғақжапырақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен 

тәртіпкеүйрету; 

топпенжұмысістеубіліктерінбекі

ту. 

"Шұңқырданаттапсекіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекіругема

шықтандыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериалм

енойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуға

тәрбиелеу. 

киімдітүзетужәнетағыбасқа). 

Ойыншыларжүргізушіменбіруақ

ыттаоныңқимыл-әрекетін, тек 

қимылдардығанаемес, 

соныменқатармимикасын да 

дәлжеткізугетырысу керек. 

Жүргізушініңрөлінтәрбиеші де, 

бала да орындайалады. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебалабақшаала

ңынжылысуменжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығынсезінуге

жәнеүлкендергекөмектесугеүйр

ету. 

Өзбетіменойындар.Гимнастика

лыққұралдарғаөрмелеу 

(баспалдақжәнетағыбасқа). 

Балалардыңқосалқыойындарғақ

ызығушылықтарындамытып, 

тату ойнауларынқадағалау. 

зейінділіккетәрбиелеу. 

Сөйлеу, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойыншарты. 

Балалардыңішіненбіреуін 

"қасқыр" етіпсайлайды, қалғаны 

"аққу-қаздар" болады. 

"Құсшы" болыпалғашында 

педагог, 

кейінбалалардыңбіреуіойындыж

үргізулерімүмкін. 

Құсшықұстардыжемжеугебосат

ады да, былайдейді: 

- Аққу-қаздар! (Ға-ға-ға!) 

- Жемжедіңдер ме? (Иә, иә, иә!) 

- Су іштіңдер ме? (Жо-оқ, жо-

оқ!) 

Құсшы: 

- Суғаұшыпкеліңдер! 

Ошаққаабайлапжетіңдер! 

Сақболыңдар, ашқасқыркеледі! 

"Аққу-қаздар" 

иелерінеқарайұшулары керек. 

Ал, "ашқасқыр" болса, 

құстардыұстапалыпжеугетырыс

ады. Ұсталған "аққу-қаздар", 

"қасқырға" көмектеседі. 

Сөйтіп, аққу-

қаздаразайыпбіткеншеойынжалғ

асады. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Балалардғаересектергекөмектес

удіүйрету. 

Еңбектенугеқұштарлықтарында

мытып, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнаумүмкіндіг

ін беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 

қуанышсезіміноятабілу. 

"балықшылар" ұстаған 

"балықтарды" санайды, 

кімніңкөпбалықұстағанынанықт

айды. 

Ойынбірнешеретқайталануымү

мкін. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау. 

Сұлулықтысезінуге баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Сүйіктіойыншықтарменойнау»

. 

Қуаныштыжағдайлардыңтуында

уынажағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыісімена

йналысуынамүмкіндік беру. 



Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызу, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

"Алтын балық" ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Домала, доп, домала (екіқолдыайналдыру) 

Балшыққа тек жолама (сұқсаусақпенескертужасау) 

Жек көреміноныңды (сұқсаусақтыоңжәнесолжаққақозғау) 

Бүлдіресіңқолыңды (екіқолыныңалақандарынжоғарыкөтеріпайналдыру) 

Секіріпөтордан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Секіріпөтжолдан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Қусакүшікжетпесін (баяужүгіру) 

Мәшинебасыпкетпесін (мәшиненіңрулінайналдыру) (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңмәдени-гигиеналықдағдылартуралы, кейбіржұқпалыаурулардыңсебептерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Көркемсөз 

Қолдыжусақәрқашан, 

Ауырмайдыішіміз. 

Тазалықтысақтасақ, 

Ауырмаймызешқашан. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Ойыншықтарфабрикасынасаях

ат" ертегісінмәнерлепоқу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Ғажайыпәлемініңшамдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғадымқылқағазбетінеакв

арельгемалынғанқылқаламұшы

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Ағаштардықарбасты". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықоңыртүстіқағаздыңү

стінеалақандарынбастырып, 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Түрліпішіндергетолғанғажайы

пкөлік. Шаршы, дөңгелек, 

үшбұрыш". 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Өсімдіктеркүтімі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбөлмеөсімдіктерімент



16:00-17:00 [ф], [п], [б] дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншықтарфабрика

сытуралыертегімазмұныментан

ыстыру; ертегі жанры 

туралыұғымдарқалыптастыру; 

ойыншықтардыңпайдаболуытур

алыжаңамәліметтер беру. 

Фонетикалық ритмика. "Па-ба-

па, па-ба-па, жүредіжолда арба". 

 

Дидактикалықойын. 

"Сиқырлысөздер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлауға, 

зейін, ойлауқабілетіндамыту. 

Педагог кезкелгенсөздіайтады, 

балаларжақсылапойланып, 

солсөзгеұқсассөздіайтуықажет. 

Мысалы: қасық - асық, тал - тау, 

тар - қар, алақан - алақай. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Еркежанәжеқонаққакелді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыбірініңүстіне

бірінқою, 

жұптастыруарқылысалыстыру, 

тәсілдерінмеңгерту; "жоғарыда -

төменде", "біреy - көп" 

ұғымдарынбекіту; 

әртүрлібелгілерібойыншазаттар

дытоптастыру. 

меншамдартәріздесдақтардыжән

едақтарданжан-

жаққашашырағансәулелерді 

салу техникасынүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

Ғажайыпшамдар, 

Алғашындадақболасыңдар. 

Сәулелеріңдішашып, 

Жарқырапжайнайсыңдар. 

Жанып-сөніп, 

Жанып-сөніп 

Жарқырапжанасыңдар. 

(сөйлеудідамыту) 

 

«Вагондарғадөңгелектаңдау». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіажырат

уды, 

олардыңқасиеттерінбілугежатты

қтыру, ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қағазғасалынғанвагондар, 

әртүрлігеометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларвагондарғалайықдөңгеле

ктердіәртүрліпішіндердіңішінен

табады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

қайшыныңкөмегіменқиыпалып, 

ағаштыңдіңі мен 

ұшарбасынкөктүстіқағаздыңүсті

не, дәлортасынаорналастырып, 

әдемілепжапсырудыүйрету. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алтын құс". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегімазмұныментан

ыстыраотырып, 

ертегідекездесетінкөркемсөздер

діңмағынасынтүсіндіру; 

ертегідегікейіпкерлердіңжағымд

ыжәнежағымсызқасиеттерінсип

аттайбілугеүйрету. 

Дидактикалықойын. "Алтын 

құсертегісініңкейіпкерлерін 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Бірнешеертегікейіпкерлерініңсу

реттерінкөрсетемін, 

сендерсуреттергемұқиятқарапот

ырып, «Алтын құс» 

ертегісініңкейіпкерлерініңсурет

терінтабуғадағдыландыру. 

 

Дидактикалықойын. "Кім (не) 

алғашында не 

немесекімболды?" 

Мақсат-міндеттері. 

Ойлаудыдамыту, 

сөздіктікеңейту, 

істіңсоңынбекіту. 

Қозғалыс: педагог 

балалардыңкезкелгенінедоптыл

ақтырады, 

заттынемесежануардыатайды, 

бала 

педагогкедоптықайтарғандаатал

ғанзаттыңкім (не) 

екенітуралысұраққажауапбереді

:. 

Тауық - жұмыртқа. 

Нан - ұн. 

Жылқы - құлын. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүшбұрыш, 

дөңгелекжәнешаршысияқтыгео

метриялықпішіндердіңқасиеттер

іжөніндебілімдерінтиянақтау. 

Дамытушыойын. 

"Ғажайыптаркөлігінжөндейік

." 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіатауды

, сөзбенсипаттаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Сиқырлыкемпірқосақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакемпірқосақтуралытүс

інікбереотырып, 

олардыңтүстеріментаныстыру; 

кемпірқосақтүстерінбір-

біріненажыратып, 

олардыатаудағдыларынжетілдір

у. 

Дидактикалықойын. 

"Саңырауқұлақтыңүйіндегіке

мпірқосақтүстерін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғатқұбылыстарынақатысты

жұмбақтышешу. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

аныстыру; 

бөлмегүлдерініңаттарынжатқаай

туғажәнеолардыкөргендетануды

үйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінкүтейік" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бөлмеөсімдіктерініңатауларын, 

олардыкүтуерекшеліктерінбалал

ардыңесінетүсіру, 

бірігіпжұмысістеудіүйрету, 

достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

 

"Кімқалайсөйлейді?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздікқорынкеңейту, реакция 

жылдамдығындамыту. 

Барысы: педагог 

балаларғадоптыкезекпенлақтыр

ады, жануарлардыатайды. 

Доптықайтарғанбалаларжануард

ыңқалайдыбыстайтынынайту 

керек. 

Сиырмөңірейді. (Мө - мө) 

Жолбарысақырады. (Ырр-ырр) 

Жыланысылдайды. (Ысс-ысс) 

Маса ызыңдайды. (Ызз-ызз) 

Ит үреді. (Ап-ап) 

Қасқырұлиды. (Уу-уу) 

Мысықмияулайды. (Мияу-мияу) 

Шошқақорсылдайды. (Қорс-

қорс) 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 



Шкаф - тақтай. 

Сиыр - бұзау. 

Велосипед - темір. 

Көйлек - мата. 

Балық - жұмыртқа. 

Етік - тері. 

Алмаағашы - тұқым. 

Үй - кірпіш. 

Күшті - әлсіз. 

Көбелек - құрт. 

Ересек - бала. 

Балаларменжекежұмыс Дидактикалықойын. 

«Сөздіөзгерт». 

Педагог: 

- Балалар, «Қыс» 

дегенсөздегісоңғы «-с» 

дыбысыналыптастап, орнына «-

з» 

дыбысынқойсаққандайсөзшығад

ы? 

Сөздегібірдыбыстыөзгерткендес

өздіңмағынасыөзгеріпкететініту

ралытүсінікбереді. «-с» 

дыбысынааяқталатынсөздердіай

тады, «-с» дыбысыныңорнына 

«-з» дыбысынқойып, 

сөздіөзгертіпайтудыұсынады. 

- Жас- ... (жаз). 

- Қас- ... (қаз). 

- Түс- ... (түз). 

Қыз, қыр 

Жаз, жақ 

Қаз, қар 

Тұз, тас 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Қайқолымдакөп». 

Мақсат-міндеттері. Аз 

жәнекөпзаттардыажыратуды, 

салыстырудыжаттықтыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

әртүрліұсақзаттар: моншақтар, 

түймелер. 

Ойынныңмазмұны: 

ортағабірбаланышақырып, 

оңжәнесолқолынакөпжәне аз 

заттардыұстатады. Бала қолда 

саны көпзатбарын, қайқолында 

саны аз затбарынанықтайы. 

Оданкейінзаттардықатарыменқо

йып, қайқатардакөп, қайқатарда 

аз заттұрғанынсалыстырады. 

(сөйлеудідамыту) 

"Айырмашылықтарды тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Естесақталатынзаттардысалыст

ырабілудідамыту, 

оларданұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды табу. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: 

сюжеттіккарталар. 

Сипаттама: 2-3 минут 

ішіндебалағакарточкасынкөрсет

у. 

Соданкейіноғанбасқакейбірзатт

арнемесеәрекеттержоқнемесеау

ыстырылғанекіншікартаныұсын

ыңыз. Бала не 

өзгергенінанықтауы керек. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 

«Сипаттамасыбойынша тап». 

Мақсат-міндеттері. Ұзын - 

қысқа, кең - тар, биік - аласа 

ұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

жануарларжәнеқұстардыңойын

шықтары. 

Ойынныңмазмұны: балалараю, 

түлкі, қасқыр, 

қоянныңойыншықтарынқарасты

рады. 

Әройыншықтыанықтайды, 

оныңатыауынайтады. 

Ойнаушылардыңбіреуібөлмеден

шығыпкетеді, 

басқаойнаушыларойыншықтура

лыжұмбаққұрастырады. 

Жұмбаққұрастырғаннанкейінжұ

мбақтышешетінбаланышақырад

ы. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

"Кім, қайдатұрады?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөруқабілетін, 

зейініндамыту. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: 

әртүрліжануарлардың 

"отбасылары" мен 

олардыңүйлерініңсуреттері, 

ретсізтәртіптеберілгенжануарла

рдыүйлеріменбайланыстыратын

сызықтарсалынғансуреттер. 

Сипаттама: 

сызықтарбойыншақарындаштыө

ткізбей, 

кімніңүйіқайдаекенінанықтау 

керек. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 



- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Желдіңсоғуынбақылаудыжал

ғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбақылаудағдыларын

қалыптастыру; 

желдіңсоғуынанықтау; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспанда тез көшуі, 

қаттыжелденағашжапырақтарын

ыңтүсуі, желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқандайболады, 

ағашбасыныңқозғалуы; 

күзбенсалыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. (Жел.) 

Тәжірибе. Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды.Желгеқарсыжүгір

уқиын. 

"Өзүйіңді тап" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Ептілікті, 

белгібойыншажылдамәрекетету

білігіндамыту, 

ойынережесіннақтыорындауғад

ағдыландыру. 

Балаларғаәртүрлітаңбалауышта

рүлестіріледі. 

Белгібойыншабалаларалаңныңт

үрліжерлеріндежапсырылғанбел

гіліүлкентаңбалауыштарға, 

өздерініңтаңбалауыштарына сай 

жүгіреді. 

Кімөзорнынбірдентабаалмаса, 

балалардыңқалауларыбойыншат

ақпақнемесеәнайтыпбереді. 

Ойындыекіншіретөткізуүшінтаң

балауыштардықайтатарату 

Жапырақтыңтүсуінбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Күздіңерекшеліктерітуралыойы

нтолықжеткізуді, 

сұраққатолықжауапберудіүйрет

у. 

Бақылаубарысы: 

күзмезгілініңкелгені, 

ағаштарданжапырақтарысарғай

ыпжергетүсуіненбайқауғаболат

ынынайту. 

Жапырақтаржергетүсіп, 

айналаныңбарлығысарыалтынға

боялғанынбайқату. Сары 

ағаштар, сарыжапырақтар, 

гүлзарлардыңбарлығы сап-

сарыекенінайту, күзмезгілін 

«алтын күз» депатайды. 

- 

Жапырақтардыңсыбырлағаныне

стідіңдер ме? 

- 

Желсоққандажапырақтарағашта

нүзіліп, ауадақалықтап, 

баяужергетүседі. 

Байқадыңдарма? 

Бұлжапырақтыңтүсуі. 

Қоңыркүз, қоңыркүз. 

Жапырақтаржелгебаяуұшады, 

жапырақтаржеп-жеңіл. 

Барлықағаштаржапырақтардыңт

үсінөзгертті ме? 

- Жаздаағаштар мен 

бұталарқандайболды? 

- 

Күздіңкелуіменоларқалайөзгерд

і? 

Қайыңныңжапырақтарықандайт

үсті? (Алтын сары.) 

Шалшық суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңназарынжаңбырданс

оңжиналатыншалшықсуларғаау

дару. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықсу

лардыңжергежылдамсіңетініне, 

ал 

күздесалқынтүскендежергеұзақу

ақытсіңбей, 

батпақболыпжататынынамән 

беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкетет

інін, ал кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақылау

. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыереженісақтай

отырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіү

йрету. 

Қимылдыойын. «Айна» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыңмәнерлілігі мен 

шеберлігінетәрбиелеу. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақ

ылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыныңеңбекетубарысы

нбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардытүскенжапырақтард

антазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижесінеұ

қыптықарауғаүйретіп, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлттықойы

ны). (денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауға 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердідамы

ту. 

"Ұядағықұстар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаекіаяқпенсекіру; 

ептілікке, зейіндіккетәрбиелеу, 

қозғалысүйлесімділігіндамыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Балалардыересектергекөмектесу

геүйрету. 

Ауарайынбақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Алдымен, 

күзгіөзгерістертуралыжәнеөліта

биғаттуралыбалаларғамәлімет 

беру: 

ауатемпературасыныңтөмендеуі

, күнніңсуытуы; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүндер, 

аспанныңсұрланыпбұлыңғыртар

туы, бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығуы, 

жапырақтардыңсарғайыпжергет

үсуі. Табиғаттысүюге баулу. 

Қимылдыойын. «Қызқуу» 

қазақхалқыныңұлттықойыны

). (денешынықтыру) 

Балаларғаойынережелерінсақтау

дыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. Бір-

бірлерінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдам назар аудару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау. 

Сұлулықтысезінуге баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Сүйіктіойыншықтарменойнау»

. 

Қуаныштыжағдайлардыңтуында

уынажағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыісімена

йналысуынамүмкіндік беру. 



керек. 

Қимылдыойын. 

«Желбезекпенжүгіру». 

(денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалыпжарысу, 

кімбіріншімәрегежетеді, сол 

бала жеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөмек. 

Үлкендергеқызметкөрсету, 

ауланытазартуғақатысу, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойынойнау. 

«Желбезекпенойын». 

Ыңғайлыжағдайлардыжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде болу. 

"Күн мен жаңбыр" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншажан-

жаққашашырапжүгіругежәнебір

-бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағдыландыру

; вестибуляраппаратын, 

кеңістіктібағдарлауқабілетінжет

ілдіру; ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншабалаларжаң

быршалшықтарынбаспауүшін, 

биіктіктерге (тастар, бөренелер, 

орындықтар, сатыларға) 

жылдамшығыптұрутиіс. 

Ересектерменбіргеорындалат

ынқарапайымеңбектапсырма

лары: 

құрғақжапырақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен 

тәртіпкеүйрету; 

топпенжұмысжасаубіліктілігінб

екіту. 

"Шұңқырданаттапсекіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекіругема

шықтандыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменойы

ндар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсіл

інжетілдіру; 

ойындарғасаналықосылуғатәрби

елеу. 

Ойынбарысы. 

Ойыншыларалаңдатұрады, 

жүргізушіоларғақарсыжағындаб

олады. 

Балаларжүргізушініңайнадағык

өрінісіболады. Жүргізуші «айна 

алдында» 

әртүрліеліктеуәрекеттерінорынд

айды (тарау, 

киімдітүзетужәнетағыбасқа). 

Ойыншыларжүргізушіменбіруақ

ыттаоныңқимыл-әрекетін, тек 

қимылдардығанаемес, 

соныменқатармимикасын да 

дәлжеткізугетырысу керек. 

Жүргізушініңрөлінтәрбиеші де, 

бала да орындайалады. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебалабақшаала

ңынжылысуменжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығынсезінуге

жәнеүлкендергекөмектесугеүйр

ету. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

Гимнастикалыққұралдарғаөрме

леу (баспалдақжәнетағыбасқа). 

Балалардыңқосалқыойындарғақ

ызығушылықтарындамытып, 

тату ойнауларынқадағалау. 

Еңбектенугеқұштарлықтарында

мытып, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнауғамүмкінд

ік беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 

қуанышсезімінояту. 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балаларғакиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

көркемәдебиет, қазақтілі, сөйлеудідамыту) 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

28.11. - 02.12.2022ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 
Көлеңкелітеатрдысахналау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 

Өнербұрышындаертегікейіпкерлерінмүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Еркінойын: "Тақиятастамақ" ұлттықойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бұлойынбалалардыжылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, тығырықтаншығуғаүйретеді. 

Барысы. Балалардөңгеленіп, шеңберқұрапотырады. Балалардыңарасынанбір бала таңдалады, қалғандарыкөздерінжұмыпотырады. Таңдалған бала 

дөңгеленіпотырғанбалалардыайналаақырынжүреді, бірбаланыңартынатақияныбілдірмейтастапкетеді. Тәрбиешібелгісіненкейінбалаларкөздерінашады. Жан-

жағынажылдамқарап, тақияныөзіндеекенінбілген бала орнынанжылдамтұруы керек. Егер орнынан дер кезіндетұраалмаса, ондаөзөнерінкөрсетеді: тақпақ, өлең, би 

жәнетағыбасқа. Орнынантжылдамтұрыпүлгіргенбалағаұлттықою-өрнекбейнесіберіледі. Көпоюжинаған бала жеңімпазболады. 

Ойынережесі. Ойынкезіндеойынережелерінбұзбау. Балалартақиятасталғандакөздіжұмыпотыру керек. Итеруге, күшкөрсетугежолберілмейді. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Баланың бос 

уақытындұрысұйымдастыру» 

тақырыбынаәңгімелесу. 

Баланыңөздігіненорындайтынж

ұмыстарытуралыәңгімелесу. 

"Баланыңсұрағынаашуланбайжа

уапбересіз бе?" 

тақырыбындаәңгімелесу, 

сауалнамажүргізу, кеңес беру. 

"Бала - біздіңайнамыз" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіңбірапталықжұмысытур

алыәңгімелесу. 



      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

"Баланыңсұрағынаашуланбайжауапбересіз бе?" тақырыбындаәңгімелесу, сауалнамажүргізу, кеңес беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуаруәдістеріжәнеере

желер (толтырмай, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауғақызығ

ушылықтарындамыту. 

Балалардыүлкендергеөзқолдары

нанкелетінкөмеккөрсетуге 

тарту, 

бөлмеөсімдіктерітуралыбалалар

дыңидеяларыннақтылау. 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге

) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшкафтарынд

атәртіпсақтаудыүйрету, 

шкафтыкиімжәнеаяқкиімненбос

ату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбү

ктеу. Еңбекқорлыққатәрбиелеу, 

тәртіпсақтаудыүйрету. Ұжымда 

тату-тәттіеңбектенугеүйрету. 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсек-

орнынұқыптыұстаудағдыларын

қалыптастыру; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылу

ғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиеле

у; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербе

стігі мен дағдыларындамыту. 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықтыжәнетәртіпсіздік

тікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

"Бізорындықтардыорнынаор

наластырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамытудыжал

ғастыру; тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

 Дидактикалықойын 

"Неніңізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Үстелүстіойыны. 

"Логикалықойын". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойлауқабілетін, зейінін, 

ынтасындамыту. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Меніңқайдажәнекімболыпжұ

мысістейтінімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Мамандықтүрлерініңатауынес

кесақтаудыүйрету, ой-қиялын, 

ынтасындамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуреттерденбір

мазмұндысуретқұрастырудыү

йрету, әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқұра

стыруғабалалардыңқызығушы

лығындамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

«Заттардысалыстыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттар мен 

шамалардысалыстырабілугеүй

рету. 

Ұғымдардыңмағынасынтүсінд

іру, олардыбір-

біріненажыратуға баулу. 

Ойын-

тілінтанымдықәрекетіндамыт

ып, 

баланыөзінқоршағанортағасүй

іспеншіліккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: суреттер, 

ойыншықтар. 

Ойынныңбарысы: 

балаларәртүрлізаттардысалыс

тырады, суретін салады, 

айырмашылығынбелгілерібой

ыншаайтады. 

Жуан - жіңішке. 

Кең - тар. 



Биік - аласа. 

Үлкен -кішкентай. 

Ұзын -қысқа . 

Ұғымдарынүйрету. 

(математика негіздері) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.2. Қолдыалғакөтеру. 

1.3. Саусақтарынбүгу, қолдарынайналдырақимылдау. 

1.4. Бастапқықалыпқакелу. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, қолбелде. 

2.1. Кезекпенекіжаққабұрылғандаекіқолдыекіжаққажіберу. 

2.2. Оңғажәнесолғаиілу. 

2.3. Қолдыңұшынаяқтыңұшынажеткізу. 

2.4. Бастапқықалыпқакелу. 

3. Аяқтыңұшынакөтерілу. 

3.1. Екіаяқтыңөкшесінкезек-кезектопылдату. 

3.2. Аяқтыңұшыментопылдату. 

3.3. Бастапқықалыпқакелу. 

(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. 

Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Қыс" 

мезгілініңсуретінеқарапәңгімеле

су. (сөйлеудідамыту) 

Қысмезгілініңмнемотехникасын

ақарапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қысмезгілінебайланыстытақпақ

таржаттау. (сөйлеудідамыту) 

"Қысқытіршілік" 

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қысмезгілініңерекшеліктерітура

лыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі Дене шынықтыру Қазақтілі Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру 



бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

"Еңістақтайдыңүстіменжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңістақтайдыңүстіменқолдарын

жанынажіберіп, тура жүруге, 

жердегікедергіжолақтардан 

(жолақтарарақашықтығы 50 см) 

екіаяқпенекіаяқпенаттап, 

секіружәнебір-бірінеқарама-

қарсытұрып, 

доптыбастарынанасыралақтыру

дыүйрету. 

"Аю қалайжүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Екітопқабөліну, 

бірсызыққатұрғызу, 

белгіленгенмежегедейінсаптабір

ініңартынанбіріарақашықтықты

сақтап, 

бағыттыөзгертіпжүгіругедағдыл

андыру. (денешынықтыру) 

"Қысмезгілі. 

Қысқытабиғатқұбылыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқызмезгіліжайлымн

емокестежәнесызбалықсуреттер

негізінде "қыс", 

"қысқытабиғатқұбылыстары" 

туралытүсініктерінқалыптастыр

у; "қыс" пен "жаз" 

мезгілдерінебайланысты 

антоним 

сөздердідұрысдыбыстауғажатты

қтыру. 

Өлеңдімәнерлепоқу. "Ну 

ормандақаржауып". 

Мнемокестеарқылыөлеңдітоппе

нмәнерлепқайталау. 

Сөзді-ырғақтыжаттығу "Ну 

ормандақаржауып". 

Сәйкестендіругеарналғансөздік

жаттығу "Жазда, қыста". 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Музыка 

"Қысәні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстуралыәнніңсип

атынтүсініп, 

ажыратабілуқабілетіндамыту; 

қысмезгілініңерекшелігінмузык

адағыконтрастықбөлімдерарқыл

ыажыратуқабілетінқалыптастыр

у. 

Дидактикалықойын. "Үлкен 

– кішкентай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзақжәнеқысқадыбыс

тардыажыратуды; 

музыканыңырғағынсезінудіүйре

ту. (музыка, сөйлеудідамыту) 

"Тепе-теңдіктісақтайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатарғаекеудентұруға; 

доптыалысқадәлдеплақтыруды 

(3,5–6,5 м кем емес); 

сызықтардыңарасымен (15 см 

арақашықтық) тепе-

теңдіктісақтапжүрудіүйрету. 

"Кедергілерденоңайөтеміз" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларкедергілерден "жылан" 

тәріздіжорғалапөтулері керек. 

(денешынықтыру) 

"Қысбояулары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстуралыәннің 

сын-сипатынтүсініп, 

ажыратабілуқабілетіндамыту; 

қысмезгілініңерекшелігінмузык

адағыконтрастықбөлімдерарқыл

ыажыратабілуқабілетінқалыптас

тыру. 

Дидактикалықойын. 

"Қояндар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамузыканыңкөңілді не 

мұңлы, 

баяутүрлерінажыратабілуге 

баулу. (музыка, 

сөйлеудідамыту) 

"Досқаненіүйретемін?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааяқтыңұшыментұру; 

қолынбелінеқойып, 

біраяқпентұруды; 

көлбеутақтайдыңүсітмен (ені 2 

см, биіктігі 30-35 см) 

жоғарыжәнетөменжүрудіүйрету

. 

"Баскетбол" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Екітопқабөліп, баскетбол 

добынаарналғанторғабелгіленге

ннысанаданаспай, 

доптыкөкіректұсынандәлдеплақ

тырудыүйрету. 

(денешынықтыру) 

Серуенгедайындық 

 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Қарға мен 

сауысқандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Қардыңтүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Шыршалардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Қар мен мұздыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Қайың мен шетендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 



11:10 – 11:50 сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қарға мен 

сауысқанныңайырмашылықтар

ынайтабілугемашықтандыру; 

құстарәлеміжайлытүсініктерінб

екіту, өзіндікерешекліктері мен 

белгілерінтануғаынталандыру. 

Балаларсауысқанныңдыбыстар

ынтыңдап, 

сыртқыпішінінеқарап, 

оныңөзгеқұстарғаөтеұқсамайты

нынбайқайды. 

Еңбекәрекеті: 

қурағанжапырақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

"Ұшадықұстарбіздіңбақта" 

жаттығуы. (денешынықтыру, 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардыңқимылдар

ынаеліктеугемашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығушылықтыа

рттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұшып-

қоныпжүргенітуралыбейнежазб

алардыалдын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

(құстыңұшқанынаеліктеу, 

қолдарынбұлғау) 

Солғаұшады, ұмтылып, 

(бірқолдысолжақтатөменненжоғ

арыбірқалыптыкөтеру) 

Оңғаұшады, ұмтылып. 

(Екіншіқолдыоңжақтатөменнен

жоғарыбірқалыптыкөтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, (төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітуралытүсінік

қалыптастыру; 

маусымдыққұбылыс - 

қардыңтүсуітуралыбілімдерінбе

кіту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележатқанқарұ

лпаларынұстау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары:ағаштардыңтамырл

арынқармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілетінда

мыту. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағдыларынбе

кіту. 

"Доптықақпағатүсіру" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері." 

Қақпаға"доптіөткізебілуге, 

дәлдікке, шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыдоп 

(немесеәртүрлішарлармен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжердесызықжү

ргізеді. Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпатұрғызыла

ды. 

Ойынға 5-6 бала қатысады. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанысағаштардыбір

немесеекібелгібойынша табу 

қабілетінбекіту; 

шыршаныңерекшеліктерінжәне 

оны 

басқаағаштарданажыратуіскерлі

ктеріндамыту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары 

(ұсаққоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілетінқал

ыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары."Бос 

орын". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, 

ептіліктідамыту. 

Аз қимылдыойын. "Суық-

ыстық". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Естуқасиеттерін, 

физикалыққасиеттеріндамыту. 

Жүргізушізаттыжасырғанкездео

ғанқарауғатыйымсалынады. 

Жүргізушізалданшығыпкетеді, 

балаларзаттыжасырады. 

Осыданкейінжүргізушізалғакірі

п, 

балаларжасырыпқойғанзаттыізд

ейбастайды. 

Балалароныңсоңынанеріп: суық 

... жылы ... ыстық ... 

сөздерінайтып, 

жасырылғанзаттытабуғакөмекте

седі. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері: 

"Жалаушағатезірекжет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбербойымен сап түзейбілу, 

төртаяғыменжорғалайбілужатты

ғулары. 

 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Судыңәртүрлікүйітуралыбілімд

ерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралышынайыт

үсініктіқалыптастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентайқаңылтырд

ағы, таза 

жәнебоялғансудыңқатууақытын

салыстыру; 

ыдысқатығызнемесееркінсалын

ғанқардың еру 

жылдамдығынсалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары: 

алаңдаөсетінөсімдіктергекүтімж

асау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбектенуді, 

қоршағанортағақызығушылықт

ықалыптастыру. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығынмұқияттың

даудыүйрету; зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаойынережелерінқатаң

сақтаудыүйрету; 

кеңістіктібағдарлайбілуге, 

шапшаңдыққа, тапқырлыққа 

баулу, достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 3 - 10 

немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақаразаттаңдапал

ынады (ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнетағыбасқа). 

Ойынғақатысушыларшеңберқұр

ып, көздерінжұмуғатырысады. 

Ойынбасқарушыныңбергенбұйр

ығыменбіройыншышеңберденш

ығып, 

тығуғаәзірленгензаттыалып оны 

тығады. 

Ойынғақатысушылардыңміндет

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытүріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдаужүргізудіү

йрету; ағаштарғасипаттама 

беру, 

ағаштыңөсуінеқажеттіжағдайла

ртуралытүсініктерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары (қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойыншартыбойыншао

йнауды, 

мұқиятжәнебелсендіболуды; 

батылдыққа, шапшаңдыққа, 

жылдамжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжетілді

ру, достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқабө

лінеді. Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбастаға

нтоптыңбалаларыәндетеөлеңайт

ады: 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек? 

Екіншітоптағыларойыншыныңа

тынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкетугет

ырысады. 



екіқолдыжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен балапандар" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойынша

белгілерге сай 

жылдамжүгіругедағдыландыру; 

шапшаңдыққа, ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Жүгіруді, 

секіруді, өрмелеудіпысықтау. 

(денешынықтыру) 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменала

ңдағыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойыншаойынт

аңдаумүмкіндігінқамтамасызету

, 

құрдастарыменөзараәрекететубі

ліктерінқалыптастыру. 

і — солтыққанзаттыіздеп табу. 

Егер тығылғанзаттабылса, 

ойынжүргізушіойынғақатысуш

ылардыңбарлығынаеститіндейд

ауыстапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзаттыңтөңіре

гінежинайды. 

Заттыңиесіөззатынқорғайды да, 

басқалары оны алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұрып, 

әлгізаттытартыпалуғатырысады. 

Заттыкім ала алатынболса, 

солзаттытығушықызметінатқар

ушыболады да, 

қалғандарықайташеңберқұрып, 

көздерінжұмыптұрады. Ойын 

осы тәртіппенжалғасабереді. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар:еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестіруді, 

батылдықтыдамыту, 

шешімқабылдайалуғатәрбиелеу. 

Егер үзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепәкетіп, 

өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсіздікер

ежелерінқайталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынжетілдіру, 

жеңіл, 

жігерліқимылдардықалыптасты

ру. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. Тынышұйқығақолайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Балалардыақырынсипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуына да ықпалетеді. 



Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтыңалдыналуғаарналғанжаттығулар, дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынуқалайды, аяқтыңбұлшықеттері мен байламдыаппаратыннығайтады, дененітұтастайқорғайды. 

Көркемсөз 

Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. 

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жатығу 

"Аппаққыс". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстуралытүсінікте

рінкеңейту; 

қысмезгіліндегітабиғатқұбылыс

тарынбайқаудағдыларынжетілді

ру. 

«Табиғатқұбылыстары» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтабиғатқұбылыстар

ыжөніндетүсініктеріннығайту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, сурет салу) 

 

Дидактикалықойын. "Қыста 

не болады?" 

Мақсат-міндеттері. Күз бен 

қысмезгілдерініңқұбылыстарын

ажырату. 

Барысы: педагог 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Сыңарлыжәнесыңарсызкиімде

р". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардыңкөлемініңқ

асиеттеріжөніндегібілімдерінти

янақтау, "ені", "ұзындығы", 

"көлемі" ұғымдарынбекіту. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

құрастыру, сурет салу, 

мүсіндеу) 

 

Дидактикалықойын. 

«Артығын тап». 

Әрбірбалағакарточкаларұсынад

ы. 

Карточкадағысуреттерденартық

суреттітауып, 

мағынасынтүсіндіруінұсынады. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

артығынқарындашпенсызады. 

Мысалы, мұндақарартық. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Аулағақаржауды". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

бор мен 

қылқаламарқылыаулағақардың

жауғанытуралысуреттісалудыүй

рету; борменсуретбейнелерінің, 

ағаш пен үйдіңсұлбасынсалып, 

қардыңсуреттіңәржерінеқылқал

амныңұшыменжақпалаутехника

сынпысықтау. 

 

"Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттері. Ақыл-ой 

қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

. 

(танымдықдағдылар) 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Боран". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

Қ. Көпішевтің "Ақборан" 

аттытақпағыментаныстырып, 

қысмезгіліндегіақборансипатын

тануғаталпындыру; 

тақпақжаттаудыжаттықтыру; 

көркемсөзгеқызығушылықтары

нарттыру; 

қыскөптегенқұбылыстардантұра

тынмезгілдептанудыүйрету. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Аққала". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатұздықамырданаққала

сомдаудыүйрету; 

бірбөлшектіекіншібөлшеккеқос

ыптегістеужолыменбіріктіруепт

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қыскелді" тақпағынжаттау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында"тақпақ" 

түсінігінқалыптастыру, 

қыстуралыкөркемсөзүлгісімента

ныстыру; 

қысмезгілітуралыұғымдардыкөр

кемдеуішсөздерарқылытолықты

ру. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Ақтөскеүйшікқұрастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұрамында: 

тақтайша, үшбұрыш, білеу бар 

құрылысматериалдарыжинағын

пайдаланып, 

Ақтөскеқысмезгіліндетұруғаарн

алғанүйшіктіқұрастырудыүйрет

у. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 



балалардыңалдынаәржылмезгілі

ндеболатынтабиғатқұбылыстар

ыбейнеленгенсуреттердітаратад

ы. Осы суреттердіңішінен бала, 

күзмезгілінебайланыстысуреттіт

аңдапаладыжәнесуреттібейнеле

пбереді. Мысалы: 

күнбұлттардыңартындажасыры

ныптұр. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

сурет салу) 

Қарқыстағанаболады. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Байтерек". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

макарон өнімдерін трафаретке 

қойып "Бәйтеректі" 

құрастырудыүйрету; дайын 

трафаретке макарон 

өнімінбеттестіруәдісібойыншаіс

керліктеріндамыту; 

сарытүстіжылтырлақтарменбезе

ндіргендежелімдіпайдаланутехн

икасынжетілдіру; 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

. (құрастыру, сөйлеудідамыту, 

сурет салу) 

ілігінбекіту. 

Дидактикалықойын. "Қате 

тап". 

Құрастыру. 

"Зәулімғимараттар". 

Мақсат-міндеттері. Қиял, 

ойлауқабілетін, зейініндамыту. 

(мүсіндеу, сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

Балаларменжекежұмыс Дидактикалықойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңпішіндертуралытүсі

ніктерінкеңейту. 

Байқампаздыққажәнешапшаңды

ққаүйрету. 

Ойынғақызығушылықтарынартт

ыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Ойынережесі: 

геометриялықпішіндердіалып, 

ортасынанбөлу. 

Балаларсолгеометриялықпішінд

ітауыпқұрау керек. 

Ойынбірнешеретқайталанадыжә

негеометриялықпішіндердіңтүр-

түстерінайтыпберугетиіс. 

(құрастыру, сөйлеудідамыту) 

"Қысбелгілерінажыратамыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлауғатәрби

елеу. 

Ойынныңбарысы: 

- Балалар, 

сендерменойынойнаймыз. 

Мынажердежылмезгілдерініңбе

лгілерінбілдіретінсуреттертұр. 

Олардыңарасынанқысмезгілінің

белгісінажыратыпалуымыз 

керек. Ал, балалар, бастайық! 

Балаларсуреттердіжылдамқойы

пшығады. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, құрастыру) 

Шешуін тап, заттардыата. 

Көрнекіқұралдар. 

Алуантүрлісуреттер: тышқан, 

мысық, шелек, шана, 

фланелеграф. 

Тәрбиешібалаларғасуреттердікө

рсетеді, ондабейнеленгензаттар 

мен 

жануарлардыатаудысұрайды. 

Осы 

суреттердікезкелгенреттілікпен

фланелеграфқабекітеді де, 

балаларғасұрақтарқоябастайды. 

Балаларсұрақтарғажауапбереот

ырып, 

фланелеграфтанқажеттісуреттіт

абуыжәнеондабейнеленгензатта

рдыатауытиіс. 

Тәрбиеші: 

- Інде не тұрады? 

- Тышқан. 

- Тышқаннеденқорқады? 

- Мысықтан. 

- Суды қайдақұямыз? 

- Шелекке. 

- Қыстанеменсырғанаймыз? 

- Шанамен. 

- Қуыршаққа не тағамыз? 

- Моншақ. 

- Алманы (гүлді) 

қайдажинаймыз? 

Дидактикалықойын. 

«Сөзойла». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамағынасықарсысөздер

дітауыпайтудыұсынады. 

- Әдепті - ... 

- Әдепсіз 

- Жақсы - ... 

- Жаман 

- Ақ -... 

- Қара 

- Үлкен -... 

- Кішкентай 

- Сыйлау- ... 

- Сыйламау(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, сурет салу) 

"Сипаттамадан тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамыту (сын есімдер 

мен 

затесімдердіүйлестірумүмкіндіг

і); белгілібірзаттарды, 

тіршілікиелерінбіріктіретінұғым

дартуралыбілімдібекіту. 

Сипаттама: 

балаларжауапберугетиісұсыныс

тар мен жұмбақтардыалдын ала 

дайындау. 

Мысалы: 

* түрлі-түстіқанаттары бар 

әдеміжәндік, ұшудыұнатады, 

балшырынменқоректенеді. 

(Көбелек.) 

* көлік, ұзын, 

бірнешебөліктентұрады, 

теміррельстерменжүреді. 

(Пойыз.) 

* жабайыжануар, 

ормандатұрады, 

айғақарапұлиды. (Қасқыр.) 

* жабайыжануар, қызылшашты, 

ертегілердеәрқашаналдайды. 

(Түлкі.) 

* сарықабығы бар жеміс. 

(Лимон.) (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, құрастыру, сурет 

салу) 



- Себетке. 

Тәрбиешібарлықбалалардыңсұр

ақтарғадәлжауапберуін, 

яғнифланелеграфтансәйкескеле

тінзаттардытабуынжәнесөздегі - 

ш, - с 

дыбыстарындұрысайтабілуінқад

ағалайды. 

Осы тектесойынарқылысөздегі - 

ж, - з 

дыбыстарындұрысайтудыжатты

қтыруғаболады. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

құрастыру) 

 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Қарға мен 

сауысқандыбақылаудыжалға

стыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қарға мен 

сауысқанныңайырмашылықтар

ынайтабілугемашықтандыру; 

құстарәлеміжайлытүсініктерінб

екіту, өзіндікерешеліктері мен 

белгілерінтануғаынталандыру. 

Балаларсауысқанныңдыбыстар

ынтыңдайды, 

оныңсыртқыпішініөзгеқұстарға

өтеұқсамайтынынбайқайды. 

Еңбекәрекеті: 

қурағанжапырақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

"Ұшадықұстарбіздіңбақта" 

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Қардыңтүсуінбақылаудыжалғ

астыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітуралытүсінік

қалыптастыру; 

қардыңтүсуімаусымдыққұбылы

сқажататынынтүсіндіру, 

қыстуралыбілімдерінкеңейту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележатқанқарұ

лпаларынұстау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары:ағаштардыңтамырл

арынқармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілетінда

мыту. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

Шыршалардыбақылаудыжал

ғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанысағаштардыбір

немесеекібелгібойынша табу 

қабілетінбекіту; 

шыршаныңерекшеліктерінескес

ақтаудыүйрету, 

шыршаныбасқаағаштарданажыр

атуіскерліктеріндамыту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары 

(ұсаққоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілетінқал

ыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары."Бос 

орын". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қар мен 

мұздыбақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңәртүрлікүйітуралыбілімд

ерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралышынайыт

үсініктіқалыптастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентайқаңылтырд

ағы, таза 

жәнебоялғансудыңқатууақытын

салыстыру; 

ыдысқатығызнемесееркінсалын

ғанқардың еру 

жылдамдығынсалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары: 

алаңдаөсетінөсімдіктергекүтімж

асау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

Қайың мен 

шетендібақылаудыжалғастыр

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытүріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдаужүргізудіү

йрету; ағаштарғасипаттама 

беру, 

ағаштыңөсуінеқажеттіжағдайла

ртуралытүсініктерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары (қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" қимыл-



Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардыңқимылдар

ынаеліктеугемашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығушылықтыа

рттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұшып-

қоныпжүргенітуралыбейнежазб

алардыалдын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

(құстыңұшқанынаеліктеу, 

қолдарынбұлғау) 

Солғаұшады, ұмтылып, 

(бірқолдыжоғарыкөтеру) 

Оңғаұшады, ұмтылып. 

(екіншіқолдыжоғарыкөтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, (төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен балапандар" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойынша

белгілерге сай 

жылдамжүгіругедағдыландыру; 

шапшаңдыққа, ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Жүгіруді, 

секіруді, өрмелеудіпысықтау. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериал

меналаңдағыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойыншаойынт

аңдаумүмкіндігінқамтамасызету

, 

құрдастарыменөзараәрекететубі

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағдыларынбе

кіту. 

"Доптықақпағатүсіру" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"доптыкіргізудіүйрету, 

дәлдікке, шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыдоп 

(немесеәртүрлішарлармен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжердесызықжү

ргізеді. Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпатұрғызыла

ды. 

Ойынға 5-6 бала қатысады. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 

Шапшаңдықты, 

ептіліктідамыту. 

Аз қимылдыойын. "Суық-

ыстық". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

естуқабілетін, 

физикалыққасиеттеріндамыту. 

Жүргізушізаттыжасырғанкездеқ

арауғатыйымсалынады. 

Жүргізушізалданкетеді, 

балаларзаттыжасырады. 

Осыданкейінжүргізушізалғаора

лады, заттыіздейбастайды. 

Балалароныңсоңынанеріп: суық 

... жылы ... ыстық ... 

сөздерінайтып, 

жасырылғанзаттытабуғакөмекте

седі. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері: 

"Жалаушағатезірекжет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбербойымен сап түзейбілу, 

төртаяғыменжорғалайбілужатты

ғулары. 

 

қоршағанортағақызығушылықт

ықалыптастыру. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығынмұқияттың

даудыүйрету; зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғаойынережелерінқатаң

сақтаудыүйрету; 

кеңістіктібағдарлайбілуге, 

шапшаңдыққа, тапқырлыққа 

баулу, достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 3-10 

немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақаразаттаңдапал

ынады (ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнетағыбасқа). 

Ойынғақатысушыларшеңберқұр

ып, 

көздерінжұмыптұруғатырысады

. 

Ойындыбасқарушыныңбергенб

ұйрығыменбіройыншышеңберд

еншығып, 

тығуғаәзірленгензаттыалыптығ

ылады. 

Ойынғақатысушылардыңміндет

і — солтыққанзаттыіздеп табу. 

Егер тығылғанзаттабылса, 

ойынжүргізушіойынғақатысуш

ылардыңбарлығыеститіндейдау

ыстапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзаттыңтөңіре

гінежинайды. 

Заттыңиесіөззатынқорғайды, 

басқалары оны алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұрып, 

әлгізаттытартыпалуғатырысады. 

Заттыкім ала алатынболса, 

солзаттытығушықызметінатқар

ушыболады да, 

қалғандарықайташеңберқұрып, 

көздерінжұмыптұрады. Ойын 

осы тәртіппенжалғасабереді. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар:еңбектеу. 

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойынша

ойнауға, 

мұқиятжәнебелсендіболуға; 

батылдыққа, жылдамдыққа, 

шапшаңжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжетілді

ру, достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқабө

лінеді. Аралығы 30-40 м 

жергебір-бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбастаға

нтоптыңбалаларыәндетеөлеңайт

ады. 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек? 

Екіншітоптағыларойыншыныңа

тынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкетугет

ырысады. 

Егер үзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапарып, 

өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсіздікер

ежелерінқайталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынжетілдіру, 

жеңіл, 

жігерліқимылдардықалыптасты

ру. 



ліктерінқалыптастыру. Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестірудідамыту

; батылдықты, 

шешімқабылдайалуғатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

көркемәдебиет, қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

Театрдысахналау. "Қолғап" ертегісінқолғаппенсахналау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Жаңажылертеңгілігінедайындықтыбастау. (музыка) 

Өнербұрышындаұлпақарлардымүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Дамытушылықойын. 

"Бұзылған телефон". 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңесту, көру, ойлауқабілеттеріндамыту; ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Барысы. 

Балалартізбекбойыншаотырады. 

Жүргізушінісанамақайтуарқылытаңдапалуғаболады. 

Алдымен, педагог балаларғаойынтәртібініңүлгісінкөрсетеді. Балаларғаойынтәртібіннақтыорындап, бұзуғаболмайтынынтүсіндіреді. 

Жүргізушібіріншіөзіойлағанзаттыңатауынқасындаотырғанбаланыңқұлағынасыбырлапайтады. Бала естігенсөзінкелесіотырғанбалағасыбырлапайтады, 

ойыносылайжалғасады. Соңғыотырған бала естігенсөзіндауыстапхабарлайды. 

Егер бала айтқансөз, бастаушыойлаптапқансөзболыпшықса, телефонныңақаусызжөнделгенінбілдіреді. 

Егер соңғысөзбастапқысөзболмайшықса, балаларзерттеужүргізіп, бастапқысөздіңқандайсөзгебұрмаланғынынанықтайды. 

Әройынайналымынанкейін, біріншіотырған бала тізбексоңынабарыпотырады, солсебептіәржолы, біріншіотырған бала жаңарыпотырады. (сөйлеудідамыту) 

Еркінойындар. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Жаңажылдықшырша» көрмесі. Кеңес беру. «4-5 

жастағыбалағақандайойыншықт

арпайдалы». 

«Балаңызтуралы не білу керек?» 

тақырыбындакеңес беру. 

«ТәуелсізҚазақстан» 

салтанаттыіс-

шарасындаоқитынтақпақтарын 

беру, ата-

аналарменмерекеніөткізутуралы

әңгімелесу. 

"Бізбіраптада не істедік" 

тақырыбындағыкөрме. 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 



Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

05.12-09.12.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарғаарналғанкеңес: "Балабақшадағысияқтыкүнтәртібінүйжағдайындаұйымдастыру". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Табиғатбұрышы" 

Табиғатбұрышындағыкезекшілі

ккүнінбалалартіріобъектілерүші

нжауапкершіліксезінетіндейетіп

ұйымдастыру керек. 

Балалартаңертеңбарлықжұмыст

ыжасаса (балықтарғақорек беру, 

гүлдердісуару, 

тордытазартужәнетағыбасқа), 

кейіноларғатіршілікиелері мен 

өсімдіктерге назар 

аударудыңқажетіболмайқалады, 

сондықтан педагог 

балаларғакүнібойыатқаратынжұ

мыстыреттегекөмектескенідұры

с: 

балықтытаңертеңқоректендіруге

, ал 

өсімдіктердікейінірексуаруғабо

лады. Педагог 

балалардыңтүсінігіндеөздеріжас

ағанжұмыстыңұжымүшінмаңыз

дылығытуралытүсінікқалыптаст

ырады, 

айналасындағыларғақамқорлық

көрсетеотырып, 

өзжұмысынуақытындаістеугеұм

тылыстыдамытады. 

(сөйлеудідамыту, 

"Күтушігетөсексалуғакөмекк

өрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратудыүйрету; 

ересектергеқолдарынанкелетінк

өмектерінкөрсетугеынталарынт

әрбиелеу; 

еңбектенугеұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкерші

ліксезімінтәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғажөндеудіқажетететінк

ітаптардытаңдаудыжәнеоларды

мұқиятжелімдеудіүйрету (желім 

мен қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауға, 

жұмысістеуге, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәртіп бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасыртқыкиімгеарналға

ншкафтазаттардыбүктеукезінде

ұқыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардытәртіптеұст

ау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



еңбекдағдылары) 

 Пазл жинауойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикасы мен 

қозғалыскоординациясындамыт

у, тапсырманыжан-

жақтықырынанкөруқабілетінжа

ттықтыру, логикаларындамыту, 

табандылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

(танымдық-дағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

көруарқылықабылдауын, 

қиялдарындамыту, кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеометриялықпіш

індержайлыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішіндержинақта

малары, 

шаршыпішіндіпарақтар. 

(танымдықдағдылар) 

"Кімкөпатайды?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сөздікқорларынетістіктерменм

олайту, 

мағынасынасәйкесетістіктерді

таңдау. 

Педагог балаларғакөкөністер 

мен жемістердіөсіріп, баптау, 

жинауәрекеттеріжайындаәңгі

мелеудіұсынады. 

Құралдар: жемістер мен 

көкөністергетиістіадамныңеңб

егітуралысуреттер. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

"Қайсысыеңауыр?" 

логикалықжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңөлшемд

еріжайындағытүсініктерінбекі

ту; 

заттыңжеңілнемесеауырекенін

суреткеқарапбілугедағдыланд

ыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту, 

зияткерліккетәрбиелеу. 

Құралдары: 

заттаржәнеолардыңзаттықсуре

ттері (алма, кесе, сопақпішінді 

шар, дөңгелекпішінді шар, 

жұмыртқа, қарбыз, лимон, 

доп, қияр) 

Педагог 

әуелідөңгелекпішінгеұқсайты

н, 

содансоңсопақшағаұқсайтынз

аттардысалыстыруғаұсынады. 

Жауаптарынайтыпболғаннанк

ейінбалаларшынайызаттардық

олғаалып, қайсыжеңіл не 

ауырекендігінтексеріптабады. 

Жаттығуды тек 

екізаттансалыстырыпкөругебо

лады. 

Балаларзаттыңкөлемі мен 

оныңсалмағыбірдейеместігінт

үсіндіреді. Педагог 

"Не артық?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардышарттарда

берілгенбелгілербойыншажікт

еугемашықтандыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесезаттықсур

ет-карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесесуреттерд

ітөртеудентізбеккеқояды, 

салады. 

Әрбіртөртзатнемесесуреттіңар

асындабіреуіартықболыпсанал

ады. 

Артықты табу 

үшінбалалартөрттіңарасынанб

әрінеортаққасиетіжоқтыіздепа

тайды. 

(танымдықдағдылар) 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжайлыбілі

мдеріндамыту, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауыпдұ

рысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжайын

дабірсөйлемдіқұрастыруғадағ

дыландыру; қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжетілдіру

. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкарточ

калардыңбірінеқатарлаптізіпқ

ою, 

кімбұрынбарлықкарточкалары

нқояды, солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейнелен

генкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

"Не дөңгелекболады?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: ой-

өрістерін, зеректікті, 

қиялдарындамыту, 

білімдерінбекіту. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажан-жануар, 

құстыңқимылынкөрсетудіжән

е "стоп-кадр" 

белгісібойыншақимылдапжатқ

ансолкейпіндеқозғалмай, 

"қатыпқалу" 

қалпынкөрсетебілугедағдылан

дыру; вестибуляраппаратын, 

зейінін, ой-қиялындамыту. 

- Балалар, 

қазірсендерәуендітыңдап, 

жан-жануарды, 

құстынемесежәндіктіңқимылд

арынаеліктейсіңдер. Мен 

болсам, 

фотоаппараттықолдаұстаптұра

мын. "Стоп-кадр!" - 

дегенбелгініестісеңдер, 

солқалыптарыңдысақтапқалул

арың керек. 

Алдын-ала 

жұмыстабалаларғатүрліжан-

жануарды, құсты, 

жәндіктердікөрсетугеболады. 

Құралдары: 

әуендіқосуқұралы, 

әуендержинағы, фотоаппарат 

немесе смартфон. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 



заттардыңқасиеттерінекөңілау

дарутуралыайтады. Мысалы: 

әуе шары жеңілауағатолған, 

қарбыз - жидектіңшырыны 

мен тұқымдарынатолған (яғни 

су салмақтықосады). 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - бастарынақояды; 3 - таяқшаныжоғарыкөтереді; 4 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - қолынтүзуұстап, оңжаққаиіледі; 3 - таяқшаныжоғарыкөтеріп, тіктеледі; 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - 2 - отырып, таяқшаларынжоғарыкөтереді; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: денетік, таяқшаныартқаұстайды. 

1 - 2 - таяқшаныжоғарыкөтеру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқалшақ, таяқшалар бас жағында. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - иіліп, таяқтыоңаяғыныңбасынатигізеді; 3 - тіктеліп, таяқтыжоғарыкөтеру; 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 1 - таяқтыжоғарыұстап, аяқтыалшақұстап, секіру; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыбүгіп, таяқшаныкөкіректұсындаұстау. 

1 - таяқтыжоғарыұстап, аяғыноңжаққааяқтыңұшыменқою; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. 

Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Қыс" 

мезгілініңерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілініңсуретінеқарапәңгімеле

су. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шаттықшеңбері 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертеменақпейілмен 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!»-депкіремін. 

Шеңбербойынатұрып, 

қимылдаржасайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Мнемокестебойыншаотбасыт

уралыөлеңдержаттау. 

Мақсат-міндеттер: зейін, 

естесақтауқабілетіндамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Үстел-үстіойыны: 

"Керектікиімдітабыңыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақысқыжәнежазғыкиім

дердіажыратабілуге, зейін, 

естесақтаужәнелогикалықойлау

ғатәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Қыс" 

мезгілініңерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілініңсуретінеқарапәңгімеле

су. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Төрттағандапеңбектеу". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысаптабірініңартынанб

іріарақашықтықтысақтап, 

денеқалпынтексеріп, 

қатарғатұрғызуғаүйрету. 

Қазақтілі 

"Қазақстанбайлықтары. 5 

дейінсанау, керісанау". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңеліміздіңнегізгібайл

ықтарытуралыбілімдерінкеңейт

у; "байлықты" 

дұрысатаудықолданылуаясытур

алытүсініктеріннақтылау. 

 

Музыка 

"Қыстысағындық" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңбасқаұлтөкілдерінің

әнінедегенқызығушылығынартт

ыру; 

әнніңмазмұнынәуенарқылыэмоц

ионалдықабылдайбілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіменбіргеәна

йтуқабілетінжетілдіру; 

әнніңырғақтыәуенінсезінебілуқа

білетіндамыту; 

тынысалужаттығуларынорында

укезіндедұрыстынысалудағдыс

ынаүйрету; 

музыкадағыконтрастықбөлімде

рдіажыратабілугеүйрету; 

қысқызығытуралыұғым беру. 

Балалардыңорысәуеніндегіәннің

Дене шынықтыру 

"Саптыбұзбайеңбектейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөлбеутақтаймен (ені 

2 см, биіктігі 30-35 см) 

жоғарыжәнетөменжүгіруге; 

орта 

жылдамдықпенжүрудікезектесті

реотырып, 40-50 

метргежүгіругеүйрету. 

Музыка 

"Жаса, елiм!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндіэмоционалдықа

былдайотырып, 

әнарқылытуғанжергедегенелжа

ндылықсезімінқалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

"Озаттарэстафеталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатарғаүшеудентұры

п, саптықайтаданқұруғаүйрету. 



сипатынтүсініп, 

ажыратуқабілетіндамыту; 

әнніңәуендікмазмұнынтыңдайот

ырып, 

эмоционалдықабылдайбілугеүй

рету; 

өзгеұлтәуенініңырғақтықсипаты

нсезінебілуқабілетіндамыту; 

қыстуралыәндіайтудадұрыстын

ысалудағдысындамыту; 

қысмезгілініңерекшелігінмузык

адағыконтрастықбөлімдерарқыл

ыажыратабілугеүйрету; 

музыкалық-

дидактикалықойындардазейіні 

мен зеректігінқалыптастыру. 

Балалардыэстетикалыққарым-

қатынас пен 

ізгілікережелерінетәрбиелеу; 

оқуқызметіндебелсенділіктері 

мен 

қызығушылықтарынарттыру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Шетендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қысмезгіліндешетендібақылауд

ыжалғастыру, оны 

қаттыаязданқалайқұтқаруғабола

тындығынайту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары: 

қардыбелгілібіржергекүрекпенж

инау. (еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Күректерменәрекететуқабілетін

бекіту. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Қарұлпалары мен жел", 

"Ақшақарды тап". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбелгісібойыншашеңб

ербойыменжүругеүйрету, 

әртүрлібағыттақозғалу. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері: 

"Шанаменжарыс". 

Шыршалардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Шыршаныңқұрылымытуралытү

сінікқалыптастыру. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары:ұжымменқартазалау

. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағашкүрекшеніқолдануқабілеті

нбекіту. (еңбекдағдылары) 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Жағалауданжағалауға". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Шашырап, 

жан-жаққажүгіру, 

секірутехникаларындамыту. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері: 

"Туғадейінсекіру, "Қақпада". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Алғажылжытаотырып, 

екіаяқпенсекіруге, 

Қардыңжауғанынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Маусымдыққұбылыс - 

қардыңжаууытуралыбілімдерінб

екіту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары:ауладағықардыбелгі

лібіржергекүрекпен салу; 

кіреберіскеапаратынжолдытазар

ту. (еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысқажауапкершілікпенқара

удықалыптастыру; 

ұжымдықтапсырмалардыорынд

ауғаүйрету. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Аяз ата", "Қарайналады". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайбілуге 

баулу; 

өзәрекеттерінойынғақатысушыл

ардыңәрекеттеріменбайланысты

Қардыңтереңдігінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінауланыңқайж

ерлеріндеқалыңқаржатқанынаау

дару, 

қардыңқаншалықтытереңекенін

білудіұсыну. 

Балаларғаметрдікөрсетужәнеқар

дыңәржердегіқалыңдығынөлше

у; қалыңқардыкүрекпенқазып, 

қардыңқалыңдығына назар 

аудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

Терезедегіқыраудыбақылау. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ, қолыжоқ, Сурет 

салудыбіледі. (терезедегіқырау). 

Ырым. Егер 

терезелердіңекіәйнегі де 

буланса, аязкүшейетүседі. 

Бақылау: 

шыныдағыөрнектердіңпайдабол

уытуралытүсінік беру. Жылы, 

сулыбуларсалқынтерезелершын

ысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі, 

мұздыкристалғаайналады да 

кереметгүлдері бар мұздыбау-

бақшапайдаболады. 

Табиғаттыңқысқықұбылыстары

нбайқауғажәнеқұбылыстардыат

ауғаәріқарайүйрету. 

Қимылдыойын: «Қасқұлақ» 

(Волк) 

(қазақхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 



(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Аяғыменитереотырып, 

қарүйіндісінебелгібойыншашан

аменжылжу. 

жорғалауғажаттығу. рудыүйретудіжалғастыру. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері: 

"Нысанағатигіз". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдіктідамыту, 

нысанағазаттыдәлдеплақтыруға

үйрету. 

шапшандықтыдамытатын, 

кеңістіктібағдарлаудықажететет

ін, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойындарғақызықтыру. 

Еңбек: 

гүлзардыжинастырудыұйымдас

тыру. (еңбекдағдылары) 

Қардытоқтатужөніндегіпікірдіқ

алыптастыру (қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудыңкішігірімтәсі

лдерінқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар: 

өзқұрдастарымен 2-3 

рөлдентұратынойынойнағандабі

рлесугеталаптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйкесәрек

етету. 

«Қасқұлақтан» 

тығылыпалаңдабағдарлайбілуді

бекіту. Ойынережесінсақтау 

(«қасқұлақ» сөздіатасасол адам 

өзорнындақалу керек), 

«күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» қууміндетті. 

Ойындыөзініңжәнебасқаойынш

ыныңәрекетіменкелістіребілуінд

амыту. 

Еңбек: мұзжолынжасау. 

Тәрбиешіменбіргежауапкершілі

кпенжолға су 

құйыпмұзайдынынжасауғаүйрет

у. Еңбекетугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

ойындаөзәрекетінжолдастарын

ыңәрекетіменкелістіребілугеынт

аландыру. 

 

 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. 

Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. Тынышұйқығақолайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Балалардысипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуына да ықпалетеді. 

Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтыңалдыналуғаарналғанжаттығулар, дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынкереметуқалайды, аяқтыңбұлшықеттері мен байламдыаппаратыннығайтады, дененітұтастайқорғайды. 



Көркемсөз 

Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. 

Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Әдемікөйлеккиген Дана". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымерекелікиімдікиген

Дананыңбейнесінсалуғаүйрету; 

суретсалудақарапайымденепроп

орциясын, басы жәнеұзынетек, 

жеңі бар көйлекті, 

бетіндегікөздері мен 

ауызысияқтыұсақбөлшектерді 

салу техникасынқалыптастыру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Сұлулық салоны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсұлулықсалонындаж

ұмысатқаратынмамандар 

(шаштаразшы, мастер маникюр, 

педикюр шебері, бет әрлеуші) 

жайлытүсініктерінбекіту; 

жағымдықарым-

қатынасорнатуға, әдептілікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Ойыншыққұралдаржәнежапсыр

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Әжемніңқұрақкөрпесі. Шаршы 

мен тіктөртбұрыш" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңгеометриялықпішін

дер, тіктөртбұрыш пен 

шаршыныңқасиеттері, 

жөніндегібілімдерінтиянақтау. 

 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Тостағандыәшекейлейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыбұруарқылы, 

бұрыштарынкесіпалып, 

тостағанқимаүлгісінқағаздыңте

ңортасына, 

көлденеңорналастырыпжапсыру

ды, 

тостағанныңтеңортасынасолжақ

таноңғақарай "қошқармүйіз" 

оюларынжапсырудыүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көктудыңжелбірегені". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыеліміздіңтәуелсіздігіт

уралыөлеңментаныстыраотыры

п, жатқаайтуғаүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

ойынбарысындабалалар мен 

біргетеатрдыңорны, адам 

өмірінеқандайпайдасы бар 

екенінанықтау; әртіс, режиссер, 

оператор, жарықберуші, 

гардеробшы, капельдинер, 

костюм бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартуралыбілімдер

інбекіту; ағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарындағытәртіпе

режелерінпысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қазақстанкартасыбойыншаәңгі

мелесу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

[-с], -з] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттер: 

Отанынсүюжәнебасқатақырыпт

арғақатысты [С], [З] дыбыстары 

бар сөздер мен 

фразалардынақтылыайтабілуге

жаттықтыру, осы 

дыбыстардыңартикуляциясынор

ындатаотырып, 

сөздерқұрамында, атапайтқанда, 

басындақұлақпенқабылдауп, 

атауғаүйрету. 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Мұхитарал (океанариум)". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмұхитаралдағыбалы

қтартуралытүсініктерінкеңейту. 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Қазақстанқалалары" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыҚазақстанныңкартас

ыментаныстыраотырып, 

еліміздіңқалаларынжатқабілуге

үйрету. 

 

Сюжеттті-рөлдікойын: 

"Ұшақпенсаяхат" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәуекөліктері, 

ұшақоныңқолданысы, 

ұшаққақызметкөрсетуәдістеріжа

йлыбілімінкеңейту. 

Жерпейзаждарыныңсұлулығынк

өребілудіүйрету, 

ұшқышмамандығынақұрметпен

қарауға, батылдыққатәрбиелеу, 

сөздікқорларынкеңейту: "ұшақ", 

"ұшқыш", "стюардесса", "ұшу". 

Балаларұшқыш, стюардесса, 

диспетчер, жүктасушы, 

әуежайқызметкерірөлдерінөзара

бөліпалады. 

Ниетбілдірушілербилеттердікас



малар (қаттықағазбен, 

пластиктан), шаштаразшы, 

маникюр, педикюр шебері, бет 

әрлеушісияқтымамандарқолдан

атын; перчаткалар, халаттар, бас 

киімдер мен алжапқыштар; 

журналдар; 

төлемжасайтынжетондар мен 

карточкалар. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларменсұлулы

қсалонындажұмысжасайтынша

штаразшы, маникюр мен 

педикюр шебері, бет 

әрлеушіжайлыәңгімелеседі, 

суреттерментанысады. 

Балаларқай маман, 

қандайқұралдардыпайдаланаты

нынтүсіндіреді. 

Балаларсұлулықсалонындажұм

ысжасайтынжұмысшылардыңрө

лінөзарабөлісіпалады; 

мамандарөздеріне керек 

құралдардыалып, 

орындарынабарады; 

қалғанбалалартұтынушыболады

. 

Педагог 

мамандарғаөзорындарынқалайд

айындаукеректігінтүсіндіреді, 

ал 

тұтынышыларғаөзқалауларынсө

збеннемесе журнал 

бетіндебейнеленгенсуретарқыл

ыдұрысжеткізукеректігінайтады

. 

Басында педагог 

диалогтардытүзетіп,күрделісұра

қтарқоюғажаттықтырады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңотбасымүшелерітур

алытүсініктерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжанұядағыр

өлінпысықтау; 

үлкенгедегенқұрметсезімдерін, 

жақынынадегенсүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқажетзаттар: 

көзілдірік, ыдыстар, алжапқыш, 

кітап, газет, сыпырғыш, шелек 

пен орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық техника т. 

б 

Барысы. 

Балаларөзараотбасымүшелеріні

ңрөлдерінбөлісіпалады да, 

өздерінеқажеткиімдер мен 

құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқойылымдақандайоқ

иғакөрсетілуі керек 

екенінбіргеанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасында

ғысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталуын

реттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; сахнамакеті, 

сахналыққойылымдарғақажет 

(үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкіншілікболсап

ерделерт.б.), 

кейіпкерлеркостюмдері, 

кейіпкерлерқолынаұстайтынқұр

алдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатрдақандайқ

ойылымдарқойылатыныжайлыс

уреттерқарастырады, 

көрермендер мен 

әртістерарасындағыайырмашыл

ықтардыанықтайды. 

Көрермендералдындақойылымо

рнында режиссер, 

дыбысрежиссері, оператор, 

жарықберуші, костюм әрлеуші, 

суретші, 

әрлеушісияқтымамандареңбекет

етінінайтылады. 

Балаларалдын-ала әр маман 

сахналыққойылымғадайындықа

лдындақандайқимыл-

қозғалысорындайтынынкішігірі

мжаттығуларарқылыкөрсетеді. 

Кейінбалаларбелгілірөлдердіңқа

йсысынорындағысыкелетінтілек

терінбілдіреді, 

орындарынаорналасады. 

Әртістердібіріктіруүшін педагог 

алдымен режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінтаңдайды. 

Педагог 

ойынбарысынбелгілісөзтіркесте

ріменсүйемелдейді, 

ойыншыларғақосымшасұрақтар

қояды, ары 

қарайойынтізбегініңжалғасуына

ықпалетеді . 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжас

айды: 

сахналыққойылымдаркөрермен

дергеқызық болу үшін, тек 

қанаәртістерғанаемес, 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Экологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылыққажа

ғдайтуғызужәнемадақтау, 

ойынжелісінесәйкестопшаларға

бөлінубіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптастыру. 

Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікбағыт

ыоныңтабиғаттысақтауғаықпал

ы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжайлы

ұғымдарынкеңейту. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешіойыналдындабалаларм

енбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкітапш

алардықарастырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, эколог-

маманыныңқызметініңмаңызын

едеекеніжайлыталқылағанжөн. 

Балаларрөлдердіөздерібөледі, 

нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарларыме

н, 

картаменжұмыстыұйымдастыра

ды; 

экологиялықпаспорттардызертт

ейді; 

экологиялықжағдайдызерттейді 

(судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықалыпқак

елтірубойыншажұмысжүргізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібалалар

менбіргеқорытындыжасауымүм

кін: адам 

табиғаталдындағыжауапкершілі

ктісезіну керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

садансатыпалады, 

бақылауданөтіп, 

ұшаққаотырады. 

Жүктасушыларжүктиеуменайна

лысады. Диспетчер 

ұшақтыңұшуынхабарлайды. 

Ұшукезіндежолаушылариллюм

инатордан (суреттегібейнелерді) 

түрлікөріністерді – теңізді, 

тауларды, өзендерді, 

ормандықарастырады. 

Қайтыпоралғаннанкейінбалалар

өзәсерлеріменбөліседі. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 



соныменқатарбасқа да 

көптегенмамандарқызмететеді; 

еңбектібағалау керек; театр - 

әдептілікережелерісақталатынм

әдениорындардыңбірі. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Жылмезгілітуралыәңгіме. 

Мақсат-міндеттері: 

қарапайымсұрақтарғаегжей-

тегжейліжауап беру 

қабілеттерінжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

"Қоянғакөмектес" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

заттардысанауғажәнеолардыңек

ітобынсалыстырып, өлшеміне, 

пішінінежәнетүстерінеқарайаж

ыратуғадағдыландыру. 

(танымдықдағдылар) 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпдорба". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттартуралыұғымд

арынтиянақтау; 

байланыстырасөйлеу, ойлау, 

зейін, 

түйсікқабілеттеріндамыту. 

Құралдар: дорба, 

түрліойыншықтар мен заттар. 

Шарты. 

Балалардыңалдынашыққанойын

шықолындорбағасалып, 

заттыұстап, 

сипапсезуарқылытануғатырысу

ы; көргенненкейін, 

заттыңқандайматериалданжасал

ғаны, 

адамғақажетітуралыбаяндау. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттар мен 

құбылыстарклассификациясыжө

ніндегібілімдерібекіту; 

аналитикалықжәнесинтетикалы

ққабілеттерін, елестету, 

зейінқабілеттеріндамыту. 

Құралдар: 

бірнешезаттартоптамаларынеме

сеолардыңзаттықсурет-

карточкалары. 

Шарты: 

жүргізушібіртоптамағақатысты

жәнеоғанжатпайтынзаттардыата

йды (көрсетеді), 

ойыншыларартықзаттыатау 

керек. Заттардыңжалпы саны 

төртеуболады. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Дамытушыойын. 

"Қимылдартізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыбелгіліқимылдартізбе

гінеқарап, естесақтап, тура 

солқимылдартізбегіндәлме-

дәлқайтакөрсетудежаттықтыру; 

естесақтау, зейін, ойлау, 

кеңістіктібағдарлауқабілеттерін

дамыту; достыққа, 

ұйымшылдаққатәрбиелеу. 

Педагог 

немесебалалардыңбіріқалғанбал

алардыңалдындабірнешеқимыл

дартізбегінің (кешенін) 

көрсетеді. 

Балалармұқиятқарапболғаннанк

ейінестесақтап, 

қимылдардықайтажаңғыртады. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Салтанаттыжиынғадайындық. (музыка) 

Өнербұрышындақысмезгілітақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

"Бала 

өміріндегідәрумендердіңмаңыз

ы" тақырыбындакеңес. 

Ата-аналарғаарналғанкеңес: 

"Балабақшадағысияқтыкүнтәрті

бінүйжағдайындаұйымдастыру"

. 

Ата-аналарарналғанкеңес: 

"Баланы 

дұрыссөйлеугеқалайүйретугебо

лады". 

Сұрақ-жауап: 

"Баладасалауаттыөмірсалтынұст

ануғабағытталған, 

отбасыдәстүрлері". 

Айынабіррет "Отбасыкүнін" 

өткізу. 

 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

12.12-16.12.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

"Балаңыздыңкүнрежимінқалайсақтаймыз" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдістері (тегенде, 

жапырақтардыңастында) 

жәнеережелер (толтырмаңыз, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауниетінда

мыту. 

Балалардықолдарынанкелетінкө

мектікөрсетуге тарту, 

жабықөсімдіктертуралыбалалар

дыңойларыннақтылау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыннанкейінтоптатәртіпор

нату". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңтәртіпкедегенсанал

ыұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтардыж

инастыруәдетінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру, 

алдағықызметүшінқажеттіматер

иалдардытаңдауқабілетінжетілд

іру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктеріндегітопыр

ақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжабықөсімдіктергекү

тімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағ

ын не 

үшінқопсытукеректігітуралыбіл

ім беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалануе

режелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықарау

дытәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық". 

Мақсат-міндеттері: 

кезекшініңміндеттерінөзбетінш

ежәнеадалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайындаған

материалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқою, 

қажетқарайолардысабақтанкейі

норнынажинау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

 

 "Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

«Шаршықұрастыр». 

Мақсат-міндеттері: 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері: 

«Оқиғалар». 

Мақсат-міндеттері: 

 



Мақсат-міндеттері: ақыл-ой 

қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

. 

(танымдықдағдылар) 

балалардыбөлшектерденбүтін

бірзатқұрастыруғаүйрету. 

Балаларақшаршыныңүстінебө

ліктергебөлінгентүрлітүстіша

ршынықұрастырыпқояды. 

Бөлшектерденбүтінбірзатжаса

йды. 

Балаларқиналғанжағдайдатәрб

иешіоларғакөмектеседі. 

Шаршыныңқаншабөліктентұр

атынынсанайды, 

құрастырылғаншаршыныңтүсі

найтады. 

1-нұсқа: әрбір бала 

өзіжекежинайды. 

2-нұсқа: шаршыны топ 

болыпжинайды 

(қайсысыжылдам?) 

3-нұсқа: жекенемесетоппен, 

кімжылдаморындаса, 

күрделіректүрін беру. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

балалардыңақыл-ойын, 

тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: жемістер 

мен 

көгөністергебайланыстытекше

лер. 

Ойынныңбарысы: 

Ойынға 3-4 бала 

қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар текшелерді 

(доминоны) бөліпалады да, 

ойынбастайды. Аталған бала 

біріншіболыптекшеніқояды, 

қалғанбалаларқойылғансуретк

ебайланыстыөздерінде бар 

текшелердіретіменқояды. 

Кімніңқолындағытекшебұрын

бітсе, солжеңеді. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

тиістісөздердітауыпқұрастыру

, буынғабөлу. Баланың ой-

өрісін, зейініндамыту 

Ойынатрибуттары: 

оқиғалардыбейнелейтінсуретт

ер, 

оқиғаларжайындаайтылғансөз

дер. 

Ойынныңбарысы: 

балаларөздерінеұнағансюжетт

ісуреттердіалады. Сол 

суреттеайтылғантиістісөздерді

тауыпастынақұрастырады. 

Солайбірнешеоқиғаларсуретте

ргебайланыстықойылады. 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - бастарынақояды; 3 - таяқшаныжоғарыкөтереді; 4 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - қолынтүзуұстап, оңжаққаиіледі; 3 - таяқшаныжоғарыкөтеріп, тіктеледі; 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - 2 - отырып, таяқшаларынжоғарыкөтереді; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: денетік, таяқшаныартқаұстайды. 

1 - 2 - таяқшаныжоғарыкөтеру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқалшақ, таяқшалар бас жағында. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - иіліп, таяқтыоңаяғыныңбасынатигізеді; 3 - тіктеліп, таяқтыжоғарыкөтеру; 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 1 - таяқтыжоғарыұстап, аяқтыалшақұстап, секіру; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыбүгіп, таяқшаныкөкіректұсындаұстау. 

1 - таяқтыжоғарыұстап, аяғыноңжаққааяқтыңұшыменқою; 



2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Жаса, Қазақстан! 

Мақсат-міндеттер. Балалармен 

Отан 

тәуелсіздіктуралыәншырқату. 

(музыка) 

Бізбақытыбаламыз! 

Мақсат-міндеттер. 

Шеңбераясындабалаларбір-

бірлерінемерекелікжылылебізде

рінайтады. 

(сөйлеудідамыту) 

Тәуелсіздік - ел тұғыры! 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымменсурет салу. 

Тақырыпқабайланыстысуреттаң

дау. 

(сурет салу) 

Мақал-мәтел 

Мақсат-міндеттері. Жер, Отан 

туралымақал-мәтелдержаттау. 

Мақалдардыталдап, 

мағынасынтүсіндіру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Тепе-теңдіктісақтапжүру" . 

Мақсаты: қатардакележатып, 

педагогтіңбелгіберуібойыншато

қтап, "фигуралар" жасау; жүру, 

шашырапжүружәнежүгіру; 

саптатұрып, 2,5 м 

қашықтыққадоптыекіқолыментө

менненлақтыру, 

гимнастикалықорындықтаетпеті

ненекіқолыментартылып, 

еңбектеу 

(орындықтыңекіжағынанқолым

енұстау) 

жәнегимнастикалықорындықты

ңүстіменқұмсалынғанқапшаныб

астарынақойып, 

екіқолдарынжанынажіберіп 

(немесебелде), тепе-

теңдіктісақтапжүругеүйрету. 

"Кімепті?" қимылдыойыны. 

Қазақтілі 

Киімдер, аяқкиім, бас киім. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындакиімдер, 

бас киім мен 

аяқкиімітуралытүсініктеріндам

ыту; ұл бала мен 

қызбалағаарналғанкиімдер, 

мезгілдіккиімдертуралыбілімде

рінқалыптастыру; тазалық пен 

ұқыптылықжайлытүсініктерінда

мыту. 

 

Музыка 

"Жаңажыл". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңЖаңажылтуралыәнд

іайтудаестесақтауқабілеті мен 

әнніңсөздікмағынасынтүсінебіл

уқабілетіндамыту. 

Дене шынықтыру 

"Шыршаойыншығынқолғаұстап

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбіраяқпенсекіру 

(шамамен 4–5 

ретоңжәнесолаяқпен); 1,5 м 

қашықтықтантігінен 

(нысанаортасыныңбиіктігі 1,5 

м) 

нысанағадәлдеплақтыруғаүйрет

у. 

"Торғайлар мен мысық" 

қимылдыойыны. 

Музыка 

"Жаңажылсыйлықтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңЖаңажылтуралыәнд

іайтудаестесақтауқабілеті мен 

әнніңсөздікмағынасынтүсінебіл

уқабілетіндамыту. 

"Музыкалық калейдоскоп" 

музыкалық-

дидактикалықойыны. 

 

Дене шынықтыру 

"Шеңбердегіқызықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықысқасекіртпеменсекі

руге (демалуүзілістері бар 2-3 

реттен 10 секіру) үйрету. 

"Бұлақтанөтейік" 

 



қимылдыойыны. 

Серуенге дайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Қардыңтереңдігінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, математика 

негіздері) 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінауланыңқайж

ерлеріндеқалыңқаржатқанынаау

дару, 

қардыңқаншалықтытереңекенін

білудіұсыну. 

Балаларғаметрдікөрсетужәнеқар

дыңәржердегіқалыңдығынөлше

у; қалыңқардыкүрекпенқазып, 

қардыңқалыңдығына назар 

аудару. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытатын, 

кеңістіктібағдарлаудықажететет

ін, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойындарғақызықтыру. 

Еңбек:гүлзардыжинастырудыұ

йымдастыру.(еңбекіс-әрекеті) 

Қардытоқтатужөніндегіпікірдіқ

алыптастыру (қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудыңкішігірімтәсі

лдерінқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар: 

өзқұрдастарымен 2-3 

Ағаштардағықыраулардыбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бақылау: 

қыраудыңпайдаболуытуралытүс

інік беру. 

Балалардыңназарынқарерігенке

зде, күртсуықтүскендежәнеауа-

райыжылығанкездеайналанықы

раубасқанын, ағаштарда, 

орындықтардажәнебасқазаттарғ

ақарапбақылаудыұсыну. Қырау 

– бұлқаттышық. 

Түндежердіңүстіндегіауасалқын

дайды. 

Ауадағысулыбуларсалқындаған

заттарменөзаражанасыпсулытам

шыларғаайналыпмұздыкесекбол

ыпқатырады, 

сөйтіпжәнеқырауболады. 

Табиғаттыңәртүрліқысқықұбыл

ыстарынкөріпбақылау, 

қысқықардыңсұлулығынатаңда

нуғабалалардыүйрету. 

Қимылдыойындар: «Бірінші 

бол». (денешынықтыру) 

Белгібойыншаіс-

әрекетжасайбілуінбекіту 

(шананыайналужәнеөзорнынатұ

ру), 

қосымшажаттығулардыорындау 

(шанағаотыру, 5 ретотырып-

тұружәнет.б) 

жылдамжәнееппеніс-

әрекетжасау. 

Еңбек:мұздыжоләзірлеу. 

Қардыөздігіненкүрекпенбелгілі

орынғаалып бару, оны 

нығыздауғаүйрету; 

ұжымдықеңбеккеқатынасуғаүйр

ету, өзәрекеттері мен 

құрбыларыныңәрекеттерінкеліс

тірееңбектену. (еңбекіс-

әрекеті) 

Өзбетіменойындар:балаларғао

йынтақырыбы мен 

мазмұнынтүрлендіру; 

Терезедегіқыраудыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ, қолыжоқ, 

Сурет салудыбіледі. 

(терезедегіқырау). 

Ырым. Егер 

терезелердіңекіәйнегі де 

буланса, аязкүшейетүседі. 

Бақылау: 

шыныдағыөрнектердіңпайдабол

уытуралытүсінік беру. Жылы, 

сулыбуларсалқынтерезелершын

ысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі, 

мұздыкристалғаайналады да 

кереметгүлдері бар мұздыбау-

бақшапайдаболады. 

Табиғаттыңқысқықұбылыстары

нбайқауғажәнеқұбылыстардыат

ауғаәріқарайүйрету. 

Қимылдыойын: «Қасқұлақ» 

(Волк) 

(қазақхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

«Қасқұлақтан» 

тығылыпалаңдабағдарлайбілуді

бекіту. Ойынережесінсақтау 

(«қасқұлақ» сөздіатасасол адам 

өзорнындақалу керек), 

«күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» қууміндетті. 

Ойындыөзініңжәнебасқаойынш

ыныңәрекетіменкелістіребілуінд

амыту. 

Еңбек: мұзжолынжасау. 

Тәрбиешіменбіргежауапкершілі

кпенжолға су 

құйыпмұзайдынынжасауғаүйрет

у. Еңбекетугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар:ойындаөзәр

екетінжолдастарыныңәрекетіме

Бұрқасындыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал. 

Бұрқасын мен 

қарлыборанақпанғакеліпқонды. 

Ырым. 

Қыстабұрқасынкөпболса, 

жаздажауын-шашынболады. 

Бақылау: 

бұрқасынтуралытүсініктерінқал

ыптастыру. Қаттыжел, 

бұрқасынболғанкездеаяздыауас

оғады да, жүруқиындайды, 

бұлткүндіжауып, 

әрбіржердеқарлыбұрқасынсоғад

ы. Егер қарүрлепқұйындатса – 

бұлтабиғатқұбылысыбұрқасынд

епаталады. 

Қимылдыойын. «Әткеншек». 

Берілгенқарқындақолдарынанұс

тапшеңбербойыншажүребілуінб

екіту (жылдам, баяу, 

басқабағыттажәнет.б.). 

Жинақылық пен 

ұқыптлыққатәрбиелеу. 

Еңбек: балаларды бала-

бақшаауласындағыжолдардысы

пыруғажәнетазалауғаүйрету. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар:Ойынтақыр

ыбынбір-

біріменақылдасыптаңдапалуға,о

йыншықтарменбөлісіп тату-

тәттіойнауғатәрбиелеу. 

 



рөлдентұратынойынойнағандабі

рлесугеталаптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйкесәрек

етету. 

өзпікірінайтудағдыларынжетілд

іру, 

өзқұрбыларыныңпікірлеріменке

лісу, олардыңрөлдер, 

ойыншықтар мен 

міндеттерінбөлісугесыпайытүрд

еайтуынжетілдіру. 

 

нкелістіребілугеынталандыру. 

 

 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Тазша бала» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 



Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Шыршатуралыәңгімеқұрастыр

у". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәңгіме жанры 

туралыбілімдерінтиянақтау; 

әңгімежәнетақпақ, 

жұмбақтуралыұғымдардыжетіл

діру; шыршаныңөсуерекшелігі 

мен 

адамныңөміріндеалатынойныту

ралыұғымдаржиынтығынқалып

тастыру. 

 

Дамытушылықжаттығу. 

"Қандайжәнеқаншаайырмаш

ылық бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдауын, 

зейінін, ойлауындамыту; 

ақылдылыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Жұпсуреттер 

(біріншісуретпенсалыстырғанда

, екіншісуреттебірнешеөзгеріс 

бар). Барысы. Педагог 

балаларғабіріншісуреттікөрсете

ді, ал 

кейінсондайекіншісуреткеқарау

ғаұсынады. 

Балаларекіншісуретте, 

біріншісуреткеқарағанда не 

өзгергенінайтады, 

айырмашылықтарынтабады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Шыршаныңбасынанөткізгенхи

каясы". 

Мақсат-міндеттер: балаларды С. 

Дүйсенбиевтің "Шырша да 

жылайды" 

әңгімесімазмұныментаныстыру; 

оларғашыршатуралымәтінмазмұ

нынтүсінгендерінсұрақтарғатол

ықжауаптардықайтаруарқылыж

еткізугебілугеүйрету. 

 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Шырша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршапішінін салу 

техникасынигерту; бор 

арқылышыршаныңдіні мен 

бұталарынсалып, 

жасылбояуғамалынғансорғышп

енжақпалап, 

қылқандарынжасапшығарудағд

ысынқалыптастыру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Еңбиікшыршаныіздегенде". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңбиіктігіжө

ніндегіұғымдарынжетілдіру; 

реттік сан 

туралыұғымдарынқалыптастыра

бастау; 

заттардыңбиіктігінсаусақтарарқ

ылыөлшеп, 

салыстырутәсіліментаныстыру. 

 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Қырау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжансызтабиғатқұбы

лысықыраутуралытүсініктерінк

еңейту. 

 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіқыстырғыштар". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстырғыштарарқылысаусақмо

торикасындамыту, 

шығармашылыққабілетіндамыт

у. 

Ұсынылғанбірнешефигуралард

ыңішінендұрысынтаңдау. 

Мектепжасынадейінгібаланыңс

өздігінкеңейтугежәнебелсендіру

ге, сондай-ақестесақтау мен 

ойлаудыдамытуғаықпалету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Дамытушылықжаттығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдауын, 

зейіндерін, 

естесақтауындамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

Әртүрлізаттар мен 

ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңалдынатанысойынш

ықтар мен заттардыұсынады. 

Алдымен, саны 6 басталып, ал 

кейін 10-12 

дейінжеткізілуімүмкін. 

Театрдысахналау. 

"Күшікдосынқалайтапты" 

ертегіжелісінсахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыертегімазмұныментан

ыстыру, сұрақтарбереотырып, 

ертегініңжелісібойыншаәңгімел

еугеүйрету. 

(көркемәдебиет) 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Аяз ата". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексаздыңбөлшект

еріндомалату, созу, 

есуәдістерінпайдаланаотырыпая

затанымүсіндеугеүйрету. 

 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Жаңажылдықсыйлық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық материал: 

бірреттікқағазданжасалғантабақ

шадан, 

мақтажәнеқағазданаязатанықұр

астыруғаүйрету. 

 



Балаларойыншықтардыбірқатар

ғаорналастырғандаолардыңретті

кнөмірінайтады. 

Балаларкөздерінжұмады, 

педагог 

қатардағыойыншықтардыңорна

ласуынөзгертеді. 

Балаларкөздерінашады, 

қайойыншықтыңқайжергеығысқ

анынайтады. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Балаларменжекежұмыс Бала тіліндамыту. 

Тақпақтарайтқызу. 

"Күмісқар" (ӘлиЫсқабаев) 

Қырлардыжаптыкүмісқар, 

Даладажаңатыныс бар. 

Бұталаржалт-жұлтетеді 

Кәдімгібейне хрусталь. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жаңылтпаштаржаттайық. 

1) Торта қойдым, 

Орта қойдым. 

Орта қойдым, 

Жортақойдым. 

2) Топ бала, топ бала, 

Ойнапжүр, топтала. 

Зымырапдопты ала 

Қуадыкөп бала. 

3) Қырыққұрықтық 

Сырыққырықтық. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуреттерденбірма

змұндысуретқұрастырудыүйрет

у, әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқұрас

тыруғабалалардыңқызығушылы

ғынарттыру. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

«Үйқұрылысыныңретінкөрсе

т». 

Мақсат-міндеттер: 

түстердіажыратуғажаттықтыру; 

ойлауқабілеттерін, қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту. 

Құрал-жабдықтары: баланың 

саны 

қарайәртүрлітүстіжолақтар, 

пішіндер, үйсуретініңүлгісі. 

Мазмұны: 

балаларғаүйдіңсуретініңүлгісінк

өрсету. 

Балаларғаәртүрліжолақшаларды

, пішіндердітаратып беру. 

Үлгігеқарап осы 

пішіндерденүйдіқұрастырудыұс

ыну. 

 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

- сапқатұрукезінде 1-ден 5- кедейінсаналыптұру. 

(дербесәрекет, математика негіздері) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 



Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Өнербұрышында "Тәуелсіз - Қазақстаным" тақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

"Балаңызғақандайойыншықтаңд

айсыз" аттысауалнама. 

"Тәуелсіздік - тірегім" 

тақырыбында газет көрмесі. 

"Балаңыздыңкүнрежимінқалайс

ақтаймыз" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

ЖаңаЖылдықарсыалутуралыәң

гіме. Мерекегеөлеңдер мен 

әндердіүйрену. 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

19.12-.23.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Баланыздың неге бейімекендігінбайқадыңыз ба?» тақырыбындаәңгімелесу, кеңес беру. 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажететуітуралыбалала

рдыңбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұмыс

кезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

у. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге

) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімшкафтарынд

атәртіптісақтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбү

ктеу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіптісақтауғатәрбиелеу. 

Ұжымдаұйымдасыпеңбекетудіү

йрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Орындықтардыжуу" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытәрбиешініңкөмекшіс

інежәрдемдесуге, 

топтықбөлмедегіорындықтарды 

таза ұстауғаүйрету, 

олардыдымқылшүберекпенсүрті

п, орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени -

гигиеналықталаптардысақтауқа

білетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугедегенын

таны, 

олардыңжұмысынқұрметтеугетә

рбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бізорындықтардыорнынаор

наластырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекдағдыларындамытудыжал

ғастыру; тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімжаса

убойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылу

ғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиеле

у; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербе

стігі мен дағдыларындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

 "Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжайлыбілім

деріндамыту, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауыпдұр

ысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжайында

бірсөйлемдіқұрастыруғадағдыла

ндыру; қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжелілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкарточка

лардыңбірінеқатарлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточкаларын

қояды, солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейнеленге

нкөлемдері 5×6 см карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

«Спорт-лото». 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

спорт түрлерінүйрету, 

олардыңбір-

біріненайырмашылығынтанып

білу; 

спортқадегенқызығушылығын

арттыру. 

Ойынатрибуттары: спорт 

түрлерінебайланыстысуреттер

. 

Ойынныңбарысы: балаларға 

спорт 

түрлерісалынғансуреткарточк

асыүлестіріліпберіледі. Оны 

балалартиістісуреттерменжаба

ды. 

Карточканыкімбұрынжауыпбо

лса, солжеңіскежетеді. 

(сөйлеудідамыту) 

Санамақ 

Бірдегенің - білеу, 

Екідегенің - егеу, 

Үшдегенің - үскі, 

Төртдегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алтыдегенің - асық, 

Жетідегенің - желке, 

Сегіздегенің - серке, 

Тоғыздегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қаражұмбақ. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

 

"Үй салу" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлгігеқарап, 

үйдіқұрастыруғамашықтанды

ру; қиялды, зейіндідамыту; 

ұсақмоторикасындамыту. 

Ойынқұралдары. 

"Лото" үстелүстіойыны 

(геометриялықпішіндер). 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзейіндерінтұрақта

ндыру, 

логикалықойлауқабілетіндамы

ту; 

заттардытоптастыруғадағдыла

ндыру; 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Әр бала 

біргеометриялықпішіндіалып, 

солпішінгеұқсасзаттарбейнеле

нгенкарточкалардытаңдайды. 

(математика негіздері) 

 

"Әсеммұнара" 

құрылысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

Геометриялықпішіндерден, 

текшелерденмұнаражасау. 

(құрастыру) 

"Қысмезгілініңсуретінқұрас

тыр" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыбірнешебөліктердентұр

атын, 

тұтассуреттіқұрастырабілугеү

йрету, төзімділікке, 

бастағаністіаяқтауғатәрбиелеу

. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағандақателесп

еу, кім тез 

өзсуретінқұрастырып, 

дұрысатайдысолжеңімпазатан

ады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыруүшінти

істібөлшектерініздестіру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінгентүрліз

аттардыңсуреттері (көлемдері 

7×8 см карточкалар). 

(танымдықдағдылар) 

 

"Бояубеттеріндегісуреттерді

бояу". 

Мақсат-міндеттер: 



"Лего" 

немесеағашқұрылысойыншық

тары. 

Тәрбиешіөзойларынанүйлерқұ

растырудыұсынумүмкін. 

балалардыңқуаныштыэмоциял

арынояту. Қысмезгілінбояу. 

(сурет салу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - қолдарымениықтарынқұшақтап, саусақтарынжұму; 2 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - оңаяқтыұшыменалдынақою; 2 - бастапқықалыпқакелу. (Осы жаттығусолжақпенқайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - 2 - алғаеңкейіп, саусақтарынеденгетигізу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

1 - тізенібүгіп, қолыменқұшақтап, басынтізесінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 3 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

Бүгілгенаяқтарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандарыаралығындасанауарқылыаяқтарынайналдыру; үзілісжасап, қайтаайналдыру. 

6. Бастапқықалып: аяқтықайшылапотыру, қолбелде. 1 - дененіоңжаққабұрып, оңқолынжанынажіберу; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығусолжаққақайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - 4 дейінсанап, оңаяқпенсекіру, 5-8 дейінсанап, солаяқпенсекіру, балаларпедагогтіңсанауыбойыншасекіружаттығуларынорындайды, арасындаүзілісжасап, 

қайтадансекіреді. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Балалардықолынжуаралдындажеңдерінтүріп, бетін су шашпайжууғаүйрету; дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуумүмкіндігінкүшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 



Жуынтұрғанмезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Жаңажыл" 

мерекесінеарналғантақпақтаржа

ттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Аяз ататуралытақпақжаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Қысмезгілініңерекшеліктерітура

лыәңгімелесу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Шыршатуралытақпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Жасылшыршаныбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалыққабырғағаөрме

леу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалыққабырғаныңтақт

айшаларынанұстап, ажырамай, 

өрмелеу, 

гимнастикалықорындықтыңүсті

менбаланыңекіадымындайқашы

қтықтағыкубиктерденаттап, 

жүружәнеарақашықтықтары 40 

см 

кеглилардыңарасыменоңжәнесо

лаяқпенсекіру, 

доптықабырғағалақтыружаттығ

уларынаүйрету. 

Қазақтілі 

"Жаңажылдықсыйлықтар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағықысқым

ерекелержайлыбілімдерінкеңейт

у; 

жаңажылмерекесітуралытүсінік

теріндамыту; сын 

есімжәнеүстеусөздержайлытүсі

ніктерінқалыптастыру. 

 

Музыка 

"Жасылшыршажанында" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңшыршажәне Аяз 

ататуралыәндергеқызығушылығ

ы мен ықыласынояту; 

әндікөтеріңкікөңіл-күйде, 

эмоционалдықабылдайбілугеүй

рету; 

музыкалықжетекшіменілесеәна

йтуқабілетінжетілдіру; 

әндегіырғақтыңсипатынсезінебі

луқабілетіндамыту; 

әнайтудадұрыстынысалудағдыс

ынаүйрету; музыка 

әуеніменбірге би 

қимылдарынорындаудаептілікк

е, дәлдіккеүйрету; 

музыкадағыконтрастықбөлімде

рдіажыратабілугеүйрету; 

жаңажылтуралыұғым беру. 

Балалардыңшыршатуралыәндіт

ыңдаукезіндезейінінжәне Аяз 

ататуралыәндіайтудаестесақтау

қабілетіндамыту; 

әнніңсөздікмағынасынтүсінебіл

угеүйрету; 

музыкалықжетекшіменжәнетоп

пенілесеәнайтуқабілетінжетілді

ру; 

топпенәнайтукезіндеырғақтысез

інебілуқабілетіндамыту; би 

Дене шынықтыру 

"Аяз-Атасыйлығынажетейік". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

тепе-теңдіктісақтайотырып, 

бөренеменжүруге; 

қолдыңтүрліқалпыменүрленген

доптан (бір-

біріненқашыққойылған 5-6 

допарқылыкезекпен) 

аттапөтугеүйрету. 

Музыка 

"Шыршажыры". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңшыршатуралыәндіқ

ызығушылықпентыңдап, 

әнніңсөздікмазмұнынэмоционал

дықабылдайбілуқабілетінқалып

тастыру; 

топтаәнайтуқабілетінжетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Аяз-атаменойындаржарысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықолынбелінеқойып, 

екіжаққаайналуға; еденнен 20-

25 см 

көтерілгенбаспалдақтақтайдана

ттапөтугеүйрету. 



қимылдарынорындаудаептілікк

е, дәлдіккеүйрету. 

Балалардымәдениқарым-

қатынас пен 

адамгершілікережелерінетәрбие

леу; 

оқуқызметінебелсенділіктері 

мен 

қызығушылықтарынарттыру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Ауарайынақарайқардыңөзгер

уінбайқау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Болжау. Аяздыкүніқаржауса – 

күнжылынады. 

Суықтанқорықпа – 

суықсуменжуын. 

Мақал-мәтел 

Қысқандайболса, жаз да 

осындай. 

Байқау: 

Жылыкүндеріжауғанқаржабысқ

ақболады ,қаржабысқақ , 

аққалажасауғаыңғайлытуралыб

олатынынбалаларғатүсіндіру , 

ал аяздыкүндеріқарүгітіліп, 

құрғаптұрғандаештеңежасауғаб

олмайды. 

Ауақысымыныңөзгеруінебайлан

ыстықардыңөзгеретінінбақылат

ыпотыру, 

қардыңөзгерусебептерінтереңде

тетүсіндіру. 

Қимылдыойын: «Бәйге» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәртүрліжарысқақатыс

уғаүйрету. (кімбұрынжылжиды, 

кімбұрынозадысолжеңіскежетед

і) 

Балалардыдостарыныңжеңісіне

жеткенінеқуануғаүйрету. 

Еңбек: 

Мақсат-міндеттері. 

Қарданжолдытазартуғатәрбиеші

Күнніңұзақтығынбайқау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Егер жұмысболмаса, кешке 

дейінкүн де ұзақ. 

Бақылау: желтоқсандакүнқысқа, 

түнұзақ, соған назар аудару. 

Балалардыңсөздікқорыныңқұра

мынакөнілбөлу, 

табиғатқақызығушылығынартт

ыру. 

Қимылдыойын. «Бермеймін». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қалыңқарүстіндешеңбержасау. 

Әркімқасындатұрғанбаланыбелг

ібойыншаөзінетартыпқалады. 

Балалардыкүштіболуға, 

шыдамдылықпенойынережесінб

ұзбауғатәрбиелеу. 

Еңбек: 

ауланытүскенбұтақтарданжинас

тыруға, 

тәрбиешігекөмектесугеынталан

дыру, 

әрбаланыңеңбеккежүйеліқатысу

ынқамтамасызету. (еңбекіс-

әрекеті) 

Өзбетіменойындар:балаларды

ңойынуақытындабір-

бірінедегенқарым-

қатынасынтүзету, 

қылықтарыменістерінайқындау, 

өзкөзқарасындатұрақты болу; 

құрдасыныңойы мен 

өзініңойынсәикестендіріп, 

ойыншықтарды, 

Қаржауғаннанкейінгіағаштар

дыңжайықандай? 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Желтоқсандақысақмамықтөсейд

і. Ал 

аязөзенарқылыкөпірлертұрғыза

ды. 

Бақылау: 

қаржауғаннанкейінағаштыңқалп

ықандайәдеміекенінебалаларды

ңкөңілінаударту. 

Кішкентайағаштарүшкірдөңгеле

ктебетейгеоранды, 

кейбірағаштыңбұтақтарыбұғын

ыңмүйізісияқты, 

кейбіреуітоқымажіпсияқты, 

мақталы шар сияқты. 

Балалардыағаштыкүтугеүйрету. 

Қарбасқанағашбұтақтарымайыс

ыптұрады, 

олқалыңқардыақырындаптүсіру 

керек екенінтүсіндіру. 

Ағаштаржапырақтарын неге 

түсіретінінтүсіндіру. 

Балалардытабиғаттысүюгеүйрет

у. 

Олардыңөзсөзіненалғанәсерлері

найтуғаүйрету. 

Қимылдыойын «Аю 

апанында». 

(денешынықтыру) 

Балалардыәртүрлібағыттажүгіру

ге, жылдамқозғалысқаүйрету. 

Еңбек: 

бұтақтардықардансілкіптазарту. 

Балаларғаағаштардыажыратуды

үйрету. 

Ағаш пен бұталардыбақылау 

(ағаштар: қайың, шырша, 

алмаағашы; бұталар: 

жұпаргүл, шие). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

«Қарағай». 

Тау баурайын - жағалай, 

Биік-биікқарағай. 

Оқтайтүзубойлары, 

Шымырөскенбаладай. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынағаштардың

жәнебұталардыңсыртқысұлулығ

ынааудару (жапырақжоқ). 

Ағаштыңсыртқытүрлерінажыра

табілугежаттықтыру 

(ағаштыңпішіні, 

бұтаныңорналасуы, 

тамырдыңтүрі мен 

сыртқыпішіні); ағаштар: терек, 

қайың, шырша, гүлшетен, 

алмаағашы; бұталар: долана, 

жұпаргүл, шие. 

Балаларғааязкезіндеағашбұтала

рының тез 

сынғышболатынынтүсіндіру. 

Балалардыағаштарғасүйіспенші

лікпенқарауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын 

«Шаңғыжарысы». 

(денешынықтыру) 

Дыбысбелгісінекөңілбөлу 

(шанадаотырып, аяқпенитеру; 

Құстардыбақылау 

(сарышымшық, бозторғай, 

сауысқан, торғай, көгершін). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Шыр-шыреткенторғайды. 

Қорғамасаңболмайды, 

Кіп-кішкентайторғайлар, 

Бақшамыздықорғайды. 

Жұмбақ. 

Қалқыптұрыпаспанда, 

Үншығарып сан қилы, 

Өнерінебасқанда, 

Тұлабойыңбалқиды. (Бозторғай) 

Бақылау: 

құстардыңатауынестесақтау, 

ұшыпкелетінқұстардыбелгілері

не сай ажыратабілу 

(көлеміжәнетүстерінебайланыст

ы). 

Әртүрліқұстардыңқозғалысы 

мен 

ерекшеліктерінескеребілугеүйре

ту (сауысқанныңқадамыүлкен; 

торғайекіаяғыменсекіреді; 

көгершін - жиі, 

ұсаққадамдаржасайдыт.б.) 

Құстарұшыпжүргенденемесеот

ырғандажақсыкөрінеді, 

егероларағаштыңбұталарындаот

ырсаажыратуқиынғасоғады. 

Құстарғақыстаазық табу 

қиынболатындығынтүсіндіру. 

Олардықосымшатамақтандыры



гекөмектестіру. 

Тәжірибе. Қардыңқасиеттері. 

1. 

Аяздыкүніқардықолғаппеналса, 

олжабыспайды, шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, 

оданқаршықжасауғаболады. 

Қардымқыләріжабысқақ, 

болады. 

Қортынды. 

Бұданбізқардыңдымқылдығына

нқарәдемітұтастүрдеболатынды

ғынбайқадық. (еңбекіс-әрекеті) 

рөлдіжәнеміндеттердібөлісудегі

қимыліс-

әрекеттерінсыпайытүрдеаңғарта

білуіндамыту. 

Олардыңэстетикалықтанымынб

айыту. (еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар: 

өзбетіншеойнаудағдыларындам

ыту. 

 

 

үстіндеотырып, қолменитеру). 

Дене 

шынықтыруәрекетіндеалғанбілі

мдерінісжүзіндеқолданып, 

жарыстарғақатысуғаынталанды

ру. 

Еңбек: 

ағашжәнебұтатүптерінеқардыү

южәнееңбектіңмаңыздылығынбі

лугеүйрету. 

Жақсыынтаменеңбектенугетәрб

иелеу. (еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар:алдын-ала 

ойынтақырыбынакелісіп, 

рөлдердібөлу, 3-4 

баладантұратынойынтоптарынд

абастаушылардыңқимыл-

әрекеттерінебасшылықжасау. 

 

птұрукеректігінтүсіндіру. 

Қимылдыойын «Қарғалар». 

(денешынықтыру) 

Ойынғадегенқызығушылықтары

нарттыру 

Еңбек:қыстыңкүніқұстарғадала

датамақберуге баулу. (еңбекіс-

әрекеті) 

Берілгентапсырмағажауапты 

болу: 

өзеңбегінеқанағаттанабілу. 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаөзрөлдерінжәнеқұрбы

ларыныңрөлдерініңмазмұнынес

тесақтайбілугеүйрету; 

ойынбарысындабалаларды 2-3 

рөлдеойнауға баулу; бағыну, 

басқару, теңдікқарым-

қатынасережелерінбілу. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардықолынжуаралдындажеңдерінтүріп, бетін су шашпайжууғаүйрету; дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуумүмкіндігінкүшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 

Жуынтұрғанмезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Жылбасынаталасқанхайуанаттар» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, Керуеттегіжаттығулар 



сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық , 

Ұйқымыздыашайық 

"Самал жел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 

"Ф-ф-ф". 

"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 

"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Алдынақойғанасқа назар аударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар)     

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Шыршаойыншықтары" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршажәнешыршао

йыншықтарыныңдайындамалар

ынқағазбетінеорналастырып, 

жапсыруғаүйрету. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Қапқажасырынғансыйлықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыкөзбенкөрм

ей-

ақбірденбескедейінсанауамалыт

уралыбілімдерінкеңейту. 

 

«Көзіңдіжұмып, 

қолыңменанықта». 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, 

үлкен - кішіұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қарындаштар, таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларсипапсезуарқылызаттың

ұзын не қысқалығынанықтайды. 

Ұзындығыәртүрліқарындаштара

лынады. 

Жүргізушібірбаланышақырып, 

оған «көзіңдіжұм да, 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Жасылшыршасыйлығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршаағашыныңере

кшеліктеріментаныстыру; 

жаңажылдашыршаағашынпайда

ланусебептерітуралыбілімдерін

кеңейту. 

 

Театрдысахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

«Жылбасынаталасқанхайуанатт

ар» 

ертегіжелісінқуыршақтеатрыме

нсахналау. Ертегідегірөлдік 

диалог 

сөздердібалалардыңашабілуіне, 

қарым-

қатынастасыпайылықтысақтауіс

керліктерінемүмкіндіктертуғызу

. 

(көркемәдебиет, қазақтілі) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Жаңажылқарсаңында". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Жаңажылқарсаңында" 

картинасыныңмазмұныментаны

стыраотырып,картинадағыәреке

ттерарқылыэмоционалдыжауапт

арқайтарабілугеүйрету. 

 

Дидактикалықойын 

«Сиқырлысуреттер». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңлогикалықойлауқабі

летін, ес, зейін, 

қабылдауүрдістеріндамыту. 

Ойынныңкұрал-жабдықтары: 

қиылғанәртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларалдарындағыүлгібойын

шақиындылардантұтассуреттіқұ

райды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұраудыұсыну. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Жасанғаншырша". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңжасылшыршатурал

ытүсініктерінкеңейту; 

жасылшыршаныңтабиғаттыңтөр

тмезгіліндежасылболатындығы

нбайқаудағдыларынжетілдіру; 

жасылшыршаныңқасиеттерінбіл

угедегенқарапайымзерттеушілік

іс-әрекетдағдыларынарттыру; 

Жаңажылдықсыйлықтартуралы

түсінік беру. 

Шыршатуралыкөркемсөздер 

мен 

жұмбақтарарқылыбалалардыңті

лі мен сөздікқорынмолайту; ой 

белсенділігін, бақылау, талдау, 

тұжырымдаржасаудағдыларынж

әнеестесақтауы мен 

ойлауқабілетіндамыту. 

Балалардыңоқуқызметіндежасы

лшыршағақызығушылықтарына

рттыру; бір-бірінемәдениқарым-

қатынас пен 

ізгілікережелерінежәнежансызт

абиғаттағықұбылысерекшелікте

рінтанып-

білсемдегентанымдықбелсенділі

ккетәрбиелеу. 

 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Шыршаныңтүрліойыншықтар

ы". 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Аққаламенсөздікжаттығулартіз

бегі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтақпақжәнежұмбақа

уызәдебиетформаларыжөніндеұ

ғымдарынқалыптастырудыжалғ

астыру; 

Жаңажылмерекесінеқатыстытақ

ырыптыпысықтау. 

 

"Сипаттамасыбойыншатаны

" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттауәңгімесінқұрастырудыү

йрету, зейіндерін, 

сөйлеутілдеріндамыту, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарынтабуды. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Уақыттүсінігі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыуақыттыңбөліктеріту

ралы (таңертең, күндіз, кеш, 

түн) түсінік беру; 

тәулікбөліктерініңатауын; 

табиғатқұбылыстарыменбайлан

ыстыруғаүйрету; 



қарындаштыңұзын не 

қысқалығынанықта» 

дегентапсырмабереді. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұйымдастырып, 

ұжымдықсурет салу 

амалдарынабейімдеу; 

шыршабұталарынафломастерме

нқылқандарын, түрліпішінді, 

түрлітүстіойыншықтарды салу 

техникасындағдыландыру. 

аптадағыкүндердіңатауынжатта

у; 

балалардыңбойындауақыттурал

ытүсінікқалыптастырудыжалғас

тыру. 

Балаларменжекежұмыс «Қажеттісөзді тап». 

Мақсат-міндеттер: 

тапқырлыққа, 

ойланыпжауапберугеүйрету. 

Ойынережесі: 

тәрбиешібірсөзатайды, 

балаларсоғанқажетзаттардыңат

ынабайланыстысөздерді тез 

атауғатиісті. Мысалы: 

тоқылатынзаттардыатадесе, 

балаларшұлық, шәлі, қолғап, 

жемпірдепжауапбереді. Қайда, 

немен, кімтоқиды? 

- Фабрикадамашинкамен, 

үйдебізбентоқымашытоқиды. 

- Тігілетінзаттардыата? Көйлек, 

етік, тымақ, көрпе, пальто, т.б.. 

- Қайда, немен, кімтігеді? 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар, 

қазақтілі) 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттер: 

тиянақтылыққа, көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыбер

іледі. 

(сурет салу) 

Дидактикалықойын 

«Суретшіқайжердеқателесті?» 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойлауқабілетіндамы

ту, 

суреттегісәйкессіздіктітабаалғаү

йрету. 

Ойынныңмазмұны. 

Тәрбиешісуретшінің «Қыс» 

тақырыбынасуретсалғанынайта

ды. 

Балаларданоныңбәріндұрыссалғ

андығынтексерудісұрайды. 

Балаларқысмезгіліндеболмайты

нкөріністердітауып, 

оныңқаймезгілдеболатынынайт

ады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ойын 

"Барлықмамандықтарқажет, 

барлықмамандықтармаңызд

ы». 

Мақсат-міндеттер: 

сөйлеудебелгілібіркәсіптергетән

заттардыбілдіретінзатесімдердің

деративтіжағдайыныңформасын

бекіту. 

Жабдықтар: заттықсуреттер; 

түрлітүстіқарындаштарнемесек

иізденжасалғанқаламдар. 

Ойынныңбарысы: 

балаңызғаоңжақта (сатушы, 

краншы), солжақта (Суретші, 

ағашұстасы, кассир) 

қандайкәсіптердікөретінінайтуғ

ашақырыңыз. 

Баладанпарақтыңтөменгіжағын

дағызаттардыңатынсұраңыз. 

Оғанжұмысүшінқандайзатқажет

екенінанықтап, айтуынсұраңыз. 

Мысалы: 

Ағашұстасынақажет ... (сүргі). 

Краншығақажет ... (көтергіш 

кран). 

Сатушығақажет ... (таразы). 

Кассиргеқажет ... (касса). 

Балаңызғасізбастағансөйлемдіая

қтаудыұсыныңыз. 

Оғанзаттыжұмысүшінқажетада

мменбайланыстырудысұраңыз. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

«Қолымда не бар?» ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Мынадайұғымдардыпысықтау: 

ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, 

үлкен - кіші, оң - сол; 

кеңістіктүсініктіпысықтау, 

қимылды, 

түсінусезімдеріндамыту. 

Керектіматериалдар. 

Табиғиматериалдар: ұсақтастар, 

жаңғақтар, таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны. 

Балаларқолынартынаұстайды. 

Тәрбиешіолардыңқолыдарынаү

лкендігітүрліше, 

бірақтегібірдейекізатты, 

мысалы, 

үлкенжәнекішкентайтастыұстат

ады. Балаларқолынақарамастан, 

оңқолындаүлкентас, 

солқолында - кішкентайтас бар 

екенінайтуғатиіс. 

Балалароныңжауабыныңдұрыст

ығынтексереді. 

Ендітәрбиешіекіншібаланыңқол

ынажуандығыбірдей, 

ұзындығыәртүрліекітаяқшанеме

сежуандығыәртүрлі, 

ұзындығыбірдейекіқарындашұс

татады. Топ 

алдынашақырылғанбалаларбір-

біріне 2-3 жаттығукөрсетеді. 

Ешқандайқателікжібермегенбал

аларжеңімпаздарболыпесептеле

ді. 

 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 



- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Баланыңэмоциялықжағдайы». «Баланыздың неге 

бейімекендігінбайқадыңыз ба?» 

Кеңес беру. «Неліктен бала 

тыңдамайды?» 

Балаларотбасындаөздері не 

істейалатындарытуралыәңгімел

есу. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткіз

у». 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 



Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

26.12-30.12.2022ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарменбалалардыертерекұйқығажатқызуларытуралыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттері: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықтыжәнетәртіпсізді

ктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеугекүтушігекө

меккөрсету". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергекөмеккөрсетугедеге

нынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкерші

ліксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдістері (тегенде, 

жапырақтардыңастында) 

жәнеережелер (толтырмай, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауниетінда

мыту. Балалардыкөмекке тарту, 

жабықөсімдіктертуралыбалалар

дыңойларыннақтылау. 

(еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалықтардықо

ректендіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балыққақамқорлықжасауғаүйре

ту, 

аквариумдағыбалықтыңәдеттері

неқызығушылықтудыру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірлегенорамалдардыауысты

ру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушыл

ықтарын, 

тапсырманытиянақтыорындауұм

тылыстарынқолдау. 

Орамалдардыбөлекұяшыққаілуге

үйрету. Еңбектенуге, 

ересектергекөмектесугедегенние

ткетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәраңныңкөлеңкесінта

уып 

орналастыруғаүйрету. 

Тілдеріндамыту. Аңдардың 

атауынатап, сипаттауғаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Бояубеттеріндегісуреттердібоя

у. 

Мақсат-міндеттер: 

"Пішіндердіқұрастыр" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолқимылдарыныңикемділігін

, дәлдігін, 

көзмөлшеріндамыту. 

Жаттығубарысы: 

жүргізушібалаларғаесептаяқш

алардытаратыпбереді. 

Балаларсолардангеометриялы

қпішіндердіжасапшығару 

керек. 

Төмендегідейтапсырмаларбері

леді: 

төрттаяқшаданшаршықұрасты

ру; 

үштаяқшаданүшбұрышқұраст

ыру; үйқұрастыру; 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

"Лото" үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардытоптауға 

баулу, зейінді, 

байқаудыдамыту. 

Балаларқысмезгілінің, 

жаңажылдықсуреттердіңжалп

ыатауларыбойыншажинайды. 

Құралдары: ойыншықтар, 

киім, тамақжәне т. б. 

заттықкарточкалар мен 

топтастыруғаарналаған панно-

карточкалар. 

(сөйлеудідамыту) 

Пирамидалардықұружаттығ

улары. 

Пирамиданықұрайтынсақинал

ардың саны 8-10 дана. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикасын, 

көлемді, 

түстіажыратуқабілеттеріндам

ыту. 

(танымдықдағдылар) 



балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. 

Барысы: 

жаңажылғадайындалыпжатқана

ңдардыңсуретінбояу. 

(сурет салу) 

жалаушақұрастыру; 

жұлдызшақұрастыру. 

(математика негіздері) 

 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - қолдарымениықтарынқұшақтап, саусақтарынжұму; 2 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - оңаяқтыұшыменалдынақою; 2 - бастапқықалыпқакелу. (Осы жаттығусолжақпенқайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - 2 - алғаеңкейіп, саусақтарынеденгетигізу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

1 - тізенібүгіп, қолыменқұшақтап, басынтізесінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 3 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

Бүгілгенаяқтарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандарыаралығындасанауарқылыаяқтарынайналдыру; үзілісжасап, қайтаайналдыру. 

6. Бастапқықалып: аяқтықайшылапотыру, қолбелде. 1 - дененіоңжаққабұрып, оңқолынжанынажіберу; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығусолжаққақайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - 4 дейінсанап, оңаяқпенсекіру, 5-8 дейінсанап, солаяқпенсекіру, балаларпедагогтіңсанауыбойыншасекіружаттығуларынорындайды, арасындаүзілісжасап, 

қайтадансекіреді. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 

Асты-шашпайтөкпейіш, 

Сораптамайбаппеніш. 

Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Жаңажылдықсыйлықтартуралы

әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Жасылшыршатуралыәңгімелесу

. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шыршатуралыәндержаттайық. 

Жаңажылдықхикаяларайту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жаңажылдықмәнерлептақпақта

райтайық. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жаңажылдықкездесу, 

сұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Ұзындыққасекіру". 

Мақсат-міндеттер: 40 см 

қашықтықтаорнынанұзындыққа

секіруге (6-8 рет) 

дағдыландыру; 

алдындағыдоптыбаспенитеріп, 

доғаныңастынантөрттағандапең

бектепөтужәнедоптыжоғарылақ

тыруғаүйрету. 

Қазақтілі 

"Әңгіменімәнерлепоқу 

"Бізқарменқалайойнадық". Биік 

- аласа. Тар - жіңішке.". 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

«Бізқарменқалайойнадық» 

әңгімесіментаныстыру; әңгіме 

жанры туралытүсінік беру; 

қысқыөзгерістертуралыбілімдер

інкеңейту, 

қысқықызықтаржайлытүсінікте

рінқалыптастыру; «биік - 

аласа», «тар - кең» 

шамаларытуралытүсініктерінбе

кіту, 

сөйлеубарысындақолдануғажат

тықтыру; 

көргеніменестігенінсәйкестенді

ребілубіліктілігін, ескесақтау, 

қиял, көрузейінін, 

жағымдыэмоцияларындамыту. 

Зейінділікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу; 

қысқыойындарғақызығушылық

тарынарттыру. 

 

Музыка 

"Дала аппақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндегітөменжәнежоғ

арыдыбыстардыажыратабілуқаб

ілетінжетілдіру; 

музыкадағыырғақтысезінебілуқ

абілетіндамыту. 

Дене шынықтыру 

"Қысқыойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабір-

бірденаяқтыңұшыменжүруге; 

аяқтыңұшыменжүгіруге; 

құрсаулардыдомалатуғаүйрету. 

Музыка 

"Аққаламендостасайық" 

Тақырыбы: 

балалардыңәндегітөменжәнежоғ

арыдыбыстардыажыратабілуқаб

ілетінжетілдіру; 

музыкадағыырғақтысезінебілуқ

абілетіндамыту; музыка 

әуеніменжүгіругежәнеалға-

артқасекірудағдысынаүйрету; 

музыкалықаспаптардыңдыбысы

нажыратабілужәнемузыкалықас

паптаойнауқабілетінқалыптасты

рудыпысықтау. 

Дене шынықтыру 

"Қысқыэстафеталар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірорындатұрыпекіая

қпенсекіругеүйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Қардағыіздердібақылайбілу 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ойынойнап, мінебіз, 

Өзендібақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Туғанжердіңбелбеуі, 

Қылқанжапырақтыағаштард

ыбақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Қар мен 

мұздыбақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңәртүрлікүйітуралыбілімд

ерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралышынайыт

Қардыңтүсуінбақылаудыжалғ

астыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітуралытүсінік

қалыптастыру; 

қардыңтүсуімаусымдыққұбылы



Қысқызығынкөреміз. 

Шанаға да мінеміз, 

Шаңғыны да тебеміз. 

Жұмбақ. 

Мен кетемін, олқалар. (із) 

Бақылау:қардатүрлііздердіңқал

атынын, 

соныңішіндеқұстардыңізіерекш

еболатындығынайырабілу; 

құстардыңізіқосуамалысияқты, 

әрқұсәртүрліізқалдырады; 

адамның да іздеріәртүрлі, жан-

жаққабағыттайды: 

машинаныңізі де 

әртүрліжәнет.б. 

Жансызтабиғатжайындағыбілім

інбекіту; 

балалардыңсөйлеутіліндамыту. 

Қимылдыойын. 

«Нысанағатигіз». 

(денешынықтыру) 

Оңжәнесолқолмен, 

көздеплақтырукезіндеқалыптыж

ағдайдысақтайбілу. 

Ойынбарысындабалалардышап

шаңдыққа, икемділікке баулу. 

Қызығушылықтарынарттыру. 

Еңбек:орындықүстіненқардысы

пыруға, 

өзеңбектерінжауапкершілікпено

рындайбілугеүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар.Ойынбарыс

ындабалалардыойынережесінса

қтауға, орындауғатәрбиелеу 

(жүргізумәдениеті, достық, 

ұжымдықтүсіністікболуынқадағ

алау). 

 

 

Шұбатылыпқалыпты. 

Керемет-ау кернеуі, 

Тастытесіп, жарыпты. (өзен) 

Мақал-мәтелдер. 

Бұлтөзеннен су 

алсағанажауады. 

Бақылау: қыстағы су 

құбырларыжайлытүсініктерінан

ықтау. 

Біріншікөлдіңжиегіндемұзпайда

болады, олжұқа, тез ерігіш; 

содантолығыменқалыңмұзбасад

ы; 

көлдегімұзүстіменадамдаржүре

ді, балалар коньки тебеді; 

мұздыңүстінқарбасады, 

мұзастындабалықтарғаөтеқараң

ғы, олар аз қозғалады. 

Кейбіржерлердеойылғанойықта

рдыкөругеболады, 

олжерлердебалықшыларотырад

ы. Судыңастындаауа аз, 

балықтаройықтыңүстінешығып 

дем 

аламындепбалықшыныңқармағ

ынатүсіпқалады. 

Балаларғаөздерініңкөргендеріна

шып, 

толықкөлемдеайтуларынталапет

у. 

Қимылдыойын. 

«Белгінітыңда». 

Берілгендабылбойыншаәртүрліқ

имылдаржасау. Жүгіру (қысқа, 

кеңадыммен, 

аяқтыекіжаққажіберіпжүгіру, 

секіруарқылыжүгіру). 

Жаттығужұмыстарынадегенқыз

ығушылықтарынояту, 

қимылдарыныңдеңгейінжақсарт

у. 

Еңбек. 

«Қаройыны. 

Қартуралыбілімдерінбекіту; 

берілгентақырыпбойыншақұры

лыстаржасату; 

табиғиматериалдардықолдануар

қылышығармашылыққабілеттер

інарттыру 

Күнмұңайыптұрбүгін, 

Қысызғарыкеледі. 

Жұмбақтар. 

Жаңажылкүні 

Төріңдетұрар. 

Басқакүні 

Өскенжеріндетұрар. (шырша) 

Бақылау:қылқанжапырақтыаға

штардыескетүсіру. Шырша мен 

қарағайағаштарынажыратабілу. 

Шыршаағаштарыныңбұтағыбүк

ілбойына, 

жоғарыдантөменгесалбырапөсе

ді; түбірі - қара; қылқан - бір-

бірденөседі; жаңғақ - 

көпөмірсүргіш, 

дөңгелекшетәрізді. 

Жаңғақтыңтұқымы бар. 

Білімдерінанықтау, қарағай мен 

шырша - үнеміжасылтүсті, 

қыста да солтүсінсақтайды. 

Шырша мен қарағай - 

қылқанжапырақтыағаш. 

Ағаштардыңерекшелігі мен 

белгілерінжәнеұқсастықтарына

йырабілу, 

салыстырғансөздеріннақтыжетк

ізу. 

Қимылдыойын. 

«Қақпа». 

Алаңдақозғалыпжүру. 

«Бір, екі, үш - ұста» дегенде, 

бәріалаңғажүгіреді. Бір-

бірінекөмекберугетәрбиелеу. 

Еңбек: 

ағаштыңқасынатүскенбұталард

ыжинау. 

Балаларғаалаңдажүргенкездеқоқ

ыстыжинату 

(ағашжанындағыбұталар), 

соданкейінарнайыорынғаапаруғ

аүйрету. 

Өзойларынжолдастарыныңойла

рыменұштастырабілугеүйрету. 

Өзбетіменойындар. 

Ойынғаөзбеттеріншетақырыпта

ңдапүйрену, 

қоршағанортаныңжақсыжақтар

үсініктіқалыптастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентайқаңылтырд

ағы, таза 

жәнебоялғансудыңқатууақытын

салыстыру; 

ыдысқатығызнемесееркінсалын

ғанқардың еру 

жылдамдығынсалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары: 

алаңдаөсетінөсімдіктергекүтімж

асау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

қоршағанортағақызығушылықт

ықалыптастыру. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығынмұқияттың

даудыүйрету; зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғаойынережелерінқатаң

сақтаудыүйрету; 

кеңістіктібағдарлайбілуге, 

шапшаңдыққа, тапқырлыққа 

баулу, достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 3-10 

немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақаразаттаңдапал

ынады (ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнетағыбасқа). 

Ойынғақатысушыларшеңберқұр

ып, 

көздерінжұмыптұруғатырысады

. 

Ойындыбасқарушыныңбергенб

ұйрығыменбіройыншышеңберд

еншығып, 

тығуғаәзірленгензаттыалыптығ

ылады. 

Ойынғақатысушылардыңміндет

і — солтыққанзаттыіздеп табу. 

Егер тығылғанзаттабылса, 

ойынжүргізушіойынғақатысуш

сқажататынынтүсіндіру, 

қыстуралыбілімдерінкеңейту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележатқанқарұ

лпаларынұстау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары:ағаштардыңтамырл

арынқармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілетінда

мыту. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағдыларынбе

кіту. 

"Доптықақпағатүсіру" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"доптыкіргізудіүйрету, 

дәлдікке, шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыдоп 

(немесеәртүрлішарлармен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжердесызықжү

ргізеді. Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпатұрғызыла

ды. 

Ойынға 5-6 бала қатысады. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 



Өзбетіменойындар:ойындыұй

ымдастырукезеңі 

(бастапқыжәнежүрубарысы) 

рөлдерменбайланыстыраотыры

пбалалардыңтанымдыққабілетте

рінарттыру, бір-

бірінекөмеккөрсету, 

қиындықтаншығаалуғаталпынд

ыру. 

ынанкөрсетіп, 

алғанбілімдерінкөрсетебілу. 

 

 

 

ылардыңбарлығыеститіндейдау

ыстапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзаттыңтөңіре

гінежинайды. 

Заттыңиесіөззатынқорғайды, 

басқалары оны алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұрып, 

әлгізаттытартыпалуғатырысады. 

Заттыкім ала алатынболса, 

солзаттытығушықызметінатқар

ушыболады да, 

қалғандарықайташеңберқұрып, 

көздерінжұмыптұрады. Ойын 

осы тәртіппенжалғасабереді. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар:еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестірудідамыту

; батылдықты, 

шешімқабылдайалуғатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 

Асты-шашпайтөкпейіш, 

Сораптамайбаппеніш. 

Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Түлкі мен тырна» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Төсектегіжаттығулар. Ұйқыдантұрғанда ,бірдентөсектентұруғаболмайды. Біртіндептұруқажет. 

1. Балалартөсекте, арқағажатып, қолынжанынасозу, демдерінеркіншығару. 

2. Балалартөсекте, арқағажатыпқолдыекіжаққасозу, жұдырықтарынжұму, қолдарыналғасозыпайқастыру, демалу. 

3. Балалартөсекте, арқағажатыпқолдарынбастарынақойыпкезекпенсолаяқтарын, он аяқтарынкөтеру, екеуінбіргеұстап, жайлаптүсіру. 

4. Балалартөсекте, арқағажатып, қолдарынжанындаұстап, аяқтарынкөтеріп велосипед тебу. 



Төсектентұрғызу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қысқыаулада" 

суреттертізбегібойыншаәңгімеқ

ұру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысқыойындартурал

ыбілімдерінжетілдіру; 

балалардыңойындартүрітуралы

жаңамағлұматтарберіп, 

"қысқыойындар" 

ұғымынкеңейту; 

сөйлеудіңәңгіметүрітуралытүсін

іктердітиянақтау; 

қыстаденсаулықтысақтауқағида

ларытуралыбаяндау. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Сырғанақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысырғанақтаойындарс

уретібойыншаәңгімелеугежатты

қтыру; Бауыржан Жақыптың 

"Сырғанақ" 

тақпағыментаныстырып, 

қимылжаттығуларынтақпақжол

дарыменжатқасүйемелдеугеүйр

ету. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Қосқолғап". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

монотипия сурет салу 

техникасыментаныстыру; 

қосқолғаптыңбірінеқылқалам 

мен 

бояуарқылықарапайымоюэлеме

нттерінсалып, екіншіжаққа, 

қағаздыекігебүктеп, басып, тура 

сондайоюларбейнесіншығаруға

үйрету. 

 

"Мысық пен тышқандар" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызеректікке, 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа 

баулу; 

беглебойыншақимылдауғадағды

ландыру; достыққатәрбиелеу. 

"Мысық" таңдапалынады. 

"Тышқандар" 

індеріндеотырады. 

"Тышқандар" мен "мысық" 

екіқарама-

қарсыжақтаорналасады. 

Тәрбиешібылайдейді: 

- 

Тышқанғасақшысанапөзінмысы

қ, 

Жатадыұйықтағансыпкөзінқыс

ып. 

Тышқандаріндеріненжүгіріпшы

ғып 

(сатыныңбаспалдақтарыарасына

нөтедінемесежіптенсекіреді), 

жүгіребастайды. 

Біразуақыттанкейінтәрбиеші: 

- Тынышталыңдар, тышқандар, 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Қысқызығыаққала". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардықалдық материал: 

поролоннансызықбойымендома

лақкесіпалу, 

домалақтардыкөлемібойыншақа

ғазбетіндеорналастырып, 

аққаланықұрастыруғаүйрету. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Қыстыңжуанжәнежіңішкежола

қтары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңзаттардыңжуандығы

туралыбілімдерінкеңейту, 

"еңжуан", "жіңішкелеу", 

"еңжіңішке" 

сияқтышамаларұғымдарынқалы

птастыру. 

 

"Өзүйiңдi тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытапсырмабойыншаөз

үйлерінтабуғаүйрету; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққатәрбиелеу. 

Қажеттіқұралдар: 

ағаштардыңбейнесі; 

үйлердіңсуреттері. 

Тәрбиешiбалалардыекiтопқабөл

iп, 

әртоптыңойнайтынорныннемесе 

“үйiн” тағайындайды. Екiтопқа 

да өсiптұрғанбiрiбиiк, бiрi аласа 

ағаштыкөрсетедi де 1-топтағы 

балалардыңүйiбиiкағаштыңоңж

ағы, ал 2-топтағы 

балалардыңүйi аласа 

ағаштыңсолжағы - 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Ақаю". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысмезгілдеріндетаб

иғаттыбақылаудағдыларындамы

ту; ақаюдыңсыртқытүрі мен 

қыстағытіршілікқалпытуралытү

сініктерінкеңейту. 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Жылқы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажылқыны саз 

балшықтанжасауға, 

денепішінін, 

фигураныңқозғалысындұрысбер

уге, 

фигурағатәнсипатынақарайсазд

ылықты, 

сымбаттылықтыберебілугеүйрет

у. 

 

"Суреттертізбегі" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуреттерділогикалық

тізбеккеорналастыруғажаттықт

ыру; 

қоршағанортадағықұбылыстар 

мен оқиғалардыңсырынтануға, 

түсіндіругеынталандыру; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: бірқұбылысты, 

оқиғанынемесеертегіжелісінсип

аттайтынсуреттертоптамалары. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Қысқызығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақарданқұрылыснемесе

қамалдаржасауғаүйрету: 

қойылғанмақсатқажетуге, 

ұжымдықжұмыстыэстетикалықт

үрдежасауғаүйрету; 

өзәрекетінжоспарлайбілудағдыс

ындұрысдамыту. 

 

«Тақиятастамақ» 

қимылдыойын. 

Ойынныңмақсат-міндеттер. 

Оқушылардыңойлауқабілеттері

ндамыту. 

Ойынныңшарты: 

біроқушытақиянышеңбербойым

енжүріп, 

кезкелгенбаланыңбасынакигізед

і. Басындатақиясы бар бала 

түбіржәнетуындысөздіайтады. 

Ойыносылайжалғасабереді. 



бекергешулапкүлмеңдер. 

Ұйқығажатқанмысықтыоятыпал

ыпжүрмеңдер, - дейді. 

Мысықтысомдайтын бала 

өзрөлінатқарады, 

"тышқандардықуалайды". 

(денешынықтыру) 

депбелгiлейдi. Қай топ 

өзүйлерiне тез барады. 

Ойынекiретқайталанады. 

Ойынныңсоңындаәртоптыңбала

ларынмадақтапотырады. 

Балаларменжекежұмыс Үшіншіартық 

Дидактикалық материал: 

үйжәнежабайыжануарларыбейн

еленгенкарталар. 

Ойынбарысы. 

Балаларғажануарларбейнеленге

нкарточкалартаратылады. 

Балаларқайжануардыңартықеке

нінанықтауы керек. 

- Қой, сиыр - үйжануарлары. 

Оларадамныңжанындатұрады. 

Түлкі - жабайыжануар, 

олормандатұрады. Түлкі - 

бұлорманжануары, 

жабайыаңжәне т. б. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жаңылтпаштаржаттау. 

1) Пеш үстінде бес мысық, 

Пеш ішінде бес мысық. 

Бес күзетші, бес пысық. 

2) Үшкішіішікпіштім, 

Бес кішіішікпіштім. 

Нешекішіішікпіштім? 

3) Ұшыпкеттіүшқұс, 

Ұшыпкелдіұшқыш. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жылмезгіліжайлыәңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер: 

мнемокестегеқарапәржылмезгіл

дерініңерекшеліктерінайтып, 

толықсөйлемқұруғаүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Көркемәдебиетшығармалары

ноқу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардамәтінніңсөздері мен 

дыбыстықтіркестерінқайталауға

дегенұмтылыстарынқалыптасты

ру. 

Балалардакөркемәдебиеткеқызы

ғушылықтарынояту. 

(көркемәдебиет) 

Өздерібілетінертегілерібойын

шасуреттердіқарау. 

Мақсат-міндеттер: 

суреттербойыншасұрақтарғатол

ықжауапберугедағдыландыру; 

балалардыңсөздікқорларын, 

байланыстырыпсөйлеуқабілетін

дамыту. 

Құралдары: 

ертегілерсюжеттерібейнеленген

суреттер. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 



кеттер) Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Ашық ой мен сұрақ-

жауапкүні» ата-

аналарменжиналыс. 

«Ата-

аналарбалаларыауырмауүшін не 

істеу керек» кеңес беру. 

Ата-

аналарғабалалардыңтазалықтар

ына назар аударуларынескерту. 

Балаларғаарналғанкеңестер: 

"Балабақшаережелері", 

"Достарарасындаөзінқалайұстау 

керек?" 

Балалардыңбүгінгііс-

әрекеттерітуралыата-

аналарменәңгімелесу. 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 



Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, жылды 

көрсету) 

02.01-06.01.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу, кеңес беру. «Тұмаудыңалдыналужолдары». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

  "Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітура

лыбалалардыңбілімдерінкеңейт

у, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарданқалайтануғаболаты

ндығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Табиғатқаұқыптықарауды, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

у. 

(еңбекдағдылары) 

"Бізорындықтардыорнынаор

наластырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекдағдыларындамытудыжал

ғастыру; тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінеұқыптықар

аубіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

басқабіреугекөмектесугеұмтылуғ

атәрбиелеу; 

еңбектенугетәрбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербес

тігі мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

  Бояубеттеріндегісуреттердібоя

у. 

Мақсат-міндеттер: 

Үстелүстіойыны "Лото". 

Жалғасын тап. 

Үстелүстіойыны. 

«Көңілдіқұрылыс». 



балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. 

(сурет салу) 

 

Құрылысойыны 

"Зәулімғимарат". 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикасындамыту

. 

(құрастыру) 

 

«Қимылдықайтала» 

саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: қолдың, 

саусақтыңқимылдарыныңүйлесі

мділігіндамыту. 

Жаттығубарысы: 

жүргізушібалаларғақарама-

қарсыотырып, 

саусақтарыменкез-келген 

«фигураны» көрсетеді 

(кейбірсаусақтарбүгулі, ал 

кейбіреуітүзу, 

әртүрліқимылдар). 

Балаларсолқимылды тура 

солайқайталау керек. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикасын, 

зейінін, 

байқампыздықтыдамытады. 

(танымдықдағдылар) 

 

Дидактикалықойын. 

«Сипаттамасыбойынша тап». 

Ойынныңмақсат-міндеттер: 

ұзын - қысқа, кең - тар, биік - 

аласа ұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

ойыншықжануарлар мен құстар. 

Ойынныңмазмұны: балалараю, 

түлкі, қасқыр, 

қоянныңойыншықтарынқарасты

рады. 

Әройыншықтыанықтапатыната

йды. 

Ойыншылардыңбіреуібөлмеден

шығыпкетеді, 

басқаойыншыларойыншықтура

лыжұмбаққұрастырады. 

Жұмбаққұрастырғаннанкейінжұ

мбақтышешетінбаланышақырад

ы. 

(қоршағанортаментанысу) 

 

«Үйқұрылысыныңретінкөрсе

т». 

Мақсат-міндеттер: 

түстердіажыратуғажаттықтыру; 

ойлауқабілеттерін, қабылдау, 

ес, зейінүрдістеріндамыту. 

Құрал-жабдықтары: баланың 

саны 

бойыншаәртүрлітүстіжолақтар, 

пішіндер, үйсуретініңүлгісі. 

Мазмұны: 

балаларғаүйдіңсуретініңүлгісінк

өрсету. 

Балаларғаәртүрліжолақшаларды

, пішіндердітаратып беру. 

Үлгігеқарап осы 

пішіндерденүйдіқұрастырудыұс

ыну. 

(құрастыру) 

Мақсат-міндеттер: 

үлгібойыншагеометриялықфигу

ралардан композиция 

құруғаүйрету. 

Геометриялықфигуралар, 

негізгітүстертуралыбілімдікеңе

йту. Көрнекіқабылдауын, 

назарын, ойлауқабілетіндамыту. 

(құрастыру) 

 

 

"Бояубеттеріндегісуреттердібо

яу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. 

(сурет салу) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (доппен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптөменде. 

1- доптыекіқолдарыменжоғарыкөтереді, допқақараптынысалу; 2- доптытөментүсіріп, тынысшығару; 3- доптыжоғарыкөтереді; 4- бастапқықалып. Жаттығу 8-10 

ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптөменде. 

1- оңғабұрылу, оңаяғыныңөкшетұсындажергедоптыұружәнесекіргендоптыұстапалу; 2- бастапқыкалыпқакелу; 3-4 - осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 5-6 

ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, допжерде. 

1-4- доптытабанменалға-артқажібермей, домалату; 3-4 - аяғынауыстырып, жаттығудықайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: отыру, аяқтыалшаққойып, доптыжоғарыұстау. 

1-3- иірімжасап, алғаиілу, допты 3 ретаяғынаұру; 4- бастапқықалып. Жаттығу 3-4 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге. 

1- тез жергеотырып, тізеніалшақұстаужәнедоптылақтыру; 2- тез тұрып, доптыұтыпалу. Жаттығу 8 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, доптыбірқолыменұстау, доптыекіқолыменкезек-кезекжергеұру. Жаттығуды 8 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолымендоптыұстау. 

Тізеніжоғарыкөтеріп, орнындатұрып, секіру. Жаттығу 4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 

Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 

Кәрі, жасоданаттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қолжумай оны ұстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

  Қысерекшеліктерітуралыәңгіме

лесу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Көңілдіойындаройнап, 

аққалажасайық. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Қысқызығысуретінеқарап, 

әңгіме, мәтінқұрау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

  Қысқыдемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, басқатырғыш, 

логикалықойындар, 

Қысқыдемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, басқатырғыш, 

логикалықойындар, 

Қысқыдемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, басқатырғыш, 

логикалықойындар, 



қысқызығынабайланыстысуретт

ербояу) 

қысқызығынабайланыстысуретт

ербояу) 

қысқызығынабайланыстысуретт

ербояу) 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

  Мұздыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Дала аппақ, жапалақтап, 

Қаржауыптұртынбастан. 

Қалыңорман, қаржамылған, 

Маужырайдытүнгіаспан. 

Жұмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. (мұз) 

Бақылау:ауатемпературасыны

ңкүртөзгеруінебайланыстысуды

ңқаттыкүйгеайналуынанықтау, 

балаларға не 

себептіауатемпературасыөзгерг

ендесудыңқататындығынтүсінді

ру. Мұзбұл – қатты су 

құрамыекендігінтүсіндіру; 

мұзмедицинадатағамдысалқынқ

алпындасақтаптұруғақолданыла

ды. Мұзқұрамы - тұнық, суық, 

қаттыекендігінатау. 

Қимылдыойын.«Мұздыаулаға

кіргіз». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Таяқшаныңкөмегіменмұздыбері

лгенбағыттасырғанату. 

Спорттыңбасқа да 

түрлеріментаныстыру. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындақұстытамақт

андыруТабиғатбұрышындақұст

ыөзбеттеріншетамақтандыруғаү

йрету (тамақтандыру, 

суларынауыстыру). 

Табиғатаясындағықұстардыаяла

йбілугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

ойынбарысындабір-

біріменараласабілуге, 

Бұлт пен тұмандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ақкиімді, денелі, ақсақалды 

Соқыр, 

мылқаутанымастіріжанды, 

Үсті-басы аққырау, түсісуық, 

Басқанжерісықырлапкеліпқалды

. 

Жұмбақта. 

Көшіпжүріпжелменен, 

Сеуіпшықтытамшысын. 

Қыраттарғашөлдеген. (бұлт) 

Аспантүйдіқабағын, 

Сұрпердесінкерді де, 

Жаптыжердіңтабанын. (тұман) 

Бақылау: 

қыскезіндегітабиғаткөріністеріт

уралыбілімдерінкеңейту; 

қысмезгіліндеаспандыжиібұлтб

асады; 

ақырынқаржауабастайды. 

Байқампаздықтыарттыру. 

Қимылдыойын. «Бірінші 

болу». (денешынықтыру) 

Бір-

бірінқуалауарқылыжүгірудібекі

ту (көкпарғадейінжүгіріп, 

мәрегекелу); 

ойынережесінсақтау 

(киімненұстауға, итеруге, 

дөрекіліккерұқсатжоқ). 

Батырлыққа, күштілікке, 

икемділіккетәрбиелеу. 

Еңбек: 

ойынүшінқарданжасалғанқұрыл

ыс (ұшақ, қалашық, машина). 

(еңбекдағдылары) 

Қартазалайтынмашинаныбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ол бензиндісүтшеішеді, 

Тез арадасыпыраалады, 

Қардыжолдантазартып, 

Жолдарғатопырақсебеді. 

(Қартазалаушыкөлік) 

Мақал-мәтелдер. 

Еңбектүбі –береке. 

Көптіңтүбі –мереке. 

Бақылау:адамдардыңеңбегінже

ңілдетуүшінтүрлітехниканықол

данады; 

адамдарғаоныңтиімдіекенінкөрс

ету. 

Қаржауғаннанкейінқардыңкөпб

олатынына назар аудару. 

Қолменқардытазалауөтеқиынжә

некөпуақыткетеді. Сол 

себептіадамдарқартазалайтын 

машина ойлаптапты, 

оларжұмысты тез істейді, 

машиналар да 

қардытиеугеүлгермейкешігіпке

ліпжатады. 

Қардымашинаменқалашетіндегі

арнайыорынғаапарады. Ол 

көктемдееріп, 

өсімдіктіңөсуінеылғалыкөпбола

ды. 

Қимылдыойын. 

«Таяқпенсыпыру» 

(қалмақхалқыныңұлттықойы

ны). (денешынықтыру) 

Көрсетілгенбағытбойыншатаяқп

енсыпыруқабілеттерінбекіту 

(сырғанақтебетінжерге, 

сырғанақтебетінжерденсоңынад

ейін). 

Топтағыжолдастарыныңжетісті



өзойларынайтабілуге, 

достарыныңойыменкелісіп, тату 

ойнаудағдыларынқалыптастыру

. 

(сөйлеудідамыту) 

Біріккеніс-

әрекетарқылыжақсыкөңіл-

күйсыйлау; 

құрастыруқабілетіндамыту. 

Өзбетіменойындар:ойынғакере

ктіқұралдарменжабдықтандыру

үйрету; 

ойынбарысындатабиғизаттарды

қолдануғаүйрету. 

ктері мен 

істейалмағаністерінқобалжымай

, қолдайбілугетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Түрлітүстімұзайдынынжасау. 

(еңбекдағдылары) 

Судыңқасиетінбекіту: ыдысқа 

су 

құйыпбояуараластырыпаязғақат

ыру; 

берілгентапсырманыөздеріорын

дау (суды керек түскебояу, 

пішінінкелтіру); 

бастағаністісоңынадейінжеткізу 

(жұмысорнынжинау, 

столдысүртіп, жинау, 

реткекелтіружәнет.б.). 

Өзбетіменойындар: 

таңдалғантақырыпқа сай 

ойынбарысындаойыншықтарды

айырбастап, 

ойынкөмегіменқұрастырып, 

түрлілігінанықтайбілугеүйрету. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 

Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 

Кәрі, жасоданаттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қолжумай оны ұстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Дос іздеген бота» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Балалардысипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуына да ықпалетеді. 

Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтыңалдыналуғаарналғанжаттығулар, дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынкереметуқалайды, аяқтыңбұлшықеттері мен байламдыаппаратыннығайтады, дененітұтастайқорғайды. 

Көркемсөз 



Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

  Дидактикалықойын. 

«Артығын тап». 

Әрбірбалағакарточкаларұсынад

ы. 

Карточкадағысуреттенартықсур

еттітауып, 

мағынасынтүсіндіруінұсынады. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

артығынқарандашпенсызады. 

Мысалы, мұндақарартық. 

Қарқыстағанаболады. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Киімдер" дүкені. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

"Киімдер" дүкені, 

киімсатушыныңжұмысыерекше

лігіжөніндегіұғымдарынтиянақт

ау; сатушы мен 

сатыпалушырөлдеріндегіәрекет

тердіигерту; жағымдықарым-

қатынастарға, 

қоғамдықтәртіпережелерінетәрб

иелеу. 

Құралдар: сөрелер, қораптар, 

ілмектер, киімүлгілері 

(көрнекілікқуыршаққаарнайытіг

ілген); ойыншықсмартфондар, 

төлемкарточкалары, сөмкелер, 

қаражатқағаздары; қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог 

дайындықжұмысыретіндебалала

рменбіргедүкенгесаяхаттыұйым

Дидактикалықойын: 

"Біреужәнекөп" 

Мақсат-міндеттер. 

Жиынсапасыбойыншаәртүрліза

ттардантұратындығытуралытүсі

ніктерінжетілдіру. 

Ойыншарты. Педагог 

балаларғасуреттертаратады. 

Балаларсуреттердіңарасынанбір

жәнекөпзаттарбейнеленгенсурет

тердітабады. Педагог 

балалардыңжұмыстарынаталдау

жүргізеді. 

(математика негіздері) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Супермаркет". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

"Супермаркеттің" 

қызметіжайындатүсіндіру; 

супермаркеттетүрлітауарларсат

ылатынытуралымәлімет беру; 

сатушы мен 

сатыпалушырөлдеріндегіәрекет

тердіигерту; жағымдықарым-

қатынастарға, 

қоғамдықтәртіпережелерінетәрб

иелеу. 

Құралдар: сөрелер, қораптар, 

ілмектер, киім, аяқкиімүлгілері, 

ыдыс-аяқтар, жиһаздар, 

азықтар, ойыншықтар; 

ойыншықсмартфондар, 

төлемкарточкалары, сөмкелер, 

тауарларғаарбалар, 

қаражатқағаздары; 

есептеумашинасыныңмакеттері. 

Шарты. 

«Ұшады, ұшпайды, өседі, 

өспейді» 

театрландырылғанойын. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтанымдыққабілетінд

амыту. 

Барысы: педагог заттыатайды, 

егеролұшса, 

балаларқолдарыменқанатқаққан

дайқимылдардыжасайды; 

егеролұшпаса, 

оларқолдарынтізегеқояды. Егер 

олөссе, 

оларқолдарынжоғарыкөтереді, 

егерөспесе, оларқолменжабады. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрылысы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұйқұрылысынақаты

сатынмамандаржөніндебілімдер

інкеңейту, тиянақтау; 

нәтижеліқарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, қарақарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүкмашиналары, 

құрылысқақажетойыншыққұрал

дар (балға, бұрағыш, тістеуік, 

тағыбасқалар). 

Шарты. 

Педагог 



дастыруымүмкін. 

Балаларғадүкентуралысуреттер 

мен бейнежазбаныкөрсетіп, 

"тауар" ұғымынакиімдер де 

жататыны, 

киімдердіңмаусымдықкиімжәне 

сырт киім, 

ішкиімболыпбөлінетініжайында

түсіндіреді. 

Киімдердіңүтіктеліп, 

сатыпалушыныңалдынаәдемікү

йіндеұсынылуыкеректігіжайынд

аайтылуытиіс. 

Сатушынемесебірнешесатушыө

зқалаулары (немесесанамақ) 

бойыншатағайындалады, 

сатыпалушыларқолдарынақажет

тіқұралдардыалып (карточка, 

қаражат, смартфон), 

ойынбарысындақолданады. 

Сатушытауарлардыөзорындары

наорналастырып, 

бағаларынанықтап, 

сатыпалушыларғакиімүлгілеріні

ңұтымдыжақтарынайтаыд, 

аларғатауарлардысатады. 

Ойындыұйымдастырғандакиімд

іөлшейтінорынды да ескеру 

керек. 

Балаларөзқуыршақтарыналып, 

белгіленгенжергекиімдерінкигіз

іпжатады. 

Педагог 

диалогтардаәдептілікережелерін

іңсақталуын, 

ойыншыларарасындасөйлеутізб

ектерінреттейді, 

тиянақтаусұрақтарынқояды. 

Ойынныңсоңындақорытындыжа

сауғаболады: 

тауарлардыжақсыкүтсе, 

олардыңсапасысақталады, 

жылдамсатылады; 

дүкендердесатушы мен 

сатыпалушысыпайысөздердіқол

данып, 

әдептілікережелерінұстанулары

тиіс; 

сатушыныңеңбегінқұрметтеу 

керек; 

сатыпалушыныңтаңдауынқұрме

ттеу керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

Педагог 

дайындықжұмысыретіндебалала

рменәңгімелесулер, 

супермаркет 

жайындасуреттерді, 

бейнежазбалар мен 

жарнамаларкөрсетіп, 

супермаркеттекезкелгентауарды

табуғамүмкіндігібарынтүсіндіре

ді. 

Супермаркеттіңішікеңболатыны

, 

тауарларкөптегенсөрелердетопт

асыпорналасатыныжайындаайт

ылуытиіс. 

Супермаркеттесатушыемес, 

кеңесші мен есепшілер 

(есептеумашинасы) 

көпболатыны, 

кеңесшілертауарлардысөрелерг

еуақытындаорналастырып, 

сатыпалушыларғатауардытаңда

уғакөмектесетіні, есепшілер тек 

таңдалғантауарлардысанапберіп

, 

қаншақаражаттөлеукеректігінай

татынытуралыбалаларбілу 

керек. 

Балаларойынғақатысатынкейіпк

ерлердісанамақарқылытаңдайды

, 

сатыпалушыларқолдарынақажет

тіқұралдардыалып (карточка, 

арба, қаражат, смартфон), 

ойынбарысындақолданады; 

кеңесшілербалаларға не 

таңдаукеректігітуралыкеңесайт

ыпжатады, есепшілересептейді. 

Педагог диалогтарды, 

қатынастарды, 

сөйлеутізбектерінреттепотырад

ы, 

қосымшажәнетиянақтаусұрақта

рынқойыпжатады. 

Ойынсоңындақорытындыжасау

ғаболады: 

тауарлардыжақсыкүтсе, 

сапасысақталып, 

жылдамсатылады; супермаркет 

- қоғамдықорынболғандықтан, 

олжерде де 

әдептілікережелерінұстану 

керек; 

супермаркеттежүргенбарлық 

адам бір-бірініңуақытын, 

еңбегінбағалауқажет. 

балаларменқұрылысқақатысаты

нмамандаржөніндеалдын-ала 

әңгімелеседі. Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

кірпішқалаушы, жүргізуші, 

жүктасушысияқтымамандардың

міндеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысатынма

мандарғабөлінебастайды; 

өздерінеқажеткиімжәнеқұралда

рдыалып, орындарынабарады. 

Педагог балаларменбірлесіп, 

ойындысәулетшібастайтынынай

тады. 

Содансоңбалаларжүктасушы, 

жүргізуші, 

кірпіштердіқалаушыларжәне 

инженер-

құрылысшысияқтылардыңқызм

еттерінатқарыпжатады. 

Педагог 

диалогтардаәдептілікережелерін

іңсақталуын, 

ойыншыларарасындасөйлеутізб

ектерінреттейді, 

тиянақтаусұрақтарынқояды. 

Педагог 

балаларменбіргеқорытындыжас

айды: 

үйқұрылысыныңсапасыжақсыбо

луыүшін, 

құрылысмамандарыбірлесіп, 

ақылдасып, 

жұмыстыжоспарбойыншаістеуі

ніңарқасындажетугеболады; 

үйқұрылысындақауіпсіздікереж

елерінсақтау керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, құрастыру) 



сөйлеудідамыту, қазақтілі) (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, қазақтілі) 

Балаларменжекежұмыс 

  

Көркемсөзжаттау 

"Қар". 

Жаудыміне, қараппақ, 

Айналаныңбәріаппақ. 

Жасырыптыжолдарды: 

Тегістептіорларды. 

 

Үстінжауыпкөлдердің, 

Бетінбүркепбелдердің. 

Жастықетіптаудыасқақ 

Жаңтайыптыжамбастап. 

Жаңтайыптыжамбастап. 

(ТілігенШопаев) 

(көркемәдебиет) 

«Суреттердіорналастыр». 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

заттардытоптастыруғажаттықты

ру, 

өзбетіншетапсырманыорындауғ

адағдыландыру, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

тор көзсалынғанқағазбеттері, 

әртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларберілгенсуреттердіәрбағ

анменжолғаолардыңбіріғанакел

етіндейетіп, шаршы тор 

көздергеорналастырады. 

(танымдықдағдылар) 

«Табиғатжайлыәңгімелесу». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдүниетанымын, 

тілбайлығындамыту. 

- Табиғатдегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, 

орман, өсімдіктерденжәнежан-

жануарлардантұратынқоршаған 

орта. 

(қоршағанортаментанысу) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 

Өнербұрышындақысқызығытақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 



Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30    

«Отбасыныңденсаулықбағдарла

масы». 

Баяндама «Бала неге 

өтірікайтады?» 

Кеңес 

«Тұмаудыңалдыналужолдары» 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

09.01-13.01.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
Баяндама. «Баланыңдамуы мен тәрбиесіндекүнтәртібініңмаңызы». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжа

рық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильдікөлеңкегетөзімді

өсімдіктердіжапырақтардан

қалайтануғаболатындығынү

йрету. Су 

«Жабықөсімдіктердібүрікк

ішпистолеттенсуменбүрку

». 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

жапырақтарғаылғалдыңқаже

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтауғаүйрету(топ

ырақтыңтүсі мен күйіне, 

"Бөлмеөсімдіктеріндегітоп

ырақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктерг

екүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопы

рағын не 

үшінқопсытукеректігітурал

ыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдала

нуережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптыл

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлм

едетерезетөсеніштеріндымқ

ылшүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезінд

екелесіережелердісақтауғаүй

рету: жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғаты

псығу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 



жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрб

иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптық

араудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

ықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәртүрлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұрас

тырудыүйрету, 

түстеріментаныстыру, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы: Тәрбиеші 

мозаика 

бейнеленгенкөрнекіліктерді 

(ойыншықты) көрсетіп, 

оның мозаика 

депаталатынын, 

одангеометриялықпішіндер, 

заттарқұрасытруғаболатыны

найтады. 

Балаларғаөрнектердіңтүсіні

ңүйлесімділігінекөңілбөліп, 

заттардыңпішінінесәйкесорн

аластырабілугебағытберілед

і. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Саусақжаттығуы. 

1. Шынжыр. 

Оңжәнесолқолдағыбасбарма

қпенбалаңүйрексаусақтарыт

үйісіп, 

жүзіктерсекілдіайқасып, 

шынжыржасайды. 

2. Піл. 

Оңқолалақаныжайылыптұра

ды. Сол қолсаусақтары бас 

бармақ пен 

кішкенебөбекартқыаяғыболс

а, балаңүйрек пен 

шылдыршүмекалдыңғыаяқт

ары, ал 

ортаңғысаусақпілдіңтұмсығ

ы. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Танграмәдісібойынша 

"Қызықтыбейнелер" 

ойыны 

Танграмәдісінпайдаланаоты

рып, 

күшіккеүйшікжасаудыұсына

ды. 

Ойынныңмақсаты: 

бұлойынбалалардыңтүстер 

мен 

формалардықабылдауындам

ытуғаықпалетеді. Әр бала 

тапсырмалардыорындаулоги

касынбөліктенбастап, 

бүтінгедейінмеңгереді. 

"Пазл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәртүрлісюжеттісур

еті бар 

пазлдықұрастыруүйрету, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштікқасиеттерінд

амыту. 

Ісініңаяғынадейінжеткізудіқ

адағалап, шыдамдылыққа, 

байқампаздыққаүйрету. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажан-жануар, 

құстыңқимылынкөрсетудіжә

не "стоп-кадр" 

белгісібойыншақимылдапжа

тқансолкейпіндеқозғалмай, 

"қатыпқалу" 

қалпынкөрсетебілугедағдыл

андыру; 

вестибуляраппаратын, 

зейінін, ой-қиялындамыту. 

- Балалар, 

қазірсендерәуендітыңдап, 

жан-жануарды, 

құстынемесежәндіктіңқимы

лдарынаеліктейсіңдер. Мен 

болсам, 

фотоаппараттықолдаұстаптұ

рамын. "Стоп-кадр!" - 

дегенбелгініестісеңдер, 

"Сипаттамасыбойыншата

ны" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттауәңгімесінқұрастыру

дыүйрету, зейіндерін, 

сөйлеутілдеріндамыту, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарынтабуды. 

 

Бояубеттеріндегісуреттерді

бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоци

яларынояту. 

(сурет салу) 

"Құрылысойындары 

"Робот". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқиялын, зейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

(құрастыру) 

 

"Қажеттікиімдіалыңыз" 

дидактикалықойын. 

Дидактикалықтапсырма: 

балалардықысқыжәнежазғы

киімдердіажыратуғаүйрету. 

Зейін, 

естесақтаужәнелогикалықой

лаудытәрбиелеу. 

Ойынережелері: 

қуыршаққадұрыскиімтаңдаң

ыз. 

Ойынәрекеті: 

қуыршаққақажеттікиімді 

табу. 

Дидактикалық материал: 

балалардыңсанынақарайқуы

ршақтар мен 

олардыңкиімдерініңпішінде

рі. 

Қысқыжәнежазғыпейзажды

ңсуреттері. 

Ойынбарысы. 

Балалардыңалдындағыүстел

деқуыршақтар мен 

қысқыжәнежазғыкиімдербей

неленген. 

Мұғалімкезекпенжазғыжәне

қысқымезгілдердіңсуретінкө



Барысы: Балалартүрлі-

түстіблоктарданкүшік пен 

олардыңүйшіктерінқұрастыр

ады. 

(математика негіздері) 

солқалыптарыңдысақтапқал

уларың керек. 

Алдын-ала 

жұмыстабалаларғатүрліжан-

жануарды, құсты, 

жәндіктердікөрсетугеболады

. 

Құралдары: 

әуендіқосуқұралы, 

әуендержинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

рсетеді. 

Балаларқуыршақтарғасәйкес

киімкигізу керек. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (доппен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптөменде. 

1- доптыекіқолдарыменжоғарыкөтереді, допқақараптынысалу; 2- доптытөментүсіріп, тынысшығару; 3- доптыжоғарыкөтереді; 4- бастапқықалып. 

Жаттығу 8-10 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптөменде. 

1- оңғабұрылу, оңаяғыныңөкшетұсындажергедоптыұружәнесекіргендоптыұстапалу; 2- бастапқыкалыпқакелу; 3-4 - осы 

жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, допжерде. 

1-4- доптытабанменалға-артқажібермей, домалату; 3-4 - аяғынауыстырып, жаттығудықайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: отыру, аяқтыалшаққойып, доптыжоғарыұстау. 

1-3- иірімжасап, алғаиілу, допты 3 ретаяғынаұру; 4- бастапқықалып. Жаттығу 3-4 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге. 

1- тез жергеотырып, тізеніалшақұстаужәнедоптылақтыру; 2- тез тұрып, доптыұтыпалу. Жаттығу 8 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, доптыбірқолыменұстау, доптыекіқолыменкезек-кезекжергеұру. Жаттығуды 8 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолымендоптыұстау. 

Тізеніжоғарыкөтеріп, орнындатұрып, секіру. Жаттығу 4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы. "Сабынқолғаптары". (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Мақсат-міндеттері. Балағақолдарыныңсыртқыжәнеішкіжағынансабындаудыүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-



құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

«Табиғатдосы». 

Қоршағанөмірәлемі, 

Не дегенкөркем, әдемі! 

Сол сұлулықтысақтайық, 

Мадақтайық, мақтайық! 

Шеңбергетұрып, 

бәрібіргеайтады. 

 

Қардыңпайдасытуралыәңгім

елесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шаттықшеңбері 

Күндейжадырап, 

Жұлдыздайжарқырап, 

Судай мөлдір таза көңілмен, 

Бүгінгікүніміздібастайық. 

Балаларшаттықшеңберінетұ

рып, бір-

бірінежылылебіздерін 

білдіреді. 

 

Қысмезігілітуралыертегілер

айту, әңгімелеу, мазмұндау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шаттықшеңбері 

Жақсылықтанүйреніп, 

Боламызбізжақсы адам. 

Жамандықтанжиреніп, 

Үлгіаламызжақсыдан! 

 

Балаларшаттықшеңберінетұ

рады, біргеқосылыпайтады. 

 

Қысерекшеліктерінайтыпәңг

імелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

«Қылқаламханшасы». 

Жер - Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

Қысқызығытуралыәңгімелес

у. Мнемотехниканықолдану. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

«Поезд құрастыру». 

Дидактикалықмақсат-

міндеттер. 

Заттардыңкеңістіктеорналас

уыжайындатүсініктер беру, 

орналасуқалыптарынсалыст

ыру. 

 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Жыланшажорғалау". 

Мақсат-міндеттер: біржағы 

20-30 см 

биікеңкістақтайдыңүстіменқ

олдарынжанынажіберіп, 

жүругеүйрету. 

Қазақтілі 

"Қаржауады. Қатты - 

жұмсақ. Суық - ыстық." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағықар

дыңқасиеттерітуралытүсінік

терінкеңейту; 

заттардыңқасиетінбілдіретін 

«суық- ыстық», «жұмсақ - 

қатты» ұғымдарынбекіту. 

Қар, 

оныңерекшеліктеріжайлыта

қпақтардытүсініп, 

дұрысайтудыүйрету; 

қардыңкалпынайқындайтын 

сын 

есімдідұрысқолдануғажатты

қтыру; сөйлеумәнерін, 

көружәнеестуқабілетін, 

логикалықойлауындамыту. 

Байқампаздыққа, 

шыдамдылыққа, әдептілікке, 

айналасындағыәлемгедегенс

үйіспеншіліккетәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

"Қарүстіндегіжолдар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоптыбір-

бірінетөменненлақтыружәне 

оны қағыпалуғаүйрету. 

Музыка Дене шынықтыру 

"Қаратысайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабір-

бірденөкшемен, 

табанменжүруге; 

көлденеңорындықтатөрттаға

ндапеңбектеугеүйрету. 



Музыка 

"Аппаққар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәндіықыласпенты

ңдайбілугежәнеәнніңсөздікм

азмұнынэмоционалдықабыл

дайбілугеүйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Көшенібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ала таяқұстаған, 

Жол тәртібіннұсқаған. 

Өміріңдікүзеткен, 

Ысқырығыкүшті адам. (жол 

инспекторы) 

Бақылау: 

қаладакөшелердіңкөптігін, 

олардыңатауыәртүрліекенді

гіжәнебалабақшақайкөшеде

орналасқандығытуралытүсін

ік беру. 

Балабақшажанындақандайм

екемелерорналасқандығына

йырабілу. (дүкен, дәріхана, 

банк, почта, колледж, 

кітапбаспасыжәнет.б..). 

Барлықжердеадамдаржұмыс

істейді, 

әрқайсысыістегенжұмысыба

сқаларғажақсыжәнеыңғайлы

болғанынқалайды. 

Есейгендеолар да 

жұмысістейді, 

олүшінбалаларғакөпоқукере

ктігінескертуқажет. 

Адамдардыңеңбектерінесый

ластықпенқарайбілугеүйрет

у. 

Қимылдыойын: «Бірінші 

бол». 

Отырғызылғангүлдердітаб

иғатбұрышынақою, 

гүлдердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ «Су құямгүлге» 

Қ.Сауғабаев. 

Ұмытпайкүнде, 

Су құямгүлге. 

Жайнайдыгүлім, 

Құлпыртыптүрін. 

Бақылау:бөлмегүлдерініңат

ауларынбекіту, 

олартуралыбілімдерінкеңейт

у. Бөлмеөсімдіктерінкүту; 

бөлмеөсімдіктерініңнегізгіта

лаптарыбөлімінбекіту, 

негізгібелгілерітуралымәлім

ет беру ( шіріген, 

жапырақтарысарғайғанжәне

т.б.), 

суарудыңқосымшатүрімента

ныстыру. 

Бөлмеөсімдіктерінжақсыкөр

у, олардыкүту, 

тіріағзасияқтықарым-

қатынастатәрбиелеу. 

Қимылдыойындар. 

«Қарасиыр» 

(қазақтыңұлттықойыны). 

(денешынықтыру) 

Дабылбойыншатығыз орта 

құрабілудағдысынбекіту, 

Көпірдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өзенніңқосжағасын, 

Жалғастырыпжолжатыр. 

Тура өтіпшығасың, 

Су кештірмесқолшатыр. 

(көпір) 

Бақылау:көпірментанысты

ру. 

Көпірдіңқұрылысыжайында

түсіндіру (тіреуіші, жан-

жақтықұрылымы) бар; 

жүрубелгісі (автокөлікке, 

жаяужүргіншілерге, 

бәрінеортақ). 

Қимылдыойын. 

«Нысанағатигіз». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңойынережелерін

ебағынуын, 

жауаптырольдердіорындайа

луғаұмтылдыру . 

Еңбек. Жолғақұмсебу. 

Берілгентапсырманы, 

жолғақұмсебудіөзбеттерінш

еорындауғаүйрету. 

Білужәнееңбекережелерінса

қтауғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Қыссоңындабағантүбіндео

рналасқаншеңбердібақыла

у. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Аппаққаржауабер, 

Риза ғойсаған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайратынқарайгөр. 

Бізбатылбаламыз. 

Жылыүйқорамыз. 

Ақұлпақарыңнан. 

Аққаласаламыз. 

Бақылау:балалардыңназар

ынқыссоңындаағашжанында

пайдаболғанқарлышұңқырға

аудару. 

Балаларғабағантүбіндеорнал

асқанқарғакүнніңкөзітүскен

кездеқардыңеритінін, 

бағантүбіндешеңбердің бар 

екендігінтүсіндіру. 

Бұлкөктеммезгіліжақындад

ыдегеналғашқыбелгі. 

Өззерттеулерібойыншатәрби

ешініңбергенсұрағынажауап

табабілудағдыларынарттыру

. 

Қимылдыойын. 

«Кімшапшаң?» 

Аула 

сыпырушыныңеңбегінбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтелдер. 

Еңбекетсеңерінбей, 

тоядықарныңтіленбей. 

Ердіңатынеңбекшығарады. 

Ер дәулеті - еңбек. 

Бақылау:қардыңкөптүскені

н, бірақбізодан еш 

қиындықсызөтетінімізге 

назар аударту. Бұғанбізге 

аула тазартушыкөмектеседі. 

Балалардан аула 

тазартушыныңжазғыжұмыс

ынақарағанда, 

қысқыжұмысыныңерекшеліг

інедеекенінсұрау. Аула 

тазартушыныңқардантазала

укезіндегіеңбекқұралдарыжа

йындабілімдерінбекіту. 

Үлкенадамдардыңеңбектеріт

уралыбілімдерінкеңейту. 

Адамдардыңеңбектерінсыйл

ап, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Кімкүшті?» 

(қазақхалқыныңұлттықой

ыны) (денешынықтыру) 

Жаттығужасаубарысындаең

бектену. 

Жолдасыменбірлесіпжасау; 



Әртүрлібағыттабір-

біріменжарысаотырыпжүгір

угеүйрету (біреуіоңғақарай, 

басқасысолғақарай), ортаны 

тез айналып, бос 

орынғакеліптұрақалу. Тез 

жүгіруге баулу. 

Ойынталаптарынорындауға

үйрету. 

Еңбек:алаңдағықұралдарды

қардантазарту 

(сырғанайтынжер, 

алтыбақанжәнет.б.). 

Өзбеттеріменалаңдағықұрал

дардықардантазартып, 

бастағаністіаяғынадейінжет

кізугеүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

балаларғаөзрөлдерінжәнежо

лдастарыныңрөлдерінбіліп, 

2-3 рөлдекезекпенойнап; 

бағыну, басқару, 

теңдікқарым-

қатынасретіндерөлдікойыне

режесінбілу. 

ойынережесінсақтау 

(ойыншыныңжанынабірзатт

ыжасыру, 

дабылбойыншазаттыіздеу, 

тапқан адам қарауылдайды, 

қалғандары оны 

алыпқоюғатырысады). 

Шынықтыру, ептілікті, 

төзімділіктідамыту. 

Еңбек: гүлдісуару, 

жапырақтыжуу. 

Балалардыөзбетіншетәрбие

шініңбергентапсырмасынор

ындауғаүйрету 

(гүлдісуарып, 

жапырақтыңшаңынсүрту).Ө

сімдіккеұқыптылықпенқара

п, 

уақытындакүтебілугебағытт

ау. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар:ойында

балаларөзіс-

әрекеттеріменжолдастарыны

ңқимыл-

істеріменұштастырабілуі. 

 

Ойынойнаубарысындабелсе

нділіктерінарттыру. 

 

 

(денешынықтыру) 

Белгіленгенжерденшаңғыме

нжүребілудіқалыптастыру. 

Жарыстарғақатысуғадегента

лаптарынарттыру; 

достықсезімдерінояту, 

топтағыжолдастарынакөмек

беругетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышынажуаотырғ

ызу. 

Балаларғатабиғатбұрышына, 

жәшіккежуаотырғызыпүйре

ту, 

жуаныңқұрамындаағзағапай

далыдәрумендердіңбарынай

ту. Өсімдіктердітабиғи-іс-

әрекетқатынасыретіндеқарау

ғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. Қарым-

қатынасжәнеойынбарысынд

абалаларғаталаптар мен 

ережені (тәртіпмәдениетін, 

достық, ұжымдыққарым-

қатынасты) меңгерту. 

дұрысойынережесінсақтауы

нқадағалау. 

Жолдасыңныңжетістігіне, 

жеңілісінекөңілаударабілу. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Үлкенгекөмеккөрсетебілуге

тәрбиелеу. 

Еңбекмәдениетінқалыптаст

ыру 

(құралдардықолданабілу, 

жұмысорнындатәртіптіқадағ

алау). (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

біріккенойындардаөзтәртібі

нежауапбереалуғатәрбиелеу, 

ойынәрекетінұйымдастыруғ

аталпындыру. 

 

 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы. "Сабынқолғаптары". (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Мақсат-міндеттері. Балағақолдарыныңсыртқыжәнеішкіжағынансабындаудыүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-

құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Түлкі мен бөдене» ертегісноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Ауыртастаркөтеру. Алақандыжұмып, қолдыжартылайкөтеріп-түсіру. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Аппаққар". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Аппаққар" 

өлеңініңмазмұныментаныстыр

аотырып, 

табиғаттыкөркембейнелегенсө

здердімұқиятестесақтауғаүйрет

у. 

 

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу 

"Аққалақалайпайдаболды?" 

Мақсат-міндетттер: 

балалардыаққаланыңалғашпай

даболуытуралыдеректерментан

ыстыру; 

аққалатуралыәртүрлімәліметте

рдізейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Жасэкологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылыққаж

ағдайтуғызужәнемадақтау, 

ойынсюжетінесәйкестопшалар

ғабөлінубіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптастыру. 

Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікбағы

тыоныңтабиғаттысақтауғаықпа

лы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжайл

ыұғымдарынкеңейту. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалалар

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Алысжәнежақынжатқанқ

ар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардыңалыс 

не 

жақынқашықтықтатұруыұ

ғымдарыментаныстыру. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Қуыршақ театры 

шымылдығынәшекелеймі

з". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжазуғаарналған

жабысқаққағаздыбүктеуа

рқылышырша, 

жүрекшежәнешеңберпіші

ндерінқиыпалуға, 

жәнеолардыжіпкешеттері

ненжапсыруға, қуыршақ 

театр 

шымылдығынбезендіруге

үйрету. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Оюларсалынғанқарлыжола

қ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытіктөртбұрыштыж

олдардықазақтыңоюөрнекте

ріэлементтеріменбезендірут

әсіліментаныстыру; 

"қарғаізі", "құстұмсығы", 

"қаңқа" 

сияқтыоюэлементтерінбелгі

ліырғақтықтақарындашпенс

урет салу техникасынигерту; 

қолдыңұсақмоторикасын, 

көзбенмөлшерлеу, ой-

қиялын, 

елестетуқабілеттеріндамыту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Балаларкітапханасы" 

Мақсат-міндеттер: 

ойынарқылықоршаған орта 

туралыбілімдерінкөрсету, 

кітапхананыңәлеуметтікмаң

ыздылығынкөрсету; 

кітапханақызметкерлеріжай

лыұғымдарынкеңейту, 

қоғамдықорындардаөзін-

өзіұстауережелерінбекіту; 

кітаптықолдануережелеріме

нтаныстыру; 

кітапоқуғадегенқызығушыл

ықтарынояту, 

кітаптыұқыптыұстауғатәрби

елеу. 

Ойынбарысындабалаларәрт

үрліойынәрекеттерінорында

йды: 

оқырманформулярларынрәсі

мдеу, 

кітапханашыныңөтінімқабы

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қардыбақылау. 

Тілдіңдыбыстықмәдениеті: [-

р] дыбысы." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүндідауыссыз [Р] 

дыбысыментаныстыру; 

кейбірқоршағанобъектілерді

ңшығарудыбыстарыныңдауы

ссыз [Р] 

дыбысыныңайтылуыбіркелкі

болатынытуралы, 

дыбыстыңсөздердіңқұрамын

даәрқалайтұратынытуралытү

сіндіру. 

 

Дайынсуреттібояутапсырм

асы. 

Балаларғақағазбетінебасыпш

ығарылғанқысмезгілі 

(антистресс) 

бірнешесуреттеріберіледі, 

балаларөздерітаңдап, 

бояпшығады. 

(сурет салу) 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Қаржауғанда". 

Мақсат-міндеттер: 

қардыңқасиетіментаныстыр

аотырып, 

қардыңқасиеттерітуралыбіл

імдерінқалыптастыру; 

қардыңқасиеттерінатайбілу

геүйрету. 

 

«Тап та, атыната» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

түстіқабылдауынжәнеұсақс

аусақмоторикасындамыту. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 



менбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкітап

шалардықарастырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, 

эколог-

маманыныңқызметініңмаңызы

недеекеніжайлыталқылағанжө

н. 

Балаларрөлдердіөздерібөледі, 

нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарларым

ен, 

картаменжұмыстыұйымдастыр

ады; 

экологиялықпаспорттардызерт

тейді; 

экологиялықжағдайдызерттейд

і (судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықалыпқа

келтірубойыншажұмысжүргізе

ді; фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібалалар

менбіргеқорытындыжасауымү

мкін: адам 

табиғаталдындағыжауапкерші

ліктісезіну керек. 

лдауы, картотекаменжұмыс, 

кітап беру, 

оқузалыныңжұмысы. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Жылмезгілітуралыәңгіме. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайымсұрақтарғаегжей-

тегжейліжауап беру 

қабілеттерінжетілдіру. 

(қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

"Сәйкесінтап"ойыны. 

Үстелүстіойыныарқылыо

йналады. 

Қиындысуреттерденқысм

езгіліерекшеліктерінбілді

ретінсуреттердітауыпқұра

стыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

(танымдықдағдылар) 

Дайынсуреттібояутапсырм

асы. 

Балаларғақағазбетінебасып

шығарылғанқысмезгілінің 

(антистресс) 

бірнешесуреттеріберіледі, 

балаларөздерітаңдап, 

бояпшығады. 

(сурет салу) 

"Кейіпкердіңсөздерінжалға

стыр" дамытушыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Танысертегілер мен 

әңгімелердіңмазмұнынпысық

тау; 

кейіпкерлейдіңсөздерінжатта

палуғақұштарлығынарттыру; 

шығармашылыққабілеттерін

дамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғашағынсуреттерде

нмазмұндыүлкенсуреттіқұр

астырудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқ

ұрастыруғабалалардыңқыз

ығушылығынарттыру. 

(танымдықдағдылар) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 



- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. (дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Аппаққартуралыәндержаттау. (музыка) 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

"Балаңыздыүйшаруасынаара

ластырасыз ба?" 

аттысауалнама. 

Баяндама. «Баланыңдамуы 

мен 

тәрбиесіндекүнтәртібініңма

ңызы». 

«Айынабірретотбасыкүнінөт

кізу». 

Медбикеденкеңес. «Тазалық 

– денсаулықкепілі». 

Балалардыңденсаулықтарыж

айындаәңгімелесу. 

 

Әдіскер:  Алиева К 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

16.01-21.01.2023ж. 



жылдыкөрсету) 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалармендемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажететуітуралыбілімд

ерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұмыс

кезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уды, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

у. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттер: 

кезекшініңміндеттерінөзбетінш

ежәнеадалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайындаған

материалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқою; 

сабақтанкейінорнынажинау. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүтушігекө

меккөрсету". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолжетімдікөмеккөрс

етугедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершілі

ксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Санайықжаңаша. 

Бір, екі, үш! 

Желбірежалауша, 

Достықтабіздіңкүш. 

Оңқолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Олардыатапшақырар, 

Әрқайсысыныңаты бар. 

Бас бармақ, 

Балаңүйрек, 

Ортантерек, 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаберілгенсуреттердіңбө

лігінтауыпорналастырабілугеүй

рету. Тапқырлықаүйрету. 

(танымдықдағдылар) 

 

"Не (кім) 

қалайқимылдайды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкөріп, 

қалайқимылдайтындарынайтуға

"Даусыңақарайажырат" 

дыбыстықжаттығу. 

Педагог 

үстелүстінеүйжануарларыныңсу

реттерінқояды. 

Балаларөздерінеұнайтынжануар

дытаңдайды. 

Ойынойнаудыұсынады. 

Керектіқұралдар: 

үйжануарларыныңсуреттері 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардыңүйжануарларыныңд

ауыстарыжөніндебілімдерінтекс

еружәнежетілдіру. 

- Балалар, 

алдарындажатқансуреттердітаң

дапалыңдар. Сол 

Санамақтымәнерлепжатқаай

тужаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

көркемсөздімәнерлепайтуғадағд

ыландыру; 

ұсаққолмоторикасындамыту. 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай,шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық,құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа,шаян, 

"Сиқырлысуреттер" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

логикалықойлауқабілетін, ес, 

зейін, 

қабылдауүрдістеріндамыту. 

Мазмұны: 

балаларалдарындағықиылғанбө

ліктердеүлгібойыншасуреттіқұр

айды. 

(танымдықдағдылар) 

 

Танграмәдісібойынша 

"Қызықтыбейнелер" ойыны 

Танграмәдісінпайдаланаотырып



Шылдыршүмек, 

Кішкенебөбек. 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Мысық пен тышқан" 

қимылдыойын. 

Педагог 

балалардытоптыңортасынашыға

рып, 

қимылдыойынойнаудыұсынады

. 

Бала санынақараймысық пен 

тышқандардыңмаскаларынұсын

ады. 

Санамақарқылытышқандытаңда

йды. 

Балаларкелесісөздердіқайталайд

ы: 

Мысық, мысықұйықтайды, 

Тышқан, тышқанжорғалайды: 

пи - пи. 

Педагог балалардымадақтайды. 

Ойын 3-4 ретқайталынады. 

(денешынықтыру) 

машықтандыру; 

байланыстырыпсөйлеудіжетілді

ру, сөздікқорларындамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 

Мысалы. 

Ат - шабады, жүреді, жортады, 

жатады, секіреді. 

Құрт - жорғалайды, жатады. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, тынысалады, 

құйрығыменқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, 

күтіпжатады, отырады, секіреді. 

Шегіртке - отырады, секіреді, 

ұшады, жорғалайды. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, секіреді, 

билейді, еңкейеді, шалқаяды. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

суреттеқандайжануарбелгіленге

нінайтып, дауыстарын салу 

керек. Ал 

достарыңсолдауысқайжануарды

ңдауысыекенінтауып, 

қайталайды. 

- Мияу – мияу? Мысық. 

- Аф – аф – аф? Күшік. 

- Ку – ка – ре – ку? Тауық. 

- Мө- ө – ө – ө? Сиыр. 

- Кәне, 

бәрімізмысықтышақырайықшы. 

Оны қалайшақырамыз? 

«Кыс-кыс» депшақырамыз. 

Педагог тілдеріндекемістігі бар 

балаларменжеке 3-4 

ретқайталайды. 

 

 

Бояубеттеріндегісуреттердібоя

у. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. 

(сурет салу) 

Торғай,шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

Қадыр Мырза Али. 

(көркемәдебиет) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжайлыбілім

деріндамыту, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауыпдұр

ысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжайында

бірсөйлемдіқұрастыруғадағдыла

ндыру; қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжелілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкарточка

лардыңбірінеқатарлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточкаларын

қояды, солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейнеленге

нкөлемдері 5×6 см карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

, 

күшіккеүйшікжасаудыұсынады. 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

бұлойынбалалардыңтүстер мен 

формалардықабылдауындамыту

ғаықпалетеді. Әр бала 

тапсырмалардыорындаулогикас

ынбөліктенбастап, 

бүтінгедейінмеңгереді. 

Барысы: Балалартүрлі-

түстіблоктарданкүшік пен 

олардыңүйшіктерінқұрастырад

ы. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (таспалармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, лента ұстағанқолдарытөменде. 

1-4- таспаныекіқолдарыменақырынжоғарыкөтеріп, саусақтарынқимылдатуарқылытаспаментолқындықимылдаржасайды; 5-6 - таспалардықолыментікұстап, 

біржанынаекішеңбержасайды; 7-8- осы жаттығудыкелесіжаққажасайды. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таспаұстағанқолдарыжанында. 

1- оңғабұрылу, солқолыноңқолынатигізу; 2- бастапқыкалыпқакелу; 3-4- осы жаттығудысолжаққақайталау. 5-8 - 

таспаұстағанқолдарыменсаусақбастарынқимылдатаотырып, аяқтыңұшыменөзінайналаадымдаубұру; Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, лента ұстағанқолдарынжанынажіберу. 

1- аяқтытүзуұстап, біржанынақарайбұру, осы қимылменбіргетаспаұстағанқолдытөментүсіріп, айқастырыпқою; 2 - бастапқықалып. 3- 4- аяғынауыстырып, 

жаттығудықайталау. Жаттығудыжасаукезіндеаяқтыбүкпей, тікұстау керек. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: аяқалшақ, лента ұстағанқолдарытөменде. 

1-3- алғасәлиіліп, еңкею, қолдыалдынатүзуұстап, таспаұстағанқолдарыныңсаусақтарынқимылдатып, таспалардытолқындату; 4 - тез тіктеліп, 

таспаұстағанқолдарынартынажіберу. Жаттығу 8 ретқайталанады. 



5. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, лента ұстағанқолдарынартынатүзуұстау. 

1- тізенібүгеотырып, аяғыналдынақойып, таспаұстағанқолдарынтолқындатып, жоғарыкөтеру; 2- бастапқықалып. 3-4- келесіаяғыменжаттығудықайталау. 

Жаттығудыәржағына 5-6 реттенқайталау. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таспаұстағанқолдарытөменде. 1-4 - таспаұстағанқолдарыноңға - жоғары, солға - төменқимылдатаотырып, өзінайналу. 

Таспаментолқындықимылдаржасау. Жаттығуды 4-5 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, лента ұстағанқолдарытөменде. 

1 - оңқолынжоғары, солқолынартқажіберу; 2 - қолдарыналмастырып, жаттығудықайталау. Жаттығу 8-10 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасық, шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; 

нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалықсақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Дайынқасық, дәмді ас. 

Еш нәрсеніқалдырмас. 

Балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтатүзуотырмаса, педагог 

оғанорындықтадұрысотырукеректігінайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Аңдардыңқысқытіршілігітурал

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Қысқыұйқығакететінаңдартурал

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Аңдарқыстанеменқоректенетіні

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Аңдартуралытақпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет) 

Аңдардысипаттап, 

аңдартуралытолықәңгімелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Аңдарданептіміз". 

Мақсат-міндеттер: 

оқуқызметінде бала 

денсаулығыннығайтудыңдәстүр

ліеместүрлерінпайдаланаотыры

п, 

аңдардыңқимылдарынбейнебая

нбойыншақайталауғаүйрету. 

Қазақтілі 

""Үшторай" ертігісіноқу." 

Балаларды «Үшторай» 

ертегісіментаныстыру; 

сөздердіңтүрленуі, затесім, сын 

есім, 

негізгіжәнетуындысөздержайлы

білімдеріндамыту; 

мезгілдікөзгерістертуралы, 

адамдар мен жан-

жануарлардыңөміріндегіәртүрлі

жылмезгіліндегіерекшеліктержа

йлытүсініктеріндамыту; 

еңбектіңмаңыздылығытуралытү

сініктерінқалыптастырудыжалға

стыру. 

Балалардыертегітыңдауға, 

ертегіжелісінескесақтауғаүйрет

у; 

жиіқайталанатынсөзтіркестерін

сызбалысуреттернегізіндедыбы

Дене шынықтыру 

"Аңдарғаеліктепжүреміз, 

секіреміз, жорғалаймыз". 

Мақсаты-міндеттер: 

балалардыдоптардыбасынанасы

ралақтыружәне оны қағыпалуға; 

гимнастикалықорындықпен 

тепе-

теңдіктісақтапжүругеүйрету. 

Музыка 

"Аңдартуралы не білеміз?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықасқыртуралыәндіқыз

ығушылықпентыңдайбілугеүйре

ту; 

әнніңсипатынақараймузыкадағы

төменжәнежоғарыдыбыстардыа

жыратабілуқабілетінжетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Аңдартуралыойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыекеуденаяқтыңұшыме

н, өкшемен, табанменжүруге; 

тізеніжоғарыкөтеріпжүру; 

гимнастикалықорындықтақолда

рыментартылуарқылыішіменең

бектеугеүйрету. 



стауғажаттықтыру; негізгісөз 

бен туындысөзтізбегінтүсініп, 

өзбетіншеқұраубіліктіліктерінда

мыту; есту, ойлау, 

ескесақтауқабілеттерін, 

сөйлеутілін, қиялдарындамыту. 

Еңбексүйгіштікке, 

жанашырлыққа, 

ертегілергедегенсүйіспеншілікк

етәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Қасқырүнінтыңдайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықасқыртуралыәндіқыз

ығушылықпентыңдайбілугеүйре

ту; 

әнніңсипатынақараймузыкадағы

төменжәнежоғарыдыбыстардыа

жыратабілуқабілетінжетілдіру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Жаяуборасындыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Борангулепсоғады, 

Қайсарқалайтоңады? 

Мақта, мейлі. 

Айналаныорады. 

Аяғындасаптама, 

Мақтама. 

Баста тымақ, 

Өзіңедәл, шаққана. 

Қайсарбейнеатамдай, 

Үсте тон. 

Қолдақамшы, астындаат. 

Қойқайырғаншопандай. 

Бақылау: 

жансызтабиғаттағықыстыңбелгі

леріментанысу. 

Қыстыңсуықкүніндежолдақарбо

Қарбасуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ұстайқалсаңеріпкетер, 

Әуреболматеріпбекер. (қар) 

Болжау. 

Қартүссе - күнжылынады 

Бақылау: 

балаларғақардыңтүсуіжөніндетү

сінік беру. 

Қыстакүнбұлттансақаржауатын

атуралыайту. 

Аспаннанжапалақтапқаржауған

ынбақылау (ұлпа, ақ, жеңіл). 

Қар, 

жүнкөрпесекілдіжердіқымтайды

. 

Қимылдыойын. 

«Қарменойнау». 

(денешынықтыру) 

Балалардықарменойнауғаүйрету

. 

Нысанағақардыатабілугежаттық

тыру. 

Қардыңтереңдігінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. Ол не? 

(Қар). 

Бақылау:балалардыңкөңілінау

ланыңқайжерлеріндеқалыңқарж

атқанынааудару, 

қардыңқаншалықтытереңекенін

білудіұсыну. 

Балаларғаөлшеуіштікөрсетужән

еәржердегіқарқалыңдығынөлше

у; қалыңқардыкүрекпенқазып, 

қардыңқалыңдығына назар 

аудару. 

Қимылдыойын: 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытатын, 

кеңістіктібағдарлаудықажететет

Ауарайынақарайқардыңөзгер

уінбайқау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Болжау. 

Аяздыкүніқаржауса – 

күнжылынады. 

Суықтанқорықпа – 

суықсуменжуын. 

Мақал-мәтел. 

Қысқандайболса, жаз да 

осындай. 

Байқау:жылыкүндеріжауғанқар

жабысқақболады, қаржабысқақ, 

аққалажасауғаыңғайлыболатын

ынбалаларғатүсіндіру, ал 

аяздыкүндеріқарүгітіліп, 

құрғаптұрғандаештеңежасауғаб

олмайды. 

Ауақысымыныңөзгеруінебайлан

ыстықардыңөзгеретінінбақылат

ыпотыру, 

қардыңөзгерусебептерінтереңде

тетүсіндіру. 

Қимылдыойын. «Бәйге». 

(денешынықтыру) 

"Көшенібақылау". 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ала таяқұстаған, 

Жол тәртібіннұсқаған. 

Өміріңдікүзеткен, 

Ысқырығыкүшті адам. (жол 

инспекторы) 

Бақылау: 

қаладакөшелердіңкөптігін, 

олардыңатауыәртүрліекендігіжә

небалабақшақайкөшедеорналас

қандығытуралытүсінік беру. 

Балабақшажанындақандаймеке

мелерорналасқандығынайырабі

лу (дүкен, дәріхана, банк, 

пошта, колледж, 

кітапбаспасыжәнет.б..). 

Барлықжердеадамдаржұмысісте

йді, 

әрқайсысыістегенжұмысыбасқа

ларғажақсыжәнеыңғайлыболған

ынқалайды. Есейгендеолар да 

жұмысістейді, 

олүшінбалаларғакөпоқукеректіг



расыныболады, 

ауадақаттыжелкөтеріліп, 

жолдыақборасынбасады. 

Борасынқардыойшыққа, бос 

жерлергеапарады. 

Балалардыңсөздікқорларынмола

йту. 

Қимылдыойын: 

«Қайсардыңкиіміната». 

(денешынықтыру) 

Қысқыкиіматауынатайбілудібек

іту, ойлауқабілеттеріндамыту 

(киіматауларынестесақтау), 

дабылға назар аудару 

(ортағатұрғанкезде бос 

орынғатұру). 

Нақтылыққа, 

сенімділіккетәрбиелеу. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

«Төбешікке су құю». 

Судыңқасиетітуралыбілімдерін

бекіту 

(аяздыкүндеріолқатыпқалады). 

Тәрбиешігекөмектесугеүйрету; 

өзеңбегінежауапкершілікпенқар

ауғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

ойынтүрінанықтауарқылыөзбеті

менжұмысістеуқабілетінанықта

у. 

Ойынәркеттерінқалыптастыруж

әнедамытубелсенділіктерінетәр

биелеу. 

 

Ойынережесінорындауғадағдыл

андыру. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Күректіқолданудыүйрету, 

ауланықардантазарту. 

Қоғамдықжұмысуақытындабір-

бірінекедергікелтірмеу. 

Қиыншылықтардыжеңебілу. 

Өзбетіменойындар. 

Тынышқуаныштыжағдайдықол

дауғажәнеұйымдастыруғаталапт

андыру; 

дербестілігінжәнебастамашылд

ығынкөтермелеу. 

ін, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойындарғақызықтыру. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Гүлзардыжинастырудыұйымдас

тыру. 

Қартоқтатужөніндегіпікірдіқал

ыптастыру (қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудакішігірімтәсілд

ерінқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзқұрдастарымен 2-3 

рольдентұратынойынойнағанда, 

бірлесугеталаптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйкесәрек

етету. 

Балалардыәртүрліжарысқақатыс

уғаүйрету (кімбұрынжылжиды, 

кімбұрынозадысолжеңіскежетед

і). 

Балалардыдостарыныңжеңісіне

жеткенінеқуануғаүйрету. 

Еңбек. 

Тәрбиешігеқарданжолдытазарту

ғакөмектесуге тарту. 

(еңбекдағдылары) 

Тәжірибе. 

Қардыңқасиеттері. 

1. 

Аяздыкүніқардықолғаппеналса, 

олжабыспайды, шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, 

олмұзболыпқатады. 

Қардымқыләріжабысқақ, 

болады. 

Қортынды. 

Қардыңдымқылдығынанқарәде

мітұтастүрдеболатындығынбайқ

адық. 

інескертуқажет. 

Адамдардыңеңбектерінесыйлас

тықпенқарайбілугеүйрету. 

Қимылдыойын. «Бірінші 

бол». (денешынықтыру) 

Әртүрлібағыттабір-

біріменжарысаотырыпжүгіругеү

йрету (біреуіоңжаққа, 

басқасысолжаққақарай), ортаны 

тез айналып, бос 

орынғакеліптұрақалу. Тез 

жүгіруге баулу. 

Ойынталаптарынорындауғаүйре

ту. 

Еңбек. 

Алаңдағықұралдардықардантаза

рту (сырғанайтынжер, 

алтыбақанжәнет.б..). 

Өзбеттеріменалаңдағықұралдар

дықардантазартып, 

бастағаністіаяғынадейінжеткізу

геүйрету. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар:балаларғаө

зрольдерінбіліп, 2-3 

рольдекезекпенойнап; бағыну, 

басқару, теңдік-қарым-

қатынасретіндерольдікойынере

жесінбілу. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасық, шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; 

нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалықсақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Дайынқасық, дәмді ас. 

Еш нәрсеніқалдырмас. 

Балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтатүзуотырмаса, педагог 



оғанорындықтадұрысотырукеректігінайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Алдаркөсе мен ШықбермесШығайбай» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

"Мейірімдімысық"; (белдібүгіп, бастыжоғарыкөтеру). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Аю мен 

қонжықапандаұйықтапжатыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыапандаұйықтапжатқа

нүлкенаю мен қонжықты салу 

композициясынбейнелеугеүйрет

у; 

аңдардыңнегізгібөлшектерінсоп

ақшалар мен 

дөңгелекпішіндеріндепропорци

ялықүйлесімділікте салу 

техникасынжетілдіру. 

 

Театраландырылғанқойылы

м. 

"Үйшік" ертегісі. 

Мақсат-міндеттер: 

танымалертегімазмұнынбалалар

естерінетүсіру, естесақтау, 

ойлау, эмоционалды, ым-

ишаралық, қабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жадықтар. 

Киім-кешектер, "Үйшік" 

ертегісінеқатысатынкейіпкерлер

діңбетперделері. 

Барысы. 

Педагог алдын-ала балаларға 

"Үйшік" 

ертегісінмазмұндапбереді. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Аңдардыңіздерінзерттейік". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңжуандығы

туралыбілімдерінкеңейту, 

"еңжуан", "жіңішкелеу", 

"еңжіңішке" 

ұғымдарынжетілдіру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Дәріхана". 

Мақсат-міндеттер: 

дәріханақызметкерлерініңмаман

дықтарытуралыбілімдерінкеңей

ту: фармацевт дәрі-

дәрмекжасайды, кассир-

сатушыолардысатады, 

дәріханамеңгерушісідәрі-

дәрмекжасауүшінқажеттішөпте

р мен басқа да 

препараттарғатапсырысбереді, 

балалардыңсөздікқорынкеңейте

ді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"КөзіқорқақҚоянертегісінмәнер

лепоқу". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Көзіқорқаққоян" 

ертегісіментаныстыру; 

жабайыаңдардыңбойындағы 

адам 

қасиеттерініңерекшеліктерінкөр

сету; жануарлартуралыертегі 

жанры 

туралыұғымдарынқалыптастыр

у; "көзқорқақ" 

фразеологизімініңмағынасынтү

сіндіру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Ветеринарлықемхана". 

Мақсаты: балалардыңжан-

жануарлардәрігері, медбикелер, 

күтушілер, 

ветеринарлықемхананыңқызмет

көрсетушісіжайлытүсініктерінб

екіту; 

емханадамедициналықжұмысш

ыларқандайрөлатқаратыныңаны

қтау; еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғадегенқамқорлыққат

әрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Ветеринарлықемханақызметкер

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Аю мен қасқыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыгеометриялықпішінде

рдіпайдаланып, 

қағазбетінеқасқырдыжәнеаюды

құрастыруғаүйрету. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Апандағыаю". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды"Апандағыаю" 

картинасыныңмазмұныментаны

стыру; мәтініқысқакартинаны 

бар 

ықыластарыменмұқияттыңдауға

үйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

ойынбарысындабалалар мен 

біргетеатрдыңорны, адам 

өмірінеқандайпайдасы бар 

екенінанықтау; әртіс, режиссер, 

оператор, жарықберуші, 

гардеробшы, капельдинер, 

костюм бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартуралыбілімдер

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Жабайыжануарларғақамқорлы

қ". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстатіршілікететінжабайыжан

уарлардыжатқабілугеүйрету. 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Қонжықтыңдостары". 

Мақсат-міндеттер: 

аңныңсипаттықерекшеліктерінк

өрсетеотырып, 

пропорциясынсақтап, 

құрылымдықтәсілменбөлшектер

дібіріктіруарқылықонжықтымүс

індеудіүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңхайуанаттарбағы, 

қамқорлыққаалынғанаңдар, 

хайуанаттарбағындақызметатқа

ратын ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша маман), 

герпетолог 

(қосмекенділербойынша 

маман), 



Балаларөзқалауларыбойыншаер

тегікейіпкерлерінойнайтынбала

лардытаңдапалады, 

кейіпкерлерсәйкескостюмдарын

киіп, орындарынабарады. 

Басында автор сөздерін педагог 

өзіайтады, ал кейінгібөлімдерде 

автор 

рөлінебалалардыңбірінұсынуғаб

олады. 

Қойылымсоңында педагог 

кейіпкерлердібөлекқатарғатұрғ

ызады, 

көрермендергекімненіңрөлінойн

ағанынтаныстырады. Әртіс-

балалар 

,көрермендергеқұрметбілдіріп, 

бас иеді де, 

қошеметпенмадақтауларғаиебол

ады. 

Қойылымсоңында педагог 

балалардан, 

шығарманыңолайаяқталғанына 

не себепболғанынанықтайды, 

кейіпкерлердіңәрекетінеқысқаш

аталдаужасайды. 

(көркемәдебиет, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

лерінеқажетқұралдар мен 

бұйымдар; ақхалаттар, 

перчаткалар, жиһаз, сөмкелер, 

емханаға керек; ойыншықжан-

жануарлар мен құстар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргедайындықжұмы

сыретіндеветеринардыңжұмысы

жайлыфотосуреттерқарастыру 

керек, К. Чуковскийдің 

"Айболит" ертегісіноқып, 

ескетүсіру, 

соныменқатарветеринарлықемх

анажайлыәңгімелесу. 

Балалараңдар мен 

құстардыңқандайденемүшелері

немдейтінінғанаемес, сондай-

аққандайқұралдардықолданаты

ндарын, 

ветеринарғақандайсұрақтарқою

керектігінталқылау керек. 

Балаларөзараветеринарлықемха

надакімдер, 

қандайқызметкерлерболатынын

таңдайды. Кейіпкерлерөздеріне 

керек киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасында

ғысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталуын

реттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Соңында педагог 

баларменбіргеқорытындыжасай

ды: адам 

жанындатіршілікететінаңдар 

мен құстардыңденсаулығы мен 

тірітабиғаттағыжануарлардыңқа

уіпсіздігінежауаптыекенін. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

інбекіту; ағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарындағытәртіпе

режелерінпысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; сахнамакеті, 

сахналыққойылымдарғақажет 

(үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкіншілікболсап

ерделерт.б.), 

кейіпкерлеркостюмдері, 

кейіпкерлерқолынаұстайтынқұр

алдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатрдақандайқ

ойылымдарқойылатыныжайлыс

уреттерқарастырады, 

көрермендер мен 

әртістерарасындағыайырмашыл

ықтардыанықтайды. 

Көрермендералдындақойылымо

рнында режиссер, 

дыбысрежиссері, оператор, 

жарықберуші, костюм әрлеуші, 

суретші, 

әрлеушісияқтымамандареңбекет

етінінайтылады. 

Балаларалдын-ала әр маман 

сахналыққойылымғадайындықа

лдындақандайқимыл-

қозғалысорындайтынынкішігірі

мжаттығуларарқылыкөрсетеді. 

Кейінбалаларбелгілірөлдердіңқа

йсысынорындағысыкелетінтілек

терінбілдіреді, 

орындарынаорналасады. 

Әртістердібіріктіруүшін педагог 

алдымен режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінтаңдайды. 

Педагог 

ойынбарысынбелгілісөзтіркесте

ріменсүйемелдейді, 

ойыншыларғақосымшасұрақтар

қояды, ары 

қарайойынтізбегініңжалғасуына

күтушіжайлытүсініктерін, 

бекіту; 

хайуанаттарбағындамамандард

ыңқандайрөлойнайтынынанықт

ау; еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлықтанытуғ

атәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Хайуанаттарбағықызметкерлері

неқажетқұралдар мен 

бұйымдар; 

алғашқымедициналықкөмексөм

кесі; ойыншықаңдар мен 

құстар; ойыншықтарғаарналған 

тор пішіндер. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларменбіргеха

йуанаттарбағыжайлысуреттерқа

растырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңдарту

ралыбейнежазбакөрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, орнитолог 

(құстарбойынша маман), зоолог 

(жан-жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынша 

маман), 

күтушісияқтымамандардыңқыз

метініңмаңызы, 

оларқолданатынқұралдаржайлы

талқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағындажұ

мысжасайтынқызметкерлердіөз

дерітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойынш

ықаңдар мен құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызып, 

қозғалтып, қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжас

айды: сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкершілік

ті адам сезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңдылығ



ықпалетеді . 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжас

айды: 

сахналыққойылымдаркөрермен

дергеқызық болу үшін, тек 

қанаәртістерғанаемес, 

соныменқатарбасқа да 

көптегенмамандарқызмететеді; 

еңбектібағалау керек; театр - 

әдептілікережелерісақталатынм

әдениорындардыңбірі. 

(көркемәдебиет, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

ынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолардыңт

іршілігіүшінқолайлыжағдайтуғ

ызукеректігіжайлыайту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Театрдысахналау. 

«Күшік пен мысық» 

ертегісінсахналау. 

Балаларменбіргеертегіқойылым

ынқуыршақ театры 

арқылыойнапкөрсетужәнеүйжан

уарларынқорғайбілугеүйрету. 

(көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын. 

«Қайсысықайдаорналасқан?» 

Мақсат-міндеттер: 

кеңістіктебағдарлау. 

Оңжақтыжәнесолжақтыажырату

. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

"Көңілдіқоянныңсуретін тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тақтадағыкөңілдіқоянныңсуреті

неқарайотырып, тез тауып беру 

іскерліктерінжетілдіру. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңназарынөзінеаудары

п: 

- Балалар, мен 

сендергеқояндардыңбірнешекөң

іл-күйін (смайликтер) 

көрсетемін, солкөңіл-күйлерді 

(смайликтер) 

мұқиятқарапотырып, 

мағанкөңілдіқоянныңсуретінтау

ыпберіңдер! Педагог 

еденгеқояндардыңбірнешекөңіл

-күйін (смайликтер) 

жайыпбереді. 

Балалартақтадағыкөңілдіқоянны

ңсуретінеқарайотырып, тез 

тауыпберулерітиіс. Педагог 

балаларқиналғанжағдайдақоянғ

асипаттамабереді. 

Жақсықатысқанбалаларғақоянб

ейнеленгентаңбалауыштарүлест

іріледі. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

"Неніңқұйрығы?" 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлартуралыбілімдерінбек

іту, естесақтау, ойлау, 

зейінжәнеқолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

Барысы. 

Біркүнітаңертеңорманжануарла

рыоянып, 

бәрініңқұйрықтарыауысыпқалға

нынкөрді. 

Қояндақасқырдыңқұйрығы, 

қасқырдатүлкініңқұйрығы, 

түлкідеаюдыңқұйрығы. 

Жануарлармұңайыпқалды. 

Қасқырдыңқұйрығықоянғасәйке

скеле ме? 

"Бұлненіңқұйрығы?" 

сұрағынажауапбереотырып, 

жануарларғақұйрықтарынтабуға

көмектесу. "Міне, 

қасқырдыңқұйрығы. Ол қандай? 

(сұр, ұзынжәнет.б..) 

(қарым-қатынасіс-әрекет, 

танымдықіс-әрекет) 

Шешуін тап та, ата! 

Көрнекіқұралдар. 

Алуантүрлісуреттер: тышқан, 

мысық, шелек, шана, 

фланелеграф. 

Тәрбиешібалаларғасуреттердікө

рсетіп, ондабейнеленгензаттар 

мен 

жануарлардыатаудысұрайды. 

Содансоң осы 

суреттердікезкелгенреттілікпен

фланелеграфқабекітеді де, 

балаларғасұрақтарқоябастайды. 

Балаларсұрақтарғажауапбереот

ырып, 

фланелеграфтанқажеттісуреттіт

абуыжәнеондабейнеленгензатта

рдыатауытиіс. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 



- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Әндердіқайталау, жаттау. (музыка) 

Өнербұрышындааңдардыңқысқытіршілігітақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Ойынарқылыбалалардыңойлау

қабілеттеріндамыту» баяндама. 

«Тұйық бала қайданшығады?» 

баяндама. 

Ата-

аналарғабалалардыңтазалықтар

ына назар аудару, ескерту. 

«Ата-аналарғатұмаужөнінде» 

денсаулықбұрышынакеңес 

(медбике) 

Ата-аналарғатапсырма беру, 

жақсыдемалуларынатілекбілдір

у. 

 

Әдіскер:  Алиева  

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы              «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

23.01-27.01.2023ж. 



жылдыкөрсету) 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру «Балалармендемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерініңтопырақтық

опсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктергекүтімж

асауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағын 

не үшінқопсытукеректігітуралыбілім 

беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалануереже

лерінбекіту. Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықараудыт

әрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмедетере

зетөсеніштеріндымқылшүберекпе

нсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжұмыскезіндекелесі

ережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатыпсығу, 

ластанғанкезде оны суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

Ойыншықтаржәнетәртіп. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалаларғажұ

мысалжапқышынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: жуу, 

кептіру, сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекке баулу, 

тәртіпсіздіктібайқауды; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықтыда

мыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрметтеуге

тәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңшкафындағыт

әртіп» 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімшкафтарындатәр

тіптісақтауғаүйрету: шкафтыкиім 

мен аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсүртуж

әнекиімдіорнынамұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлықты, тәртіптікөребілуді. 

Ұжымдаынтымақтаеңбекетугеүйрет

у. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімжасаубой

ыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылуғатәр

биелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиелеу; 

өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербестігі 

мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыберілгенсуреттердіңбөлігі

нтауыпорналастырабілуге, 

тапқырлыққаүйрету. 

(танымдықдағды) 

Санамақ. 

Оңқолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Қосыпедімекеуін, 

Болыпшықты он саусақ. 

Оңаяқта бес бақай, 

Сол аяқта бес бақай. 

Қосыпедімекеуін, 

Болыпшықты он бақай. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәрқұстыңкөлеңкесінтауып 

орналастыруғаүйрету. 

Тілдеріндамыту. Құстардың 

атауынатап, сипаттауғаүйрету. 

(қоршағанортаментанысу) 

 

Театрландырылғанқойылым 

"Аққу-қаздар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзбетіншетеатрландырыл

ғанойындардыұйымдастыруынүйрет

у, рөлдер мен 

міндеттердіөзарабөлісубіліктіліктері

нжетілдіру, 

шығармашылықдербестіктідамыту. 

(қоршағанортаментанысу) 

"Торғай-торғайтоқылдақ" 

артикуляциялықжаттығу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымәтіндіестесақтап, 

мәнерлепайтуғамашықтандыру; 

артикуляцияныжетілдіру; 

көркемсөзгедегенқызығушылықтыар

ттыру. 

Торғай-торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары тарышоқып ап, 

Бөтегесітомпайып 

Тойғанқозыдаймонтайып, 

"Шіп-шіп" десіпотырар. 

"Халықауызәдебиеті. 

(көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 

 

Бояубеттеріндегісуреттердібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоцияларыно

"Жоғалғанзат" үстелүстіойыны. 

Барысы: педагог 

үстелдіңүстінебірнешезатқойылады. 

Бала оларғамұқиятқарапалғансоң, 

терісқараптұрады. 

Үстелденбірзаталыптасталынады. 

Бала қайзаттыңжоғалыпкеткенін 

табу керек. 

Заттардыңсанынақырындапөсіругеб

олады. 

(танымдықдағдылар) 



яту. 

(сурет салу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (таспалармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, лента ұстағанқолдарытөменде. 

1-4- таспаныекіқолдарыменақырынжоғарыкөтеріп, саусақтарынқимылдатуарқылытаспаментолқындықимылдаржасайды; 5-6 - таспалардықолыментікұстап, біржанынаекішеңбержасайды; 7-8- 

осы жаттығудыкелесіжаққажасайды. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таспаұстағанқолдарыжанында. 

1- оңғабұрылу, солқолыноңқолынатигізу; 2- бастапқыкалыпқакелу; 3-4- осы жаттығудысолжаққақайталау. 5-8 - таспаұстағанқолдарыменсаусақбастарынқимылдатаотырып, 

аяқтыңұшыменөзінайналаадымдаубұру; Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, лента ұстағанқолдарынжанынажіберу. 

1- аяқтытүзуұстап, біржанынақарайбұру, осы қимылменбіргетаспаұстағанқолдытөментүсіріп, айқастырыпқою; 2 - бастапқықалып. 3- 4- аяғынауыстырып, жаттығудықайталау. 

Жаттығудыжасаукезіндеаяқтыбүкпей, тікұстау керек. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: аяқалшақ, лента ұстағанқолдарытөменде. 

1-3- алғасәлиіліп, еңкею, қолдыалдынатүзуұстап, таспаұстағанқолдарыныңсаусақтарынқимылдатып, таспалардытолқындату; 4 - тез тіктеліп, таспаұстағанқолдарынартынажіберу. Жаттығу 8 

ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, лента ұстағанқолдарынартынатүзуұстау. 

1- тізенібүгеотырып, аяғыналдынақойып, таспаұстағанқолдарынтолқындатып, жоғарыкөтеру; 2- бастапқықалып. 3-4- келесіаяғыменжаттығудықайталау. Жаттығудыәржағына 5-6 

реттенқайталау. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таспаұстағанқолдарытөменде. 1-4 - таспаұстағанқолдарыноңға - жоғары, солға - төменқимылдатаотырып, өзінайналу. 

Таспаментолқындықимылдаржасау. Жаттығуды 4-5 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, лента ұстағанқолдарытөменде. 

1 - оңқолынжоғары, солқолынартқажіберу; 2 - қолдарыналмастырып, жаттығудықайталау. Жаттығу 8-10 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардыңкиіну, аяқкиімдідұрыс кие білу, өзіне-өзіқызмететудағдыларындамыту. 

Көркемсөз 

Нан қоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар. 

Теріпалыпқастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Қыстайтынқұстартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Қыстайтынқұстардыңсуреттерінеқар

апәңгімеқұру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Құстартуралыжұмбақтаршешу. 

(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Құстартуралытақпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Құстартуралыәндержаттау. 

(музыка) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 



09:35 – 11:00 

Серуенгедайындық 

 

Қарбасуынбақылау 

Жұмбақ. 

Ұстайқалсаңеріпкетер, 

Әуреболматеріпбекер. (қар) 

Болжау. 

Қартүссе - күнжылынады 

Бақылау: 

балаларғақартүсуіжөніндетүсінік 

беру. 

Қыстакүнбұлттансақаржауатынатура

лыайту. 

Аспаннанжапалақтапқаржауғанынба

қылау (ұлпа, ақ, жеңіл). Қар, 

жүнкөрпесекілді, жердіқымтайды. 

Қимылдыойын. 

«Қарменойнау». 

Балалардықарменойнауғаүйрету. 

Нысанағақардыатуғажаттықтыру. 

Ойынережесінорындауғадағдыланд

ыру. 

Еңбек: күректіқолданудыүйрету, 

ауланықардантазарту. 

Қоғамдықжұмысуақытындабір-

бірінекедергікелтірмеу. 

Қиыншылықтардыжеңебілу. 

Өзбетіменойындар. 

Тыныш,қуаныштыжағдайдықолдауғ

ажәнеұйымдастыруғаталаптандыру; 

дербестілігінжәнебастамашылдығын

көтермелеу. 

Ауарайынбақылау. 

Жаңылтпаш. 

Қысқыспаса, қыс па, 

Құсұшпаса, құс па? 

Өлең. 

«Қыс» О. Иманәлиев. 

Көктібұлттұмшалап, 

Жерақтонынкиеді. 

Шұнақаязшымшылап, 

Ақбетіңненсүйеді. 

Бақылау: 

балаларғажансызтабиғаттағықысмез

гіліндегіөзгерістуралытүсінік беру. 

Қимылдыойын: «Кеглініқұлат». 

Кеглініқұлатаотырып, 

клюшканыңкөмегіменнысанағашайб

анылақтырабілудібекіту. 

Белсенділіккетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Демалысорнынқардантазарту. 

Өзініңіс-әрекетінжолдастарыныңіс-

әрекетіменкелістіру, 

ұжымдатапсырманыөзбетіншеорынд

ауғаүйрету. 

Еңбектіынтаменістеугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Әрбалағаөзінқызықтыратыніспенайн

алысуғамүмкіндік беру. 

Торғайлардыбақылау 

Мақсаты: 

қыстапқалатынқұстаржайлыбілімдер

інтолықтыру; 

қысмезгіліндегіқұстардыңмінез-

құлықтарындағыөзгешеліктертуралы

түсініктерінқалыптастыру; 

құстарғақамқорболуғатәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойыны. 

«Нысанағатигіз». 

Мақсаты: ұшып бара 

жатқанзаттыңбағытынбақылау, 

қозғалыстыңдұрысорындалуынесепт

ейбілу. 

Еңбек. 

Топтыңойынауласынқоқыстардантаз

арту. 

Мақсаты: балалардыеңбекке баулу. 

Серуеннен оралу. 

Балалардыкиімдерінретпенкиініп-

шешінулерінқадағалау, 

дербесойынәрекеті . 

Түскі ас. 

Балалардыңназарынтағамғааудару; 

мәдениеттітамақтануға баулу 

бойыншажеке-жұмыс; әдепережесі. 

Балалардыңтынышұйықтауынажайл

ыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқыданояту. 

Ұйқыданоянғансоңбеті-

қолдарынжуушараларынқадағалау. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақса

тындаортопедиялықжолбойыменжүр

у. 

Білімдікеңейтужәнемәдени-

гигиеналықдағдылардыорындау. 

Ойын-жаттығу: 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас. 

Балалардыңназарынтағамғааудару; 

мәдениеттітамақтануға баулу 

Қарүстіндегііздердібақылау. 

Мақсаты: 

балалардықарүстіндегіадамдардың, 

жануарлардың, құстардың 

ізінайырып, білугеүйрету. 

Балалардыбайқағыштық, 

ойлауқаситтерін 

қалыптастырып, толықтыратүсу. 

Қарүстіндегііздерге назар аударып, 

оны анықтайбілугекөңілқою. Ауа 

райыныңқайкезіндеіздержақсыкөрін

еді? 

Көркемсөз: 

Ақкиімдіденелі, ақсақалды, 

Соқыр, мылқаутанымастіріжанды, 

Үсті-басы аққыраутүсісуық, 

Басқанжерісықырлапкеліпқалды. 

(Абай) 

Еңбек: құстарүшінжемсалғышжасап, 

оны ағашқаіліпқою, жем салу. 

Мақсаты: қыстайтынқұстарға, 

хайуанаттарғақамқоршыболуғатәрби

елеу. 

Қимылдыойын: «Аққоян». 

Мақсаты: балалардыептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: 

бірқұстыңлабиринттеншығужолытур

алыертегіні 

ойластыру. 

Мақал. 

Жемберсеңқұсқақыста, 

сауабытиероныңжазда. 

Қар (ұлпаларының) 

ұшқындарынабақылаужүргізу. 

Мақсаты: 

балалардықарұшқындарыныңқалайп

айдаболатынын, олардың 

құрлысыментаныстыру, 

соныменбіргебалалардыбайқағышты

ққатәрбиелеу. 

Балаларғақарұлпасынқағыпалып, 

зейінқойып, анықтаудыұсыну. 

Қарұшқыныалтықанаттантұрады, 

оларбір-бірінеөтеұқсаскеледі. 

Қарұшқыныжаңбырсияқты, 

бұлттажаратылады. Су 

буыөтежоғарыкөтеріледі: 

солжоғарыдаауаныңтемпературасыө

тетөменболғандықтан, сол су 

буларынан 

кішкентайғанамұзқиыршықтарыпай

даболады. 

Алтықырлымұзтүйіршіктеріөсіпкішк

ентайжұлдызшаларғаайналады, 

сөйтіпқарұшқындарыжергетүседі. 

Көркемсөз. 

Жаздакөлгемұзқатты, 

Табанымдымұздатты. 

Мұзойылыпкетті тез, 

Күліпедік, бізқатты. 

Қимылдыойын. 

«Ортағатүспек». 

Мақсаты: тез жүгіруге, секіруге, 

ептіліккеүйрету. 

Еңбек: 

қаратжалдарынжасауғабалалардыүй

рету. 

Жеке жұмыс: 

шаңғыдажүребілугемашықтану. 

Мақал. 

Қаркөпболса, астықкөпболады. 

Жұмбақ. 

Қолыжоқ, сурет салады 

Тісіжоқ, тістепалады. (Аяз) 



бойыншажекежұмыс 

Ойындар, дербесәрекет. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардыңкиіну, аяқкиімдідұрыс кие білу, өзіне-өзіқызмететудағдыларындамыту. 

Көркемсөз 

Нан қоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар. 

Теріпалыпқастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

«Қорыққанғақоскөрінеді» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Біртіндепұйқыдантұрғызу (музыка ақырынойнайды). 

Ұйқыданкейінбірдентөсектежаттығужасау; жатқанкүйінде, төсектентұрмай, көрпеніңастындабалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, 

балалардыңұйқыданбіртіндепояукүйінеөтуінебағытталған. Оянғанбалаларменжүргізгендұрыс, қалғаныоянғанкездеқосылады) 

Жалпақтабандыболдырмауүшінденсаулықжолыменжүру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру)     

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Сөйлеудідамытуданойын-жаттығу 

"Құстарғажемшашар" 

тақпағынжаттау. 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

"тақпақ" ұғымынжетілдіру, 

қыстайтынқұстартуралыкөркемсөзүл

гісіментаныстырып, 

құстарғақыстақамқорлықжасаужөнін

дебілімдержиынтығынтиянақтау. 

 

Дамытушыойын. 

"Суретшініңқатесін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындазаттар, жан-

жануарлар, 

құбылыстаржайлытүсініктерінпысы

қтау; 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Сары шымшық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқылқаламменсарышымш

ықбейнесінсалуғаүйрету; құсты салу 

барысында басы, денесі, қанаты, 

құйрығысияқтыденебөлшектерінүйл

есімділікте салу 

техникасынамашықтау. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқұрылыснысандарынтұр

ғызуғақатысатынмамандаржайлыбілі

мдерінкеңейту, бекіту; 

еңбексүйгіштікке, 

Математика негіздеріненойын-

жаттығу 

"Дорбадағықұмалақтар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттарды тура 

жәнекерісанаутуралыұғымдарынқал

ыптастыру, көзбенкөрмей-

ақбірденбескедейінсанауамалытурал

ы, 

екізаттардыңсандарынтеңетуамалдар

ытуралыбілімдерінтиянақтау. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Экологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылыққажағдай

туғызужәнемадақтау, 

Көркемәдебиеттенойын-жаттығу 

"Бұлбұл мен тоқылдақ". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Бұлбұл мен тоқылдақ" 

әңгімесініңмазмұныментаныстыру; 

мәтініқысқаәңгімені бар 

ықыластарыменмұқияттыңдауғаүйре

ту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтүсінігіндецирктеқызмет

ететінөнерпаздар (сайқымазақ, 

гимнаст, сиқыршы, жонглер, 

жануарлардыжаттықтырушы) 

жөніндеұғымдардықалыптастыру; 

Қоршағанортаментанысуданойын

-жаттығу 

"Аялайыққұстарды". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқұстардыңқысқытіршіліг

ітуралытүсініктерінкеңейту; 

қыстайтынқұстартіршілігіжайлыбала

лардың ой-өрісіндамытып, 

сөздікқорынмолайту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңхайуанаттарбағы, 

қамқорлыққаалынғанаңдар, 

ветеринар дәрігері, орнитолог 

(құстарбойынша маман) 

жайлытүсініктерінбекіту; 



табиғатынасәйкесемесбелгілердібай

қап, құрылымынданемесесипатында 

не 

дұрысеместігінатауғажаттықтыру; 

қоршағанәлемзаңдылықтарынақызы

ғушылықтарынарттыру, 

зияткерліккетәрбиелеу. 

Құралдар. Сыртқысипатында, 

құрылымындасәйкессіздіктері бар 

объектілер мен 

құбылыстарсалынғансуреттер. 

Балалардыңжауаптарымынадайболу

ымүмкін: 

"Қасқырдыңжүніжасылемес, 

сұрболады", 

"Қоянныңқұлағытышқанныңқұлағы

ндайкішкентайемес, ұзынболады", 

"Күндізаспандажұлдыздаркөрінбейді

", "Бұлақтөменненжоғарықарайемес, 

жоғарыдантөменағады", 

"Бәйшешеккүздеемес, 

көктемдешығады", 

"Аққалакөктемдеауладатұраалмайды

, еріпкетеді", "Ит ағаштағыұядаемес, 

ауладағыағашүйшіктетұрады", 

"Жаздаөзенгемұзқатпайды, 

өйткеніжаздакүныстық", 

"Түлкініңқұйрығықоянныңқысқақұй

рығысияқтыемес, қалың, 

сарғышболады" жәнетағыбасқа. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, қаракарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдаушылар, 

құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар (балға, 

бұрауыш, кемпірауыз, т. б). 

келісім. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқұрылысқақатысатынмам

андаржайлыәңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, инженер-

құрылысшы, тасқалаушы, 

жүктиеуші, жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқызметтікмінде

ттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысатынмаманд

ардыңрөлінөзарабөлісіпалады; 

өздерінеқажеткиімдер мен құрал-

жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіпойындысәулетші

бастайтынынайтады. 

Кейінбалаларжүктиеуші, жүргізуші, 

кірпішқалаушы мен инженеров-

құрылысшыныңжұмыстарынорында

йды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасындағысө

йлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталуынретт

ейді, бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыжасайды: 

салынғанүйдіңсапасыжақсы болу 

үшін, құрылыс-

мамандарыныңбіргекеңесуі; 

жұмыстыжоспарғасәйкесорындауы; 

үйтұрғызудақауіпсіздікережелерінқа

таңсақтауы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

ойынжелісінесәйкестопшаларғабөлін

убіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптастыру. 

Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікбағытыоны

ңтабиғаттысақтауғаықпалы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжайлыұғым

дарынкеңейту. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешіойыналдындабалаларменбі

ргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкітапшалар

дықарастырады, "Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, эколог-

маманыныңқызметініңмаңызынедее

кеніжайлыталқылағанжөн. 

Балаларрөлдердіөздерібөледі, 

нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарларымен, 

картаменжұмыстыұйымдастырады; 

экологиялықпаспорттардызерттейді; 

экологиялықжағдайдызерттейді 

(судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықалыпқакелтір

убойыншажұмысжүргізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібалаларменбі

ргеқорытындыжасауымүмкін: адам 

табиғаталдындағыжауапкершіліктісе

зіну керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет) 

цирк 

өнерпаздарыныңжұмысынтүсіндіру; 

еңбекқорлыққа, төзімділікке, 

сыпайылыққа, 

саламаттыөмірсалтынатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Цирктеқызметететінартистергеқажет

ойыншыққұралдар, модельдер 

(доптар, ойыншықжануарлар, бас 

киімдер, таяқшалар, 

спорттықкиімүлгілері, 

гимнастикалықұршық, костюмдер). 

Шарты. Педагог цирктің (суреті) 

қандайорынекенін, 

бұндақандайөнерпаздаржұмысістейт

інітуралыбалаларменалдын ала 

әңгімелеседі; әрбір артист маман 

қандайқұралдардыпайдаланатыны, 

олардыңеңбегініңқаншалықтықиыне

кенінтүсіндіреді. 

Балаларцирктеқызметететінөнерпазд

ар: сайқымазақ, гимнаст, сиқыршы, 

жонглер, 

жануарларлардыжаттықтырушыбол

ыпбөлініп, топтасып, 

белгіліжаттығуларжасайды. 

Педагог цирк 

қойылымыжайындажариялап, 

қалғанбалалардыорындықтарғашақы

рады. 

Әрбірөнерпаздыңшығуын аса 

құрметпенжариялап, 

оғанкөрермендертарапынанқолдауж

әнеқошеметкөрсетудісұрайды. 

Балаларғақойылымсоңындаөнерпазд

аркөрермендергеиіліпқұрметкөрсете

тіні, ал көрермендеролардымақтап, 

қошеметбілдіретінінайту керек. 

Педагог 

ойынбарысынөзіреттепжүреді, 

балалардыңәрекеттерінбелсендіетуү

шінқосымшасұрақтарқояды. 

Ойынсоңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжасайды

: цирк 

қойылымыныңәдеміжәнеқызықтыбо

луы, өнерпаздардыңшеберлігі мен 

тынымсызеңбегініңарқасындаболад

ы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

хайуанаттарбағындамамандардыңқа

ндайрөлойнайтынынанықтау; 

еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлықтанытуғатәрб

иелеу. 

Барысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалаларменбі

ргехайуанаттарбағыжайлысуреттерқ

арастырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңдартуралы

бейнероликкөрсетеді. Ветеринар 

дәрігері, орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша маман) 

сияқтымамандардыңқызметініңмаңы

здылығынталқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағындажұмысж

асайтынқызметкерлердіөздерітаңдай

ды. Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойыншықа

ңдар мен құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызып, 

қозғалтып, қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңындатәрбиешібалаларменбіргеқо

рытындыжасайды: сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкершілікті 

адам сезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңдылығынб

ұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолардыңтірші

лігіүшінқолайлыжағдайтуғызукерект

ігіжайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

математика негіздері, қазақтілі) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

«Табиғатқұбылыстары» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтабиғатқұбылыстарыжөн

Жеке жұмыс. 

Қыскелгенде, торғайым, 

Үйалдынақондәйім. 

Қағазбетіндебағдарлайбілуді, 

аптакүндерін, 

жылмезгілдерінретіменатау. 

(сөйлеудідамыту) 

"Бұлұяда не тұрады?" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңестесақтауқабілеттерінда

мыту, сөздікқорларынмолайту. 

Дидактикалықойын. 

«Бұлқайкездеболады?» 

Мақсат-міндеттер: 

жылдыңтөртмезгілінбір-

біріненажыратаалуқабілеттеріндамы



кеттер) 

16:00-17:00 

індетүсініктеріннығайту. 

Шарты. 

Педагогтіңауызшасипаттамасыбойы

ншасуреттертізбегініңарасынансәйке

скелетінтабиғатқұбылысыныңсуреті

н табу. 

Ойна, жүгір, желкілде, 

Тисемсағаноңбаймын. 

Мақсат-міндеттер: 

тақпақтыжаттатаотырып, 

балалардыңсөздікқорларыныңбелсен

ділігінарттыру, 

тілмәдиниетінжетілдіру. 

(көркемәдебиет) 

 

 

"Жағдаяттышешу: ""Егер сен, 

құстыңұясынбұзыпжатқандардыкөрс

ең не істейсің?"". 

Мақсат-міндеттер: 

логикалықойлауқабілетін, 

табиғаттыаялаусезімдеріндамыту." 

(қоршағанортаментанысу) 

Барысы. 

Тәрбиешіұядағықұстардыңсуреттері

нкөрсетеді. Балаларолардыатайды, 

құстарғасипаттамабереді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

ту. 

Шарты: 

тақтағатөртмезгілдіңсуретініледі. 

Әрмезгілгебайланыстыәңгімеқұраст

ырыпайтады, 

қайжылмезгіліекендігінжасырады. 

Қалғанбалаларқайжылмезгіліекенінт

ауыпайтады. 

Балаларменжекежұмыс Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Құстартуралыәндержаттау. (музыка) 

Өнербұрышындақыстайтынқұстартақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30 

«Достарымыздыңарасындаөзіміздіқа

лайұстаукерекпіз?» 

тақырыбындаәңгімежүргізу. 

«Бала қауіпсіздігібастыназарда» ата-

аналарменкеңестержүргізу. 

«Өзіңіздіңбалалықшағыңызтуралыба

лаңызғаайтасыз ба?» 

«Балаңыздыңденсаулығынақалайкөң

ілбөлесіз?» сауалнама. 

Ата-аналаржиналысы. Тақырып: 

«Бала тәрбиесіндегіата-

аналардыңрөлі». 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

30.01-03.02.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
Ата-аналарменбалалардыңжекебасыныңгигиенасытуралыәңгімелесу. 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжа

рық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғадысүйетінжәнеқұрғақш

ылыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрби

елеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүрікк

ішпистолеттенсуменбүрку

". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

балалардыңжапырақтарғаыл

ғалқажетдегентүсінігінбекіт

у; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктердісуаруқ

ажеттілігінөзбетіншеанықта

уғаүйрету (топырақтыңтүсі 

мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығу

шылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғ

аұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқою

дыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүтушіг

екөмеккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету

; 

ересектергеқолжетімдікөмек

көрсетугедегенынтанытәрби

елеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкер

шіліксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөсімдіктердіңжар

ық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрби

елеу. 

(еңбекдағдылары) 

Тілұстартужаттығулары. 

Мақсат-міндеттер. 

Артикуляциялықаппараттыж

етілдіру. 

ра-ра-ра-ара ор-ор-ор-тор 

ро-ро-ро-рома ру-ру-ру-қару 

ар-ар-ар-қарур-ур-ур-ура 

 

Р- дыбысынбуында, 

сөздеқайталаймыз: 

Ра-ра-ра- қозығажақсықара. 

Ры-ры-ры- жинапалдым 

тары. 

Ар-ар-ар- даладақалыңқар. 

Ыр-ыр-ыр- 

жаттапалдымжыр. 

Ра-ра-ра- Айжаншашыңды 

тара. 

Ыр-ыр-ыр- 

Баланыңсөздікқорынайнал

асындағыөзінқоршағанорта

дантысзаттар мен 

құбылыстардыңатауларым

енкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданыл

уаясытуралыбалалармента

лқылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Р. Тышқанбаевтың 

«Қыс» өлеңіноқу. 

Педагог өлеңоқибастайды: 

Шыңнансырғыптүсті де, 

Келдіетеккеқыс, міне. 

Аққарларақкөбелек, 

Қондыүйлердіңүстіне. 

Борансоғыпбірдеөкпек, 

"Қыстақандайжануарлар

ұйықтайды?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқыстайтынаңда

рарасынанұйқығабататынд

ардыажыратып, 

аңдардыңқысқытіршілігіж

өніндегібілімдерінпысықта

у. 

Шарты: 

аңдардыңсуреттерінеқарап

арасынанқысқыұйқығабата

тындардыңсуреттерінбөліп

алу. 

Таңдауларыныңсебебінтүсі

ндіру. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту) 

 

Дайынпішіндерденжануар

лар, құстар, 

гүлдердіңпішінінқиюжәнео

лзаттардықағазбетінеорнал

Балалардыгеометриялықфи

гураларды (дөңгелек, 

үшбұрыш, төртбұрыш) 

танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікө

ружәнесипапсезуарқылызе

рттеу, сөйлеуде сын 

есімдердіқолданып, 

салыстырунәтижелерінатау 

(ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-

жұқанемесеұзындығы, ені, 

биіктігі, 

қалыңдығыбойыншатең). 

(математика негіздері) 

 



ырылдайдықасқыр. 

Ра-ра-ра- бал жинайды ара. 

Мір-мір-мір-қап- қаракөмір. 

Тоқылдақағаштықалайтоқыл

датады? 

Тр-тр-тр. 

Мысыққалайдыбыстайды? 

Мр-мр-мр. 

Қарғақалайқарқылдайды? 

Қаррр-қаррр-қаррр. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Үйгеайдады «кір» деп тек. 

Мұзкөрпегеоранды, 

Сулартоңыпдірдектеп. 

Аулағақарүйгізді, 

Беттіаязғасүйгізді. 

Тоңбасындептеректер, 

Қырауішіккигізді. 

(көркемәдебиет) 

 

Бояубеттеріндегісуреттерді

бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоц

ияларынояту. 

(сурет салу) 

астырудағдыларынқалыпта

стыру. 

Композициянықұрастырук

езіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойын

шаарақатынасынескеру. 

Ұсақэлементтердіересекте

рдіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезатты

ңбейнелерінқұрастырып, 

соданкейін оны желімдеу. 

Балалардыңкөлемдіпішінд

ер мен 

қарапайымкомпозициялард

ымүсіндеугеқызығушылығ

ынарттыру. 

(жапсыру) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (гимнастикалықтаяқшалармен) 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1-таяқшаны алғасозу; 

2-оң қолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру; 

3-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

4-сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

5-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

6-бастапқы қалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұстаұстау. 

1-2-алға иілу, еденгеқолдытигізу; 

3-4- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1-оң аяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 



Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Мәдени-гигеналықдағдылар. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

«Қайырлытаң». 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға, 

Ертемен, ақпейілмен, 

«Қайырлытаң!» - деймін 

мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

«Қайырлыкүн!» - тілеймін. 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін: 

«Кеш жарық!» - депкіремін. 

(сөйлеудідамыту) 

«Амансың ба, алтын күн!» 

Амансың ба, алтын күн! 

Амансың ба, атқантаң! 

Амансың ба, Жер - Ана! 

Амансың ба, достарым! 

Жарты 

шеңберқұрыпотырып, 

барлығыбіргеайтадыжәнебір

ігіпжасайды. 

(сөйлеудідамыту) 

«Табиғатпенүндестік» 

Шөліркемейгүлтұрсын! 

Жерімжайнапқұлпырсын! 

Нұрынсыйлапбіздерге 

Көктемәңгігүлтұрсын! 

Нұрсыйлағанкүныстық 

Ыстықбізгекеңөлке 

Ыстықбізгетыныштық! 

Шеңберқұрып, 

барлығыбіргеқайталайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Достарбері, келіңдер, 

Қолдарыңдыберіндер. 

Шаттық толы шеңберге, 

Қуанышпененіңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңбердеқолұстасыптұрып

өлеңжолдарынбірге 

айтады. 

Тақырыпқабайланыстыжұмб

ақтаржасыру. 

(сөйлеудідамыту) 

«Табиғатпенүндестік» 

Шөліркемейгүлтұрсын! 

Жерімжайнапқұлпырсын! 

Нұрынсыйлапбіздерге 

Көктемәңгігүлтұрсын! 

Нұрсыйлағанкүныстық 

Ыстықбізгекеңөлке 

Ыстықбізгетыныштық! 

Шеңберқұрып, 

барлығыбіргеқайталайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

Дене шынықтыру 

"Доптыекіқолыменлақтыру". 

Қазақтілі 

"Жиһаздар. 

Дене шынықтыру 

"Доппенжаттығулартүрлері"

Музыка 

"Мысықтыңжасырғанқұпиял

Дене шынықтыру 

"Доппенойындар". 



әрекет 

09:35 – 11:00 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабірініңартын

анбіріарақашықтықтысақтап

, 

бағыттыөзгертіпжүружәнеж

үгіругедағдыландыру; 

педагогтіңбелгіберуібойынш

а 1,5 мин 

қалыптыжағдайдажүгіругеү

йрету. 

Балықтыбақылау." 

Мақсат-міндеттер. 

Жиһазтүрлері, қолданысы, 

адам 

өміріндегіорнытуралытүсіні

ктеріннақтылау; 

«жайлылық» 

сөзініңмағынасынтүсіндіру. 

Балаларғаәңгіменізейінқойы

птыңдауды, 

мәтіннентаныссөздердітауы

пайтудыүйрету. Ескесақтау, 

логикалықойлауқабілеттерін

, сөйлеутілдеріндамыту; 

айналасындағызаттарғақызы

ғушылықтарынарттыру. 

Көружәнетәжірибеніқортын

дылауарқылызаттардысәйке

стендіру, жіктеубарысында 

(киімдер мен ыдыстар) 

логикалықшешімтабуғаүйре

ту; ұйымшылдыққа, 

зейінділікке, үлкендер мен 

жақындарынадегенқұрметсе

зімдерінтәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Мысығым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмысықтуралыән

ніңсипаты мен 

әнніңсөздікмағынасынтүсіні

пайтабілуқабілетінқалыптас

тыру; музыка 

әуеніменырғақтыққимылдар

дытоппенбірмезгілдебастап, 

бірмезгілдеаяқтаудағдысына

жаттықтыру. 

. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытабанныңішкіжағ

ыменжүруге; 

тізеніжоғарыкөтеріпжүгіруг

е; 

көлбеуорындықтатөрттағанд

апеңбектеугеүйрету. 

ары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмысықтуралыән

ніңсипаты мен 

әнніңсөздікмағынасынтүсіні

пайтабілуқабілетінқалыптас

тыру; музыка 

әуеніменырғақтыққимылдар

дытоппенбірмезгілдебастап, 

бірмезгілдеаяқтаудағдысына

жаттықтыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысапқатұру, сап 

құрылымынөзгертіпқайтатұр

уға; 

доптыекіқолыменбасынанас

ыралақтыруғаүйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. (өзіне-

өзіқызметкөрсетудағдылары) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Қаржауыптұрғанқұбылыс

тыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

Қыраудыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мұзсүңгісінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Терезедегіөрнектердібақы

лау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 



көркемәдебиет, сурет салу) 

Мақсат-міндеттер: 

қардыңжауыптұрғанынбақы

лау, 

ауарайынабайланыстықұбыл

ыстардытүсіндіру, 

аяздыкүндеқаржеңілболады, 

оларауада би билегендей, 

жылырақкүндеқарауырлаута

ртады, қалықтапжергетүседі, 

суықкүндеқарұшқындарыже

делдепжауады. 

Тапсырма: «Қыс» 

тақырыбынасимволдарарқы

лысуреттерсалудыұсыну. 

Көркемсөз: 

Тазалашымұзболған, 

Есікалдытайғанақ жата 

берсін. 

Бізоғантеуіпжүрмізсырғанақ

, 

Шығаберіпжалтақтай, 

Ұшыптүстіқалпақтай. 

Қимылдыойын: «Аңшы 

мен қояндар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жылжымалылақтырғанныса

нғазаттытигізу, 

жүгіругеөрмелепшығуғажат

тықтыру. 

Еңбек: 

тәрбиешіжұмыстыәркімгебө

ліпберугекөмектеседі. 

Біріқардыжинаса, ендібірі 

оны тасиды, шанағаартады, 

ұжымболыпбәріқардытазала

уғақатысады. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмыстыбірігіпатқаруғабағ

ыт беру. 

Жеке жұмыс. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақыраудыңқалайбол

атынынайтып кету. 

Қыраутүскенағаштардыбақы

лау. 

Темірзатқаүрлепкөрейік. 

Оғанқыраутүсті, 

біздіңбуымызсуықтанқырауғ

аайналды, 

соныменқыраубұлкәдімгібу, 

оләйнектіңшынысына, 

ағаштыңбұтақтарына, 

басқазаттарғақатып, 

қырауғаайналған. 

Қырауәдеттекүнніңашықкезі

ндепайдаболады. 

Көркемсөз. 

Тазартып бар кіршаңнан, 

Қысөнерінбастады. 

Терезегеқыраудан, 

Сурет салыптастады. 

Қимылдыойын. «Аққоян». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдыжаттығулардыжаса

удыүйрету, 

тапқырлықтанытабілу. 

Еңбек: бір-

бірінекедергіжасамай, 

жұмысістеугеүйрету. 

Жеке 

жұмыс:тәжірибежасау: мұз, 

бу, су 

(заттыңбіртүрденбасқатүрге

айналуы). 

Жорамал. 

Ағашқақыраутүссе, 

аязболады. 

Тұманболса, күнжылынады. 

Егердетүндеқыраутүссе, 

күндізқаржаумайды. 

Жұмбақ. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғамұздыңқасиетітура

лы мол түсінік беру. 

Байқағыштыққасиетті 

қалыптастырып, 

іскебағаберіп, 

қорытындыжасайбілугеүйре

ту. 

Тапсырма: «Мұз» 

тақырыбынасурет салу. 

Сұрақтар: 

1) Мұзқандайболады? 

2) Оныңпішініқандай? 

Сәбізсияқты. 

3) Мұзқалайпайдаболады? 

4) Күнгейжақтама, 

әлдетерістікжақтама? 

5) Оларқайданпайдаболады? 

6) 

Осыданқандайқорытындыжа

сауғаболады? 

Көркемсөз. 

Көлбетіндежатырайдын – 

мұзойнақ, 

Қыстыңөзіжасағандайбіздіо

йнап, 

Шаңғытеуіпжарысамызжелм

енен, 

Күндеосындақызықтаймызбі

зойнап. 

МұзафарӘлімбаев. 

Қимылдыойын: 

«Қоянныңүйшігі». 

(денешынықтыру) 

Үйсізқалғанқоян. 

Ертегінісахналапотырып, 

қимылдыойындыойнату. 

Мақсат-міндеттер: 

ойынныңтәртібінсақтайотыр

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақұбылыстытүсінді

ру. 

Олардыңойынтолықтыру. 

Терезедегіөрнектердібақыла

у. 

Тапсырма: 

трафареттіңкөмегімен «Аяз 

атаныңтерезегесалғанкөңілді 

суреттері» 

аттыұжымдықжұмысжасау. 

Көркемсөз. 

Бір топ бала сырғанап, 

Барадыәнежарысып. 

Қалдыарттақырқалып. 

Қимылдыойын. 

«Айлакертүлкі». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: жан-

жаққашашырапжүгіругежатт

ығу. 

Еңбек: 

қарданбекінісжасаудыүйрет

у. 

Мақсат-міндеттер: 

күрекпенқардыойып, 

үйсалуды, 

бекеттұрғызудыүйрету. 

Жеке 

жұмыс:қаратжалынасекіріп

шығужәнеоданжергетүсугеү

йрету. 

Жорамал:қысаяздыболса, 

жазыстықболады. 

Жұмбақ. 

Отта жанбайды 

Суда батпайды. 

(Мұз) 

желдіңбағытынанықтау. 

Сұрақтар: 

1. Желдіңбағытын, 

күшінқалайбіліп, 

анықтауғаболады? 

- 

үймұржаларынаншыққантүті

нінен 

- 

қағаздыңұзыншалаукішкент

айкескінділерінент.б. 

жорамалдарынананықтапбіл

угеболады. 

2. Қыстажелқандайболады? 

Көркемсөз. 

Қыстағықар, 

жаздағыжаңбыр – 

жергежауғаннұр. 

Қимылдыойын. 

«Әткеншек». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

алғашқыдаасықпай, 

сонансоң тез 

айналыпжүгіру. 

Еңбек: 

алаңдыкөркейтуүшінтүрлі-

түстімұзкесінділеріндайынд

апқою. 

Мақсат-міндеттер: суды 

қатырып, 

мұзқалпынакелтіру, 

заттыңалғашқыкүйіненекінш

ікүйгекөшіру. 

Жеке 

жұмыс:екіаяқпенбірдейбасы

пқарлыжолменсекіру. 

Жорамал:қарғалар мен 

шауқарғаларағаштыңтөменгі

бұтақтарынаотырса, 

күнжелдіболады. 

Еркінойындар.Шаңғыменбі



(көркемәдебиет) 

«Адасқанқарқиыршықтары» 

тақырыбынашығармашылқә

ңгімеқұрастыру. 

Жұмбақ. 

Құмсияқтыұсақболғанымен, 

жербетінжауыпүлгереді. 

(қар) 

Еркінойындар.Төбешіктенс

ырғанау; бір-бірінсырғанату, 

шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. 

Мұзжолменөзбетіншесырған

ау. 

Қанатсияқтыақ, 

Ұлпа боп жердежатады 

Еркінойындар.Шаңғыменбі

рініңартынанбіріжүру; 

ересектердіңкөмегіменшаңғ

ыныкиіп, шешу. 

ып, секіріпалғажүгіру. 

Еркінойындар. 

Шаңғыменбірініңартынанбір

іжүру; 

ересектердіңкөмегіменшаңғ

ыныкиіп, шешу. 

Еркінойындар. 

Төбешіктенсырғанау; бір-

бірінсырғанату, 

шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. 

Мұзжолменөзбетіншесырған

ау. 

рініңартынанбіріжүру; 

ересектердіңкөмегіменшаңғ

ыныкиіп, шешу. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Мәдени-гигеналықдағдылар. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Үшдос» ертегісноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Велосипед жаттығуы. Аяқ-қолдыжоғарыкөтеріп, кезек-кезекаяқпенсермеу. 

Жалпақтабандылықтыалдын-алумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітужәнемәдени-гигиеналықдағдылардыорындау. 

(денешынықтыру) 



Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Ауыл мен 

қалатуралыәңгімелеу. 

Тілдіңдыбыстықмәдениеті: 

[-л] дыбысы." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүндідауыссыз [Л] 

дыбысыментаныстыру; 

сөздердіңқұрамындадыбыст

ыңболуынтүсіндіру; "ауыл" 

мен "қала" 

ұғымдарынтиянақтау. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Бақшаағаштары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Бақшаағаштары" 

әңгімесіментаныстыраотыры

п, 

олардыкөркемшығармашыл

ыққа баулу; 

әңгімедегіағаштардыңқимыл

дары мен 

сөздерінқайталапайтуғажатт

ықтыру. 

 

"Үштабан" қазақұлттық 

(асықтармен) қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымергендікке, 

шыдамдыққа, ұқыптылыққа, 

ептіліккетәрбиелеу; 

асықтықолдақолдаеркінұста

п, 

ойыналаңындабелгіліқимыл

дардыжасауғадағдыландыру. 

Ойынғаүш-төрт бала 

қатысаалады. Әрбалағабір-

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аквариум балықтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлкенжәнекішкен

тайбалықтардыңбейнелерін, 

дөңгелек пен сопақша, 

үшбұрышпішіндітрафаретте

рдібастырып салу 

техникасынаүйрету; 

балықтардыңбейнелерінқаға

збетінеүйлесімділіктеорнала

стыру. 

 

«Үйжануарлары мен 

төлдері». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүйжануарларымен

таныстыру, 

төлдерінайырабілугеүйрету. 

Ойынныңшарты: 

үйжануарларыныңтөлдеріна

йырабілу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Еркінойын: 

"Тақиятастамақ" 

ұлттықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

бұлойынбалалардыжылдамд

ыққа, сезгіштікке, сақтыққа, 

дер 

кезіндетығырықтаншығабілу

геүйретеді. 

Барысы. Балалардөңгеленіп, 

шеңберқұрапотырады. 

Балалардыңарасынанбір 

бала таңдалады да 

қалғандарыкөздерінжұмыпо

тыруларытиіс. Таңдалған 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Мысығымменіңмысығым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымақтатабақшалар

ынанмысықтықұрастыруғаү

йрету. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Түрліпішіндібалықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғасалыстыруэквивал

ентітуралытүсінік беру; 

бірыңғайжәнеәрқалайжатқан

заттартоптарыныңтеңдігітур

алыбілім беру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Тазабектеқонақта" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңгигиеналықдағд

ыларынқалыптастыру, 

тазалыққұралдарынқолданут

әсілдеріжайлыбілімдерінкең

ейту; 

гигиеналықшаралардыкүнде

ліктіорындаудыүйрету; 

тазалыққа, 

өзденсаулықтарынкүтугетәр

биелеу. 

Барысы. 

Ойынбасындатәрбиешібалал

арғатопқаТазабектенсыйлық

келгенінхабарлайды. Ары 

қарайбалаларішіндегізаттар

ментанысады, 

әрзаттыңмаңызынанықтайд

ы. 

Тәрбиешікелгентазалыққұра

лдарынқолданып, 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Террариумдағытасбақа". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтасбақаныңтірші

лігі мен 

оғанкүтімжасаутуралыбілім

дерінқалыптастыру; 

тасбақаныңқұрлықтағыәреке

ттеріжайлытүсініктерін 

(сыртқытүрі, 

үйжағдайындағытіршілікету

ортасы, мекені, азығы) 

кеңейту. 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Тиінжаңғақкеміріпотыр". 

Мақсат-міндеттер: 

тиіндіқұрамаамалдарменмүс

індеудіүйрету; 

аңныңсыртқытүрініңсипатт

ықбелгілерінкөрсетудіүйрет

у. 

 

Театрдысахналау. 

"Ормандәрігері" 

ертегісіналжапқыштардыпай

даланыпсахналыққойылымы

нқою. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңхайуанаттарбағы

, қамқорлыққаалынғанаңдар, 

ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман) 

жайлытүсініктерінбекіту; 

хайуанаттарбағындамаманда

рдыңқандайрөлойнайтынын

анықтау; еңбексүйгіштікке, 

жан-

жануарларғақамқорлықтаны

туғатәрбиелеу. 

Барысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалал

арменбіргехайуанаттарбағы

жайлысуреттерқарастырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңда

ртуралыбейнероликкөрсетед

і. Ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойыншамаман) 

сияқтымамандардыңқызметі

ніңмаңыздылығынталқылауқ

ажет. 

Балалархайуанаттарбағында

жұмысжасайтынқызметкерл

ердіөздерітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаой

ыншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызы

п, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңындатәрбиешібалаларме



бірденасық, бір-

бірсақаберіледі. 

Көмбегебір-

бірденасықтіккенәртоптыңо

йыншыларыөзалаңдарындаж

еке-жекесақаларынүйіріседі. 

Сақасыалшытүскен бала 

біріншіболып, 

оданкейінгілерірет-ретімен 

(тәйке, бүк, ішік) "ұшуға" 

кіріседі 

(көмбеденалшақтаужергебар

ыпсақаүйіреді). 

Сақасыалшытүскенойыншы

бірденкөмбедегітігіуліасықт

ыатады. 

Осылайболмағанжағдайда, 

асық ату, 

бәріұшыпболғансоң, 

бастапқыкезекбойыншажалғ

асады. 

Алысқаұшқанмергендертигі

зеалмаса, 

көмбедеқалғанойыншығакез

ектиеді. 

Көздегенасығынадәлтигізіп

және оны 

көмбегежиегіналыпөлшеген

де, 

үштабанартыққашықтыққаұ

шырғанойыншықашанкелесі

асыққатигізеалмайқалғанша

атаудыжалғастырабереді. 

Болмасаатқанасығыүштабан

нанаспайқалғандағана - 

ойындытоқтатып, 

өзіненкейінгіойыншығакезек

береді. 

Ұтылған бала 

ойыннаншығыпқалады. 

Сөйтіпайналасыекі-

үшайналымныңішіндеәркөм

беденбір-

біржеңімпазшығып, 

оларендіорталықкөмбедеақт

бала 

дөңгеленіпотырғанбалаларс

ыртыменақырынжүріп, 

бірбаланыңартынатақияныбі

лдірмейтастапкетеді. 

Тәрбиешібелгісненкейінбала

ларкөздерінашады. Жан 

жағынажылдамқарап, 

тақияныөзіндеекенінбілсе, 

сезсежылдаморнынантұруы 

керек. Егер орнынан дер 

кезіндетұраалмасаондаөзөне

рінкөрсетеді: тақпақ, өлең, 

би жәнет.б. Және де 

орнынан тез 

тұрыпүлгіргенбалағаұлттық

оюөрнекбейнесіберіледі. 

Көпоюжинаған бала 

жеңімпаз. 

Ойынережесі: 

Ойынкезіндеойынережелері

нбұзбау. 

Тақиятасталғандакөздіжұмы

потыру керек, 

қарауғаболмайды. Итеруге, 

күшкөрсетулергежолберілме

йді. 

(денешынықтыру) 

қуыршақтыоларменпайдалан

удыүйретудіұсынады. 

Балаларғабалабақшадағытаң

ғыжиындынемесетүскіұйқыа

лдындағыгигиеналықшарала

рдыкөрсетудіұсынуғаболады

. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

нбіргеқорытындыжасайды: 

сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкерш

ілікті адам сезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңды

лығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолард

ыңтіршілігіүшінқолайлыжағ

дайтуғызукеректігіжайлыайт

у. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Ұлттықойын "Бес тас" 

«Бестас» - 

өтекөнедәуірденкележатқан, 

қазақхалқыныңұлтойындары

ныңбірі. Ойынғакеректізат 

бес 

кішкентейдомалақтаснемесе

кейде бес 

асықпайдаланылады. 

Ойынғақатысатын адам 

санынашектеуқойылмайды. 

Кеміндеекіадамнанбасталад

ы. 

Ойынғақатысушылардөңгел

енеотырады. 

Ойнауүшінқолғаепті, 

ұстауғаыңғайлытастартаңда

лыпалынады. 

Ойыншы бес 

тастыеденгешашырататастай

ды да, 

ішіненбіртастытаңдапалады. 

Алғантасынжоғарылақтыры

пжіберіп, 

жерденбіртастыіліпалып, 

лақтырғантасынқайтақағыпү

лгерді. 

Жерденалғантасынжанынақ

ойып, солтәсілмен, екінші, 

сонансоңүшінші, 

төртіншітастардыбір-

бірлепіліпалыпотырады. 

Бұлойынныңбірнешетәсілі 

бар. 



ықсайысқатүседі. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс «[р] дыбысынұстап ал» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Дауысты, 

дауыссыздыбыстардыдұрыс

айтудағдыларынбекіту, 

ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажатт

ықтыру. 

Артикуляциялықаппараттыж

етілдіру. 

Балалардыңдыбыстардыесту

, 

ажыратуқабілетінжетілдіру; 

шапшаңдыққа, 

мұқияттылыққа баулу. 

- Балалар, сендер [р] 

дыбысы бар 

буындынемесесөздібайқасаң

дар, қолшапалақтаңдар. 

Буындарда: та, па, ра, ро, пе 

ал, ар, со, ре, шу, су, ру, бақ, 

бар, бел, бір, сым, сыр, тек, 

тер, тал, тар, тыс, тыр, көл, 

көр. 

Сөздерде: кітап, парта, 

қалам, сызғыш, өшіргіш, 

дәптер, күнделік, қарындаш, 

алма, сарымсақ, робот, 

тақия. Арман, Марал, 

Құндыз, Арай, Қайрат, Қуат, 

Ажар. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(сөйлеудідамыту) 

Төрттүлікжәнеоныңтөлдері 

(мінезіндегіерекшеліктер, 

қозғалысы, қоректенуі, 

адамдарғапайдасы), 

оларғакүтімжасаудағыересек

тердіңеңбегітуралыұғымдар

ынкеңейту. 

(қоршағанортаментанысу) 

«Не артық?» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңлогикалықойынд

амыту. 

Сиыр, ешкі, жылқы, аю. 

Жолбарыс, арыстан, сиыр, 

қасқыр. 

Бұзау, құлын, қозы, түлкі. 

Бүркіт, қарға, сауысқан, 

торғай. 

(қоршағанортаментанысу) 

Баламенеркінтаңдағанкезкел

генертегініңкейіпкерлері, 

мазмұныжайлыәңгімелесу. 

(көркемәдебиет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 



(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, 

олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышындақоршаған орта тақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30 

Ата-аналармен тренинг 

жүргізу. 

Тақырыбы: «Сізқандайата-

анасыз?» 

Балағақандайжиһазқауіпсізе

кендігітуралыата-

аналарменәңгімелесу. 

Баланы «таяқсыз» да 

тәрбиелеугеболады. 

«Біздіңқысқыдемалысымыз» 

тақырыбында газет шығару. 

Әңгімелесу. 

«Туғанжерімтамаша». 

 

Әдіскер:  Алиева К 



. 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

06.02-10.02.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
Ата-аналарғабалалардыңтазалықтарына назар аударуларынескерту. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Жабықөсімдіктердібүрік

кішпистолеттенсуменбүрк

у". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

жапырақтарғаылғалдыңқаже

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 

"Бөлмеөсімдіктерініңтопы

рағынқопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктерг

екүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопы

рағын не 

үшінқопсытукеректігітурал

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажететуітуралыбіл

імдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйре

неміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімж

асаубойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмт



өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Өсімдіктердісуаруқажеттіліг

інөзбетіншеанықтауғаүйрет

у (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

ыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдала

нуережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптық

араудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұ

мыскезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрб

иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптыл

ықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

ылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбие

леу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншаде

рбестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

 «Дүкенші». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғамамандықтартурал

ытүсінік беру. 

Рольгебөліпойнауғаүйретуж

әнеолардыайырабілуге 

баулу. 

Ойынныңшарты: 

тәрбиешідүкеншіболыпойна

йды. 

Балаларсатыпалушыболады. 

Балаларғазаттыңтүсінжәнеқ

айжердеқолданылатынынбіл

гізу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Артикуляциялықжаттығу 

Мақсат-міндеттер. 

Артикуляциялықжәнедауыс

аппаратын, 

сөйлеудетынысалуды, 

фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынме

нсөйлейбілудідамыту. 

Қазақтілінетән "ө,қ" 

дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға баулу. 

 

өс-өс-өс 

«Шаштараз» сюжеттік-

рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлкендердіңеңбе

гіментаныстыру. 

Шаштараздыңеңбегімента

ныстырып, 

оныңқызметінатқаруғаүйр

ету. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту) 

 

Тақпақжаттау 

Монтер ағай 

Ағайептіқолымен 

Жүредіылғи от беріп. 

Тарам-тарам жолымен 

Жүгіредітоқкеліп. 

Көшеде, үйде, кеңседе 

Жүредіағайшамжағып. 

Түнішіндекелсе де, 

Ол жүргенжержап-жарық. 

МұзафарӘлімбаев 

(көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

Сюжеттік-рөлдікойын 

«Тігінші». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтілбайлығында

мыту, 

суретбойыншаәңгімелейбі

лугедағдыландыру. 

Балалардыңкоммунактивті

дағдыларынарттыру, бір-

бірімен диалог 

арқылысөйлесугеүйрету, 

естесақтауқабілеттеріндам

ыту, өзінесенімдіболуға, 

үлкендердіңеңбегінқұрмет

тейбілугетәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: киімдер, 

бас киімдер, тігіншіге 

керек заттар (ине, метр, 

қайшы, жіп), ісмашинасы, 

киімүлгілері, маталар. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Тақпақжаттау 

Шахтер 

Шахтерді ел біледі, 

Оған сарай – жерасты. 

Көмірқазыпжүреді, 

«Бізқұрылысшымыз». 

Балаларғақұрылысматериа

лдыұсынамын, 

үлгібойыншазаттардықұра

стыру. 

Құрастырылғанзаттарданк

өрмеұйымдастыру. 

(құрастыру) 

 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәртурлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұр

астырудыүйрету, 

түстеріментаныстыру, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбесүйгіштіккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: 

мозаика ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы: 

тәрбиеші мозаика 

бейнеленгенкөрнекіліктерд

і (ойыншықты) көрсетіп, 

бұл-мозаика 

депаталатынын, 

одангеометриялықпішінде

р, 

заттарқұрастыруғаболатын

ынайтады. 

Балаларғаөрнектердіңтүсіү

йлесімділігінекөңілбөліп, 

«Дүкен» сюжеттік-

рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзбетіншедүкен

ші мен 

сатыпалушыныңқызметіно

рындауғаүйрету. Бір-

біріменізеттілікпенсөйлеуг

еүйрету. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту) 

 

Санамақ 

Санамақтың сан түрін, 

Кәне, біздерсанайық! 

Онғадейінсандыбіз 

Қолымызғаалайық! 

Бір,екі, үш 

Таңдайықшытүс. 

Төрт,бес, алты 

Тату доспызжалпы. 

Жеті, сегіз, тоғыз 

Мынау - қоңырқоңыз, 

Мынасаным-он, 

Қыста кием тон. 



Жігітболыпөс. 

Ұстаныңқұралытөс. 

 

қа-қа-қа 

Менде үлкенсақа. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

Сорғалатып тер ащы. 

Бала оқитынзәулімүй 

Қалмауыүшінсуынып, 

Үйіпкөміртаудыылғи, 

Бередіолжылылық. 

С.Мәуленов 

(көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

заттардыңпішінінесәйкесо

рналастырабілугебағытбер

іледі. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (гимнастикалықтаяқшалармен) 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1-таяқшаны алғасозу; 

2-оң қолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру; 

3-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

4-сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

5-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

6-бастапқы қалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұстаұстау. 

1-2-алға иілу, еденгеқолдытигізу; 

3-4- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1-оң аяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

(денешынықтыру) 



Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Су-өміржүрегі 

Денсаулықтірегі. 

Шөлдесең ,қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптұрып, оларға «жолболсын» айтып, дәм-тұзұсынады. Сонанкейінқошайтысып, қалады. Бұл да 

тамақтыңжолыныңбөлекекеніндәлелдейтінхалықтықсалт - дәстүрдіңбірі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Алуан-алуанкәсіп" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Мамандықтартуралытақпақт

аржаттау. 

Құрылысшы 

Қолдатемірқалағым, 

Саздан сарай қаладым. 

Алматыданаумайтын 

Әсемқаласаламын. 

Ш.Садыханов 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мамандықтардыңқұралдары

суретінеқарапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Мамандықтарғабайланысты

дидактикалықойындаройнау

. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, математика 

негіздері) 

Меніңарманымдағымаманд

ығым. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Доғаданөрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

бірорыннан (қашықтығы 50 

см) ұзындыққасекіру (8-10 

рет); 6 м 

қашықтыққадейіндоптыжерг

еұрып, жүру (2-3 рет) 

жәнетоппенқолынжергетигіз

бейдоғадан (биіктігі 40 см) 

өрмелеп (2-3 рет) 

өтугежаттықтыру. 

Қазақтілі 

"Мамандықтар. Диалогтар." 

Балалардыңұғымындағымам

андықтар, 

олардыңкәсіптікерекшелікте

рі мен 

қызметітуралытүсініктерінк

еңейту. 

Балалардыбірнешемаманды

қиелерінқолданатынқұрал-

жабдықтарыарқылыажырат

ып, атаудыүйрету; диалог 

Дене шынықтыру 

"Жұптасыпшынығайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірорындатұрыпо

ңға, 

солғабұрылыпсекіругеүйрет

у. 

Музыка 

"Көңілдіарбакеш". 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыарбакештуралыән

ніңсипатынажыратабілугеүй

рету; 

әнніңсөздікмағынасынтүсіні

п, 

тыңдайбілуқабілетінқалыпта

стыру; 

ырғақтыққимылдарды 

Дене шынықтыру 

"Мықтыларжарысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыаяқтыбіргеқойыпс

екіру; 

доптыбірқолыменкедергіарқ

ылылақтыруғаүйрету. 



сөйлеудіжаттықтыру; 

ескесақтау, 

ойлауқабілеттерін, 

көружәнеестуарқылықабылд

ауларын, 

қатынастықдағылырындамы

ту. Ұйымшылдыққа, 

әдептілікке, 

түрлімамандықиелерінедеге

нқұрметсезімдерінтәрбиелеу

. 

 

Музыка 

"Көңілдіарбакеш". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыарбакештуралыән

ніңсипатынажыратабілугеүй

рету; 

әнніңсөздікмағынасынтүсіні

п, 

тыңдайбілуқабілетінқалыпта

стыру; 

ырғақтыққимылдарды 

музыка 

әуеніменілесеотырып, 

үйлесімдіжасайбілугедағдыл

андыру. 

музыка 

әуеніменілесеотырып, 

үйлесімдіжасайбілугедағдыл

андыру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Алаңдағыағаштардыбақы

лау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңағаштардықыске

зіндеқалпынанықтап, 

білімінтолықтыру. 

Тапсырма: 

«Таңғажайыпағаштардыбезе

ндіреміз» тақырыбынасурет 

салу. 

Ағаштардысыртқытүсінен, 

түрінен, 

бұтақтарынанқалайорналасу

Қаржинайтынмашинаның

жұмысынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: адам 

еңбегінжеңілдететінмашина

ментаныстыруды 

жалғастырып, қоршаған 

орта білімдерінтолықтыру. 

Тапсырма. 

«Ауланытазалаушыныңеңбе

гінқалайжеңілдетсем» деген 

тақырыпқашағынәңгімеқұра

Саябаққасаяхат. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: қыстың 

(нышаны) 

белгілерітуралыбалалардың

білімінанықтап, 

толықтыратүсу. 

Балалардыңсөзқұрамында: 

қыс, қар, мұз, аяз, қарқырш-

қыршеттеді, жалтырайды, 

жылтылдайдыбасқақысқаба

йланыстысөздерқолдану. 

Балалардытабиғаттыңқамқо

ршысы, 

Күнкөзінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

күнніңкөзінқысмезгілімен 

(қыстың басы, ортасы, аяғы) 

байланыстырып, 

балаларғабарынша мол 

түсінік беру. Күнқысқарады. 
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желтоқсанеңқысқакүнболып

есептеледі. 

Күндізкүнұясынанкөтеріледі

, кешке ұясынабатады. 

Күнқысқаәрісуық. 

Ауарайыныңжайсызжағда

йынбақылау. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаауарайыныңжағда

йынбақылату. Қаттыжелге 

назар аудару. 

Қаттыжеләсіресеақпанайын

дажиіболады, 

ұйтқығанборан мен 

бұрқасынборандарбіржерде

нбіржергежөңікіліпжүреді. 

Көркемсөз. 

Қыстыңкенжебаласыақпанб

ысың, 

Аспанастынорағанаққармыс



ынантанып, айыруғаүйрету. 

Балалардытабиғатқақамқор

шыболуынатәрбиелеу. 

Сұрақтар. 

1. 

Жапырақсызағаштардықала

йатаймыз? 

2. Жапырақтар неге 

күздетүсіпқалады? 

3. Ағаштарбір-

біріненеменұқсас? 

4. 

Олардыңайырмашылығықан

дай? 

Дидактикалықойын: 

«Сөзбенсуреттепайт» 

ағаштыңтүрінтаны. 

Қимылдыойын: 

«Ордағықасқыр». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: секіруге, 

заттылақтыруғажаттықтыру. 

Еңбек:ағаштардыңтүбінқар

мен жабу. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштыңтүбінаязданқардыңқ

орғайтынынбалаларғатүсінд

іру. Балаларды 

табиғатқақамқоршыболуына

тәрбиелеу. 

Жеке 

жұмыс:шаңғыменжаттығул

аржасау. Екіаяқпенкезек-

кезекоңға, солғақозғау. 

(денешынықтыру) 

стыру. 

Сұрақтар. 

1. Бұлмашинаныңатықалай? 

2. Ол не істейді? 

3. Ол қардықалайжинайды? 

4. Балаларсендер адам 

еңбегінжеңілдететінтағықан

дай 

машиналардыбілесіңдер? 

Көркемсөз. 

Кәне, кімніңбойыұзын, 

Паровозы олпойыздың. 

Қатар-қатартұратын 

Пойыздыбізқұрайық. 

Қимылдыойын. «Аңшы 

мен коян». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

нысанағазаттылақтырыптигі

зу, жүгіру, өрмелепжоғары 

шығабілу. 

Еңбек:гүлзарға,ыдысқатүрлі

-түстімұздықатырыпқою. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңэстетикалықтан

ымдарынарттыру. Айналаны 

әсеметіпкөріктендіру. 

Жеке жұмыс:шаңғы тебе 

білугеүйрету. 

Шаңғыжолыменсырғанап 

отырыпжүру. 

Жорамал. 

Қысқарлыболса, 

жазжаңбырлыболады. 

жанашырыетіптәрбиелеу. 

Тапсырма: 

«Қысмезгілініңқызығы» 

аттытақырыпташағынәңгіме

құрастыру, 

қыстыңжағымды, 

жағымсызқұбылыстарытура

лыәңгімелеу. 

Көркемсөз. 

Аққаржауды, 

Ендіаппақжерөңі 

Қардантаулар 

Көлеңкесінкөреді. 

Қимылдыойын. 

«Бізкөңілдібаламыз». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: тез 

жүгіруге, жүгіргенбаланы 

тез ұстапалуғажатықтыру. 

Жеке жұмыс. 

Жүгіріпкеліпқардыалысқала

қтыруғажатықтыру. 

(денешынықтыру) 

Кімбәріненалысқалақтырса, 

солжеңімпаз. 

Жұмбақтар. 

Қанатыжоқұшады, 

Аяғыжоқжеледі, 

Аузыжоқұлиды. 

(боран) 

Мәтел. 

Қыстағықар, 

жаздағыжаңбыржергежауға

ннұр. 

Көлеңкеұзарды. 

Көркемсөз. 

Батаркүнніңатартаңы бар. 

Қимылдыойын. 

«Жұпболып эстафета 

ойыныңжүргізу». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

шанаменсырғанақ тебу. 

Балалардыбір-

бірінеэстафетаныберугеүйре

ту. Жолдасыүшінжанашыр, 

жақсыжолдасболуғатәрбиел

еу. 

Еңбек. Аққалажасау. 

Мақсат-міндеттер: 

қарменжұмысістеугеүйрету. 

Жеке 

жұмыс:өзқиялдарыменәңгім

еқұрату. 

Жұмбақ. 

Таңменкөзінашады, 

Әлемгенұрыншашады. 

Мақал. 

Мезгілжетсе, мұз да ериді. 

ың. 

Алай-түлейбораның, аязың 

да, 

Әппағым-ау, аз-

азданшақтармысың?! 

Қимылдыойын. 

«Үшіншіартық». 

Мақсаты: шапшандыққа 

баулу. 

Еңбек. 

Ауланықардантазалау. 

Мақсат-міндеттер: 

күректіпайдаланабілугеүйре

ту. 

Көркемсөз 

Ағаштабиік, 

Бірқұстыкөрдік. 

Сайрайдысолқұс, 

Сайрайдыталмай. 

Кө-кек, кө-кек, 

Атыоныңсодан, 

Атанғанкө-кек. 

Әнорындау. 

Қимылдыойын: 

дененітікұстап, 

жатығулардыдұрысорындау. 

Жаңылпаштар: 

Қараппақ, дала аппақ-

бәріаппақ ... 

Қысқыспаса, қыс па? 

Құсұшпаса, құс па? 



Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Су-өміржүрегі 

Денсаулықтірегі. 

Шөлдесең ,қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптұрып, оларға «жолболсын» айтып, дәм-тұзұсынады. Сонанкейінқошайтысып, қалады. Бұл да 

тамақтыңжолыныңбөлекекеніндәлелдейтінхалықтықсалт - дәстүрдіңбірі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балаларғажағымдыәуенқойыпұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабанныңалдыналуүшінденсаулықжолыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітужәнемәдени-гигиеналықдағдылардыжүзегеасыру. 

Көркемсөз 

Әдеміирекжолдармен, 

Лақтаршабізойнақтап, 

Тастан - тасқасекіріп, 

Жалаңаяқжүреміз. 

Табанғабізнүктелі, 

Массаж жасаубілеміз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, сауықтырушаралары, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 
Сөйлеудідамытуданойын- Сурет салуданойын- Математика Жапсыруданойын- Қоршағанортаментанысуд



үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

жаттығу 

"Кімніңқолынан не келеді?" 

диалогтаройыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "мамандық" 

ұғымынқалыптастыру; 

диалог пен 

монологтардыңсөйлеутүрле

ріжөніндемағлұматтар беру; 

жұмбақ пен тақпақ, 

мақалжөніндетүсініктердіпы

сықтау; 

болымсызетістіктуралыұғым

дарқалыптастыру. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды лего 

құрастыруматериалдарынан

бағдаршамдықұрастыруғаүй

рету; 

жолбелгілерінажырату, 

жолдажүруережелеріжайлы

білімдерінбекіту; 

көшедеқауіпсіздікережелері

нсақтауғатәрбиелеу; 

бағдаршамжәнеоныңшығута

рихи, 

құрылымыжайлыақпарат 

беру. 

жаттығу 

"Етікшініңжаңақосетігі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықосетіксұлбасыла

рынқазақтыңоюларыменбезе

ндіругеүйрету; 

етіктіңқоншысынадөңгелекп

ішіндітрафареттібасып, 

бастырылғандөңгелектіңүсті

не "мүйіз" оюын салу 

техникасынқалыптастыру. 

 

Ұлттықойын. Аударыспақ 

«Аударыспақ» ─ 

өтекөнедәуірденкележатқан

қазақхалқыныңұлттық спорт 

ойыны. «Аударыспақ» – 

қазақхалқыныңарасындакеңі

нентаралғанойын. 

Балаларекіжақ басы 

беріктұғырғабекітілгенбиікт

ігібір-біржарымметрдей 

(балалардыңжасынақарай), 

ұзындығы 70-80 

сантиметрдейағашаттарғамі

неді. Бір-

бірінеқапталдасорналасқана

ғашаттардың ара 

қашықтығыекіжақтансозылғ

анқолжететіндейболсажеткі

лікті. 

Оларғамінгеншабандозбалал

арбір- бірінеқарама-

қарсыотырыпқолұстасады. 

Төрешініңбелгісіменбірін-

бірітартып, не итеріп, 

әйтеуірқайайласын, не 

күшінасырғанықарсыласына

ғашаттанаударыптүсуішарт. 

Аяқтыжергеағашатқатіреуге

болмайды. 

Ондаойыншартыбұзылады. 

Ойыналаңыныңайналасынақ

ұмнемесежұмсақкілемтөсел

уі керек. Қай топ жеңсесол 

топ жеңімпазатанады. 

(денешынықтыру) 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Аспаздыңкесутақталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда "реттік сан" 

ұғымынқалыптастыру; 

геометриялықпішіндердіңқа

сиеттеріжөніндебілімдерінто

лықтыру. 

 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Мамандықтыңбәріжақсы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымамандықтармаң

ызыментаныстыраотырып, 

олардыажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

 

жаттығу 

"Абзал жан - дәрігер". 

Мақсат-міндеттер: 

қағазбенқайшыменжұмысжа

сауіскерліктерінжетілдіру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Мен дәрігерболамын". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Мен 

дәрігерболамын" 

өлеңіментаныстыраотырып, 

олардыкөркемшығармашыл

ыққа баулу 

жәнежатқаайтқызу; 

сахналауарқылыдәрігердіңқ

имылдары мен 

сөздерінайтуғажаттықтыру. 

 

Қимылдыойын. 

Доптыұстапалу 

Жүргізушіденбасқабалалард

ыңбәрішеңберқұраптұрады. 

Балалардоптыбір-

бірінебереді. 

Жүргізушішеңбердіңсыртын

дажүреді. Ол 

допқақолыныңұшынтигізуге

тырысады. Егер 

қолынтигізсе, 

солкездедоптыұстаптұрғано

йыншыменорыналмасады. 

Ал, 

ойыншышеңбердіңсыртына

шығады. Ойынқайталанады. 

Ойынережесі: 

балалардоптыбір-

бірінебергенкездеорнынанш

ығыпкетпеуітиіс. 

Жүргізушініңшеңберішінекі

руінетыйымсалынады. 

Доптықалағанбағытқақарайб

еругеболады. Бірақ оны тек 

жанындатұрғанбалағағанабе

анойын-жаттығу 

"Жануарларемшісі (мал 

дәрігері)" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжануарлардыңқ

ысқытіршілігітуралыбілімде

рінкеңейту; 

жануарлардыңқысқыдайынд

ықтарытуралытүсінік беру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Жасэкологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылыққ

ажағдайтуғызужәнемадақтау

, 

ойынсюжетінесәйкестопшал

арғабөлінубіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптасты

ру. Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікбағ

ытыоныңтабиғаттысақтауға

ықпалы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжай

лыұғымдарынкеңейту. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалал

арменбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкіт

апшалардықарастырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, 

эколог-

маманыныңқызметініңмаңы

зынедеекеніжайлыталқылаға

нжөн. 

Балаларрөлдердіөздерібөлед

і, нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарлар

ымен, 

картаменжұмыстыұйымдаст

ырады; 

экологиялықпаспорттардызе

рттейді; 

экологиялықжағдайдызертте

йді (судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 



реді. 

Ойынбасталғанкездедопжүр

гізушітұрғантұстанбастапбе

ріледі. 

(денешынықтыру) 

экологиялықжағдайдықалып

қакелтірубойыншажұмысжү

ргізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібалал

арменбіргеқорытындыжасау

ымүмкін: адам 

табиғаталдындағыжауапкер

шіліктісезіну керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Балаларменжекежұмыс Дәрігер 

Дәрігермін мен деймін, 

Кәріәжемдіемдеймін. 

Көп-көпішіпдәріні 

Кәріліктіжеңдеймін. 

(көркемәдебиет) 

Артикуляциялықжаттығу. 

«Сағат» - 

тілдіжіңішкертіпұстапоңға, 

солғажайлапқозғау керек. 

Осылайсанапотырып 15-20 

ретқайталау керек. 

«Саңырауқұлақ» - 

ауыздыкеңашып, 

тілдітаңдайғажапсыраұстапт

ұрыптөменгіжақтыбасыпауы

здыкеңашыпұстау. 

(сөйлеудідамыту) 

Балалардыңкөлемдіпішіндер 

мен 

қарапайымкомпозициялард

ымүсіндеугеқызығушылығы

нарттыру. 

(мүсіндеу) 

Театрдысахналау. 

"Екіаяз" 

ертегіжелісінмаскаларменса

ханлау. 

(көркемәдебиет) 

Диалогтаройыны. 

"Мамандықтартуралыжұ

мбақтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмамандықтартур

алыбілімдерінпысықтау, 

тиянақтау, 

коммуникативтікқабілеттерд

іжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (өзін-өзібасқарудағдылары) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, 

олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 



кеттер) етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышындамамандықтартақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Баяндама: «Бала 

дамуынакеректіойындар». 

Айынабірретотбасыкүнінөтк

ізу. 

«Балаңызбенқандайойындар

ойнайсыз?» сауалнама. 

Ата-

аналарғабалалардыңтазалық

тарына назар 

аударуларынескерту. 

«Теледидарданбалаларғаарн

алғанқандайбағдарламалард

ықарайсыздар?» 

 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

13.02-17.02.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 



Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
Ата-аналарғакеңес. «Үйдегі бала тәрбиесіндегіқиыншылықтар». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбалалардыңбілімдерін

кеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрби

елеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүрік

кішпистолеттенсуменбүрк

у". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

жапырақтарғаылғалдыңқаже

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығу

шылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындау

ғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқою

дыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұ

мыскезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрби

елеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп"

. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалал

арғажұмысалжапқышынкию

діүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау

: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамы

ту; 

суменжұмыскезіндеұқыптыл

ықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 "Қайсыеңауыр?" 

логикалықжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңөлшем

деріжайындағытүсініктерінб

екіту; 

заттыңжеңілнемесеауырекен

інсуреткеқарапбілугедағдыл

андыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту, 

зияткерліккетәрбиелеу. 

Құралдары: 

заттаржәнеолардыңзаттықсу

реттері (алма, кесе, 

сопақпішінді шар, 

дөңгелекпішінді шар, 

жұмыртқа, қарбыз, лимон, 

доп, қияр) 

Педагог 

әуелідөңгелекпішінгеұқсайт

ын, 

содансоңсопақшағаұқсайты

«Көңіл-күйдіанықтау» 

Ойынныңмақсат-

міндеттер: мейрімділікке, 

жақынадамныңкөңіл-

күйінкөребілугетәрбиелеу . 

Педагог 

балаларғаайналасындағыад

амдарғакөңілбөлукеректігі

нтүсіндіреді. 

Бірбірініңкөзіне, бет-

әлпетінеқарап, көңіл-

күйдіанықтаудыұсынады. 

Балаларжұптасып, 

қолдарынанұстайды. 

Тәрбиешіоларға: «Тек 

көздеріңеқарап, бір-

біріңніңқолдарыңнанұстап, 

әртүрліэмоциялардыүнсізж

еткізугетырысыңдар: «Мен 

көңілсізбін, 

мағанкөмектес! Мен 

көңілдімін, келойнайық! 

Текшелерменойын. 

Балаларғатекшелертуралы

тақпақтытыңдайотырып, 

олардыбір-

бірініңүстінеқойып, 

бағанғақалауғаынталандыр

у. 

Қызыл, сары, көктекше, 

Әрбіреуіерекше. 

Көлемдерібірдей, 

Бір-бірініңүстіне. 

(құрастыру) 

 

"Біздіңкөмекшілерімізкі

м?" үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердіңжұмысынжеңі

«Қызықты лото». 

Мақсат-міндеттер: 

логикалықойлауқабілетінд

амыту. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу

) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжайлы

білімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауы

пдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжай

ындабірсөйлемдіқұрастыр

уғадағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

"Үйдегіжиһаздар" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Үйішінеқажеттіжиһаздард

ыңжекебөліктерін сөзбенд

ұрысайтуғаүйрету; 

бөлменіңішіндегіжиһаздар

туралыайтабілугежаттықт

ыру; 

жиһаздарыкүтугетәрбиеле

у. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 



нзаттардысалыстыруғаұсын

ады. 

Жауаптарынайтыпболғанна

нкейінбалаларшынайызатта

рдықолғаалып, қайсыжеңіл 

не 

ауырекендігінтексеріптабад

ы. 

Жаттығуды тек 

екізаттансалыстырыпкөруге

болады. 

Балаларзаттыңкөлемі мен 

оныңсалмағыбірдейеместігі

нтүсіндіреді. Педагог 

заттардыңқасиеттерінекөңіл

аударутуралыайтады. 

Мысалы: әуе шары 

жеңілауағатолған, қарбыз - 

жидектіңшырыны мен 

тұқымдарынатолған (яғни су 

салмақтықосады). 

(қоршағанортаментанысу, 

математика негіздері) 

Мен 

сенімендосболғымкеледі!» 

жәнет.б. депайтады. 

Балалартапсырманыжұппе

норындайды. 

Соданкейінбалаларқандайэ

моцияныңберілгенінжәнеқ

абылдағанынталқылайды. 

лдететінтұрмыстықзаттарт

уралыбалалардыңбілімдері

нбекіту. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу

) 

ұсаққолмоторикасынжетіл

діру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкар

точкалардыңбірінеқатарла

птізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточкал

арынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейне

ленгенкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу

) 

Таңертеңгіжаттығу "Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

Педагог: 

- Балалар, қатардатүзутұрамыз. Ендіменіменбіргежаттығулардыорындаймыз. Қолдарыңдағыдоптарыңдыжоғарыкөтеріп, көрсетіңдерші! Енді осы 

доптарменжаттығуларжасаймыз! Аудиозапись ритмичной мелодии для общеразвивающих упражнений. №11 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығуды 5-7 

ретқайталау. 



6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптұрып, оларға «жолболсын» айтып, дәм-тұзұсынады. Сонанкейінқошайтысып, қалады. Бұл да 

тамақтыңжолыныңбөлекекеніндәлелдейтінхалықтықсалт - дәстүрдіңбірі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Техника жәнебіз" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Заманауитехникалартуралыә

ңгімеайту, жаңалықтарашу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Тұрмыстықтехниканықолда

нужайлыжәнеқауіпсіздікере

желеріжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Суреткеқарап компьютер 

құрылғысытуралы, 

компьютерменқандайжұмыс

таратқаруғаболатынытуралы

балалардыңөздігіненәңгімел

еулері. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Жиһаздартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Велотренажер". 

"Велосипед". 

Мақсат-міндеттер: 

құмсалынғанқапшаны 3 м 

қашықтықтаноңқолымен 

(иықтұсынан) тікұстап, 

Қазақтілі 

"Тұрмыстық техника. Жеңіл 

- ауыр. Суық - ыстық" 

Мақсат-міндеттер. 

Тұрмыстық техника 

туралытүсініктерінкеңейту, 

тұрмыстықтехниканың адам 

Дене шынықтыру 

"Аяқпенжасалатынқимылда

рдыңтүрлері". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұсақжәнеалшақад

ымменжүрудағдыларынқалы

птастыру; табан мен 

Музыка 

"Ойыншықаспаптар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжаңаәнтыңдауда

оныңсипаты мен 

ерекшелігінажыратабілужән

еэмоционалдықабылдайбілу

Дене шынықтыру 

"Жүгірушілердіңжарыстары

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыаяқтарыналшаққо

йыпсекіруге; 50 см 

жоғарыкөтерілгенарқанныңа



нысанағалақтыру (5-6 рет); 

биіктігі 40 см таяқтың 

(арқанша) 

астынанеңбектепөту (2-3 

рет) жәнебиіктігі 40 см 

арқаннанаттапжүруге (2-3 

рет), велотренажер 

"Велосипедпен" 

жаттықтыру. 

өміріндегірөлітуралытүсінік 

беру; «жеңіл - ауыр», «суық 

- ыстық» 

заттардыңқасиетіжайлытүсі

ніктерінбекіту; 

құрылғыларғакүтімжасауере

желерітуралытүсініктерінда

мыту. 

Балаларғатұрмыстық 

техника 

туралытақпақтымұқияттыңд

ап, 

таныссөздердітауыпатаудыү

йрету; 

сөзтіркестеріндегітұрмысты

қтехниканыңқызметінбейне

лейтінетістіктердідұрысайту

ғажаттықтыру; 

сөзтіркестерін, 

антонимдікжұптарқұрауғаүй

рету; ойлау, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту, 

заттардыңсапасынақызығуш

ылықтарынарттыру. 

Ізденімпаздылыққа, 

ұқыптылыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжаңаәнтыңдауда

оныңсипаты мен 

ерекшелігінажыратабілужән

еэмоционалдықабылдайбілу

қабілетінқалыптастыру; 

топпенілесеәнайтуережелері

недағдыландыру. 

алақанғасүйеніп, 

төрттағандапеңбектеугеүйре

ту. 

қабілетінқалыптастыру; 

топпенілесеәнайтуережелері

недағдыландыру. 

стынаноңбүйірменалғаеңбек

тепкіругеүйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Қыстыңнегізгібелгілерінба

қылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Өзен, көл, су 

тоғандарынасаяхат. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қардыңқасиетінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қардыңтүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғаткүнтізбесібойынш

аауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 



Мақсат-міндеттер: 

балалардықыстыңбелгілерін

ажыратабілугеүйрету. 

Көркемсөз. 

Аппақ, аппақ, ақшақар 

Бірінұстапалайын ... 

Ұстадым! 

Жоқ, ақшақар, 

Қайданіздептабайын? 

(Жақан Смаков) 

Қимылдыойын. 

«Аяз». 

Мақсаты тез 

жүгіругежаттықтыру. 

Еңбек: 

үйдіңауласынқардантазарты

пқою. 

Мақсаты: 

күрекпенжұмысістеугеүйрет

іп, еңбекке баулу. 

Қимылдыжаттығулар: 

мұздыжолменсырғанайбілуг

ежаттықтыру. 

Жорамал. 

Түтінбудақтапшықса, 

аязболады. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзен, көл, су 

тоғандарыныңқыстағыөзгері

стеріментаныстыру. 

Мұздыңқасиетімен жете 

таныстыру. 

Мұзқауіпсіздігіне 

арналғанережелерментаныст

ыру? 

Тапсырма: «Сүңгімұз» 

тақырыбынасурет салу. 

Сұрақтар. 

1. Өзендегісуға не болды? 

2. Су неге қатты? 

3. 

Өзенненненікөругеболады? 

4. 

Қайкездемұздыңүстіменжүрі

п, коньки тебугеболады? 

Көркемсөз. 

Тез қарасынбатырды, 

Қаржаңбырлысиқырбұлт. 

Желкөкмұздықатырды, 

Жердіңбетінтипылғып. 

Балалардыңбергенжауабынқ

орытындылау. 

Мұздыңжұқакезіндеоныңүст

іменжүгіруге, коньки 

тебугеболмайтынынбалалар

ғаайту. 

Қимылдыойын. «Шортан 

мен табанбалықтар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: тез 

жүгіруге, жүгіргенбаланы 

тез ұстапалуғажаттықтыру, 

айналаны 

бағдарлайбілугеүйрету. 

Жеке жұмыс:денені тепе-

Қартуралыбалалардыңбілім

дерінтолықтыру, ақ, 

ұлпасияқты, 

күннұрынашағылысыпжылт

ырайды. 

Көркемсөз. 

Аққала. 

Аула сырты баққа да, 

Тұрғызамызаққала 

Аққаланыайналып, 

Ойлаймызбізшаттана. 

Қимылдыойын. «Ұстап 

ал». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

белгіберілісіменбірденіскекі

рісіп, жаттықтыру. 

Еңбек:қардыкүреу. 

Жеке 

жұмыс:қардыжұмырлап, 

қаттықысу. 

Жұмбақтар. 

Мамықтайұлпа, 

Қанттайақ. 

Қыстажербетінбасады, 

Жаздасайғақашады. 

Мақал. 

Сыртта тау болыпжатса, 

Үйде су болыптұрады. 

Даладақарболса, 

Қамбадаастықболады. 

Маусымдыққұбылыс - 

қардыңтүсуітуралыбілімдері

нбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары(учаскеде

гіқардыбелгілібіржергекүрек

пен салу; 

кіреберіскеапаратынжолдыт

азарту.) (еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысқажауапкершілікпен

қараудықалыптастыру; 

ұжымдықтапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары: "Аяз 

ата", "Қарайналады". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайбілуге 

баулу; 

өзәрекеттерінойынғақатысу

шылардыңәрекеттеріменбай

ланыстырудыүйретудіжалға

стыру. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі: "Нысанағатигіз" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

дәлдіктідамыту. 

Мақсат-міндеттер: 

өткенкүндердегідейауарайы

нбақылау. 

Ағаштардыанықтапзерттеу. 

Күздеоларқандайболғанынес

кетүсіру. Қандайөзгеріс бар? 

Бірағаштыанықтап, 

суретінсалып, оны 

күнтізбегесақтау. 

Балалар бала 

бақшадатәрбиешініңкөмегім

енауарайыныңжағдайынкүн

тізбегебелгілеу. 

Тапсырма. 

«Ашықаспан» 

тақырыбындасурет салу. 

Қағазтүстерініңбояуынтүсте

п, 

бірбояудыңүстінеекіншібояу

дыжағаотырып, 

түсінкелтіругеүйрету. 

Көркемсөз. 

Бүрсеңқағыпжапырақтар, 

Көшекезіпкөшіпжатыр. 

Тынышқалғанатыраптар, 

Аппаққарғатосыпжатыр. 

Қимылдыойындар. 

«Соқыр теке». 

Мақсат-міндеттер: шеңберде 

тез жүгіругежаттықтыру, 

ептіліккеүйрету, 

ойынныңсөздеріндұрысайтқ

ызыпжаттатқызу. 

Еңбек: 

қатқанмұзжолынтазалап, су 

құйыпреткекелтіру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

алаңшадатазалық, 

тәртіпсақтап, 

судыңмұзғаайналғанынкөріп

, қызықтау. 

Жеке жұмыс. 



теңдіктеұстап, 

мұзүстіменсырғанайбілу. 

(денешынықтыру) 

Жұмбақтар. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. 

(мұз) 

«Кімалысқалақтырады?» 

Қартүйіршіктеріналысқалақ

тыруғажаттықтыру. 

Жорамалдар. 

1. Қысаяздыболса, 

жазыстықболады. 

2. Қыстақар мол болса, 

жаздажаңбыр мол болады. 

3. Ағашқақыраутұрса, 

күнжылыболады. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптұрып, оларға «жолболсын» айтып, дәм-тұзұсынады. Сонанкейінқошайтысып, қалады. Бұл да 

тамақтыңжолыныңбөлекекеніндәлелдейтінхалықтықсалт - дәстүрдіңбірі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балаларғажағымдыәуенқойыпұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Шынығумақсатындадеңсаулықжолдарыменжүру. Көзгеарналғанжаттығу.     

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

Тұрмыстық техника жөнінде 

"Не күшті?" 

әңгімесінмазмұндау. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтұрмыстық 

техника 

жөніндеұғымдарындамыту; 

сөйлеудіңәңгіметүрі мен 

оныңқұрылумазмұныжөнінд

ебілімдерінжетілдіру. 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Ғажайыпсандық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардагеометриялықпіші

ндерді: дөңгелек, 

шаршыжәнеүшбұрыштытан

ужәнеатау; 

геометриялықпішіндердібір-

біріненажыратабілудағдыла

рындамыту; 

пішіндердісипап-

сезужәнекөрутәсілдерімензе

рттеу. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Үйдіжинаудыңәдебі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақағазбетіндегізатта

рдыңорналасубағдарыжөнін

дежаңабілімдер беру, 

"үстіңгісолжақ", 

"үстіңгіоңжақ", 

"төменгісолжақ", 

"төменгіоңжақ" 

ұғымдарынқалыптастыру. 

 

Ұлттықойын. 

Түйілгенорамал 

Ойынжүргізушіойындыөзіба

стайды. 

Еңалдыменбалалардыайнала

сынажинапалады да «1, 2, 3» 

- депдауыстайды. Осы 

кездебалаларжан-

жаққабытырайқашады. Ал 

ойынжүргізушісіқолындатүй

ілгенорамалы бар 

баланықуалайды. Ол 

орамалдыбасқабіреугелақты

рады, қағыпалған бала 

қашажөнеледі. 

Осылайшаойынжүргізіледі, 

түйуліорамалдыалғаншақуа

лайбереді. 

Ұсталғанойыншыкөпшілікұ

йғарымыменортадатұрыпөн

еркөрсетеді. 

Оданкейінойынжүргізушіау

ыстырылады. 

Ойынойнапболғансоңбалала

ршеңбержасаптұрады. 

(денешынықтыру) 

Сурет салуданойын-

жатттығу 

"Үтік". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүтіксуретінзаттық 

салу техникасынаүйрету; 

үтіктіңнегізгіқұрылымыбөл

шектерінеқарап, тұтас 

техника 

құралыбейнесінтанып, 

атауғаталпындырту; 

тұрмыстық техника 

құралдарыныңадамныңөмірі

ндеалатынорнытуралымәлім

еттердітиянақтау. 

 

Қимылдыойын. Кеттi, 

кеттiорамал! 

Ойынғақатысатынбалаларш

еңберқұрапотырадыжәнебір-

бірінеиығынтірейді. 

Тізелеріназдапбүгеді. 

Жүргізушішеңбердіңсыртын

дақалады. «Кетті, 

кеттіорамал!» 

дегенсөздердіқайталап, 

орамалдытізеніңастынанбер

еді. 

Жүргізушіорамалдыңкімнің

қолындаекенінайтуытиіс. 

Егер 

жүргізушіорамалдыңкімніңқ

олындаекенінтапса, 

солойыншыменорыналмасад

ы. 

(денешынықтыру) 

 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Ауабаптағыш 

(кондиционер)". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңауабаптағыштур

алыбілімдерінкеңейту; 

қыстажандыжәнежансызтаб

иғаттаболатынқұбылыстарж

айлытүсініктеріннығайту; 

адамдар мен техника 

құралдарыныңқысқыдайынд

ықтарыжөніндетүсінік беру. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Тазалық - 

денсаулықкепілі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық материал: 

йогурттыңқалдықыдысынан

жәнеқағазданқолжуғыштықұ

растыруғаүйрету. 

 

Тұрмыстық техника 

мультфильмінкөру. 

(сөйлеудідамыту) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Пойыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Пойыз" 

туралыөтірікөлеңментаныст

ыраотырып, 

өтірікөлеңмазмұныбойынша

өлеңжолдарынмәнерлепоқу; 

өтірікөлеңмазмұнынзейінқо

йып, мұқияттыңдауғаүйрету. 

 

Ұлттықойын. 

Кімжылдам? 

Ежелгіойындардыңбірі - 

Кімжылдам? Ойынаулада, 

спорт залында, 

бөлмедеойналабереді. 

Ойыншыларойынғаекі-

екіденқатысады. 

Ортағашыққанекі бала бір-

бірінеарқасынберіп, 

екіжаққақараптұрады. 

Аяқтарыныңарасыниықтары

ныңдеңгейіменбірдейетіпұст

айды. 

Сонансоңойынжүргізушіеке

уініңаяғыныңарасынаұзынн

ан-ұзақбелбеутастайды да 

«бір, екі, үш» депсанайды. 

«Үшдегендекімеңкейіпбелбе

удібұрыналса, 

соныңжеңгені. 

Бұладамныңөзденесінеркінм

еңгеріп, тез 

қимылдауыныңнәтижесінде

жүзегеасады. 

Ойынғабасқаойыншыларшы

ғады. Ойынжалғасабереді. 

Екіншікезектеәржұптыңжеңі

мпаздарыменарадағыжарыс

болады. 

Еңсоңындажеңгенекіойынш

ықалады. Сол 

екеуініңқайсысыжеңіпшықс

а, солжеңімпазатанады. 

(денешынықтыру) 



Балаларменжекежұмыс Дидактикалықойын 

«Артықзатты тап». 

Мақсат-міндеттер: 

үйжиһаздарынбасқазаттард

ыңарасынанажыратуіскерлік

терінжетілдіру, 

танымдыққабілеттеріндамыт

у. 

Барысы: педагог 

балаларғаүйжиһаздарыменқ

атарбасқа да 

заттардыңсуретінтаратады. 

Артықзаттардыалыптастайд

ы. 

Алыптастағанзаттыатайды. 

Педагог 

жиһазғажатпайтынзаттыалы

птастағанынайтады. 

(қоршағанортаментанысу) 

«Луллийшеңбері» ойыны. 

Балаларзаттар мен 

заттардыңтүстерінсәйкестен

діреді. Сол 

заттардысипаттайды. 

Мысалы, теледидар - 

сұртүсті. Педагог 

балаларғателедидаржайлыақ

паратбереді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Зейіндідамытуғаарналған

жаттығу. 

Бәрінбайқау (елеу). 

Бірқатарға 5-7 (еңкөбі - 10) 

затнемесесуреторналастыры

п, 

олардыжауыпқойыңыз. 

Заттарды 10 сек., ашып, 

қайта 

жабыңыз да, 

балаларғаесіндеқалғанбарлы

қзаттардыатауын 

ұсыныңыз. 

Заттардықайтадан 8-10 сек., 

ашып, балалардан 

заттардыңқандайретпенорна

ласқанынсұраңыз. Кез 

келген 

екізаттыңорындарынауысты

рып, 

барлықзаттардықайтадан 

10 сек., көрсетіңіз. 

Балаларданқандайзаттардың

орны 

ауысқанынсұраңыз. 

Заттарғақарамай, 

әрзаттыңтүсінайтып 

берудісұраңыз. 

(қоршағанортаментанысу) 

Театрдысахналау. 

"Қаңтар мен Ақпан" 

ертегісінсахналау. 

(көркемәдебиет) 

 

"Не зат, не үшін керек?" 

дидактикалықойыны. 

Педагог 

балалардыңтапқансуреттері

нтақтағаілудіұсынады. 

Барысы: Бірінші бала 

техника 

бұйымдарыныңатынатайды, 

ал екінші бала қажеттілігін, 

пайдасынайтады. 

- Бұл не? Бұл - үтік. 

- Үтікпен не істейміз? Оны 

алдыментоққақосамыз. Ол 

ысиды, 

соданкейінкиімүтіктейміз. 

Оныменбалаларғақолдануға

болмайды. 

- Неге? Үтікқауіпті, 

оныменқолымыздыкүйдіріп

аламыз. 

Үтік адам 

тұрмысынаөтеқажет. Егер 

үтікболмасакиімдерімізмыж

ырылып, 

қыртыстаныптұрады. 

Педагог 

ойынкезіндебалаларғақосым

шасұрақтарқойып, 

балалардыңжауаптарынтолы

қтырады. 

- Осы 

заттардыңбарлығынтұрмыст

ық техника депатаймыз. 

Техникалардыойлапшығарат

ынадамдар, 

сондықтанүлкендердіңеңбег

інеқұрметпенқараңдар. 

- Бұлзаттардыадамдар не 

Демалугимнастикасы. 

Педагог 

балалардытоптыңортасынаш

еңбергетұрып, 

демалугимнастикасынжасау

дыұсынады. Әр бала 

өздерінеұнағантаяқшағаілінг

енгүлдітаңдайды. 

Сөздердіайтып, 

қимылдардықайталайды. 

Қане, қане, балалар, 

(балалартұрады) 

Шаршағандаырғалып, 

(тербеліптұрады) 

Гүлгеұқсапдемалам. 

(отырады) 

Жұпариісінбірискеп, 

(мұрнымендемдіішінетарты

п, шығарады) 

Гүлдейболыпжайқалам. 

(қолдарынжоғарыкөтереді) 

Балалар 2 ретқайталайды. 

(денешынықтыру) 



үшінойлаптапты? 

Ғалымдарқазіргі заман 

талабына сай 

жаңатехнологиялардыойлап

табуда. 

- Техникалардыңбәрібізге 

керек, оларбізгеқызмететеді. 

Тек қана, 

пайдаланғанкездеабай болу 

керек. 

Педагог балаларға 

"Естеріңдеболсын!" 

тақырыбындасуретбойынша

қауіпсіздікережелерінтүсінді

реді: 

- Сулы 

қолментоктықосуғанемесеа

жыратуғаболмайды. 

- 

Балаларғаересектерсізэлектр

токтарынұстауғаболмайды. 

- 

Ересектерсізтұрмыстықтехн

икалардықолдануғаболмайд

ы. 

(қоршағанортаментанысу) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(өзін-өзібасқарудағдылары) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (өзін-өзібасқарудағдылары) 

Балалардың дербес әрекеті Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-



(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, 

олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышында техника жәнежиһаздартақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Өзгеқалаларғасаяхат» 

тақырыбынафотокөрмеұйым

дастыру. 

Кеңес. «Баланы 

ұлтжандылыққатәрбиелеужо

лдары». 

Ата-аналарғакеңес. 

«Үйдегі бала 

тәрбиесіндегіқиыншылықта

р». 

«Немерелердітәрбиелеугеар

налғанбірнешекеңестер» 

қабырғагазеті. 

Жаднама. 

«Балағақандайойыншықтарс

атыпалуғаболады». 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

20.02-24.02.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
Баланыңбалабақшағабейімделуінебайланыстыденсаулығынқадағалапотыру. 

Таңертеңбалалардықабылдап, бала ауырғанжағдайдабалабақшағаескертуікеректігіната-аналарғаайту. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Шешінубөлмесініңшкаф

ындағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбі

рге) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімшкафтар

ындатәртіптісақтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпе

нсүртужәнекиімдіорнынамұ

қиятбүктеу. Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді. 

Ұжымдағы тату-

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптыл

ықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйр

енеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтім

жасаубойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмт

ылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрби

елеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншад

ербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

"Бөлмеөсімдіктерініңтопы

рағынқопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктерг

екүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопы

рағын не 

үшінқопсытукеректігітурал

ыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдала

нуережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттер: 

кезекшініңміндеттерінөзбеті

ншежәнеадалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайындағ

анматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқо

ю; 

қажетінеқарайолардысабақта

нкейінорнынажинау. 

(еңбекдағдылары) 



тәттіеңбекетудіүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

(еңбекдағдылары) қоршағантабиғатқаұқыптық

араудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 «Спорт-лото». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға спорт 

түрлерінүйрету, олардыңбір-

біріненайырмашылығынтан

ыпбілу; 

спортқадегенқызығушылығ

ынарттыру. 

Ойынатрибуттары: спорт 

түрлерінебайланыстысуретт

ер. 

Ойынныңбарысы: балаларға 

спорт 

түрлерісалынғансуреткарточ

касыүлестіріліпберіледі. 

Оны 

балалартиістісуреттерменжа

бады. 

Карточканыкімбұрынжауып

таса, солжеңіскежетеді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

«Адалдықшеңбері» 

Ойынныңмақсат-

міндеттер: 

балалардыадалдыққатәрби

елеу, зейіндідамыту. 

Педагог 

балалардыекікомандағабөл

еді. 

Біркоманданыңқатысушыл

арықолдарынанұстап, 

«адалдықшеңберін» 

құраотырып, 

қолдарынжоғарыкөтереді. 

Екіншікоманданыңмүшеле

рібірініңартынанбірісапқат

ұрып, көңілдімузыкамен 

«адалдықшеңберінің» 

ішінекіріп, шығады. 

Музыка тоқтағанда 

«адалдықшеңберін» 

құрыптұрғанбалаларқолда

рынтөментүсіреді. 

Шеңбердіңішіндеқалыпқой

ғанқатысушыларөздерініңа

даләрекеттерітуралыкезекп

енайтыпбереді. 

Соданкейінкомандалароры

ндарыменалмасады, 

ойынқайтабасталады. 

(сөйлеудідамыту) 

Тақпақжаттау 

"Тазалықтыңдосы" 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетің, маңдайың. 

Тазалықтыңдосы - 

Су дегенің осы. 

Бай! Бай! 

-Бұл бала 

Қай бала? ҚарашыҮстіне, 

Өзіне 

- Не түстіКөзіңе? Бет-ауыз 

Кірайғыз. 

А.Меңжанова 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Дидактикалықойын. 

«Не артық?», «Спорт». 

Мақсат-міндеттер: 

естесақтауқабілеттеріндам

ыту, қызықтыру. Спорт 

атауларынбекіту. 

(сөйлеудідамыту) 

«Тек 

жақсықасиеттердіата» 

Педагог қолынадопалып, 

балалардыңалдынатұрады 

да, 

олардыңәрқайсысынадопт

ылақтырады. 

Балалардоптыкез-келген 

«жақсықасиет» (адалдық, 

мейірімділік, ұқыптылық) 

айтылғанкездеғанаұстапал

уытиіс. 

Бұлжағдайдаоларпедагогке

қарайқадамжасайды. Егер 

балаларбайқаусызда 

«жаманқасиет» (сараңдық, 

ашуланшақтық) 

айтылғандадоптыұстапалс

а, 

оларартқабірқадамшегінеді

. Педагогкебіріншіжеткен 

бала жеңімпазболады. 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу "Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

Педагог: 

- Балалар, қатардатүзутұрамыз. Ендіменіменбіргежаттығулардыорындаймыз. Қолдарыңдағыдоптарыңдыжоғарыкөтеріп, көрсетіңдерші! Енді осы 

доптарменжаттығуларжасаймыз! Аудиозапись ритмичной мелодии для общеразвивающих упражнений. №11 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 



1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығуды 5-7 

ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Бата беру 

Рахмет дәміңе, 

Ризалықберсінбәріңе. 

Аман болсынбасыңыз, 

Жүзгежетсінжасыңыз. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасынүйгекелгенкісігеәрқазақотбасыкәделітағамдарданқонақасыбереді. Бұлқазаққонақжайлылығынтанытатынүлкендәстүр. 

Салтбойыншаәркісініңтүскенүйінделайықтықонақасыжейтінхақы бар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Денісаудың - жанысау" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

"Спорт" 

түрлерітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Жеке 

бастыңгигиенасытуралыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Денсаулықтуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(көркемәдебиет) 

Дәрумендержайлыәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамыту) 



Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалыққабырғамен

өрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалыққабырғаменә

ртүрлітәсілдердіқолданаоты

рып, 

қолдарынжіңішкетақтайшал

арданажыратпай, 

төртіншіжіңішкетақтайшаға

дейінөрмелеп, қайтатүсу (2 

ретөрмелеу); 

гимнастикалықорындықтың

үстіменқолдыбелгеқойып, 

біраяқтыңөкшесінекіншіаяқт

ыңұшынақойып, жүру (2-3 

рет) және 6 м 

қашықтыққадейіналғажылж

иотырып, аяқтанаяққасекіру 

(2-3 рет), 8 м 

қашықтықтажүріпкележаты

п, допты (баскетбол 

вариантындағыүлкендиамет

рдегідоп) 

соғуғажаттықтыру. 

Қазақтілі 

"Кел, жаттығайық! 

Адамныңденемүшелері. Оң - 

сол." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағыада

мныңденемүшелерітуралытү

сініктеріндамыту; 

саламаттыөмірсалты, 

жаттығудыңмаңызыжайлыт

үсініктерінқалыптастыру; 

дәрумендердіңпайдасы, 

«сол», «оң» 

жақтуралытүсініктерінбекіт

у. 

Балалардысызбадағыденемү

шелерініңбейнеленуінөздене

сіменсәйкестендіребілугеүй

рету; 

денемүшелерінатаудыүйрет

у; 

артикуляциялықаппараттар

ын, 

оңжәнесолқолдарынажырат

убіліктіліктерін, ойлау, 

ескесақтауқабілеттерін, 

жағымды эмоция 

білдіребілудідамыту. 

Ұйымшылдыққа, 

әдептілікке, 

саламаттыөмірсалтынұстану

ғатәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Зырлайдышанамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәнтыңдаудаоныңс

ипаты мен 

ерекшелігінеайрықшамәнбе

ругеүйрету; 

топпенәндібірмезгілдебаста

п, 

бірмезгілдеаяқтауғадағдыла

ндыру; би элементтерін 

музыка ырғағына сай 

жасайбілугежаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

"Қол мен 

аяқтарымызшымыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықозғалысбағытын

өзгертіпжүру; 

таяқтыңастынансолбүйірмен

алғаеңбектепкіругеүйрету. 

Музыка 

"Зырлайдышанамыз". 

(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәнтыңдаудаоныңс

ипаты мен 

ерекшелігінеайрықшамәнбе

ругеүйрету; 

топпенәндібірмезгілдебаста

п, 

бірмезгілдеаяқтауғадағдыла

ндыру; би элементтерін 

музыка ырғағына сай 

жасайбілугежаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

"Қанатпен тарту ойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатарғабір-

бірденсапқатұру; саптабір-

бірдентүрлібағыттажүгіру; 

таяқтыңастынаноңбүйірмена

лғаеңбектепкіругеүйрету. 



Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

"Қыраудыбақылау." 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақыраудыңқалайбо

латынынайтып кету. 

Қыраутүскенағаштардыбақы

лау. 

Темірзатқаүрлепкөрейік. 

Оғанқыраутүсті, біздің 

буымызсуықтанқырауғаайна

лды. 

Соныменқыраубұлкәдімгібу, 

оләйнекшынысына, 

ағашбұтақтарына, 

басқазаттарғақатып, 

қырауғаайналған. 

Қыраукүнніңашықкезіндепа

йдаболады. 

Көркемсөз. 

Тазартып бар кіршаңнан, 

Қысөнерінбастады. 

Терезегеқыраудан, 

Сурет салыптастады. 

Қимылдыойын. «Аққоян». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдыжаттығулардыжаса

удыүйрету, 

тапқырлықтанытабілу. 

Еңбек:бір-

бірінекедергіжасамай, 

жұмысістеугеүйрету. 

Жеке 

жұмыс:тәжірибежасау: 

мұзбу су 

(заттыңбіртүрденбасқатүрге

айналуы). 

Ауарайынақарайқардыңөз

геруінбайқау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Болжау.Аяздыкүніқаржауса

, күнжылынады. 

Суықтанқорықпа, 

суықсуменжуын. 

Мақал-мәтел, 

Қысқандайболса, жаз да 

осындай. 

Байқау:жылыкүндеріжауға

нқаржабысқақболатыны. 

Жабысқаққарданаққалажаса

уғаыңғайлыекенінбалаларға

түсіндіру. Ал 

аяздыкүндеріқарүгітіліп, 

құрғаптұрғандаештеңежасау

ғаболмайды. 

Ауақысымыныңөзгеруінеба

йланыстықардыңөзгеретінін

бақылатыпотыру, 

қардыңөзгерусебептерінтере

ңдететүсіндіру. 

Қимылдыойын. «Бәйге». 

(денешынықтыру) 

Балалардыәртүрліжарысқақа

тысуғаүйрету 

(кімбұрынжылжиды, 

кімбұрынозадысолжеңіскеж

етеді). 

Балалардыдостарыныңжеңіс

інежеткенінеқуануғаүйрету. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Қарданжолдытазартуғатәрби

ешігекөмектестіру. 

Тәжірибе. 

Қардыңқасиеттері. 

1. 

Аяздыкүніқардықолғаппена

Қардыңтереңдігінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. Ол не? 

(Қар). 

Бақылау. 

Балалардыңкөңілінауланыңқ

айжерлеріндеқалыңқаржатқа

нынааудару, 

қардыңқаншалықтытереңеке

нінбілудіұсыну. 

Балаларғаметрдікөрсетужән

еәржердегіқарқалыңдығынө

лшеу; 

қалыңқардыкүрекпенқазып, 

қардыңқалыңдығына назар 

аудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытатын, 

кеңістіктібағдарлаудықажет

ететін, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыр

атынойындарғақызықтыру. 

Еңбек. 

Гүлзардыңорнынжинастыру

дыұйымдастыру. 

Қартоқтатужөніндегіпікірдіқ

алыптастыру 

(қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

Қарлыборандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Желдіауарайындағықардыңқ

озғалысытуралытүсінік 

беру. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары:желдіқар

ауғаарналғанайналмалыбағы

ттаушыныжасау. (еңбекіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіпшығармашылықжұм

ыспенайналысуқабілетіндам

ыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Ұшақ". 

Мақсат-міндеттер. Бір-

бірінесоқтығыспайжүгіруқа

білеттеріндамыту; епті, 

жылдамболуғатәрбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі: "Келесікім?" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Біржердетұрыпжәнежүгіріпк

еліпұзындыққасекірудіүйрет

у. 

Қардыңжауғанынбақылау

. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

қардыңжауыптұрғанынбақы

лау, 

ауарайынабайланыстықұбыл

ыстардытүсіндіру, 

аяздыкүндеқаржеңілболады, 

оларауада би 

билегендейұшады, 

жылырақкүндеріқарауырлау

тартады,-

қалықтапжергетүседі, 

суықкүндеқарұшқындарыже

делдепжауады. 

Тапсырма. 

«Қыс» 

тақырыбынасимволдарарқы

лысуреттерсалудыұсыну. 

Көркемсөз. 

"Көкшемұз" 

СейілБоранбаев. 

Көлбетіндекөкшемұз, 

Көкшемұздақызықкөп. 

Сырғанаймызкештебіз, 

Айқыш-ұйқышсызыпкеп. 

Қыза-қызакелгенде, 

Құйынболыпкетеміз. 

Жүйрікдегенжелденде , 

Басыпозыпкетеміз. 

Қимылдыойын: «Аңшы 

мен қояндар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жылжымалылақтырғанныса



Жорамал. 

Ағашқақыраутүссе, 

аязболады. 

Тұманболса, күнжылынады. 

Егердетүндеқыраутүссе, 

күндізқаржаумайды. 

Жұмбақ. 

Қанатсияқтыақ, 

Ұлпа боп жердежатады. 

лса, олжабыспайды, 

шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, 

оданқаршықжасауғаболады. 

Қардымқыләріжабысқақбол

ады. 

Қорытынды. 

- Балалар, 

бізбұдандымқылқардыжабы

стырудыңоңайлығынбайқад

ық. 

бірлесіпатқарудакішігірімтә

сілдерінқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзқұрдастарымен, 2-3 

рөлдентұратынойынойнаған

да, бірлесугеталаптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйкесә

рекетету. 

нағазаттытигізу, 

жүгіругеөрмелепшығуғажат

тықтыру. 

Еңбек: 

тәрбиешіжұмыстыәркімгебө

ліпберугекөмектеседі. 

Біріқардыжинаса, ендібірі 

оны тасиды, шанағаартады, 

ұжымболыпбәріқардытазала

уғақатысады. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмыстыбірігіпатқаруғабағ

ыт беру. 

Жеке жұмыс. 

«Адасқанқарқиыршықтары» 

тақырыбынашығармашылқә

ңгіме 

құрастыру. 

Жұмбақ. 

Құмсияқтыұсақболғанымен, 

жербетінжауыпүлгереді. 

(қар) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (өзін-өзібасқарудағдылары) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Бата беру 

Рахмет дәміңе, 

Ризалықберсінбәріңе. 

Аман болсынбасыңыз, 

Жүзгежетсінжасыңыз. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасынүйгекелгенкісігеәрқазақотбасыкәделітағамдарданқонақасыбереді. Бұлқазаққонақжайлылығынтанытатынүлкендәстүр. 

Салтбойыншаәркісініңтүскенүйінделайықтықонақасыжейтінхақы бар. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«КүнастындағыКүнекейқыз» әңгімесіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім" 

Мақсат-міндеттер: тынышұйқығақолайлыжағдайояту. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жетіағайынтақпағынмәнер

лепоқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Жетіағайын" 

тақпағыментаныстыру; 

денсаулыққабайланысты 

"жетіағайын" 

сөзтіркесініңауыспалымағы

насынтүсіндіру. 

 

Театрдысахналау. 

"Қаңбақ шал" 

ертегісінсахналау. 

(көркемәдебиет) 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Қанекей, сапқатұр!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтоптасдостармен

бірігіптаңертеңгіжаттығуды

жасапжатқанбалаларбейнесі

нсалуғабейімдеу; 

адамныңденесінсалудапропо

рциялардыұстанутехникасы

наүйрету. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Аққуқұсыәдемі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытабиғи материал: 

қарағайбүршігіжәнеермексаз

дардыпайдаланаотырыпаққу

дықұрастырудыүйрету; 

ермексаздыңкөмегіменжеке

бөлшектердібіріктіруіскерлі

ктерінжетілдіру; 

табиғиматериалдартуралыбі

лімбереотырып, 

жылқұстары, 

аққутуралытуралыбілімдері

нкеңейту. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Қатарғатұрайық, 

спортшылар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбірденбескедейі

нгіреттіксандар, тура 

жәнекерісанаужөніндегібілі

мдеріннығайту. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ауруданаяғанкүштірек". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

"Ауруданаяғанкүштірек"әңгі

месіментаныстыраотырып, 

мазмұныбойыншамәтіндегі

жолдардымәнерлепоқу; 

әңгімемазмұнынзейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Жалбызөсімдігі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжалбыземдікөсім

дігіментаныстыру; 

жалбыздыңшипалықасиетте

ріжайлытүсініктеріннығайту

. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Аурухана" 

Мақсат-міндеттер: дәрігер, 

медбикемамандығынақызығ

ушылықтарынояту; 

балалардың медицина 

қызметкерлерініңміндеттері

жайлыбілімдерінкеңейту; 

сауалнамажүргізубіліктілікт

еріндамыту; жанашырлыққа, 

басқаларғақамқорлықтаныту

ға, 

көмеккөрсетугеталпынуғатә

рбиелеу. 

Барысы: 

Ойынныңбарлыққатысушыл

арыөзбетіншерөлдергебөліні

п, 

әрқайсысыныңміндеттерінта

лқылайды: дәрігер 

(науқастықарайды, 

шағымынтыңдайды, 

емдеудітағайындайды), 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Денсаулығым - байлығым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңденсаулықтурал

ыбілімдерінкеңейту; 

денсаулықтысақтауүшінденс

аулықережелері мен 

қағидаларын бала 

бойынасіңіру; 

әркімніңөзденсаулығынаөзі

жауапкершілікпенқарауытур

алыұғым беру. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Дәрумендер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытүрлі-

түстімайлықтардыжырту, 

умаждауәдісіарқылыөздеріт

аңдапалғанжемісқимаүлгісін

іңүстінежелімніңкөмегіменж

апсыруға, 

дайынжемістердіқағазданжа

салғансебеттіңүстінежапсыр

уғаүйрету. 



медбике 

(алғашқыкөмеккөрсетеді, 

емдеушараларынжүргізеді), 

науқастар 

(аурудыңбелгілерінбейнелей

ді). 

Арнайыкиімдердіқолдануды

ұмытпау керек. 

Балаларойынбарысында, 

өздерініңдәрігергеқараланға

нсәтінкөрсетеалады. 

Тәрбиешігеназарынбалалард

ыңнауқастардыңжағдайына

жанашырлықтанытып, 

қамқорлықкөрсетуінеаудару

ы керек. 

Балаларменжекежұмыс ЕскенЕлубай. 

Жаңасанамақ 

Бір - 

Таңертентұр. 

Екі - 

Шынығып, бекі. 

Үш - 

Тазалатіс. 

Төрт - 

Сабындапжу бет. 

Бес - 

Сүртін тез. 

Алты - 

Үйдіжинажалпы. 

Жеті - 

Киіненді. 

Сегіз - 

Асыңдыжеп, іш. 

Тоғыз - 

Ыдыстыжутегіс. 

"Менің ой-қиялым" 

шабыттанусәті. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ой-

қиялындамыту; 

босаңсытужағдайынжасау. 

- Балалар, қазір, сурет салу 

алдында, 

әрқайсымызбіразойнанып, 

әуендітыңдап, 

шабыталайық. 

Құралдары: 

әдеміәуенжазбасы. 

Жаттығуаяқталғаннанкейін 

педагог балалардыаралап, 

ненісалудыойлағандарынсұр

айды. 

(сөйлеудідамыту, сурет 

салу) 

«Өс, ұлан!» 

Сауболсындесең, 

Он екімүшең! 

Ертетұр! Құлақтүр! Тыңда 

сыр, Жапырақтарсыбырлар. 

Күннұрынкүт! 

Таза ауажұт! 

Бойыңақұт! 

Жүгір, желменжарысып, 

Нұрғасылан, 

Болыпқыран 

Өсұлан! 

Ө. Тұрманжанов 

(көркемәдебиет) 

Мазақтамаларжаттау. 

Мақсат-міндеттер. 

МАУБАС 

Маубас, маубас, маубассың! 

Мүлгігеннентанбассың, 

Қалғығанғақанбассың… 

Өміріңдеосылай 

Ұйықтапөтсеңоңбассың! 

 

САЛАҚ 

Салақ, салақ, салақсың: 

Өзүйіңеқонақсың; 

Таза емесссің, кір- кірсің; 

Ақемесссің, жолақсың; 

Кейдеқаракүйесің; 

Кейдеқызылдалапсың; 

Әй, салақсың, салақсың! 

 

ҚОМАҒАЙ 

Әй, қомағай, қомағай! 

"Дене мүшелері" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңденемүшелеріту

ралытүсініктерінтиянақтау; 

мәтіндіырғаққа сай 

айтажүріп, 

қимылдардыорындауғамаш

ықтандыру. 

Мынау - меніңжүрегім, 

(Екіқолдыкеудегеқою) 

Бәріосыданбасталған. 

Мынау – басым ақылды, 

(Екіалақандыбасқақою, 

сипау) 

Бәрін осы басқарған. 

(Сұқсаусақжоғары) 

Мынау – оңқолым, 

(Екіқолдыкезек-

кезекекіжаққасермеу 

Мынау – солқолым. 

Барлықістібасқарған. 

(Шапалақтап) 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 



Он - 

Сабақоқы 

Осыдансоң. 

Бұлсанамақжаңа, 

Күндеөстіп сана. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

Екіұртың тола май, 

Екіуысыңжәне май, 

Соғыпжатсыңқарамай, 

БолмайсыңғойТолағай! 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, 

олардызатесімдерменсептіктерде, жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышындаденсаулық, спорт тақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 



қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Бала 

мінезінтәрбиелеумәселелері

» ата-аналарғакеңес. 

«Отбасылықүлгіөнеге» ата-

аналарменәңгімелесу. 

«Бала 

құқығынқорғаупарызымыз» 

ата-аналарғакеңес. 

«Баланы 

ойлауғақалайүйретугеболад

ы?» ата-анларғакеңес. 

Ата-аналарғатапсырма беру, 

жақсыдемалуғатілекбілдіру. 

 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

27.02-03.03.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Қайрымдылық пен қуанышсыйлайтынкүн» әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Жабықөсімдіктердібүріккіш

пистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету; 

жапырақтарғаылғалқажетдегент

үсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықараудытәр

биелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзбеті

ншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмеде

терезетөсеніштеріндымқылшү

берекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезіндек

елесіережелердісақтауғаүйрету. 

Жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатыпсы

ғу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажетететінітуралыбілі

мдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

"Төсектердітөсеудекүтушігекө

меккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолжетімдікөмеккөрс

етугедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершілі

ксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

(еңбекдағдылары) теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрбиел

еу. 

(еңбекдағдылары) 

 Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Түлкі мен қырғауыл". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Түлкі мен қырғауыл" 

ертегісініңмазмұныментанысты

раотырып, 

мәтінбойыншакейіпкерлерсөзін

езейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

 

Бояубеттеріндегісуреттердібоя

у. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. 

Ертегіжелісініңсюжеттісуреттер

інбояу. 

(сурет салу) 

«Ата-

аналарғақамқорлықжасау» 

Ойынмақсаты: елгезектікке, 

ата-

аналарғақамқорлықкөрсетугет

әрбиелеу. 

Балаларбірнешеқадамқашықт

ықтапедагогкеқарама-

қарсытұрады. Педагог 

кезекпенбалаларғадоптылақты

рып, 

мынадайжағдайлардақалай 

қамқорлықжасауғаболатынын

сұрайды: - анаңауырыпқалды; 

- анаңжұмыстаншаршапкелді; 

- анаңныңкөңіл-күйіжоқ; 

- анаңныңшаруасыкөп; 

- 

әкеңніңжұмысындақолайсызд

ықтарболды. 

Ата-

аналарғақалайкөмектесугебол

атынынойлаптапқан бала 

алғабір 

қадамжасайды, 

біріншіболыптәрбиешігежетке

н бала жеңімпазболады. 

Ойынсоңында педагог 

балаларданөмірлікжағдайдаөз

деріайтқандайәрекететудіайта

ды. 

(әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Дидактикалықойын 

«Ғажайыпкітап». 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңсөздікқорынертегілер

діңатауларынбілдіретінсөздер

менбайыту. 

(сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет) 

"Лото" үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардытоптауға 

баулу, зейінді, 

байқаудыдамыту. 

Балаларсуреттердіңжалпыатау

ларыбойыншажинайды. 

Құралдары: ойыншықтар, 

киім, тамақжәне т. б. 

заттықкарточкалар мен 

топтастыруғаарналаған панно-

карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Әнсалып, құскелді". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқұстартуралытүсін

іктерінқалыптастыраотырып, 

олардыңкөктемдегімінез-

құлқындаболатынөзгерістерме

нтаныстыру; 

жылқұстарыныңбелгілері мен 

ерекшеліктерінажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

 

"Суреттіжина" үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбөлшектердентұтас

жинауғаүйрету. 

Құралдары: төрт-

алтыбөліккебөлінгенсуреттер. 

(танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (құрсаумен) 

1. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндедененітік, аяқтыалшақ, қолдытөмендеұстау. 

1 - құрсаудыңішіндеотыру; 2 - құрсаудыекіжанынанұстап, бел деңгейінеәкелу; 3 - құрсаудыңішінеотырып, оны жергеқою; 4 - басапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 

ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаудытігіненартынаұстау. 



1 - 2 - дененіоңғабұру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, құрсаудыжоғарыжағынанекіқолыменұстап, тігіненжергеқою. 

1 - 2 - құрсауғасүйенетұрып, оңаяғынартқаұстау; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, бүгілгенқолыменқұрсаудыалдынаұстау. 

1 - 2 - отыру, құрсаудыалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеарқасыменжатып, құрсаудытүзуұстап, басынанасырақою. 

1 - оңтізесінбүгіп, құрсаудыңшетінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндетұрып, қолынбелінеқою. 

Педагогтің 20-ға дейінсанауыбойыншақұрсауданшығыпсекіру, қайтаданқұрсауғасекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаутөменде (құрсаудыңшетіненекіқолыменұстау). 

1 - құрсаудыалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Мінетағам, міне ас, 

Қасықтүк те қалдырмас! 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратын 

қасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлық адам ауызтиюгетиісжәне оны әрүйдайындайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Көктемжаршысы - 

құстартақырыбындаәңгімелесу. 

Аналармейрамдарытуралыәңгім

елесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемніңерекшеліктерітуралы

әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемніңсуретінеқарапәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемтуралытақпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемтуралыәнайту. 

(сөйлеудідамыту) 



Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Арқанүстіменадымдапжүру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабірініңартынанб

ірібірбағыттажүружәнежүгіруге

жаттықтыру; 

педагогтіңбелгісібойыншажүріп

жәнежүгіріпкележатып, 

басқабағытқаауысуғадағдыланд

ыру; жүріпкележатып, 

қолғаарналғанжаттығулардыжас

ауғажәнешашырапжүгіругеүйре

ту. 

Қазақтілі 

"Көктеммезгілі. 

Көктемгітабиғатқұбылыстары." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағыкөктем

мезгіліжәнекөктемгітабиғатқұб

ылыстарыжайлыбілімдерінкеңе

йту; 

құстардыңерекшеліктеріжайлыт

үсініктерінқалыптастыру; 8 

наурыз - 

аналармерекесіжайлытүсініктер

індамытуғаықпалетудіжалғасты

ру. 

Балаларғақазақтілінтақпақтарар

қылытүсініп, 

қабылдаудыүйрету; 

қазақшаәңгіме мен 

тақпақжанрларынажыратубілікт

іліктеріндамыту; 

көктемжайлытақпақжаттауғажа

ттықтыру; 

жылмезгіліжайлыкішігірім, 

тұтасәңгіменімодельдеубіліктілі

ктерін, 

көктемгіқұбылыстаржайлыжайс

өйлемқұрастырудыдамыту; 

ескесақтау, көру, 

ойлауқабілеттерін, жағымды 

эмоция 

танытубіліктіліктеріндамыту. 

Байқампаздыққа, 

ізденімпаздыққа, 

табиғатқадегенсүйіспеншіліктер

індамыту. 

 

Музыка 

"Анағасәлем". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыанатуралыәнніңсипат

ынажыратабілужәнедыбыстыес

туқабілетінқалыптастыру; 

төменжәнежоғарыдыбыстардыа

жыратабілуқабілетінжетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Цирк атлеттерініңсайысы". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"жыланша" ирелеңдепжүру; 

аяқтыалшаққойып, біреуін - 

алға, екіншісін - артқақойып, 

бірорындатұрыпсекіругеүйрету. 

Музыка 

"Анағасәлем". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыанатуралыәнніңсипат

ынажыратабілужәнедыбыстыес

туқабілетінқалыптастыру; 

төменжәнежоғарыдыбыстардыа

жыратабілуқабілетінжетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Түрліжолдарменжүреаламыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардыалысқадәлде

поңқолыменлақтыруға (3,5-6,5 

метрден кем емес) үйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Қардыңалғашқыеруінбақыла

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Күнніңкөзінбақылаймыз. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мұзсүңгісінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 



Тақпақ."Көктем". 

Көккебояпөңірді, 

Көктемкелдікөңілді. 

Бау-бақшада, орманда 

Құстарәнітөгілді. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынқардыңалға

шқыерігентұстарынааудару, 

неліктенбарлықжерденқарбірде

йеріпкетпейді? 

(еңалдыменжазықжерлер мен 

төбелердіңқарыериді, 

себебіолжергекүнкөзі мол 

түседі.) Күнсәулесі мен 

жарықжердіңқарлары тез 

еритіндігітуралыбалаларғатүсін

діру. Байқампаздықтыдамыту. 

Қимылдыойын. «Жүгір-отыр-

жүгір!» (денешынықтыру) 

Белгібойыншаәрекетжасаудыда

мытудыжалғастыру. («Жүгір!» 

балаларалаңдажүгіреді, 

«Отыр!» отырады); 

жылдамдықты (бұйрықты тез 

орындау). 

Күнделіктібелсендіқимыләрекет

терінқалыптастыру. 

Еңбек.Терезеалдындағыбақша 

(суару). (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменсуаруережесінорында

удыүйрету, топырақтықопсыту, 

су бүрку. Ұқыптылық пен 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынбарысындабірігіп 2-3 

рөлдентұратынойындардықұрда

старыменбірігіпойнау. 

Ойынәрекетінорындау. 

Жұмбақ. 

Жұрттыңбәрісонысүйеді, 

Біраққарағысыкелмейді. 

(Күнніңкөзі) 

Бақылау. 

Күнніңкөзінбақылаудыжалғаст

ырамыз, 

күннеғұрлымжоғарытұрсасоғұр

лымжылуды аз береді. 

Даладакүнбұлттыболсажаңбыр

жауады, ауарайыөзгереді. 

Қаражәнеашықтүстізаттардықол

менұстапкөру, салыстыру, 

шешімінжасау. 

Қимылдыойын: «Күн мен 

түн». (денешынықтыру) 

Рөлдердеойнағандаөзін-

өзіұстаудыңмәденидағдылары 

мен адамгершілік, мейірімділік, 

қамқорлыққасиеттерінкөрсетуге

ынталандыру. 

Еңбек. 

Серуенніңсоңындабалаларқұмн

ыңжан-жағынжинап, 

құмсалғыштыңшетінсыпырып, 

қопсыттады, 

жоғарылатыпжинайды. 

(еңбекдағдылары) 

Ойынорнынтазалықтаұстауғатә

рбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Ойынережелерінсақтап, 

жауаптырөлдердіорындайбілуге

үйрету. (денешынықтыру) 

Жұмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. (мұз) 

Бақылау. 

Табиғатөзгерістерінбақылауды

жалғастыру, қарерігендетөбеден 

су тамшылап, 

аязбенолсүңгігеайналды. 

Сүңгініңтүр-түсіне назар 

аудару. 

Көшедежүруережелерінпысықт

ау (мұзсүңгілері бар 

үйлердіңжанындажүрме). 

Тәжірибе:мұзсүңгісінқолдаұста

у, бақылау, түрін, түсінанықтау. 

Қорытынды: мұзсүңгі - 

бұлқатқан су, 

күнжылыболғандаериді. 

Қимылдыойын. 

«Қоймадағытышқандар». 

(денешынықтыру) 

Өрмелеутәсілдерінорындаубілім

інбекіту. 

Ойынныңережесінсақтау. 

Белгібойыншаұйымдасқантүрде

ойнау. 

Еңбек. Ауладағыеңбек. 

(еңбекдағдылары) 

Қоқыстыбалаларғажинаудыүйре

тужәнеолардыбелгіленгенжерге 

апарту. Тазалыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

Сүйіктіойыншықтарменойын. 

Балалардыңсүйіктіойыншықтар

ыменкөңілдіойнауынқадағалау. 

Ойынбарысындаойыншықтарға

ұқыптыболып, 

жанашырлықпенқарапәрекетету

гетәрбиелеу. 

 

Жұмбақ. 

Көзінекөрінбейді, 

Қолынаілінбейді. 

Бірақ та, құлағына, 

Ұдайыкүбірлейді. (Жел) 

Бақылау. Ауарайыжағдайы: 

желсоғыптұр, өтежылы 

(сыртқысипатынақарай), 

оныңбағыттарынанықтап, 

балалардыңбайқағыштығындам

ыту. 

Қимылдыойын: «Түрлі-

түстіавтокөліктер». 

(денешынықтыру) 

Ойнаубарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

Еңбек. Өсімдіктерге су құю. 

(еңбекдағдылары) 

Балалартәрбиешініңбасқаруыме

науладапайдалыеңбекпенайнал

ысады. 

Өзбетіменөсімдіктердісуарудыү

йренеді (суарутәртібінсақтау). 

Өсімдіктердіұқыптыкүтугетәрб

иелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Ауладаойынойнау. 

(денешынықтыру) 

Ұялшақжәнежасқаншақбалалар

ғаұжымдықіс-

әрекеткеараласуүшінбарыншаы

ңғайлыжағдайжасау. 

Жұмбақ. 

Орманның, таудыңүстінен 

Ірікілемтөселген 

Менің де, сенің де 

Үстіңненжайылған 

Бірдесұр, бірдекөк, 

Бірдекөгілдір. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспандыбақылаудыжалғастыру. 

Оныңқою-көк, 

ашықжәнеөтеәдеміболатынына 

назар аударту. 

Тіріжәнеөлітабиғаттаболғанөзге

рістерарасындажайбайланыстар

дыорнатуғаүйрету (бұлтжоқ, 

ашықаспан,ақшабұлттар, 

күншуағыншашыптұр, жылы); 

қарапайымтүсініктердіқалыптас

тыру. 

Қимылдыойын. «Қоңырау». 

(денешынықтыру) 

Балалардықолұстасып, 

шеңбербойыменқозғалуды, 

әртарапқажүгірудібекіту, 

гимнастикалықбаспалдаққа, 

орындыққамінудіүйрету 

(ойыншыныұстапалғандағанақо

ңыраушалыпүлгіру). 

Ойынғадегенқызығушылықтары

нарттыру. 

Еңбек. Тұқымдыотырғызу. 

(еңбекдағдылары) 

Топырақтыжәшіктергеөзбеттері

менсалудыүйрету, 

оғантұқымсебу. 

Құралдарғаұқыптыболуғатәрбие

леу. 

Өзбетіменойындар. 

Дәліздеойынойнауға, оқуіс-

әрекетінеқолайлыжағдайтуғызу. 

Ауарайынабайланыстыжағымд

ытәртіпдағдыларынқалыптасты

ру. (денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (өзін-өзібасқарудағдылары) 



Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Мінетағам, міне ас, 

Қасықтүк те қалдырмас! 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратын 

қасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлық адам ауызтиюгетиісжәне оны әрүйдайындайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Алма» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру; 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Массаждыалашаларданөту. Аяқбұлшықеттерінеарналғанжаттығужасау.     

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Көктемгіғажайыптар. 

Геометриялықденелер мен 

геометриялықпішіндер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыгеометриялықденелер

ментаныстыру; 

геометриялықденелержәнегеоме

триялықпішіндергеортақұқсаст

ық, 

айырмашылықтуралынегізгіұғы

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Тілдіңдыбыстықмәдениеті: [-у] 

дыбысы. "Тырналаржыры" 

әңгімесіноқу." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдауыссыз [У] 

дыбысыментаныстыру; 

аналармерекесіжөніндемағлұма

ттардытиянақтау; жылқұстары, 

тырналардыңтіршілігіжөніндебі

лім беру; "туғанжер", 

"мекендеуорны" ұғымының 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Дос болайық, көбелек" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлгібойыншаесептеут

аяқшаларынанкөбелектердіқұра

стыруғаүйрету. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Құмырағасалынғангүлдер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңвазадағыгүлдеркомп

озициясын салу 

техникасынаүйрету; 

гүлдердіңбастарынқылқаламалқ

ылыжақпалап салу, вазаны 

жарты шеңбертәріздіетіп, 

қағазбетіндебейнелердіңүйлесім

дігінсақтауғаталпындырту. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Аққудымүсіндейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексазданкесекүзіп

, домалату, 

есуарқылыаққудымүсіндеугеүй

рету. 

 



мдар беру. 

 

адам мен аң-

құстарғатәнқұбылысекенінтүсін

діру. 

Балаларменжекежұмыс Жаңылтпаштаржаттау. 

Үміттүбіттүтті, 

Түбіттітүтіпбітті. 

 

Оюғаоюөрнектеп, 

Үйретөстіпқолдыептеп. 

 

Қулықтаудан, 

Қулықбиекөрдім. 

Қуанғаным — құлындапты. 

Қулықтаудыңқойнауындағы 

Қорқауларғаұрынбапты. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Түрлі-

түстімоншақтардытізбектеу. 

Мақсат-міндеттер: 

ойындарарқылыбалалардыңбілі

мжәнебіліктерінқалыптастыру. 

Моншақтардысыртқыбелгілерін

еқарайажыратуғаүйрету. 

Ойындарарқылыбаланыңқызығу

шылығынтуғызужәнемоншақта

рдыңтүсін, көлемін, 

пішінінтануарқылыақыл-ой 

белсенділігінарттыру. Қол мен 

саусақұштарыныңқимылдарынд

амыту. Әдіс-тәсілі: Түсіндіру, 

көрсету,ойын, 

саусақжаттығулары, салыстыру. 

Қажеттіқұралдар: үштүрлі-

қызыл, көк, ақтүстімоншақтар, 

үштүрлітүстебоялғанүштүрлі 

макарон өнімдері, жіптер, 

қапшықтар, сандықша, 

қуыршақ. Барысы: 

балаларжартылайшеңбергеотыр

ады. 

(танымдықдағдылар) 

Мақал-мәтелдержаттау. 

Ананыңсүті – бал, 

Баланыңтілі – бал. 

 

Әдепті бала – арлы бала, 

Әдепсіз бала – сорлы бала. 

Әдептілікбелгісі –

иіліпсәлембергені. 

 

Бала –көңілдіңгүлі, көздіңнұры. 

Әкенікөріпұлөсер, 

Ананыкөріпқызөсер. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Құстаркелді" 

тақпағынжаттау. 

Биікке, биікке 

Қар су болыпжөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күннұрынакенелді, 

Бүршікатып бар ағаш. 

Келіпкөктемқұстары 

Бау-бақшадаәнсалды. 

Олардыжасдостары 

Ұяжасапқарсыалды. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Сюжеттісуреттерқарастыру. 

Мақсат-міндеттер. 

"Қазақхалқы" 

тақырыбындасюжеттісуреттерқ

арастыру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Қысқатақпақтар мен санамақтар, 



кеттер) жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберудіжәнемазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, 

кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Әдебишығармакейіпкерлерініңдауысырғағы мен мәнерлігіноларғаеліктеп, жеткізудіүйрету. Шешендікке, сөзөнеріне 

баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынментаныстыру. Геометриялықпішіндерден, 

өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, жапсырудағдыларынқалыптастыру. Ертегілер мен 

қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Отбасылықсалт-дәстүр» 

аттытақырыптаәңгімелесу. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткіз

у». 

«Қайрымдылық пен 

қуанышсыйлайтынкүн» 

әңгімелесу. 

«Баланыңдемалысындұрысұйы

мдастыру». 

«Абайла! Төбедегімұз». 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Айгқлек» бөбекжаймбалабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 
             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас 

Педагогтіңаты-жөні  

Төлеп Г.    Сенгірбекова А. 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

01.03-03.03.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 



Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Жоба "Әсемгүлдер". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

  

"Жабық өсімдіктерді 

бүріккіш пистолеттен сумен 

бүрку". 

Мақсат-міндеттер: жаңа еңбек 

дағдыларын үйрету; 

жапырақтарға ылғалдың 

қажетіггі туралы түсінігін 

бекіту; өсімдіктерге ұқыпты 

қарауды тәрбиелеу. Оларды 

суару қажеттілігін өз бетінше 

анықтауға үйрету (топырақтың 

түсі мен күйіне, өсімдіктің 

пайда болуына байланысты), 

суару техникасын еске түсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітура

лыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарданқалайтануғаболаты

ндығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрбиел

еу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімжасау

бойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылуғ

атәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиелеу

; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербе

стігі мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

   

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Судыңқасиеті". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың су 

туралытүсініктерінқалыптаст

ыраотырып, 

тәжірибеарқылысудыңқасиетт

еріментаныстыру; 

суғаарналғанкөркемсөздерарқ

ылысөздікқорынмолайту. 

"Қонақтардықарсыалу" 

сюжетті-рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қонақтардықарсыалутуралыбі

лімдерінжетілдіру. 

Балалардыңрөлтаңдаудағытал

пыныстарынқұптау, 

ойынортасынжетіспейтінзатта

рмен, 

ойыншықтарментолықтыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Таза су". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсудыңқасиеттеріту

ралытүсініктерінкеңейтеотыр

ып, 

судыңкөктемдегіпайдаболаты

нерекшеліктеріменжәнеөзгері

стеріментаныстыру; 

көктемгітабиғаттыңбелгілері 

мен сұлулығынажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (құрсаумен) 

1. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндедененітік, аяқтыалшақ, қолдытөмендеұстау. 

1 - құрсаудыңішіндеотыру; 2 - құрсаудыекіжанынанұстап, бел деңгейінеәкелу; 3 - құрсаудыңішінеотырып, оны жергеқою; 4 - басапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 

ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаудытігіненартынаұстау. 

1 - 2 - дененіоңғабұру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, құрсаудыжоғарыжағынанекіқолыменұстап, тігіненжергеқою. 

1 - 2 - құрсауғасүйенетұрып, оңаяғынартқаұстау; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, бүгілгенқолыменқұрсаудыалдынаұстау. 



1 - 2 - отыру, құрсаудыалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеарқасыменжатып, құрсаудытүзуұстап, басынанасырақою. 

1 - оңтізесінбүгіп, құрсаудыңшетінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндетұрып, қолынбелінеқою. 

Педагогтің 20-ға дейінсанауыбойыншақұрсауданшығыпсекіру, қайтаданқұрсауғасекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаутөменде (құрсаудыңшетіненекіқолыменұстау). 

1 - құрсаудыалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нан қосып же тоясың, 

Тәбетің де оянсын. 

Тойыпалғанбалақай, 

Асырсалыпойнасын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

  "Көктем" туралытақпақтар, әндержаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет, музыка) 

Қазақтілі 

"Ертегіоқу "Торғай мен тышқан". Алдымен, кейін." 

Балаларға «Торғай мен тышқан» ертегісінтаныстыру; қазақтіліндегісөздердіңалуантүрлілігітуралыбілімдеріндамыту, маусымдықөзгерістер, табиғатарасындағыбайланыстуралытүсініктеріндамыту. 

Балалардықазақтіліндегі «Торғай мен тышқан» ертегісінтыңдауды, мазмұнынескесақтаудыүйрету; мәтінмазмұныбойыншасұрақтардытүсініп, жауапберудімеңгерту; құбылыстартізбегінтүсініп, 

«алдымен», «кейін» ұғымынасәйкесорналастырубіліктіліктеріндамыту; логикалықойлауын, естузейінін, ескесақтауын, сөйлеутілдерін, қиялдарындамыту. Байқампаздыққа, әдептілікке, жаңашырлыққа, 

ертегілергедегенсүйспеншіліккетәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Әнімізсыйлықболсын". 

Мақсат-міндеттер: балалардыанатуралыәнніңсипатынажыратабілужәнедыбыстыестуқабілетінқалыптастыру; төменжәнежоғарыдыбыстардыажыратабілуқабілетінжетілдіру. 

 

Табиғиапаттар, 

қауіпсіздікережелеріжайлыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Көктеммезгілініңтақырыптарын

абайланыстыдидактикалықойын

даройнау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

  

 

Музыка 

"Нұрлыкөктем". 

Дене шынықтыру 

"Қақпашы бола аламыз ба?" 



-әрекет 

09:35 – 11:00 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндіорындаукезінде

оныңсипатынажыратабілуқабіле

тінқалыптастыру; 

әндітоппенорындаудағдыларын

ажаттықтыру; музыка 

әуеніменбірге би 

қимылдарынжәнеадымжаттығул

арынүйлесімдіорындауғадағдыл

андыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабір-

бірденбытырапжүру; 

заттыжанауарқылыорнынанжоғ

арысекіру; тепе-

теңдіктісақтаптақтайменжүруге

үйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

  Ауладатазартушыныңеңбегін

бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Еңбексүйсең, жасыңнан, 

Бақыттысың, жасұлан – 

Дейдіатамылғи да, 

Сипапменіңбасымнан. 

Бақылау. Аула 

тазартушыныңеңбегінбақылау. 

Еңбекіс-әрекеттерінкөру 

(қаркүреу, 

белгілібіржергелақтыру, 

жолдардысыпыру). 

Үлкендердіңеңбегінбағалауғатә

рбиелеу, 

көмектесугеынталандыру. 

Қимылдыойын: «Жүгір, 

отыр, жүгір». 

(денешынықтыру) 

Балалардыбелгібойыншаүйрету, 

«отыр», «жүгір» 

ойыншартынсақтау. 

Балалардыңкеңістіктебағыт-

бағдарынтездетугеүйрету. 

Еңбек: Ауладаүлкендергекөмек 

беру. 

Еңбектіңмаңыздылығынбілу. 

Ойынбарысындамадақтау, 

шапшаңдығындамыту. 

Татулыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Ағаштардыбақылау (қайың, 

үйеңкі, терек). 

(қоршағанортаментанысусөйл

еудідамыту, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ақкөйлекті, көкжелек, 

Ормандаорныбірбөлек. 

Әнніңатыдеседі, 

Сыздыжердеөседі. 

(Қайың) 

Бақылау. 

Ауладағыағаштардықарапшығу. 

Барлықағаштардыңбұтақтарынд

абүршік бар 

жәнеоларәртүрліекендігіне 

назар аудру. Ағаштыңбұтағы 

мен діңдерінсалыстыру. 

Ағаштықастерлеуге, 

күтебілугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Кімбіріншіжүгіріпкеледі». 

(денешынықтыру) 

Балаларды тез 

жәнебелгібойыншажүгіругеүйре

ту. 

Кедергіжасамайөзініңорнынақа

йтыпкеліптұру, 

естесақтауқабілетіндамыту. 

Еңбек. «Ағаштыңжан-

жағынқопсыту». 

(еңбекдағдылары) 

Берілгенжекетапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Тәрбиешігекөмекберугеынталан

Тамшыныбақылау. 

(қоршағанортаментанысусөйл

еудідамыту, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Мұрныжоқшымшық, 

Мұзтесер.(Тамшы) 

Бақылау. 

Көктемқұбылыстары. 

Тамшыға назар 

аударыпбақылау. 

Балалардыңсөздікқорларынбай

ыту. 

Көктемгебайланыстыайтылатиы

н «күнқыздырады», 

«төбедеқарериді» 

дегентүсініктерментаныстыру. 

Қимылдыойын: 

«Кімжоғарысекіреді». 

(денешынықтыру) 

Бірорындасекіру, қимыл-

қозғалыстыңшапшаңдығынартт

ыру. 

Жолдастықсезімдерінарттыру. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалықтардытамақ

тандыру. 

Балықтардытамақтандыруғаүйр

ету. 

Еңбеккедегенсүйіспеншілігінда

мыту. 

Өзбетіменойындар: 

«Көпіршіксабынбулардыүрлеу». 



Өзбетіменойындар. 

Бірлескеніс-

әрекетбарысындаереже мен 

тәртіпнормаларынбелсендіқолд

анабілугеынталандыру. 

(денешынықтыру) 

дыру. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынбарысындабалалардыңбір-

біріменқарым-

қатынасжасауынқадағалау, 

олардыңіс-әрекеті мен 

қылықтарынбілдіру, 

өзойыніскеасырту. 

 

(денешынықтыру) 

Балаларарасындақалыптықарым

-қатынастыорнату, 

көпіршіктерменойнау. 

Достарыныңпікіріменсанасуғатә

рбиелеу. 

 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нан қосып же тоясың, 

Тәбетің де оянсын. 

Тойыпалғанбалақай, 

Асырсалыпойнасын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Батпанқұйрық» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойынжаттығулары. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

  Сөйлеудідамытуданойын-жаттығу 

"Көктемтуралытақпақтыжаттау". 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Тамшылардықалайсанаймыз?" 

Мақсат-міндеттер: 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Көктембелгісі - бәйшешек". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымақтатабақшаларыне



кеттер) 

16:00-17:00 

Мақсат-міндеттер: балалардың "тақпақ" ұғымынқалыптастырудыжалғастыру, көктемтуралыкөркемсөзүлгісіментаныстыру; көктемдісипаттайтынкөркемдеуішсөздердіңмағынасынтүсіндіру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын "Тазабектеқонақта" 

Мақсат-міндеттер: балалардыңгигиеналықдағдыларынқалыптастыру, тазалыққұралдарынқолданутәсілдеріжайлыбілімдерінкеңейту; гигиеналықшаралардыкүнделіктіорындаудыүйрету; тазалыққа, 

өзденсаулықтарынкүтугетәрбиелеу. 

Барысы. ОйынбасындатәрбиешібалаларғатопқаТазабектенсыйлықкелгенінхабарлайды. Ары қарайбалаларішіндегізаттарментанысады, әрзаттыңмаңызынанықтайды. 

Тәрбиешікелгентазалыққұралдарынқолданып, қуыршақтыоларменпайдаланудыүйретудіұсынады. 

Балаларғабалабақшадағытаңғыжиындынемесетүскіұйқыалдындағыгигиеналықшаралардыкөрсетудіұсынуғаболады. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту) 

Саусақжаттығулары 

Көтеріліпшаңырақ, (шеңберқұрады) 

Уықтарышаншылар. (қолдарынжоғарысозады) 

Керегелеркеріліп, (қолдарынжандарынасозып, үлкеншеңбержасайды) 

Өрімдей боп өрілер. 

Бәрімізжүрсекайналып (шеңбербойыменайналады) 

Киізүй боп көрінер. 

(сөйлеудідамыту)    

 

балалардадыбыстардыестіпалып

, 

жиынынбелгілісанменнемесеэкв

ивалентіменсәйкестеутуралыұғ

ымдарқалытастыру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын "Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзінежүктелгенрөлгес

әйкесәрекететугеүйрету. 

Балаларарасындағыдостыққары

м-қатынасқалыптастыру. 

Мәдениошақтаролардыңәлеуме

ттікмаңызыжайлыұғымдарынбе

кіту. Балалардың театр, театр 

труппасы, театр 

қызметкерлеріжайлыбілімдерін

бекіту. Театр 

жұмысыныңұжымдықмінезінкө

рсету, сөйлеумәнеріндамыту. 

Құрал-жабдықтар: ширма; 

әртүрлі театр түрлері; 

афишалар; билеттер; 

бағдарлама; костюм 

элементтері. 

Барысы. Балаларға театр 

таңдауұсынылады; билеттер, 

афишалардайындау; 

көрермендердіңтеатрғакелуі; 

әртістердіңспектакльгедайынды

ғы; театр 

қызметкерлерініңсахнанықойыл

ымғадайындау; антракті бар 

спектакль. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

кігебүктеп, шыққан жарты 

шеңбердіңүстіңгіжағынанортас

ынақарайқайшыменсопағынанқ

июарқылыбәйшешекгүлініңбас

ындайынжазыққағазбетіндеорна

ласқансабақтардыңүстінежапсы

руғаүйрету. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын"Пиццерия". 

Мақсат-міндеттер: 

өзбетіншерөлдердібөлужәнерөл

гесәйкесәрекететугеүйрету. 

Балалардыңдостыққарым-

қатынасдағдыларынқалыптасты

ру. 

Балалардыойынбарысындақорш

ағанөміржайлыбілімдерінкеңіне

нқолдануғажетелеу. 

Керекті-құралдар: 

алжапқыштар, ыдыс-

аяқжиынтығы; подносы; ас 

мәзірі; скатерти; орамалдар; 

майлықтар; азық-

түлікжиынтықтары; пиццерия. 

Ойынбарысындабалаларөздербе

стіктерінкөрсетеді, 

үстелдітаңдау; ас 

мәзіріментанысу; 

тапсырыстықабылдау; 

тапсырыстыдайындау; ас ішу; 

тапсырыстытөлеу; 

үстелүстінжинау, 

ыдыстардыжуу. Тәрбиеші 

диалог кезіңде, 

әдепережелерініңсақталуынретт

еуімүмкін. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс    Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылыгүлдіңсуретін салады. 

Нүктелердіқосып, 

гүлдіңсуретіншығарады. 

(сурет салу) 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаәртурлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұрастыр

удыүйрету, 

түстеріментаныстыру, 

балалардың ой-қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы. 



Тәрбиеші мозаика 

бейнеленгенкөрнекіліктерді 

(ойыншықты) көрсетіп, 

оныңатауындауыстапатайды, 

одангеометриялықпішіндер, 

заттарқұрастыруғаболатынынай

тады. 

Балаларғаөрнектердіңтүсінеүйл

есімділігінекөңілбөліп, 

заттардыңпішінінесәйкесорнала

стырабілугебағытберіледі. 

(математика негіздері) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінугежәнешешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегіолқылықтардыбайқауға, 

олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Қысқатақпақтар мен санамақтар, 

жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберудіжәнемазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, 

кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Әдебишығармакейіпкерлерініңдауысырғағы мен мәнерлігіноларғаеліктеп, жеткізудіүйрету. Шешендікке, сөзөнеріне 

баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 



Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынментаныстыру. Геометриялықпішіндерден, 

өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, жапсырудағдыларынқалыптастыру. Ертегілер мен 

қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

.  

Жоба "Әсемгүлдер". 

Психолог кеңесі. 

"Бала тілінқалайдамытамыз?" 

Ата-аналарғатапсырма беру, 

жақсыдемалуғатілекбілдіру. 

Әдіскер:  Алиева К 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, жылды 

көрсету) 

13.03-17.03.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Психолог кеңесі: «Бала тіліндамыту». 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүріккіш

пистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету; 

жапырақтарғаылғалдыңқажетігг

ітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықараудытәр

биелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзбеті

ншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітура

лыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарданқалайтануғаболаты

ндығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрбиел

еу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімжасау

бойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылуғ

атәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиелеу

; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербе

стігі мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

 «Салт-дәстүр» тақырыбында 

фото 

суреттерқарастыру.Суреттерб

ойыншаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту мен 

көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын 

"Сандықтағықазына". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойыншарты: 

сандықтағытапсырмалардыор

ындау. 

(танымдықдағдылар) 

"Асықтыкімге, 

қайжаққатастаймын?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбір-

бірінемұқиятболып, 

шеңбердеасықпенойнауғатәрб

иелеу; кеңістіктегібағыт-

бағдардыажыратудағдыларын

жетілдіру, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Жабдығы: асық. 

Ойындысанамақарқылытаңдал

ған, қолындаасығы бар бала 

бастайды. 

Асыққолғатүскенненкейін, 

бала, көпұзамай, 

шебердеотырғанкезкелгенбала

ғақарайлақтырады. 

Асықлақтырылғанкездеасықұс

таған бала: "Мен меніңсол 

(оң) жағымда (немесеқарама-

қарсы) отырғанДастанға 

(есімібелгілібалаға) 

лақтырамын. Асықтыалатын 

бала, 

асықтыңқандайқалыптажатқан

ын да айтып, 

содансоңасықтыкімгежәнеқай

жаққалақтыратынынтаңдайды. 

Ойын осы бағыттажалғасады. 

Ұлттықойын. Бес тас 

«Бестас» - 

өтекөнедәуірденкележатқан, 

қазақхалқыныңұлтойындарын

ыңбірі. Ойынғакеректізат бес 

кішкентейдомалақтаснемесеке

йде бес асықпайдаланылады. 

Ойынғақатысатын адам 

санынашектеуқойылмайды. 

Кеміндеекіадамнанбасталады. 

Ойынғақатысушылардөңгелен

еотырады. 

Ойнауүшінқолғаепті, 

ұстауғаыңғайлытастартаңдалы

палынады. 

Ойыншы бес 

тастыеденгешашырататастайд

ы да, 

ішіненбіртастытаңдапалады. 

Алғантасынжоғарылақтырып

жіберіп, 

жерденбіртастыіліпалып, 

лақтырғантасынқайтақағыпүл

герді. 

Жерденалғантасынжанынақой

ып, солтәсілмен, екінші, 

сонансоңүшінші, 

төртіншітастардыбір-

бірлепіліпалыпотырады. 

Бұлойынныңбірнешетәсілі 

бар. 

"Өрнекқұрастыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

эстетикалықталғамдарын, 

қағазбетіндебағдарлауындамы

ту. 

 

(жапсыру) 



Ескерту: 

асықтыңтүсетінқалыптары - 

бүк, шік, омпы, сомпы, тәйке, 

алшы. 

(танымдықдағдылар, 

денешынықтыру) 

(математика негіздері) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағыдоптартөменде 

1.1 - балалардоптарыменқолдарынжоғарыкөтеріп, оңжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу. 

1.3 - балалардоптарыменсолжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

2.1 - аяқтыңұшынатұрып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынсермейді; 

2.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқтарыбірге, денетік, доптартөменде 

3.1 - жергежартылайотырып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынкөрсетеді; 

3.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде 

4.1 - доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындаайналыпсекіру (оңжәнесолжаққа). 

4.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратынқасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлық адам ауызтиюгетиісжәне оны әрүйдайындайды. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Көктеммезгілініңерекшеліктері

жайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағымд

ыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайынд

ықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкіндік 

беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Наурыз тойынбастайық, 

Жақсытілекайтайық. 

Дастархандаржайылсын, 

Қуанышты той болсын. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

«Салт-дәстүрлер» 

тақырыбындаиллюстрациялықс

уреттердіқарастыру. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағымд

ыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайынд

ықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкіндік 

беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Күнменбіргетұрамыз , 

Құспенбіргеәнсаламыз 

Қайырлытаң! Ашықкүн! 

Көңілдібізтұрамыз. 

Күлімқағыпқолымды, 

1,2,3 депсоғайын. 

(сөйлеудідамыту) 

Фольклор туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Футбол ойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоғаныңастынаноңбү

йірменалғаеңбектепкіругеүйрет

у. 

Қазақтілі 

"Азық-түліктер. Наурыз 

көжедайындаймыз." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағы 

Наурыз мерекесі, 

оныңмаңыздылығытуралытүсіні

ктеріндамыту; азық-

түліктүрлері (сүтөнімдері, 

еттағамдары, ұнтағамдары) 

туралыбілімдері мен 

түсініктерінкеңейту; 

наурызкөженіңқұрамы, 

оғанқасылатынжетітағамментан

ыстыру; 

қазақтыңұлттықтағамдарытурал

ытүсініктеріннақтылау. 

Балаларғаазық-

түліктердіортақбелгілері (сүт, 

ет, ұн) 

бойыншаүштопқажіктеудағдыла

рынүйрету; 

құрдастарыментоптажұмысістеу

, өзорнын табу, 

сұрақтарғаеркінжауап беру 

біліктіліктеріндамыту; 

логикалықойлау, естузейіні, 

қатынастықдағдыларындамыту. 

Әдептілікке, ұйымшылдыққа, 

Дене шынықтыру 

"Аю сияқтыалақан мен 

табандытірепеңбектеу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбубенніңжиідыбысын

ақысқа, 

кібіртікадымдардыжасауғажәне

бубенніңсирекдыбысынакеңады

мдардыжасауғаүйрету. 

Музыка 

"Әжеміздіңәнітамаша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндітыңдайотырып, 

сипатынажыратабілужәнеайтабі

луқабілетіндамыту; 

дыбысұзақтығытуралыұғымынқ

алыптастыру; музыка 

әуеніменбірге би 

ырғақтарынжасайбілудағдысын

ажаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

"Тауғашыққанальпинисттер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбытырапжүргіру; 

саптабір-

бірдентүрлібағыттажүгіру; 

гимнастикалықорындықарқылы

еңбектепөтугеүйрету. 



табандылыққа, 

дұрыстамақтанудағдысынатәрб

иелеу. 

 

Музыка 

"Бесікжыры". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндітыңдайотырып, 

сипатынажыратабілужәнеайтабі

луқабілетіндамыту; 

дыбысұзақтығытуралыұғымынқ

алыптастыру; музыка 

әуеніменбірге би 

ырғақтарынжасайбілудағдысын

ажаттықтыру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Біріншібудақбұлттардыбақыл

ау. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқұшады, 

Аяғыжоқ, жетеді, 

Ауызыжоқұлиды. (Жел) 

Бақылау. 

Балаларғабұлттыбақылаудыүйр

ету: олардыңөтеәдемі, 

бірегейнегізді, 

күмбезтәріздіаппақкөлемнентүр

ліболатынын; 

таңертенпайдаболып кешке 

жоқболтынынескеру. 

Өлітабиғатқұбылыстарынақызы

ғушылығын, 

байқағыштығындамыту. 

Қимылдыойын: 

«Түзушеңбермен». 

(денешынықтыру) 

Балаларғажаттығулардышеңбер

бойыншабіргеорындауғаүйрету. 

Қозғалыскелісімділігінжетілдір

у. 

Еңбек. 

Өсімдіктердіңтопырағынқопсыт

Қарды, қартүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қыстағанаболады, 

Ұстасаңқолыңтоңады. (қар) 

Өлең. 

Көктентартыпкүннұрын, 

Жердентартыпжылылық. 

Әнінтыңдапбұлбұлдың, 

Қызғалдақтартұркүліп. 

Бақылау. 

Қардыбақылаудыжалғастыру, 

көктемгіқардыңқасиетітуралытү

сініктеріннақтылау. 

Қыстаболғанқарменкөктемдегіқ

ардыңтүстерінсалыстыру (сұр, 

боз, лас). 

Балалардыңназарынүстіндемұзқ

абатыпайдаболып, оныңастында 

боз қарболатынына; 

қарбіріненсоңбіріеріп, 

суғаайналады, 

сондықтанқардыңшөгуіне назар 

аудару. 

Қимылдыойын: 

Қарсуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жатты да жатты, 

Жылғағажаратты. (Қардыңеруі) 

Бақылау. 

Қарқалындығыныңөзгеруіне 

назар аудару. 

Күнніңқыздыруыменқардыңжұқ

ажеріеріп, қарсуынаайналады. 

Қарсуыкүнніңжарқыраптұрғаны

ндажәнеқыздырғанжеріндепайд

аболады. 

Қарастынанпайдаболғаналғашқ

ыкөкшөпке назар аудару, 

көктемніңсұлулығынақызығуш

ылығынарттыру. 

Қимылдыойын. "Горелки" 

(орысхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

Жолдастарыменкелісіпалаңдаж

үгіруге 

(жәнеорындарынатұруды) 

үйрету. 

Қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойындарғақызықтыру. 

Өзбетіменойындар. 

Көктемдегіқұбылыстардыбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жылт-жылтеткен. 

Жыраданөткен. (су) 

Бақылау. 

Көктемдегіқұбылыстартуралыбі

лімдерінқалыптастыру. 

Жылғалардыңпайдаболуына 

назар аудару: неліктен су 

біржердеғанаағады, ал 

біржердеақпайтынынтүсіндіру. 

Жинақталғантәжірибеарқылыта

биғатқұбылысыныңбайланысын

анықтау. 

Қимылдыойын: «Қармақ». 

(денешынықтыру) 

Балаларшеңбербойыментұрады. 

Ортадатәрбиеші. Оныңқолында 

«қармақ» (скакалка) 

қармақтытөменненайналдырады

, ал балалар «қармаққа» 

түсіпқалмауүшінорындатұрыпж

оғарысекіреді. 

Кімгеқармақтиіпкетсе, 

солойыннаншығады. 

Еңбек. Аула 

Күнніңшұғыласынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ. 

Ақсандығымашылды, 

Ішінендүрлершашылды 

(Күннніңкөзі) 

Бақылау. 

Күнніңшұғыласынбақылау, 

балалардыңойнауынақандайәсе

рберетінінтүсіндіру. 

Кішкентайайнамен 

«сәулеліқоян» 

дегенойындыойнату. 

Қимылдыойын. «Ақсақтүлкі» 

(татар халықойыны). 

(денешынықтыру) 

Санамақарқылыжүргізушітаңда

палу. Ойынбарысындабір-

бірінесоқтықпай, 

кедергікелтірмейжүгіругеүйрет

у. 

Еңбек. 

Жолдардықардантазарту. 

(еңбекдағдылары) 

Берілгентапсырманыжауаптылы

қпенорындау. 

Өзеңбегініңнәтижесінкөруге, 



у. (еңбекдағдылары) 

Ауладаеңбекпенайналысу. 

Балалардыөсімдіктердікүтугеүй

рету. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Әткеншек тебу. 

Балаларарасындажақсықарым-

қатынастықалыптастыру: 

достыққатынас, өзаракөмек. 

«Таспаныұстап ал». 

(денешынықтыру) 

Балаларды 

(белбеугеартынанбайланған) 

таспанысақтайотырыпжүргізуші

денқашуғаүйрету. 

Еңбек. 

Ауладаөзбеттеріменміндеттерін

орындауғаүйрету 

(ыдысынажемшашу). 

Табиғатмекендеушілерінедегенс

үйіспеншілігінарттыру. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. Спорт 

алаңындағыойындар. 

(денешынықтыру) 

Қозғалысбелсенділігін, 

шапшаңдығындамыту. 

Алаңдаөзбетіменойындытаңдау

ғаүйрету. 

Қарбетінесурет салу. (сурет 

салу) 

Балалардыжергеқардыңбетінесу

ретсалуға тарту, 

қызығушылықтарынартыру. 

Өзіндікталабынмадақтау. 

 

маңынқоқыстантазарту. 

(еңбекдағдылары) 

Ұжымдаеңбектенебілудіқалыпт

астыру, жұмыстыжоспарлау, 

бақылаудыіскеасыру. 

Ұқыптылық пен 

белсенділіккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Қайықстанциясы». 

(денешынықтыру) 

Қайықшаларжіберугеұсынысжа

сау. 

Өзеріктеріменпайдаболғанойын

тобынмадақтау. 

 

бағалауғаүйрету. 

Өзбетіменойындар. 

Өзбетіменатрибуттар мен 

көмекшізаттардытаңдайбілуін, 

ойыншартынорындауғаталаптан

дыру, мадақтау. 

(денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратынқасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлық адам ауызтиюгетиісжәне оны әрүйдайындайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Ай мен Күн» ертегііноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 



15:00-15:30 Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

«Пойыз» ойынжаттығулары. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Тұмарша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыңбетінетұмар

шаүшбұрышынсалып, 

сұлбасыіші мен 

сыртынқазақтыңбелгіліоюэлеме

нттеріменбезендірутәртібінеүйр

ету; "ирек", "мүйіз" 

оюэлементтерінің салу 

техникасынұштау; 

тұмаршанықосымшабөлшектер, 

шашақтарментолықтыруғабейім

деу. 

 

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышапшаңдыққа баулу, 

ойынғадегенқызығушылықтары

нарттыру. 

Балаларшеңберқұрыпотырады, 

ал шеңбербойыменбір бала 

жүгіреді, 

қолындаорамалыболуытиіс. 

Шеңбербойыншаотырғанбалан

ыңбірінеорамалдыартынатастап

кетугетиісті. Бала 

артынабұрылыпқарап, 

орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуыпжеті

порамалдылақтырыптигізуі 

керек. Егер тигізеалмаса, 

ойындыөзіжалғастырады. 

Орамалтастағанойыншықуыпке

лежатқанбаланыңорынынаотыр

уы керек. Қуушы бала, 

орамалтастаушығаорамалдытигі

зсе, 

ондаойындыорамалтастаушы 

бала өзіжалғастырады. 

(денешынықтыру) 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Үйжиһаздары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықұрамында: 

тақтайша, білеу, текше бар 

құрылысматериалдаржинағынан

үйжиһаздарынқұрастыруғаүйре

ту. 

 

«Арқантартыс» 

дидактикалықойыны. 

«Арқантартыс» 

ойыныныңнегізгішарты 2 

топтыңсынасуыболса, 

қазақтілісабағында 2 топ 

білімсынасады. 

Мұныбылайжасадым: 

жуандығы 2 

елідейұзынжіптітақтаныңжоғар

ғыжағына 2 шегегеіліп, 

ұштарынтеңестіріпқоямын. 2 

топтанбіроқушыданшығып, 

бірмезгілдемақал-

мәтелдердітоқтамайайтыпшыға

ды. 

Қайтоптыңоқушысыбұрыншыға

рса, 

жіптіңұшынөзінеқарайтартады. 

Нәтижесіндеарқанқайтопқақара

йкөпжылжысасолжеңедідепесеп

теледі. 

Бұлойындыбарлықпәндергеқолд

ануғаболады. 

(денешынықтыру) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жетіататақпағынмәнерлепоқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыхалықтыңдәстүрі, 

жетіататуралытақпақпентаныст

ыру, "жетіаташежіресі" 

ұғымынтүсіндіру; 

туыстықжөніндетүсініктераясы

нкеңейту; сөйлеудің монолог 

және диалог 

мысалыдарынкөрсету. 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Бәйшешек". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбәйшешектуралытүс

ініктерінкеңейту; 

көктемдепайдаболатынбәйшеше

ктіңерекшеліктеріментаныстыр

у; 

наурызайындағыкөктемгітабиға

ттыңбелгілерінажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"АлдарКөсеніңмерекеліксыйлар

ы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсілтеуішарқылықата

рдаорналасқангеометриялықпіш

індердісанап, 

жиынынасықэквивалентіменжә

несанменсәйкестеутуралыұғымд

арынжетілдіру. 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Ұлттықәшекейлер". 

Мақсат-міндеттер: 

қазақтыңұлттықәшекейбұйымда

рыментаныстыру; 

тұздықамырданмүсіндеугежәне

бұйымдардықосымшабөлшекте

рменбезендіруге, 

өрнектіқырнауыштыңкөмегімен

бедерлертүсіруарқылытолықты

руғаүйрету. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Баланы қырқынаншығару". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Баланы қырқынаншығару" 

рәсіміментаныстыраотырып, 

бар ықыластарыментүсініп, 

тыңдауғаүйрету. 

 

Ұлттықойыны. 

Сиқырлытаяқ 

Ойнаушыларқолұстасып, 

дөңгеленешеңбержасаптұрады. 

Қолындатаяғы бар 

ойынжүргізушішеңбердіңортас

ынакеледі де, 

ойынныңтәртібінтүсіндіреді. 

Ойнаушылардыбірденбастаптүг

елнөмірлепшығады. 

Ойынныңшартыбойыншаойынж

үргізушіқолындағытаяғыншеңб

ердіңортасындатікұстаптұрады 

да, бірнөмірдіатап, 

таяқтықоябереді. 

Аталғаннөміртаяқтыжергеқұлат

пайұстапқалуы керек, ал 

таяқтыұстайалмайқұлатыпалса, 

ондаайыптартады, 

яғникөптіңұйғаруыменортағаш

ығып, өнеркөрсетеді. 

Ойынғақатысушылардыңбәрібір

-

бірреттенміндеттітүрдеойнапш

ығулары керек. Ал 

оданәріойындыжалғастыру-

жалғастырмауойнаушылардыңө

зеркінде. 

Ойнаушылардыңсаныкөпболса, 

ойынқызықтыөтеді. 

(денешынықтыру) 



Балаларменжекежұмыс "Моншақтардыжинаймыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

геометриялықпішіндердіекіқаси

етібойынша (түсі мен пішіні, 

көлемі мен пішіні, көлемі мен 

пішіні) 

топтастырубіліктіліктерінқалып

тастыру, 

пішіндердіңкезектесуіндегіқара

пайымзаңдылықтардыкөру. 

(математика негіздері) 

Саусақжаттығуы. 

Дөңгеленіптұрайық, 

(шеңберқұрайды) 

Керегеніқұрайық. 

(қолдарынжандарынасозыпбір-

бірініңарқаларынақояды) 

Уықтар боп иіліп, 

(қолдарынжоғарысозып, 

сәлиіледі) 

Киізүйдіқұрайық 

(қолдарынажанынасозып, 

шеңбербойыменайналады) 

(сөйлеудідамыту) 

Жаңылтпаштаржаттау. 

Арқадаалтыарқар бар, 

Қырқадақырықарқар бар. 

Қырықарқардаақарқар бар. 

Алтыарқардамарқаарқар бар. 

 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Наурыз" өленіңжаттау. 

Қардыерітіпжылғасы, 

Наурыз келді – жыл басы. 

Шуақтөктіжарықкүн, 

Мейрамындахалықтың. 

Бата беріпатамыз, 

Бата беріпапамыз, 

Тәттіболыпжасалған, 

Наурыз дәмінтатамыз. 

Б.Жақып 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Артикуляциялықжаттығу 

"Дәмдітосап". 

Мақсат-міндеттер: 

тілдіңжалпақұшынжоғарыкөтер

іп, тілдікесе (ожау) 

тәріздіқалыптаұстауынүйрету. 

Қысқашасипаттамасы. 

Жалпақтілменжоғарғыеріндіжал

ап, ауызқуысынакіргізу. 

Әдістемелікнұсқау. 

1. Жаттығудыорындағанкезде 

тек тілжұмысістеуін, 

иектіңқимылдамауынқадағалау 

керек. 

2. 

Тілжалпақболыпбүйірлеріауызб

ұрыштарынатиіптұруы керек. 

3. Тілоңғажәнесолғаемес, тек 

төменжәнежоғарықозғалукерек. 

4. Егер бала 

жаттығудыжасайалмайжатса, 

«пя-пя-пя» жаттығуына оралу 

қажет. Бала 

тілінжалпаққалпынакелтіргенсо

ңшпательментілдіжоғарыерінні

ңүстінеқайыру керек. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 



Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Қысқатақпақтар мен санамақтар, 

жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберудіжәнемазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, 

кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Әдебишығармакейіпкерлерініңдауысырғағы мен мәнерлігіноларғаеліктеп, жеткізудіүйрету. Шешендікке, сөзөнеріне 

баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынментаныстыру. Геометриялықпішіндерден, 

өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, жапсырудағдыларынқалыптастыру. Ертегілер мен 

қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Психолог кеңесі: 

«Бала тіліндамыту». 

Әрбірбаланыңтәрбиесіжайында

сөйлесу. 

Мектепкедейінгібаланыңжан-

жақтыдамуындағытеатрлықіс-

әрекет. 

«Әкем, анамжәне мен – біз тату 

отбасымыз» жоба. 

Ата-

аналарүшінашықесіккүнінұйым

дастыру. 

 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 



Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

20.03-24.03.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Кеңес. "Саусақжаттығулары". 

Қолдыңұсақмоторикасындамытудыңмаңыздылығынтүсіндіру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

   "Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушыл

ықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюдыү

йрету. 

(еңбекдағдылары) 

 «Меніңкөңіл-күйім» 

Ойынныңмақсаты: 

мейрімділікке, 

жақынадамныңкөңіл-

күйінкөребілугетәрбиелеу . 

Балаларкезек-

кезекжылдыңқаймезгілі, 

табиғатқұбылысы, ауа-

райыолардыңбүгінгікөңіл-

күйінеұқсасекенінайтады. 

Салыстырудытәрбиешібастауыт

иіс: «Меніңкөңіл-

   "Киіз басу" рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакиізді басу 

әрекеттерінемашықтандыру; 

ересектердіңеңбегінедегенқыз

ығушылықтыарттыру; 

ептілікке, 

шыдамдылыққатәрбиелеу. 

Құралдары: 

киізгеұқсаскөрпелер, таяқтар, 

жіптер. 



күйімкөгілдіраспандағыақұлпаб

ұлттарғаұқсайды, сеніңкөңіл-

күйіңқандай?» деп, 

балалардыойынғатартады. 

Ойынныңсоңындатәрбиешіқоры

тындылайды – 

бүгінтоптыңкөңіл-күйіқандай: 

көңілсіз, көңілді, күлкілі, 

ызалыекенінайтады. 

Қолайсызауа-райы, суық, 

жаңбыр, 

түнергенаспансияқтыагрессивті

элементтерэмоционалдыкүйзелі

стікөрсететінінтүсіндіру керек. 

Киізбасыпаяқпен, 

Дөңгелентіпаламыз. 

Сабалаймызтаяқпен, 

Білектейміз, жаямыз. 

Г. Кужагулова. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағыдоптартөменде 

1.1 - балалардоптарыменқолдарынжоғарыкөтеріп, оңжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу. 

1.3 - балалардоптарыменсолжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

2.1 - аяқтыңұшынатұрып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынсермейді; 

2.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқтарыбірге, денетік, доптартөменде 

3.1 - жергежартылайотырып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынкөрсетеді; 

3.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде 

4.1 - доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындаайналыпсекіру (оңжәнесолжаққа). 

4.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Ас ішудіңмәдениетін 



Сен есіңненшығарма. 

Арқаңдытүзуұста, 

Жан-жағынақарама. 

Асыңдыішіп, болғансоң, 

"Рақмет" айтаспазға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Шаттықшеңбер 

Балаларғажағымдыэмоциялықа

хуалдыұйымдастыруүшінбәсеңд

еудыбыстасалмақтыәуенжазбас

ынқосуғаболады. 

Неткенсұлукөктемшақ! 

Көгалдаөскенбақбақ. 

Сары түсмұндакөпекен, 

Күнніңкөзі – нұркөктем. 

(сөйлеудідамыту) 

   Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағымд

ыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайынд

ықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкіндік 

беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Дала гүлгеоранады, 

Түрлітүскебоянады, 

Нұрлыкөктемкелгенкезде 

Табиғат та оянады. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Көктемгідемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, басқатырғыш, 

логикалықойындар, 

қысқызығынабайланыстысуретт

ербояу)    

Көктемгідемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, басқатырғыш, 

логикалықойындар, 

қысқызығынабайланыстысуретт

ербояу) 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Көктемдеқайыңағаштарынба

қылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштардыңкөктемдетіршілікет

уерекшеліктерітуралыбілімдері

нқалыптастыру; 

өсімдіктергедегенқұрметсезімін

   Қоғамдықөмірқұбылыстарын

бақылау: "Жүретінбөлік". 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбайқағыштығын, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Шығармашылықтапсырмала



тәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорындалат

ынқарапайымеңбектапсырма

лары: 

"Табиғаттыңжаскөмекшілері" 

операциясы. (еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

байқауқабілетіндамыту, 

тіршілікиелерінеқолайлыжағдай

жасауғаұмтылу, 

табиғаттағымінез-

құлықережелерінсақтау. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Айна", "Күн мен түн". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдардыңкөркемдігі мен 

мәнерлілігіндамыту. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту: 

"Дорба". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

екіаяқпенсекіруіскерліктерінжет

ілдіру. 

р: "Кел, ойнайық, балақай!" 

Мақсат-міндеттер: 

пантомимикалықдағдылардыда

мыту, эмоционалдыкөңіл-

күйлерінкөтеруге ықпалету. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Жоғары". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

физикалыққасиеттерін, 

ептілігін, бұлшықет, 

тынысалуқимылдарындамыту. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту: 

"Қуыпжет". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгіружылдамдығын, 

төзімділіктідамыту. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Ас ішудіңмәдениетін 

Сен есіңненшығарма. 

Арқаңдытүзуұста, 

Жан-жағынақарама. 

Асыңдыішіп, болғансоң, 

"Рақмет" айтаспазға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Оқтауы бар түлкі» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

"Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, 

көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут төсектежатқан гимнастика 

балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, қалғандарыоянғанкездеқосылады. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру."    

(денешынықтыру)  

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

"Көркемәдебиетшығармалар

ыноқу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардамәтінніңсөздері мен 

дыбыстықтіркестерінқайталауға

дегенұмтылыстарынқалыптасты

ру. 

Балалардакөркемәдебиеткеқызы

ғушылықтарынояту. 

(көркемәдебиет) 

   

"Аңшылар мен қояндар" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыойыншартынбұзбайо

йнауғадағдыландыру; 

мергендікке, дәлдікке, 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа, 

қимылдардыңүйлестіребілугебе

йімдеу; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Балалартобынанарасынанбір-екі 

бала "аңшы" болып 

(өзқалауларыменнемесесанамақ

арқылы) тағайындалады. 

Қалғанбалалар - "қояндарды" 

сомдайды. 

Педагог ойындыбастайды: 

"Аңшыларжүрорманда, 

"Не бар?" - депшалғында. 

"Аңшылар", 

қолдарынабірдоптаналып, 

алаңдыаралап, "қояндарды" 

іздегенсияқтыболыпжүреді, 

содансоңжасырынжерлергебары

птұрады да алаңдыбақылайды. 

"Қояндар" өз "іздерінен" 

шығып, алаңдаойнап, секіріп, 

жүгіріпжүреді. 

Педагог: 

"Қояндаршықтышалғынға, 

Секіредіқуана. 

Бір-бірінесәлембереді, 

Тәттішөппенқоректенеді. 

"Қояндар, қашыңдар!" - 

дегенсөздерденкейін "аңшылар" 



жасырыннанытқыпшығып, 

"қояндарды" көздеп, 

доптыаяқтарынатигізугетырыса

ды. "Қояндар" бір-

бірінесоғылмай, 

жылдамөзорындарынадоптанқа

шуғатырысады. 

Ойынныңсоңында "аңшылар" 

қанша "қоянды" 

ұстапалғандарынсанап, 

бағаберугеболады. 

Педагог 

ойынбарысындағықауіпсіздіктіқ

адағалайды. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс Бояубеттеріндегісуреттердібоя

у. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. 

(сурет салу) 

   "Көңілді сан" ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: тура 

жәнекерісанаудыдамыту, 

кезкелгенұсынылғанцифрденса

найбастаудымеңгерту. 

(математика негіздері) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Қысқатақпақтар мен санамақтар, 

жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберудіжәнемазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, 

кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Әдебишығармакейіпкерлерініңдауысырғағы мен мәнерлігіноларғаеліктеп, жеткізудіүйрету. Шешендікке, сөзөнеріне 

баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 



шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынментаныстыру. Геометриялықпішіндерден, 

өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, жапсырудағдыларынқалыптастыру. Ертегілер мен 

қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Балабақша, мен жәнеотбасы – 

денсаулықформуласы» спорт 

ойынынаата-

аналартізіміндайындау.  

  Жобақорытындысыншығарып, 

ата-аналарғанәтижесінхабарлау. 

 

Әдіскер:                             Алиева К 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г. Сенгірбекова А 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

27.03-31.03.2023ж. 



жылдыкөрсету) 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланыңқабілетіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалала

рғажұмысалжапқышынкиюдіү

йрету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту

; 

суменжұмыскезіндеұқыптылы

қтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрме

ттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүріккіш

пистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету; 

балалардыңжапырақтарғаылғал

қажетдегентүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықараудытәр

биелеу. 

Балалардысуаруқажеттілігінөзбе

тіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүтушігекө

меккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолжетімдікөмеккөр

сетугедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершіл

іксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалаларғ

ажұмысалжапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмеде

терезетөсеніштеріндымқылшү

берекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезіндеке

лесіережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдердіорап, 

шүберектісулаңызжәнеқұрғатып

сығыңыз, ластанғанкезде оны 

суменшайыңыз. 

(еңбекдағдылары) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Өнералды - қызылтіл". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжаңылтпаштармента

ныстыраотырып, бар 

ықыластарыментүсініп, 

тыңдауғаүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпмузыкалықаспап

тар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытыңдау, ән салу 

қабілетіндамыту. Өнерге 

баулу. 

Ойынбарысы. 

Балаларғатүрліаспаптардыңәу

енінқосып, 

қайаспаптыңдыбысыекенінан

ықтауғаүйрету. 

"Қазақою-

өрнектерініңорнын тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғақазақтыңою-

өрнектерінажыратып, 

кезкелгенкескіннің (тақия, 

етік, ыдыс, белдік, кілемше) 

бетінедұрыстаңдап, 

орналастырып, 

безендіругеынталандыру; 

қолдыңұсақмоторикасын, 

ойлауқабілетіндамыту, 

қазақұлттыққолөнерінеқызығу

шылықтыарттыру. 

Шарты. 

Педагог 

балалардыңәрқайсынатақия, 

Үстелүстіойыны. "Дойбы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойлауқабілетін, 

зейініндамытады. 

Зеректіккебаулиды. 

Ойынныңмақсаты. 

Қарсыласыныңтастарынтүгел

жоюнемесежүрісжолдарынбөг

ептастау. 

(танымдықдағдылар) 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Оюлытекемет". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдайынтіктөртбұрыш

, 

қошқармүйіздайындамасынқағ

азбетінеоюлытекеметбейнесін

құрастырып, 

желімніңкөмегіментекеметтіңс

олжағына, 

ортасынажәнеоңжағынаоюды

жапсыруғаүйрету. 



етік, ыдыс, белдік, 

кілемшекескінінжәнетүрліоюл

ардыңүлестірмеліжинақтарын

табақшаларғасалыпұсынады. 

(қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіртпеніекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіртпеніжоғарыкөтеру; 2 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - секіртпеніжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіртпеніжоғарыұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпеніаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіртпеніалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіртпеніұстап, алдынақою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіртпежерде. 

Секіртпеменайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпетөменде (секіртпеніңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіртпеніалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

М. Жаманбалиев "Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына, (алғақарайжүреміз) 

Келе қалдыбалақан. 

Ысқыладыасыға, (екіқолдыңалақандарынқосыпүйкейміз) 

Алақандыалақан. 

Қарады да сосынол: (екіқолдыңалақандарынашу) 



«Тап-таза» депқуанды. 

Қандайжақсы, екіқол, (екіқолынкөрсетеді) 

Бірін-біріжуады. (денеміздіоңғабұру, екіалақандыүйкелеу) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

09:30 – 09:35 

"Өнеркөзі - халықта" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Өнертуралытақпақтаржаттау, 

өнерлерінкөрсету. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Өнерлі, 

атақтытұлғаларжайлыәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Өнертуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Өнерліөргежүзер" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Қапшаныкөлденеңлақтыру". 

Мақсат-міндеттер: 

құмсалынғанқапшаны 3 м 

қашықтықтанбірқолыментөмен

ненкөлденеңлақтыру (5-6 рет); 

таяқтың (арқаншаның) 

астынаноңжәнесолжағыменеңб

ектепшығуды (6 рет) 

жәнеүрілгендоптардыңарасым

енаяқтыңұшыменжүругеүйрет

у. 

Қазақтілі 

"Музыкалықаспаптаршеберхана

сы. Наурыз мерекесі." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағы 

Наурыз 

мерекесітуралытүсініктеріндам

ыту, 

Қазақстанхалықтарыныңұлттық

музыкалықаспаптарытуралытүсі

ніктерінқалыптастыру; 

қазақтыңұлттықаспаптары: 

домбыра, қобыз, 

сырнайментаныстырудыжалғаст

ыру; балалайка, дутар 

жайлытүсінік беру; 

музыкалықаспаптаршеберініңең

бегіжайлыбілімдерінқалыптасты

ру. Қазақтыңұлттықаспаптары 

мен 

Қазақстандатұратынөзгеұлтаспа

птарыныңатауларынескесақтауд

ыүйрету; 

ұлттықмузыкалықаспаптарға, 

қазақтыңұлттықмәдениетінедеге

нқызығушылықтарындамыту; 

аспаптардыңшығаратынүндерін

дыбыстауарқылыартикуляцияла

рындамыту; 

ескесақтауқабілетін, ой-

өрістеріндамыту. 

Қазақстанхалықтарыныңұлттық

мәдениетінедегендостыққарым-

қатынасқа, 

үлкендердіңеңбегінеқұрметпенқ

арауғатәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Домбыра". 

Дене шынықтыру 

"Кімдімергендепсанаймыз?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжұппентүрлібағыттаж

үгіру; 

заттардыалысқадәлдепсолқолме

нлақтыруға( 3,5–6,5 метрден 

кем емес) үйрету. 

Музыка 

"Домбыра". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдомбыратуралытүсі

ніктерінкеңейту; 

домбыраныңдыбысынажыратабі

луқабілеттерінқалыптастыру; 

ырғақтықимылдардыорындайбі

луіскерліктерінжетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Топқаұпайжинайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжетекшініңауысуыме

нжүгіру; 

гимнастикалыққабырғабойынша

жоғары-

төменкезектескенқадамменөрме

леугеүйрету. 



Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдомбыратуралытүсі

ніктерінкеңейту; 

домбыраныңдыбысынажыратабі

луқабілеттерінқалыптастыру; 

ырғақтықимылдардыорындайбі

луіскерліктерінжетілдіру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Бұтақтардыңбүршіктенуінба

қылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Тақпақ. 

Көкормандакөпағаш, 

Өскенжақсыаралас. 

Еңәдеміменіңше, 

Құсұясы бар ағаш. 

Бақылау. 

Балаларменбүршіктердібақыла

у. 

Балаларғаісініпбүржарыптұрға

нбүрденжапырақтаршығыпкел

ежатқанынкөрсету. 

Күнжылынғандаағаштардыңбү

ршіктеріісінеді, 

соданжапырақтарпайдаболаты

нынтүсіндіру 

Тәжірибе.Құмырадағыбұтақж

ылыжерде тез бүршікжарады. 

Қимылдыойын. 

«Лақтырыпқағып ал». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, шапшаңдықты 

,тапқырлықтыталапету. 

Еңбек. 

Балаларүлкендерменбіргекөше

тотырғызады. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Жақсыкөретінойыншықтармен

ойнау. Ойнаубарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

Аққайыңныңшырынбөлгенуа

қытынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Тақпақ. 

Көкормандакөпағаш. 

Өскенжақсыаралас. 

Еңәдеміменіңше 

Құсұясы бар ағаш. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынаққайыңғаа

удару. 

Көктемкелісіменағаштардыңшы

рындыққозғалысыболатыныната

пөту. 

Бұлжағдайкөктемдеерігенқарды

ңсуынтамырыарқылыжұтып, 

шырынбөліндісісоданпайдабола

тынынтүсіндіру. Ол 

қысбойғыөсімдіктердіңтағамды

ққорыныңеруіненпайдаболатын

ерітінді. 

Балалардыңқызуғышылығы мен 

қабілетіндамыту. 

Табиғатқадегенсүйіспеншілігіно

яту. 

Қимылдыойын. 

«Ормандақтары». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңөзбетіншеойындыұй

ымдастырабілуіндамыту. 

Ойыншартыбойынша. 

Ағашқаарқасынберіптұрған, 

қосқолыменұстасыптұрғанбалан

ықозғауғаболмайтынынайту. 

Ойынғадегенқызығушылықтыар

ттыру. 

Еңбек. Ағаштыңжан-

Ағаштардыңгүлденуінбақыла

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Жұмбақтар. 

Жазболсажайнап, 

Саясындаәнсалып, 

Құстаржүргенсайрап. 

Бұл не? 

(Ағаш) 

Жаздажатсаң – 

көлеңкесінеалады, 

Қыстажатсаң – жаның рахат 

табады. (Ағаш) 

Бақылау. Ағаштарбүржарды, 

оданкейінжапырақшықты, 

кейінгүлдеді. 

Басқагүлдегенағаштардыңгүлім

енсалыстыру. 

Балалардытабиғаттықорғауғатәр

биелеуарқылыолардыңәдемілігі

несүйсіндіру. 

Қимылдыойын. 

«Домалақтыжергетүсіріпалма

». (денешынықтыру) 

Берілгендыбысбойыншақасықт

ықолынаалады. 

Қасыққакішкентайдомалақшард

ысалыптүсірмейберілгенжергеж

еткізу, ептілікке баулу. 

Еңбек. Алаңдағыжұмыстар. 

Жасағанқұсұясынағашқаорнату. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Қылқандыағаштардыбақыла

у (қарағай, шырша). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Жұмбақ. 

Қар су болыпжөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күннұрынакеңелді, 

Бүршікатып бар ... (Ағаш) 

Тақпақ. 

Алмаағаштыңқұшағы – 

Қанатжайғанбұтағы. 

Жапырағыжүрегі, 

Бұтақтарыбілегі. 

Бақылау. 

Балаларғақылқандыағаштардыбі

лугеүйрету. 

Балабақшааймағындағыөсіпжат

қанекітүрліқылқандыағашты, 

сыртқыбелгілеріненбілу. 

Басқаағаштарданерекшеліктерін

көру, олардыатау. 

Ағаштардықастерлеп, 

олардыкүтугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Жіптікөтеру». 

(денешынықтыру) 

Жіптібекітіп, 

белгібойыншажүгіріпкелу. 

Кімбіріншіболыпмәрегекеліп, 

жіптібіріншіболыптартыпалса, 

солжеңімпаз. 

Баланыңшапшаңдығы мен 

Теректібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Тақпақ. 

Гүлдерге толы ауламыз, 

Бізөсеміз, толамыз. 

Бәріміз де ер жетіп, 

Үлкенжігітболамыз. 

Бақылау. 

Терек – 

ағаштардыңбіртүріекенітуралыт

үсінік беру, 

табиғатқасүйсінугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Түйілгенорамал». 

(денешынықтыру) 

Шеңбергетұрып, 

екіқолментүйілгенорамалдықағ

ыпалу, икемділіктерінарттыру. 

Ойынбарысындадостықжәнеқұр

дастарарасындақарым-

қатынасты, 

ойыншартынсақтауғаүйрету. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұмыс. 

Көшеттісуару. Су 

бұрқақпенжапырақтарға су 

себелеу. 

Балаларғатабиғатбұрышындағы

гүлдердісуарту, 

бүркіпшашуәдісінүйрету. 

Үлкендергекөмеккөрсеткеніне 

риза болып, мадақтау. 

Еңбекетугедегеноңдықатынасқа

тәрбиелеу. (еңбекдағдылары) 



(денешынықтыру) жағындөңгелетіпқопсыту, 

еңбеккетәрбиелеу. 

Жалпыпайдаүшінеңбектенугеүй

рету. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Бірлескеніс-

әрекетбарысындаереже мен 

тәртіпнормаларынбелсендіқолда

набілугеынталандыру. 

«Доппенойнаймыз». ептілігіндамыту. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Табиғатбұрышындағыжұмыс. 

Гүлдердіотырғызу. 

Балалардыжердіқопсытып, 

суаруғаүйрету. 

Үлкендергекөмеккөрсетугетәрб

иелеу. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынбарысындабір-

біріменқарым-қатынасжасап, 

өзойларынортағасалып, 

құрдастарыныңшешімінекеліспе

ушілікбілдіребілу, 

рөлдергебөлу, 

ойыншықтыбөлісебілугедағдыл

андыру. 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыңойынтақырыбынөзб

етіншетаңдапалуы, 

шығармашылыққаблеттерін, 

қимыл-әрекеттеріндамыту. 

(денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

М. Жаманбалиев "Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына, (алғақарайжүреміз) 

Келе қалдыбалақан. 

Ысқыладыасыға, (екіқолдыңалақандарынқосыпүйкейміз) 

Алақандыалақан. 

Қарады да сосынол: (екіқолдыңалақандарынашу) 

«Тап-таза» депқуанды. 

Қандайжақсы, екіқол, (екіқолынкөрсетеді) 

Бірін-біріжуады. (денеміздіоңғабұру, екіалақандыүйкелеу) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы «Ақылдыегінші» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 



13:00 – 15:00 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Ұйқыданоянғаннанкейін, бірдентөсектежаттығужасау; төсектерінентұрып, көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз 

мөлшерінорындайды; (2-3 минут төсектежатыпжасалған гимнастика балалардыңұйқыданояукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру)    

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрек

еттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Дастархандыжаяйықдидактик

алықойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқонақтықарсыалу, 

дастархандыжаюдәстүрітуралы

ұғымдарынжетілдеру, кеңейту; 

наурызкөженініңазықтыққұрам

ыментаныстыру, 

дәстүрліұлттықтағаматауларын

, 

олардыңжасалунегіздеріжөнін

дебілімдерінтиянақтау. 

 

Ұлттықойын. Ақсүйек 

Еңалдымен, 

ойнаушыларөзаракелісіп, 

жеңген топ 

үшінжүлдетағайындайды да, 

екітопқабөлінеді. Топ 

басқарушыларақсүйектіқайсыс

ыныңлақтыратыныншешіпалуү

шінкезектесіптаяқұстайды, 

таяқтыңбасынакімніңқолыбұр

ыншықса, 

солақсүйектіқұлашыжеткенше

лақтырады. 

Ақсүйекжергетүскенненкейінғ

анаойыншыларіздеугешығады. 

Көмбеде топ 

басқарушыларданбасқаешкімқ

алмайды. 

Ақсүйектітапқанойыншыешкі

мгебілдірмей, 

көмбегеқашуғаәрекетжасайды 

да, ал қарсыластарыбіліпқалса, 

қолма-

қолтартыпалуғатырысады. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Жиһазғаарналғанқалыңжәнежұ

қатақтайшалар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңқалыңдығ

ытуралыбілімдерінкеңейту, 

"еңқалың", "жұқалау", "еңжұқа" 

ұғымдарынжетілдіру. 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Шеберлерелі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыою-

өрнектүрлеріментаныстыраотыр

ып, ою-

өрнекжөніндегімәліметтердізейі

нқойып, мұқияттыңдауғаүйрету. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Кебеженібезендіру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкебежесұлбасынқазақ

тыңоюларыныңэлементтеріменб

езендіругеүйрету; 

тіктөртбұрыштыортасына 

"тышқанізін", бұрыштарына 

"балтаны", шеттеріне 

"ботакөзді" салу 

жәнеорналастырутехникасынқа

лыптастыру. 

 

"Қызқуу" ұлттықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқозғалысбелсенділігі

ндамытудыжалғастыру; 

ережелердіөзбетіншеорындауға

үйрету, 

ұлттықойындарғадегенқызығуш

ылыққатәрбиелеу. 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Төлдер". 

Мақсат-міндеттер: 

төрттүліктіңтөлдерінбір-

біріненажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

 

Сөздікжаттығуы. 

"Төлдеріната". 

Бірүстелдеотырғанбалаларжұбы

на, екіжабайыаңныңенелері мен 

төлдері бар 

екіжұпсуреттеріараластырылып

ұсынылады. 

Үстелбасындаотырған бала 

кезкелгенжабайыаңныңенесі 

мен төлініңжұбынқұрастырады. 

Жұпқұрастырылғаннанкейін, 

әрбір бала 

жабайыаңдыжәнетөлінайтады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ұлттықойын. Бес тас 

«Бестас» - 

өтекөнедәуірденкележатқан, 

қазақхалқыныңұлтойындарыны

ңбірі. Ойынғакеректізат бес 

кішкентейдомалақтаснемесекей

де бес асықпайдаланылады. 

Ойынғақатысатын адам 

санынашектеуқойылмайды. 

Кеміндеекіадамнанбасталады. 

Ойынғақатысушылардөңгеленео

тырады. Ойнауүшінқолғаепті, 

ұстауғаыңғайлытастартаңдалып

алынады. 

Ойыншы бес 

тастыеденгешашырататастайды 

да, ішіненбіртастытаңдапалады. 

Алғантасынжоғарылақтырыпжі

беріп, жерденбіртастыіліпалып, 

лақтырғантасынқайтақағыпүлге

рді. 

Жерденалғантасынжанынақойы

п, солтәсілмен, екінші, 

сонансоңүшінші, 

төртіншітастардыбір-

бірлепіліпалыпотырады. 

Бұлойынныңбірнешетәсілі бар. 

(математика негіздері) 



Сондықтанақсүйектіалдымента

уыпалғантоптыңойыншыларыб

іріне-бірілақтырып, 

көмбегеқайтоптың адамы 

бұрынжеткізсе, сол топ 

жеңіскежетіп, 

жүлдегератанады. 

Келесіжолыақсүйектіекінші 

топ лақтырады, 

сөйтіпойынжалғасабереді. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  «Қолымда не бар?» ойыны. 

Мақсаты. 

Мынадайұғымдардыпысықтау: 

ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, 

үлкен - кіші, оң - сол; 

кеңістіктүсініктіпысықтау, 

қимылды, 

түсінусезімдеріндамыту. 

Керектіматериалдар. 

Табиғиматериалдар: ұсақтастар, 

жаңғақтар, таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны. 

Балаларқолынартынаұстайды. 

Тәрбиешіоныңқолынаүлкендігіт

үрліше, бірақтегібірдейекізатты, 

мысалы, 

үлкенжәнекішітастыұстатады. 

Балаларқолынақарамастан, 

оңқолындаүлкентас, 

солқолындакішітас бар 

екенінайтуғатиіс. 

Балалароныңжауабыныңдұрыст

ығынтексереді. 

Ендітәрбиешіекіншібаланыңқол

ынажуандығыбірдей, 

ұзындығыәртүрліекітаяқшанеме

сежуандығыәртүрлі, 

ұзындығыбірдейекіқарындашұс

татады. Топ 

алдынашақырылғанәрбір бала 

бір-бірінеұқсас 2-3 

жаттығуорындайды. 

Ешқандайқателікжібермегенбал

аларжеңімпаздарболыпесептеле

ді. 

   

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 
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- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрек

еттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Қысқатақпақтар мен санамақтар, 

жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберудіжәнемазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, 

кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Әдебишығармакейіпкерлерініңдауысырғағы мен мәнерлігіноларғаеліктеп, жеткізудіүйрету. Шешендікке, сөзөнеріне 

баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынментаныстыру. Геометриялықпішіндерден, 

өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, жапсырудағдыларынқалыптастыру. Ертегілер мен 

қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Балабақша, мен жәнеотбасы – 

денсаулықформуласы» спорт 

ойынынаата-

аналартізіміндайындау. 

Әрбірбаланыңтәрбиесіжайындас

өйлесу. 

Баланыңқабілетіжайлыәңгімеле

су. 

"Үйдедемалыстықалайөткізу 

керек" әңгімелесу. 

Жобақорытындысыншығарып, 

ата-аналарғанәтижесінхабарлау. 



 

 

Әдіскер:                               Алиева К 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

03.04-07.04.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00-08:30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарғакеңес. "Қыңырлықтышешужолдары". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Пиязотырғызу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымақсатқоюға, 

жұмысорнын, 

құралдардыдайындауғажәнеөзде

рінтазартуғаүйрету. 

Балалардыңшамныңқұрылымы, 

пияздыңөсуінеқажеттіжағдайла

ртуралыбілімдерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, жермен, 

суменжәнеөсімдіктерменжұмыс

кезіндедәлдіктідамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

нәтижегежетуді, 

жалпыіскеқатысудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Көшетотырғызу, 

оғанкүтімжасау". 

Мақсат-міндеттер: 

түсініктерінқалыптастырубалал

ардыңнегізгікезеңдеріндегіөсуж

әне даму өсімдіктер (тұқым, 

тамыр, сабағы, жапырағы); 

негізгітәсілдеріөсімдіктердіөсір

ужәнекүту 

(отырғызужердіқопсытып, 

тұқымдыорналастыру, топырақ 

салу, суару). 

Көшеттеротырғызғанкездеабайб

олыңыз, 

өйткеніөсімдіктерөтенәзік. 

Еңбекдағдыларын, топырақ, су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдіктідамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

"Гүлдер мен 

көгөністердіңтұқымынсебу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәрөсімдіктіңтұқымыбо

латынытуралыбілім беру. 

Тұқымсебукезіндеқажеттіәрекет

тердіңреттілігінбіліңіз: 

топырақтақопсытужасаңыз 

(тұқымсебуүшін, 

әруақыттаолардыңарасындағықа

шықтықтыжәнеойықтардытаяқп

енбелгілеңіз); 

жұмыскезіндемәденижәнегигие

налықдағдылардысақтауғаүйрен

іңіз. 

Балалардыңкөшеттердідайында

уүшінтоптағықораптарғақандай

тұқымдарсебілетініжәнеқандайт

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалаларғ

ажұмысалжапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



қоршағантабиғатқаұқыптықарау

ға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

у. 

(еңбекдағдылары) 

ұқымдарашықжергесебілетініту

ралыбілімдерінбекіту. 

Еңбекдағдыларындамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықарау

ға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

у. 

(еңбекдағдылары) 

Үстелүстіойыны 

«Бірсөзбената» 

Балаларғасуреттерберіледі, 

бірсөзбенғанаатауынатайды. 

Мысалы. 

"Қалам, қағаз, кітап, дәптер" - 

Мектепқұралдары. 

"Теледидар, радио, компьютер, 

ұялы телефон" - Техника 

құралдары. 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ғаламшарғазымыранжіберемі

з". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардытіктөртбұрыштан 

цилиндр, шеңберден конус 

жасап, 

зымырандықұрастыруғаүйрету

. 

«Суреттіжалғастыр» ойыны. 

Балаларғасуреттіңүлгісіжәнеж

артылайбоялғансуретіберіледі. 

 

"Ғарышкер" 

қимылдыойыны. 

Педагог: 

- Балалар, 

бүгінжаңаойынойнаймыз. 

Ойынымыз "Ғарышкер" 

депаталады. Мен 

сендердіойынныңережесімент

аныстырамын, 

мұқияттыңдапалыңдар. 

"Ғарышкер" ойынында 

педагог 

балалардыекітопқабөледі. 

Екітоптыңбалаларыекіжақтатұ

рып, 

педагогтіңбелгіберуібойыншат

апсырмалардыорындауларыти

іс. Педагог 

ғарышкердіңәрекеттерітуралы

сөзбенайтады 

(ғарышкерауадақалқиды, 

ғарышкераспанғаұшады, 

ғарышкер скафандр киеді, 

ғарышкерқолынбұлғайды) 

балаларсолқимылдықайталапо

тырады. 

Қайтоптыңбалаларытапсырма

ныдұрысорындайды, сол топ 

жеңгенболыпесептеледі. 

(денешынықтыру) 

Үстелүстіойыны. 

«Есіңесақта». 

Балаларға 5 

әртүрлісуреткөрсетіледі, 

сосын педагог 

көздерінжұмуларынұсынады 

да, 1 суреттіалыптастайды, 

балаларқайсуреттіалыптастаға

нынайтады. Педагог 

балалардыңқаншалықтыестері

несақтағандарынбайқайды. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Байқоңыр" ғарышайлағы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексаздыалақанн

ыңарасынасалыпдомалатыпал

ғаннанкейінтігіненесуарқылы

шұжықтәріздеспішіншығарып, 

зымыранныңденесінжасауға,о

ныңтұрақтылығынтексеру, 

екіншібөліктендомалатып, 

шыққанбөліктіңбасыншымшы

п конус 

денесінеайналдыруғаүйрету. 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіртпеніекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіртпеніжоғарыкөтеру; 2 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 



2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - секіртпеніжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіртпеніжоғарыұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпеніаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіртпеніалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіртпеніұстап, алдынақою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіртпежерде. 

Секіртпеменайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпетөменде (секіртпеніңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіртпеніалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00-09:30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеткедайындық 

09:30-09:35 

Ғарышқасаяхатжасау. 

(сөйлеудідамыту, қоршаған 

ортаментанысу) 

Планета түрлеріментаныстыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Жерпланетасыжайлыәңгімелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Жұлдыздартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Ғарышкерлерментаныстыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Қапшаныкөлденеңлақтыру". 

Мақсат-міндеттер: 

құмсалынғанқапшаны 3 м 

қашықтықтанбірқолыментөменн

енкөлденеңлақтыру (5-6 рет); 

таяқтың (арқаншаның) 

Қазақтілі 

"Музыкалықаспаптаршеберхана

сы. Наурыз мерекесі." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағы 

Наурыз 

мерекесітуралытүсініктеріндам

Дене шынықтыру 

"Кімдімергендепсанаймыз?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжұппентүрлібағыттаж

үгіру; 

заттардыалысқадәлдепсолқолме

нлақтыруға( 3,5–6,5 метрден 

Музыка 

"Домбыра". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдомбыратуралытүсі

ніктерінкеңейту; 

домбыраныңдыбысынажыратабі

луқабілеттерінқалыптастыру; 

Дене шынықтыру 

"Топқаұпайжинайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжетекшініңауысуыме

нжүгіру; 

гимнастикалыққабырғабойынша

жоғары-



астынаноңжәнесолжағыменеңбе

ктепшығуды (6 рет) 

жәнеүрілгендоптардыңарасыме

наяқтыңұшыменжүругеүйрету. 

ыту, 

Қазақстанхалықтарыныңұлттық

музыкалықаспаптарытуралытүсі

ніктерінқалыптастыру; 

қазақтыңұлттықаспаптары: 

домбыра, қобыз, 

сырнайментаныстырудыжалғаст

ыру; балалайка, дутар 

жайлытүсінік беру; 

музыкалықаспаптаршеберініңең

бегіжайлыбілімдерінқалыптасты

ру. Қазақтыңұлттықаспаптары 

мен 

Қазақстандатұратынөзгеұлтаспа

птарыныңатауларынескесақтауд

ыүйрету; 

ұлттықмузыкалықаспаптарға, 

қазақтыңұлттықмәдениетінедеге

нқызығушылықтарындамыту; 

аспаптардыңшығаратынүндерін

дыбыстауарқылыартикуляцияла

рындамыту; 

ескесақтауқабілетін, ой-

өрістеріндамыту. 

Қазақстанхалықтарыныңұлттық

мәдениетінедегендостыққарым-

қатынасқа, 

үлкендердіңеңбегінеқұрметпенқ

арауғатәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Домбыра". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдомбыратуралытүсі

ніктерінкеңейту; 

домбыраныңдыбысынажыратабі

луқабілеттерінқалыптастыру; 

ырғақтықимылдардыорындайбі

луіскерліктерінжетілдіру. 

кем емес) үйрету. ырғақтықимылдардыорындайбі

луіскерліктерінжетілдіру. 

төменкезектескенқадамменөрме

леугеүйрету. 

Серуенгедайындық 

11:10-11:50 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:50 – 12:10 

Торғай, көгершін, 

үйрекқұстарынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Ұшып, қоныпжүрторғай, 

Жеміздейді. 

Көктемдеұзақ, тырна, 

қараторғайлардыңұшыпкелуі

нбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақтар. 

Ұзақтектесқұс, 

Құстардыңұяларынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

"Шымтостаған". 

Далағакімтастаған? 

Ұяныбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ши түбіндешымкесе. 

(Ұя) 

Өсімдіктердіңбіріншікөктеуін

бақылау (Ақселеу). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Үлбірегенбақбақ, 

Үлпілдегенаппақ. 



Серігінетабасынжегізбейді, 

Құттайдәндіқияданкөзішалып, 

Байғұссірәкөрмейдіөгіздерді. 

Бақылау. Құстардыңкөлеміне, 

түрі-түсіне, 

шығарғандыбыстарынақарай, 

аттарынайырабілуге, қимыліс-

әрекетіне назар аудару, 

қимылдарынсалыстыру. 

Торғайсекіреді, ал 

көгершінжүреді. 

Қимылдыойын. 

«Көптердіқуыпжет». 

(денешынықтыру) 

Жарысуғаүйретеотырып, 

ойынғадегенқызығушылықтары

нарттыру. Еңбексүйгіштікке 

баулу. 

Еңбек. 

"Құстардытамақтандыр". 

(еңбекдағдылары) 

Құстардытамақтандыруғажәнео

лардыңқасындаөзін-

өзіұстайбілугежәнеқұстарғақамқ

ор бола білуге баулу. 

Өзбетіменойындар. 

Әрбалағаөзінеұнайтынойындыо

йнауғамүмкіншілік беру. 

(денешынықтыру) 

Шiркейжеп. 

Ауыл маңынан 

Ұзапкетпесқұс. (Қараторғай) 

Талдыңбасында, 

Жемi бар қасында. 

Там тұрсаялы, 

Достарғааялы. (Құсұясы) 

Бақылау. 

Көктемніңкелуіменжәндіктердің

жандануынабайланысты, 

құстаркөбейеді. 

Қарерігендеұзақтарқұрт-

құмырсқаныіздепжердішұқылай

ды. 

Олардыңқимылдарынакөңілбөл

у керек. Құстарғақамқорболуға 

баулу. 

Қимылдыойын. «Құлыншақ» 

(ұлттықойын). 

(денешынықтыру) 

Тізесінжоғарыкөтеріп, 

шеңбердіайналаотырып, 

алғасекіребілугеүйрету. 

Арқашықтықтысақтайбілу, 

белгібойыншакеріжүругеүйрету, 

балалардыңұйымдастырушылық

қабілетіндамыту. 

Еңбек. Ауладағыжұмыс. 

Көшеттердіотырғызу. 

Балалардыбақтажұмысістеуге 

баулу, гүлзарқазу, суару. 

Еңбекке, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. «Үй». 

Балаларды 2-3 рөлгебөлу, 

ойынбарысындабірлесудағдыла

рынқалыптастыру. 

(Құстыңұясы) 

Бақылау. 

Тұмсығыментістегеншөп, жүн-

жұрқаныұясынаалыпкелгенқара

торғайдыбақылау. 

Үйалдындаәнсалуын, 

қанатқағысын, 

басыншұлғыптұмсығынкеңінена

шады. Құсүйшігініңжанында, 

балалардыөзінбайсалдыұстайбіл

угетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Өртсөндірушілер». 

(денешынықтыру) 

Гимнастика 

баспалдағынанжүру, 

балалардыңөздерініңқимылқозғ

алыстарынүйлестіреалуы. 

Сорғыштышайқау. 

Балалардыңбелгібойыншақимы

ләрекетіндамыту. 

Еңбек.Жерқазужұмысы 

(ағаштардыңтүптерінқопсыту, 

құрғақжапырақтардыжинау). 

Балалардықұрғақжапырақтарды

жинауғақатыстыру, 

белгілібіржергеапарғызу. 

Балалардытазалықтысақтауғажә

нееңбекетугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. «Гараж». 

Балалардыңқұралдардыдұрыспа

йдаланабілугеүйрету. 

Ойынбарысында «жол» 

салуғабасшылықжасау. 

Танымалойындардыөзқатарлары

менұйымдастыруқабілетінартты

ру. 

 

Тақпақ. 

Құстарұя салады, 

Жасауғажұмсақұяны. 

Жабағыжүндіжияды, 

Жайлықыпжасапұяны 

Жұмыртқасын салады. 

Бақылау.Шатырастындағыұян

ыбақылау, 

ағаштағықұстардыңұяларыныңе

рекшелігінбелгілеу. 

Құстарұяныжасайды. 

Өздеріағашбұтақтарынан, 

жүннен, шөптенқұрайды. 

Балапандарынұрғашықұсбасады

, ал еркегітамақтауып, 

ұяныңжаныңдаәнайтыпотырады

. 

Қимылдыойын. 

«Кімшақырды?» 

(денешынықтыру) 

Белгіарқылышеңбергетұруғадағ

дыландыру. 

Жолдасыныңдауысынтануғаүйр

ету, ойыншартынорындату. 

Жануардыңдауысын салу, 

бұйрықсызбұрылмау. 

Естесақтау мен 

төзімділікқабілетінарттыру. 

Еңбек. Жерқазужұмысы. 

Гүлзарларқазу. 

Гүлзаржұмысындатәрбиешігекө

мектесу, 

еңбекетутапсырмаларынорында

ту. Ересектергекөмектесу, 

бастамасынмадақтау. 

Өзбетіменойындар. 

«Ғарышкер». (құрастыру) 

Балаларқұрылысойынындазымы

ранқұруғаүйрету, жағдайжасау, 

керек заттар мен 

ыңғайлыорындайындау. 

Ойындататулыққарым-

қатынасынтәрбиелеу. 

"Уф!"-десембақбақ, 

Ұшасыңғойқаптап. 

Бақылау. Назар аударыңыздар: 

жердіңжылуыменжаңаөсімдікте

рпайда бола бастайды. 

Өсімдіктералдыменкүнніңжылы

қызуыменөседі. Бір-

екіөсімдіктердіайырабілу. 

Өсімдіктердіаялауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын. «Күшік пен 

мысықай». (денешынықтыру) 

Гимнастикалыққабырғада 4 

аяқтапөрмелеуқабілетінарттыру. 

Ептілік пен 

төзімділіккетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Гүлзарғагүлтұқымынсебу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзеркіментаяқшаменқуысжасау

дыжәнесуарудыүйрету. 

Өзеңбегінеұқыптықарауғатәрби

елеу. 

Өзбетіменойындар. 

Құмменойын. 

Алдын ала 

келісімарқылыөзаражұмыстард

ыбөлісу, бір-

бірініңжұмысынүйлестіружәнеб

іріккенжігерменнәтижегежетуге

үйрету. 

Серуеннен оралу Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас Гигиеналықдағдылар 



12:10-12:40 Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00- 15:00 

«Өгіз» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Ұйқыданкейінбірдентөсектежаттығужасау; жатқанкүйінде, төсектентұрмай, көрпеніңастындабалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; 

(гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардыңұйқыданбіртіндепояукүйінеөтуінебағытталған. Оянғанбалаларменжүргізгендұрыс, қалғаныоянғанкездеқосылады) 

Жалпақтабандыболдырмауүшінденсаулықжолыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15:30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Әуекемесі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәуекемесітуралытүсіні

кбереотырып, 

оныңжалпыәуекөлігіекеніжөнін

дебілімдерінкеңейту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Ғарышкерлер". 

Мақсат-міндеттер: 

мектепкедейінгілердіңәскери-

патриоттықдайындығынаықпале

ту, 

денешынықтырудайындығынже

тілдіру. 

Ойынсюжетінөзбетіншедамытуғ

аүйрету. 

Ойынбарысы. 

Ойынғақызығушылықтарындам

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Ғарышқасаяхат. 

Тілдіңдыбыстықмәдениеті: [-қ], 

[-ғ] дыбыстары." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатаң [Қ] жәнеұяң [Ғ] 

дауыссыздыбыстарментаныстыр

у, жалпымағлұматтар беру; 

көңілдеріндауыссыздыбыстарды

ңқатаңжәнеұяңболуытуралытүсі

ніктерді беру. 

 

Қимылдыойындар 

"Ұшақтар". 

Балаларұшақтардыңрөлінорынд

айды. 

Оларзалдыңәржерінетұрады. 

Педагог: «Ұшуғадайындал!» 

дегенбелгібергенкезде, 

балаларқолдарынқозғалтып, 

«ұшақтыоталдырады». 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Ғарыштыңтүрліпланеталары". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

шар бетінебояужағып, 

қағазбетінебасыпалудәстүрліеме

ссурет салу 

техникасыментаныстыру; 

"градиент" 

ұғымынқалыптастыру; 

топтасдостарыменбірігеотырып, 

ғарышғаламынсюжеттіксуретте

көрсетубілігінжетілдіру. 

 

"Ұшты-ұшты" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

естузейініндамыту. 

Міндеттері: 

балалардыұшатынжәнеұшпайты

нзаттардытануғаүйрету. Зейінді, 

естесақтауды, 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Зымыранныңтүрліқұрылысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңгеометриялықденеле

р мен 

пішіндертуралыбілімдерінжетіл

діру. 

 

Сюжеттті-рөлдікойын: 

"Ұшақпенсаяхат". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәуекөліктері, 

ұшақоныңқолданысы, 

ұшаққақызметкөрсетуәдістеріжа

йлыбілімінкеңейту. 

Жерпейзаждарыныңсұлулығынк

өребілудіүйрету, 

ұшқышмамандығынақұрметпен

қарауға, батылдыққатәрбиелеу, 

сөздікқорларынкеңейту: "ұшақ", 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ай мен Күн". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Ай мен Күн" 

ертегісініңмазмұныментанысты

раотырып, 

ертегіжелісінзейінқойып, бар 

ықыластарыментыңдайбілугеүй

рету. 

 

Ұлттықойын. Үштабан 

Үштабанойнауүшінтақыржергек

өлденеңсызықсызылады да, 

оғанәройыншыбірбірденарасын

сиректеуетіпкенейтігеді. 

Содансоңойнаушыбалалардыңб

арлығыныңсақаларынбіреуіжиы

пиіреді. 

Кімніңсақасышықсасолбіріншіб

олыпсақасынкөнненалысырақже

ргеиіреді. 



ытуүшін, тәрбиешібалаларға 

"Ғарышкерлер" ашық хат 

жиынтығынқарастырудыұсынад

ы. Оларменғарышмамандары, 

ғарышкерқандайқасиеттергеие 

болу 

керектігіжайлыәңгімелеседі. 

Тәрбиешібалаларменғарышкер-

адамдардыңмінезінталқылайды. 

Оданкейінтәрбиешібалаларменб

ірге, «Ғарышқаұшу» 

ойынсюжетініңшамалыжоспары

нбелгілейді, 

олкелесітармақтардықамтуымү

мкін: 

ғарышкерлердіжаттықтыру, 

ұшуғадайындығынаемтихантапс

ыру, дәрігердіңқарауы, 

зымыранғаотыру, кеменіқосу, 

ғарыштағыжұмыс, 

кемебортынанхабарлау, 

жерденұшудыбасқару, 

жергеқону, жердекездесу, 

медициналықтексеріс, 

ұшуданкейінғарышкерлердіңты

нығуы. 

Оданкейінтәрбиешібалаларғақұ

рылысматериалынанзымыранқұ

растырудыұсынуымүмкін. 

Зымырандықұрастырубарысынд

аоныңбөліктерінатау (тұмсығы, 

люктер, иллюминаторлар, 

басқарутетігі). 

Дербесойындатәрбиешібалалард

ыадамдардыңжауаптытапсырма

ныорындауғабағытталғанқарым-

қатынасын (еңбекжәнежеке) 

модельдеугешақырады. 

Мысалы, 

тәрбиешібалаларғахабарлайды, 

кейбірадамдаркемежасаса, ал 

басқаларыолардысынап, 

ұшуғадайындайды, үшіншілері - 

ұшу мен 

қонудықамтамасызетеді. 

Әройыннанкейінтәрбиешібалала

рдыойынжағдаяттарынталдауғат

артады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

«Ұшамыз!» 

дегенбелгіберілгендеқолдарына

лғасозып, 

залдыайналыпшашырапжүгіреді

. «Қонамыз!» 

дегенбелгіберілгенкезде, 

ұшақтартоқтайды, 

жергеқонады(балаларбіртізесінб

үгіпотырады). Ойын 5-6 

ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

сөйлеудіжәнелогикалықойлауды

дамыту. 

Құстарғадегенқұрметсезімінтәр

биелеу. 

Ойынбарысы. Ойындыүйішінде 

де сыртта да ойнауғаболады. 

Ойынғақатысушыларғабастауш

ыныңсөзінқалтжібермейбағыпот

ырушарт. Ұшатынқұс не 

затайтылса, 

қолдарынжоғарыкөтереді де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпетпей

отырады. Қателескен бала 

айыптартыптақпақайтады не ән 

салады. 

Екіретжаңылсаайыпшарты, 

ұлғаятүседі. Бастаушы 

Ойындыбылайжүргізеді. 

Ұшты - ұштысұңқарұшты! 

(Қолкөтереді) 

Ұшты - ұштықарғаұшты! 

(Қолкөтереді) 

Ұшты - ұшты арба ұшты! 

(Қолкөтермейді) 

(денешынықтыру) 

"ұшқыш", "стюардесса", "ұшу". 

Барысы: Балаларұшқыш, 

стюардесса, диспетчер, 

жүктасушы, 

әуежайқызметкерірөлдерінөзара

бөліпалады. 

Ниетбілдірушілербилеттердікас

садансатыпалады, 

бақылауданөтіп, 

ұшаққаотырады. 

Жүктасушыларжүктиеуменайна

лысады. Диспетчер 

ұшақтыңұшуынхабарлайды. 

Ұшукезіндежолаушылариллюм

инатордан (суреттегібейнелерді) 

түрлікөріністерді – теңізді, 

тауларды, өзендерді, 

ормандықарастырады. 

Қайтыпоралғаннанкейінбалалар

өзәсерлеріменбөліседі. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Сақасыментігулікенейдіатып, 

үштабаннанартықтаужергежібер

уі керек үштабаннан кем, я 

болмасасақасыкенейгетимейкет

се, 

ойындысақасышыққанкелесіой

ыншыбастайды. 

Ойынкөндегікенейдіұтыпбіткен

шесозылады. 

Балаларменжекежұмыс Жаңылтпашжаттайық 

Ғарышкерұштығарышқа. 

Ғарышқаұштығарышкер. 

Айтшы, ғарышалыс па? 

 «Бес саусақ». 

Оңқолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Олардыатапшақырар, 

  



Әрқайсысыныңаты бар. 

Бас бармақ, 

Балаңүйрек, 

Ортаңтерек, 

Шылдыршүмек, 

Кішкенебөбек. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық 

 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:00-17:40 

 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын(интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 



музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

17:50-18:30 

Кеңес. 

"Саусақжаттығулары". 

Қолдыңұсақмоторикасындамыт

удыңмаңыздылығынтүсіндіру. 

Балалардыңтанымдықүрдістерін

іңдиагностикасы (психолог) 

Кеңес. 

«Су тасқыны». 

Кеңес. 

"Баланың бос 

уақытынтиімдіпайдалану". 

Ата-аналарғакеңес. 

"Қыңырлықтышешужолдары". 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

10.04-14.04.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Бала бөлмесінеарналғангүлдер» тақырыбындаата-аналарғаарналғанкеңес. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүріккіш

пистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету; 

балалардыңжапырақтарғаылғал

қажетдегентүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықараудытәр

биелеу. 

Балалардысуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайлан

ысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүтушігекө

меккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолжетімдікөмеккөр

сетугедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкерші

ліксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмедет

ерезетөсеніштеріндымқылшүб

ерекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезіндеке

лесіережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдердіорап, 

шүберектісулаңызжәнеқұрғатып

сығыңыз, ластанғанкезде оны 

суменшайыңыз. 

(еңбекдағдылары) 



 Сурет салуданойын-жаттығу 

"Құлыншақшауыпкеледі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықылқаламменшауыпк

ележатқанқұлыншақбейнесін 

салу амалдарынаүйрету; 

құлыншақтыңденебөлшектерінс

алудаденепропорцияларынсақта

уғаталпындырту; 

құлыншақбейнесінқағаздыңорта

сына, 

мөлшерікішкентайемесетіп, 

салуғамашықтау. 

"Көктембелгілерінажырата

мыз" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

тез ойлауғатәрбиелеу. 

Барысы: 

- Балалар, 

сендерменойынойнайтынбола

мыз. Мына, 

жердежылмезгілдерінетәнбелг

ілерініңсуреттерітұр. Осы 

белгілердіңішіненқысмезгіліні

ңбелгісінажыратыпалуымыз 

керек. Ал, балалар, 

суреттердітезірекажыратыпал

айық. 

Балалар, 

суреттердітезірекқойыпшығад

ы. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Көктемдежербусанды". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакөктеммезгілітуралы

түсінікбереотырып, 

көктемгітабиғатқатәнерекшелі

ктерментаныстыру. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ақылдыегінші". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Ақылдыегінші" 

ертегісініңмазмұныментаныст

ыраотырып, 

ертегіжелісінзейінқойып, бар 

ықыластарыментыңдайбілугеү

йрету. 

Саусақжаттығуы. 

«Тұқымсебу». 

Ішінетопырақтолтырылғанбір

ретпайдаланатынкішкентай 

пластмасса 

ыдыстытаратыпбереді. 

Алдыларындағықорапшаданөс

імдіктұқымыналып, 

ыдысқаотырғызудыұсынады. 

Бұлөсімдіктерапатболғанғала

мшардыңауасынтазартады. 

Педагогтіңкөрсетуіменкішкен

тай пластмасса 

ыдыстарғақорапшадағытұқым

дардысебеді. 

(қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (қысқасекіргіштермен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштіекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіргіштіжоғарыкөтеру; 2 - б.қ. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - секіргіштіжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - б.қ. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіргіштіжоғарыұстау. 

1 - 2 - еңкейіп, секіргіштіаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіргіштіалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіргіштіұстап, алдынақою. 

1 - 2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіргішжерде. 

Секіргішпенайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштөменде (секіргіштіңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіргіштіалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 



тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

«Игіістерқоржыны» 

Түрлі-

түстіқағаздандөңгелектердінеме

сежүрекшелердіқиыпалуғаболад

ы. Әркүнніңсоңындабалаға 

«қоржынға» 

бүгінқаншаигіістержасаса, 

соншадөңгелек салу 

ұсынылады. Бала 

қиналғанжағдайда, 

оғанкөмектесу керек. 

Мұндайойынбаланыигіістержас

ауғаынталандырады. 

(сөйлеудідамыту, әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Туғанжертуралыөлеңдерментан

ысу, жаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

«Әдептісөздершеңбері» 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

сыпайықарым-

қатынасжасауғаүйрету, 

зейінділікке, мейірімділікке 

баулу. 

Балаларшеңбергетұрады, бір-

бірінеойыншықтыбереотырып, 

әдептісөздерайтады. 

(сөйлеудідамыту, әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

"Алтын микорофон" 

арқылытақырыпқабайланыстыс

ұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Тақырыпқабайланыстымақал-

мәтелдержаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Құрсауғакіру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсаптанқатарғабіріні

ңартынанбіріарақашықтықтыса

қтап, 

денеқалпынтікұстаптұруқабілет

інжетілдіру; жүріпкележатып, 

қатардажұппентұрабілугеүйрету

. 

Қазақтілі 

"Ағаштүрлері. 

Тақпақтымәнерлепоқу 

"Аққайын"." 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштыңқұрылымытуралытүсін

іктеріндамытудыжалғастыру; 

емен, қарағай, 

терекағаштарыжайлымәлімет 

беру; «шырындыағын» 

сияқтытабиғиқұбылыспентаныс

тыру; 

аққайыңныңқұрылымдықерекш

елігіжайлыбілімдеріннақтылау; 

ізденімпаздыққа, 

байқампаздыққа, 

табиғатқасүйіспеншілікке, 

ағаштарғақамқорлықтанытуғатә

рбиелеу. Қазақтілінқабылдауды, 

қазақтіліндеөлеңсөздеріннақты, 

Дене шынықтыру 

"Құрсауменжаттығулар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықырлытақтайменжоға

ры-төменжүружәнежүгіру; 

қарқындыжылдамдатыпжәнеақ

ырынжүгіругеүйрету. 

Музыка 

"Туғанжер". (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәндітыңдаукезіндеон

ыңсөздіңмағынасынтүсінужәне

музыкалықфрагменттібасынана

яғынадейінмұқияттыңдайбілуге

жәнемузыкалықаспаптардаырға

қтыойнайбілугеүйрету. 

Дене шынықтыру 

"Құрсауменжарыстар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбағыттыөзгертіпжүру

ге; жайқарқындаүздіксізжүгіру; 

заттытігінен 

(нысанаортасыныңбиіктігі 1,5 

м) 1,5-2 м 

арақашықтықтаноңқолменлақты

руғаүйрету. 



дұрысдыбыстауды, 

ағаштардыңатауынескесақтауды

, 

аққайыңқұрылымыныңөзіндікер

екшеліктерінбайқаудыүйрету; 

артикуляциялықаппараттарынж

аттықтыру, қиялдарындамыту; 

әлемдіэстетикалыққабылдаунегі

здерінқалыптастыру. 

 

Музыка 

"Туғанжер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәндітыңдаукезіндеон

ыңсөздіңмағынасынтүсінужәне

музыкалықфрагменттібасынана

яғынадейінмұқияттыңдайбілуге

жәнемузыкалықаспаптардаырға

қтыойнайбілугеүйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Жәндіктердіңұшуынбақылау 

(Көбелек, маса, ара). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Тісіжоқ, ауызы бар, 

Атқарарісі бар. 

(Ара) 

Тақпақ. 

Дастарқандыаралады, 

Ет пен майдыжағалады. 

Өмірсүреберсіншідеп, 

Өлтіргемжоқ бал араны. 

Бақылау. 

Күнжылынажәндіктерпайда 

бола бастайды. 

Жәндіктердітаныпаттарынатау. 

Қоңыз, маса, 

көбелектержәнеолардысалысты

ру. 

Жәндіктердіаялауғатәрбиелеу. 

Бақбақгүлінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Кіпкішкентайқауғабас, 

Шашытүсседауламас. (Бақбақ) 

Бақылау. 

Бақбақгүлініңсарыбастыекенінб

ақылайотырып, 

көпкүлтелерінкүндізашылып, 

кешке 

жақынкүлтелерініңжабылыптұр

атынынбалаларғатүсіндіру. 

Қимылдыойындар: 

«Түстіавтокөліктер». ( 

Өзбетіменатрибуттар мен 

көмекші-заттардытаңдайбілуін, 

шарттыойынәрекетінорындауға

талаптануынмадақтау. 

Еңбек. Алаңдағыжұмыстар. 

(еңбекдағдылары) 

Гүлзарғагүлдердіңтұқымдарыне

геміз. Егілгентұқымдарға су 

құямыз. 

Терек 

ағаштарыныңжапырақтарын

бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Отырғызағашкөктемде, 

Жөнболареңбекеткенің. 

Келмесешамаңегуге, 

Сындырмажұрттыңеккенін. 

М. Қуанышбеков. 

Бақылау. Терек 

ағашынынжапырағынаққайыңн

ынжапырақтарыменсалыстыру, 

айырмашылықтарынбақылау. 

Қимылдыойын. 

«Допқадейінжеткіз». 

(денешынықтыру) 

Қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойындарғақызықтыру. 

Еңбек.Ағаштүптерінәктеу. 

Ересекбалалардыңойындары

нбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ 

«Балабақша». 

Балабақшабазарлыүй, 

Қаладағыажарлыүй. 

Шаттығы бар шуақты, 

Өзүйімізсияқты. 

Бақылау. 

Балалардыңкиімдеріне назар 

аудару (куртка, шапка, 

бессаусақт.б.), 

балаларғақыстақалайкиінгендер

інестерінетүсіру. 

Балаларғабұрынғыданқарағанад

акөбірексеруендеугеболатынын

байқату. Күнніңжылынғанын, 

ауарайыныңқалайөзгергенінбақ

ылау. 

Қимылдыойындар. 

«Батылбалалар». 

Ересектердіңбақшадағыеңбегі

нбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбекетпесең, елгеөкпелеме, 

Егінекпесең, жергеөкпелеме. 

Тақпақ. 

Бітікегінөсіріп, 

Елінебақсыйлаған. 

Егіншіісіндосбіліп, 

Ол-халыққасыйлы адам. 

Бақылау. 

Көктемдетопырақтыдайындап, 

көкөнісегунауқаныбасталатыны

жайындабалалардыңтүсінігінқа

лыптастыру. 

Тынымсызеңбекетунәтижесінде

адамдаркөкөністіөсіріпкүтуде 

мол 

өнімалумүмкіндігінеиеболатын

ынбалаларғатүсіндіру. 



Қимылдыойын. «Көбелектер, 

көлбақалар, тырналар». 

(денешынықтыру) 

Жәндіктердіңөміріненбалалардо

стыққатынастілектерінқолдануғ

атәрбиелеу. 

Еңбек. Гүлзардысуару. 

(еңбекдағдылары) 

Өздігіненөсімдіктердісуаруғаүй

рету. Гүлдер мен 

құралдарғаұқыптықарап, 

жұмыстанкейінорындарынжина

уғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Суменойнау. 

Балаларарасындадостыққарым- 

қатынастарындамытужәнеоларғ

акөмектесу. 

Тұқымдардыеккендеарақашықт

арынсақтау, еңбекке баулу. 

Өзбетіменойындар. 

«Белдіктерменойындар». 

Өзбетіншеойнайбілуқабілеттері

нарттыру. 

 

(еңбекдағдылары) 

Ағаштүптерінәктесекоданқұрт-

құмырсқааулақболатынынескер

ту. 

Балалардытабиғаттықорғауға, 

бұтақтардысындырмауғатәрбие

леу. 

Өзбетіменойындар. 

Ойнаубарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 

Жіпкетартыпөрмелеу: 

балалардыбатырлыққа, 

күштілікке, ептіліккетәрбиелеу. 

Еңбек. Ауладағыжұмыстар: 

арамшөптіжұлып, 

ағаштардыңтүптерінқопсыту. 

(еңбекдағдылары) 

Балаларменарамшөптіжұлып, 

оны бірорынғажинау, 

біргежұмысжасауғаүйрету. 

Таза, жинақылыққа, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Барлығынабіргетоптасыпойынд

аройнату. 

 

Қимылдыойын. 

«Арқантартыс». 

(денешынықтыру) 

Күш-жігердідамыту, 

қарсыласынөзжағынатартқанда

шыдамдылықтаныту. 

Еңбек. Гүлзарғагүлотырғызу. 

(еңбекдағдылары) 

Гүлотырғызатынорындытаңдап

алып, оны суару. 

Еңбекмәдениетінқалыптастыруд

ыүйрету 

(еңбекқұралдарынқолдану, 

жұмысорнынтаза,ұқыптыұстау). 

Өзбетіменойындар. 

Ойыншық пен 

рөлдердібөлісудемәдениеттікбіл

діріп, 

келіспеушіліктұстарынанықтап, 

өзойыніскеасырабілугетәрбиеле

у. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Ғажайыпбақ» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, Ұйқыданкейінбірдентөсектежаттығужасау; жатқанкүйінде, төсектентұрмай, көрпеніңастындабалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; 



сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

(гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардыңұйқыданбіртіндепояукүйінеөтуінебағытталған. Оянғанбалаларменжүргізгендұрыс, қалғаныоянғанкездеқосылады) 

Жалпақтабандыболдырмауүшінденсаулықжолыменжүру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Төрттүлік мал 

туралытақпақжаттау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытөрттүлік мал 

туралытақпақпентаныстыру; 

қазақтыңтөрттүлік малы 

туралыұғымдардықалыптастыр

у; малдыкүту, 

құттықасиетітуралыбаяндау. 

 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Аквариумдағыбалықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөктүстішеңбердіңүс

тіне, 

сарытүстішаршылардыбүктеп, 

оригами 

әдісібойыншааквариумдағыбал

ықтарбейнесінқұрастырып, 

балықтардыөзқалауларыбойын

ша, балдырлардытігінен, 

тастардайындамаларынқатарбой

ыментізбектепжапсыруғаүйрету

. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Бес төлдіжарыстырайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаұзыңдықтың бес 

түрлішамаларыжөніндеұғымдар

қалыптастыру; беттестіру мен 

тұстастыру, 

санапсалыстырутәсілдеріжөнінд

етүсініктерінтиянақтау. 

 

Ұлттықойын. Соқыр теке 

Балалардөңгеленетұрады. Топ 

ішіненбірбаланыңкөзібайланад

ы.Балалар: Бота, бұзау, қозы, 

лақ, 

Қайдакеткенқұлыншақ.Соқыр 

теке бақ-бақ, 

Меніізден тап-тап - 

депөлеңменайтады. 

СоданкейінСоқыр теке 

(көзібайлаулы бала) 

балалардықуалайдынемесе 

балалароныңжанынакеліптүртіп

қашады. Соқыр теке 

ұстапалғанбаланыңкөзібайланад

ы да ол «соқыр теке» 

рөлінатқарады. 

Ойыносылайжалғасабереді. 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Туғанжерімтамаша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтуғанжертуралыбілі

мдерінкеңейту; 

туғанжердіңадамдарөміріндегім

әнінтүсіндіру. 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Көктемдежербусанды". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакөктеммезгілітуралыт

үсінікбереотырып, 

көктемгітабиғатқатәнерекшелік

терментаныстыру. 

 

Театрдысаханалау. 

"Өсімдіктер мен кемпірқосақ" 

ертегісінсахналау. 

(көркемәдебиет) 

Балаларменжекежұмыс «Табиғатжайлыәңгімелесу». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдүниетанымын, 

тілбайлығындамыту. 

- Табиғатдегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, 

орман, өсімдіктерменжан-

жануарлардантұратынқоршаған 

Дидактикалықойын "Ұшады, 

жүзеді, секіреді". 

Мақсат-міндеттер: 

әртүрліжануарлардыңқозғалуіс-

әрекеттерітуралыбілімдерінбекі

ту. 

Мысалы: 

Балық - жүзеді, аққу - ұшады, 

"Туғанелдіңұлымын" 

өлеңінжаттау. 

Аспанымдаймөлдірмін, 

Жайлауымдайжазықпын 

Өзенімдейөршілмін, 

Гүлдерімдейнәзікпін. 

"Көктембелгілерінажыратам

ыз" дидактикалықойын. 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

тез ойлауғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

- Балалар, 

сендерменойынойнайтынболам

ыз. 

Мынажердежылмезгілдерініңбе

«Көктем». 

Көктемкелдібүгін, 

Күнімтөктінұрын. 

Сайрапбарлыққұстар, 

Әнсалуғақұштар. 

 



орта. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

қоян - секіреді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Қуаталғанөзіңнен, 

Туғанелдіңұлымын. 

Бақыттыетіпөсірген 

Отанымныңгүлімін. 

А.Сәрсеков 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

лгілерінбілдіретінсуреттертұр. 

Осылардыңішіненқысмезгілінің

белгісінажыратыпалуымыз 

керек. Ал, ендеше, балалар, 

суреттердітезірекажыратыпалай

ық. 

Балаларсуреттердіжылдамқойы

пшығады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Түрлітүстіәйбәт, 

Гүлдершықтыжайнап. 

Қызыл-жасылаймақ, 

Қырғашықтыойнап. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, 

танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 



музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

"Балаңызғаертегіоқисыз ба?" 

тақырыбындаата-

аналарғаарналғансауалнама. 

«Бала 

бөлмесінеарналғангүлдер» 

тақырыбындаата-

аналарғаарналғанкеңес. 

«Гүлдер» 

аттытақырыптакөрмеұйымдаст

ыру. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткіз

у». 

Баланыңэмоциялықжағдайы. 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

17.04-21.04.2023ж. 



жылдыкөрсету) 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
Ата-аналарғакеңес. «Балаларғажолдажүруережесітуралытүсіндірудіңмаңызы». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжа

рық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильдікөлеңкегетөзімді

өсімдіктердіжапырақтардан

қалайтануғаболатындығынү

йрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрб

иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

«Жабықөсімдіктердібүрікк

ішпистолеттенсуменбүрку

». 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

жапырақтарғаылғалдыңқаже

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктеріндегітоп

ырақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктерг

екүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопы

рағын не 

үшінқопсытукеректігітурал

ыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдала

нуережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптық

араудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптыл

ықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлм

едетерезетөсеніштеріндымқ

ылшүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезінд

екелесіережелердісақтауғаүй

рету: жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғаты

псығу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

 Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Қайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжелкендіқайықмү

сіндеугеүйрету; 

заттыңжиектері мен 

бетінмұқияттегістеуді, 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Гүлденгенөрікбұтағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөктемгігүлдеге

нбұтаныңбейнесін салу 

амалынаүйрету; 

суреттіңнегізіретіндеборме

нжапырақтарды, 

«Мен 10 

заттыңатауынбілемін …» 

Ойынбарасы. 

Бұлтоптықойын. 

Оқушыларшеңбергеотырғ

ызылады. 

Доптышеңбербойыншабір-

бірінебереотырып, 

әроқушыбірсөзденайтады: 

«Бағбандар мен гүлдер» 

Топ 

екішағынтопқабөлінедіжән

етәрбиешіойынережелерін

түсіндіреді: «Егер 

топтатұрғангүлдерұзақуақ

ытбойысуарылмаса-

оларқурапқалады. 

Бірақбүгінбіз суды 

қажететпейтінгүлдерөсетін

Саусақжаттығуы. 

«Тұқымсебу». 

Ішінетопырақтолтырылған

бірретпайдаланатынкішкен

тай пластмасса 

ыдыстытаратыпбереді. 

Алдыларындағықорапшада

нөсімдіктұқымыналып, 

ыдысқаотырғызудыұсынад

ы. 



шеттерінәсемдеугеүйрету. содансоңбояуғамалынғанс

аусақтыбасып, гүлдерді 

салу техникасынжетілдіру. 

«Мен … ағаштардың … 

10… атауын … білемін… 

қайың – бір, самырсын – 

екі, емен – үш» деп ары 

қарайжалғастырады. 

Жалғастыраалмағаноқушы

ойыннаншығады. 

ерекшебаққабарамыз. Егер 

оларұзақуақытбойыөздеріт

уралымейірімдіжәнесыпай

ысөздердіестімесе, 

қурапқалады. Біршағын 

топ қурапқалғангүлдер, ал 

екіншісіқурапқалғангүлдер

гекөмеккөрсетугешақырыл

ғанбағбандарболады. 

Бағбандарбақшаныаралап, 

әргүлгесыпайысөздерайту 

керек, 

соданкейінгүлдербіртіндеп

гүлдейбастайды. 

Балаларрөлдерменауысады

, ойынжалғасады. 

Бұлөсімдіктерапатболғанға

ламшардыңауасынтазартад

ы. 

Педагогтіңкөрсетуіменкіш

кентай пластмасса 

ыдыстарғақорапшадағытұқ

ымдардысебеді. 

(зерттеуіс-әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (қысқасекіргіштермен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштіекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіргіштіжоғарыкөтеру; 2 - б.қ. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - секіргіштіжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - б.қ. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіргіштіжоғарыұстау. 

1 - 2 - еңкейіп, секіргіштіаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіргіштіалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіргіштіұстап, алдынақою. 

1 - 2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіргішжерде. 

Секіргішпенайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштөменде (секіргіштіңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіргіштіалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 



тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

"Көктемгіағаштар" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

"Гүлденгенағаштар" 

суретінеқарапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Ағаштыңтүрлері, 

қасиеттерітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Ағашқабайланыстымақалда

ржаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Тақырыпқабайланыстықызы

қтымәліметайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Жермен еңбектеу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатардабірініңарт

ынанбіріарақашықтықтысақ

тап, 

жүружәнесапқатұруғадағды

ландыру; 

саптанқатарғаауысып, бір-

бірденжүреотырып, 

педагогтіңбелгісібойыншата

псырмалардыорындауғаүйре

ту. 

Қазақтілі 

"Достықжайлыән. 

Жазықтықтабағдарлау: 

оңжақта, солжақта, жоғары, 

төмен, ортасы." 

Мақсат-міндеттер. 

Достықтүсінігінқалыптасты

ру; 

достықұғымынқалыптастыр

атынжақсыәдеттержайлытүс

ініктеріннақтылау; 

заттардыңжазықтықтағыорн

аласу (солжақта, оңжақта, 

жоғары, төмен, ортасы) 

орнытуралыбілімдеріндамыт

у; 

Қазақстандағыхалықтардост

ығытуралытүсініктеріндамы

тудыжалғастыру. 

Қазақтіліндегітақпақтыұғын

ып, тыңдаудыүйрету; 

достықтыайқындайтынәдетт

ердібілдіретінсөз бен 

сөзтіркестерінтүсінубіліктер

індамыту; 

жақсыәдеттердіжаманәдетте

рденажыратудыүйрету; 

тақпақжолдарынандостықты

айқындайтынсөзтіркестерін

Дене шынықтыру 

"Жүру, 

еңбектеужәнесекіружаттығу

лары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 50-60 

метргежүгіругеүйрету. 

Музыка 

"Көктемшақырады". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытүрліқарқындағы

музыканытыңдауғажәнемуз

ыкалықшығарманыэмоциям

енқабылдауғаүйрету; 

дыбыстардыбиіктігінеқарайа

жыратужәнеәуенніңбасталу

ы мен аяқталуынамән беру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

"Қимылдартізбегінүзбе". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбиіктігі 5-10 см 2-

3 

заттыңүстіненкезектесесекір

у; көлбеутақтайдажоғары-

төменжүругеүйрету. 



дұрысдыбыстап, 

айтуғажаттықтыру; 

ескесақтау, 

ойлауқабілеттерін, 

қатынастықдағдыларындам

ыту. Мейірімділікке, 

қайырымдылыққа, 

әдептілікке, 

достарынадегенсыйластыққа

, 

патриоттықсезімдергетәрбие

леу. 

 

Музыка 

"Көктемкелді". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытүрліқарқындағы

музыканытыңдауғажәнемуз

ыкалықшығарманыэмоциям

енқабылдауғаүйрету; 

дыбыстардыбиіктігінеқарайа

жыратужәнеәуенніңбасталу

ы мен аяқталуынамән беру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Тырсылдаптүседі, 

Жербетінежетеді. 

Жербетінежеткенсоң, 

Ғайыпболыпкетеді. 

(Бұршақ) 

Бақылау. 

Ауарайыныңқұбылмалысәтт

ерінбақылауға, 

салыстыруғаүйрету 

(күншықты, ыстықболды, 

жаңбырданкейіншөптеркөте

Күнніңкөзінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жұрттыңбәрісонысүйеді, 

Біраққарағысыкелмейді. 

(Күнніңкөзі) 

Бақылау. 

Күнніңкөзінбақылаудыжалғ

астырамыз, 

күннеғұрлымжоғарытұрса, 

соғұрлымжылудыкөпбереді. 

Даладакүнбұлттыболсажаңб

ыржауады, ауарайыөзгереді. 

Тәжірибе: 

қаражәнеашықтүстізаттарды

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Келсе де даусықұлаққа, 

Өзінешкімкөрмейді. (Жел) 

Бақылау. 

Желқайжақтанболыптұрған

ынбақылау (салқынжел, 

жылыжел, самалжел, 

қаттыжел). 

Тәжірибе: 

жапырақтардыжелқалайұшы

рыпәкететінінаңықтау. 

Қимылдыойын. 

Аспандыбақылаймыз. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Біртүктікілем, 

Біртүксізкілем. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспандыбақылайотырыпбұл

тжоқ, аспанашық ,ақшабұлт, 

көгілдірекенінбақылаймыз. 

Аспанныңөзгерістерін, 

күнніңашықболып, 

жылушашыптұрғанын, 

бұлттыңжоқтығынбақылау. 

Кимылдыойын. 

Жаңбырдыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын. 

Биіктенқайтатүскенде, 

Түрікірердаланың. 

(Жаңбыр) 

Тақпақ. 

Жаңбыр, жаңбыр, 

жаужаңбыр. 

Арықсуы мол болсын. 



ріліпөсіпқалды, ашықаспан, 

жылыжел). 

Қимылдыойын. 

«Доптыдәлдептигіз». 

(денешынықтыру) 

Дұрысдәлдепдоптытүзулақт

ыруарқылыойындыжалғасты

ру, арақашықтықтысақтау. 

Өзбетіменойнау. «Сабынды 

суменойнау». 

Табақшағакөпіршіктіжинап, 

дөңгелеккөпіршіктерінжібер

унемеседайынкөпіршіктерді

қолданыпүрлеп, 

ойнаудыжалғастыру. 

қолменұстапкөру. 

Шешімқабылдау. 

Қимылдыойын. «Күн мен 

түн». (денешынықтыру) 

Ойынәрекетінорындауғатала

птануынмадақтау. 

Еңбек. Ауладажұмыс. 

Балаларойнайтынқұмныңжа

н-жағынжинап, 

жоғарыкөтеру. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаойнауғажағдайжас

ау. 

Ертегіденкөріністеркөрсету, 

бағыт-бағдар беру. 

«Кімұшты?» 

(денешынықтыру) 

Сөздіңмағынасынақарайойы

ндыойнау, мұқияттыңдау. 

Еңбек. 

Тотықұстыңторынжуамыз, 

балалардыөзбетіншетордыж

уып, сүртіптазалауғаүйрету. 

Ұқыптылыққа, 

тазалыққатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыңойлауқабілетінк

еңейту. 

Біржағдайғабайланыстыойы

ндыжандандырып, 

ұжымменжұмысжасау. 

 

«Ұшқыштар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңбіліктілігінбекіт

еотырып, бір-бірінитермей, 

орынғаталаспай, 

сөздердіанық, 

мәнерлепайтқызу. Мәтінге 

сай сөздердіқайталату. 

Еңбек. 

Алаңдаойынбұрышындағық

ұмдарға су құямыз. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Әртүрлікөлемдіыдыстардық

олданыпойыншықтаржасау. 

Жауғанжерішөпболсын. 

Бақылау. 

Аспандағыбұлттардыңкөшіп

қозғалыпжүргенінбақылайот

ырып, 

бұлттаныпкүнніңтүнеруінеб

ақылаужасаймыз (бұлтты, 

күңгірт, сұрбұлт, 

бұлыңғырбұлт, 

жаңбыржаууымүмкін). 

Жылмезгілініңөзгеруіне, 

күнніңкүркіреуіне назар 

аудару. 

Тыңдау. 

Жаңбырдыңдауысынтыңдай

мыз. 

Еңбек. Ауладағыжұмыс. 

Тротуарды, жолжиегінәктеу, 

сыпыру, жинау. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Қағазданқайықтаржасап, 

жырақтағышалшықсуларғаж

үзгіземіз. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 



Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Кішкентайтас пен құмырсқа» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Гимнастика элементтеріменбаяукөтерілу. Ауапроцедураларынқатайту (контрастты). 

Аяқмассажы. 

Мақсат-міндеттер: төсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатындығынүйрету. 

Резеңкетөсеніштерменжәнеағашжолменжүреотырып, аяқтыуқалаудыүйрету. Гимнастиканыдұрысжәнесинхрондытүрдеорындау. 

Гимнастикалықжаттығуларға сай өлеңдержаттау . 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Тиінніңарманыәңгімесінмә

нерлепоқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

"Тиінніңарманы" 

әңгімесіментаныстыру; 

әңгімедесипатталғанжабайы

аңдаркейіпкерлерініңбойын

дағы адам 

қасиеттерініңерекшеліктерін

көрсету; 

жануарлартуралыәңгіметура

лыұғымдардықалыптастыру; 

"арман" 

сөзініңмағынасынтүсіндіру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Биіктігіәртүрліағаштарсаяб

ағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардатөртобъектініңтөр

ттүрліұзындықшамасытурал

ыұғымдарқалыптастыру. 

 

 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Ағаштарбүршікжарды". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаағаштар мен 

бұталартуралытүсінікбереот

ырып, 

табиғаттыңжандықұбылыста

рыныңерекшеліктерментаны

стыру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Өгіз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Өгіз" 

ертегісініңмазмұныментаны

стыраотырып, 

ертегіжелісінзейінқойып, 

бар 

ықыластарыментыңдайбілуг

еүйрету. 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Қызғалдақгүлінжапсырамы

з". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыбүктеуәді

сібойыншагүлдіңбасынқұрас

тыруға, гүлдіңсабағы мен 

жапырағынқағазбетінеорнал

астырыпжапсыруғаүйрету. 

 

Ритмикалықойын. "Би 

билегенбаламыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыәуенніңырғағына 

сай қимылдап, 

тақпақсөздерінайтуғаынтала

ндыру; түйсікті, 

эмоциялықсфераныдамыту. 

- Жаттығужасапкөреміз, 

(адымдау) 

Қолдыкөккекөтереміз, 

(қолдаржоғары) 

Түсіріпбелгетөмен, 

(қолбелде) 



Еңкейеміз, еңкейеміз. (оң-

солжаққаеңкею) 

 

Өкшеқойып, басамыз, 

(оңжақөкше, адымдау) 

Өкшеқойып, басамыз. 

(солжақөкше, адымдау) 

Міне, қандайәдемі, 

(қолбелде, бас шайқау) 

Би билегенбаламыз. 

(шапалақтау) 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Тынысалужаттығулары 

"Түлкіні тап" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тынысалужолдарынреткекел

тіружәнеқалыптастыру. 

Біріңніңартыңнанбіріңақыр

ынжүріпотырып, 

асықпайіздейміз, 

түлкінітауыпалғанбалаларқо

лдарыңдыжоғарыкөтересіңд

ер! Педагог 

балалардыосылайынталанды

рып, 

ойынтүріндетынысалужатты

ғуларынөзіменбіргеорындат

ады. 

(денешынықтыру) 

Баламенеркінтаңдалған, 

кезкелгенертегініңкейіпкерл

ері, 

мазмұныжайлыәңгімелесу. 

(көркемәдебиет) 

"Шеберхана" 

үстелүстіойыны. 

Балалар "шеберхана" 

сюжетті-

рөлдікойынынұйымдастыры

п, 

етіктүрлерінжасапкөрсетеді. 

Педагог 

дайынетіктүрлерінжәнеоютү

рлерінтаратады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Дидактикалықойын. 

«Қасқырданқұтқар». 

Мақсат-міндеттер: 

тілбайлықтарынарттыру, 

естесақтауқабілеттерінжетіл

діру. 

Балалардыңназарынүстелүст

індегіойыншықтарға 

(үйжануарлары мен 

қасқырдыңнақпішіндеріне) 

аударады. 

Әрүйжануарынқасқырданқұ

тқаруүшінолтуралыөлең, 

жұмбақ, 

жаңылтпашайтукеректігінтү

сіндіреді. 

(сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

«Түрлі-түстігүлшоғы». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңэмоцианалдыкөң

іл-күйінкөтеру. 

- Балаларбіз, 

орманалаңыменкелеміздепе

лестетіңдер. Күнашық, 

құстарсайрапжүр, 

самалжелсоғыптұр. 

Өсімдіктердіңхошиісінбайқа

дыңдарма? 

Бізормандасаяхаттамыз, 

мұндатүрлі-түстігүлдер бар, 

ақ, қызыл, көк, сарыт.б.. 

Гүлдердіжұлуғаболмайды. 

Оларбізсекілдіөмірсүреді. 

Енді, 

сіздергеұнағангүлдітаңдаңы

з. Оныңтүсін, 

көлемінбайқаңыз, 

естеріңесақтаңыздар. 

Ендібізгекейін оралу керек. 

(әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 



- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, 

танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, 

қимыл) қолдануға, еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-

салмақты) ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. Би қимылдарын, 

ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, 

ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға 

баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, 

мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, 



кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі 

композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, 

ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Ата-аналарғакеңес. 

«Балаларғажолдажүруереже

сітуралытүсіндірудіңмаңыз

ы». 

«Ата-аналарғаарналған 10 

кеңес». 

Психолог кеңесі: 

«Бала тіліндамыту». 

Әңгімежүргізу. Кеңес: 

«Саусақжаттығулары. 

Қолмоторикасындамытудың

маңыздылығынтүсіндіру.» 

 

 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

24.04-28.04.2023. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарғакеңес. "Ұйқыныңжетіспеушілігі неге әкеледі?" 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттері: 

жұмысбасталаралдындабалаларғ

ажұмысалжапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықтыжәнетәртіпсіздік

тікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеугекүтушігекө

меккөрсету". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергекөмеккөрсетугедеге

нынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершіл

іксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдістері (тегенде, 

жапырақтардыңастында) 

жәнеережелер (толтырмай, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауниетінда

мыту. Балалардыкөмекке тарту, 

жабықөсімдіктертуралыбалалар

дыңойларыннақтылау. 

(еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалықтардықо

ректендіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балыққақамқорлықжасауғаүйрет

у, 

аквариумдағыбалықтыңәдеттері

неқызығушылықтудыру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірлегенорамалдардыауыст

ыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтарын, 

тапсырманытиянақтыорындауұ

мтылыстарынқолдау. 

Орамалдардыбөлекұяшыққаілуг

еүйрету. Еңбектенуге, 

ересектергекөмектесугедегенни

еткетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



 Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Көктемгіауарайынбақылау". 

Мақсат-міндеттер: 

көктемгітабиғаттыңғажайыпқұб

ылыстарынбіршаңырақастындат

амашалаудыңерекшеліктерімент

аныстыру. 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Алан мен Данағасыйлық". 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

Алан мен Дана 

суретінүзіксызықбойымендұр

ысқиыпалуға; 

қағазбетінежіпқиындыларыно

рналастырып, 

олардыңүстінешарлардыжапс

ыруғаүйрету. 

Бірапта 

Дүйсенбідедостарымменойнад

ым, 

Сейсенбідесеруенгетоймадым 

Сәрсенбіде суда 

жүздімсалқындап. 

Бейсенбіде би 

билеугетоймадым. 

Жұмакүнібардымүлкенжарысқ

а, 

Сенбікүнісапаршектімалысқа 

Жексенбіде еш жерге мен 

бармадым 

Анашымакөмегімдіарнадым! 

(сөйлеудідамыту) 

«Адалдостар» 

Ойынныңмақсаты: 

ұжымдадостыққарым-

қатынастықалыптастыру. 

Педагог 

балаларданбөлменіңекібөлікке

бөлінгенін (бірбөлігі- 

«құрлық», бірбөлігі-«теңіз») 

айтадыжәнеойынныңшартынт

үсіндіреді. 

Балаларшеңбергетұрып, 

музыканыңбасталуыменхоров

одпенжүребастайды. 

Музыканытоқтатқанкездебала

лар да тоқтайды. «Құрлықта» 

қалғанқатысушылар «теңізде» 

қалғандардымүмкіндігіншетез

ірекқұтқаруы керек. Ол үшін 

«құтқарушылар» 

секіргішкеүрлемелідөңгелекті

өткізіп, оны батып бара 

жатқанқатысушыларғалақтыр

ып, оларды «құрлыққа» 

шығарыпалуытиіс. 

Ойыносылайжалғасады. 

Саусақжаттығуы. 

"Достық" 

Біздіңтоптаұлдар мен 

қыздарөзарадос 

(қолдыңсаусақтарыөзарабіріге

ді). 

Кішкентайсаусақтарбізсенімен

достасамыз 

(екіқолдыңсаусақтарынбір-

бірінетигізу) 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

(шынашақтанбастап, 

саусақтардыкезекпенбір-

бірінетигізу) 

Қайтадансанаудыбастаймыз. 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

Ендісанаудыаяқтадық( 

қолдытөментүсіреміз, 

демалтамыз). 

(сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіртпеніекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіртпеніжоғарыкөтеру; 2 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - секіртпеніжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіртпеніжоғарыұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпеніаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіртпеніалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіртпеніұстап, алдынақою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіртпежерде. 

Секіртпеменайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпетөменде (секіртпеніңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіртпеніалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 



Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойғақарайжүгірсек, 

Қойішіндекөкісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үйкүшік. 

Нәйім-нәйімбауырсақ, 

Бауырсақтықуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Көктеммезгілі, 

табиғатқұбылыстарытуралыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Тақырыпқабайланыстыжұмбақт

аржасыру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

"Біршаңырақ" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Ұлттардостығы" туралыәңгіме, 

сұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Ұлттар" 

туралысуреттеркөрсетіп, 

ұлттарментаныстыру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Секіртпеденсекіру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатардабірініңартына

нбіріарақашықтықтысақтап, 

жүружәнесапқатұруғадағдыланд

ыру; саптанқатарғаауысып, бір-

бірденжүреотырып, 

педагогтіңбелгісібойыншатапсы

рмалардыорындауғаүйрету. 

Қазақтілі 

"Сарбаздар! Адымда!". 

Өзінеқатыстыкеңістіктібағдарла

у: алға, артқа, оңға, солға." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағыәскериқ

ызметтуралыжалпытүсініктерін, 

«Отан» 

туралытүсініктеріндамыту; 

сарбаздыңкімекенінтүсіндіру; 

алдыға, артқа, оңға, 

солғаұғымдарыжайлытүсініктер

іннақтылау. 

Балалардысаптықәндерді марш 

ырғағындаайтуды, 

адымдапқозғалуды, 

қарапайымбұйрықтыесту, 

түсіну, орындаудыүйрету; 

сарбаздардыңнегізгіқимыл-

қозғалыстарынайқындайтынетіс

тіктердіайтудымеңгерту; есту 

Дене шынықтыру 

"Секіртпеніигерейік". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 5 

метрден 3 ретжүгіру; 

көлбеутақтайдажоғары-

төменжүгіругеүйрету. 

Музыка 

"Дос болайықбәріміз". 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымузыкалықшығарман

ысоңынадейінтыңдап, 

қабылдайбілугежәнешығарманы

ңбөлімдерінажыратабілугеүйрет

у. 

Дене шынықтыру 

"Бірігіпшеңберқұрайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарқындыөзгертіпжүр

у; 20-25 см 

биіктіктенсекіругеүйрету. 



мен ескесақтау, 

ойлауқабілеттерінзейінділіктері

н, кеңістіктібағдарлаудағдысын, 

қатынастықбіліктіліктеріндамыт

у. Отанғадегенсүйіспеншілікке, 

ұйымшылдыққа, 

шыдамдылыққатәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Дос болайықбәріміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымузыкалықшығарман

ысоңынадейінтыңдап, 

қабылдайбілугежәнешығарманы

ңбөлімдерінажыратабілугеүйрет

у. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Күнніңкүркіреуін, 

найзағайдыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақтар. 

Әуеденкүбітүсті, 

Күбініңтүбітүсті. 

(Күнніңкүркіреуі) 

Жөңкейдібұлттардүркіреп, 

Жауадыжауынкүркіреп 

Аспанныңжүзіжарқетті, 

Ақнайзажерге сарт етті. 

(Найзағай) 

Бақылау. 

Найзағайдыңжарқылдауынбақы

лау, найзағай - бұлбұлт пен 

жердіңарасында, 

бұлтарасындапайдаболатынүлке

нэлектршашуы. 

Күнніңкүркіреуіәрбірнайзағайда

нсоңболыпотырады, 

оданкейінқаттыжауынғаұласады

, табиғатжанданады, 

ауатазарады, ал 

өсімдіктертазаланадыжәнежарқ

Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Күндіжабады, 

Жаңбырболыпжауады. (Бұлт) 

Бақылау. 

Табиғатқұбылыстарыжайындабі

лімдерінкеңейту, 

бұлттардысалыстыру. 

Бұлттарформаларыбойыншаәрт

үрлі, өзгермелі. Жеңіл, 

түссізбұлттардыңуақыт ара 

үлкейіпнемесекішірейіптұратын

ынайту. 

Балалардыжаңбырлыкүнгібұлт 

пен 

басқакездегібұлттыайыруғаүйре

ту. 

Қимылдыойын. «Құстар мен 

мысық». (денешынықтыру) 

Санамақарқылымысықтытаңдап

алу, 

белгінемеседабыларқылықимыл

дау. 

Өзбетіншетапсырманыорындауғ

аүйрету, шапшаңдық пен 

Кемпірқосақтыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Аспандаәсембелбеуді, 

Алыпбелгебуынсам. 

(Кемпірқосақ) 

Бақылау. 

Балаларменкемпірқосақтыңқұб

ылысынбақылау. 

Оныңқайкездепайдаболатынына

йту, 

қараужәнеолардыңтүстерінайту. 

Табиғатқұбылыстарыныңсұлул

ығынасүйіспеншілікпенқарау. 

Қимылдыойын: «Түрлі-

түстіавтомобильдер». 

(денешынықтыру) 

Түстердібілу, білімінтүйіндеу, 

балалардыдыбысқа сай 

қозғалуғаүйрету. 

Балалардыжолдастарымендосты

ққарым-

қатынастаболуғатәрбиелеу. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұмыс. 

Өзендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Еркелепжатамын, 

қаңтардақатамын. (Көл) 

Мақал-мәтел. 

Қалғанкөлгебақабасшы. 

Болжам. 

Егер жаздакөлде су көтерілсе, 

ондабұлқұрғақауарайынаәкеледі

. Егер 

көлдегібалықсекіріпмасаауласа, 

жаңбыржауады. 

Бақылау. Су 

айдыныныңөмірінбақылауғаүйр

ету (бақаларқаттыбақылдайды, 

суда 

кішкентайбалықтаркөрінеді, 

судыңбетіндесуөлшеуішқозғала

ды, өсімдікпайдаболады, 

құстаржүзеді, 

қанаттарынтазалайды, 

дәндердітереді ); су 

айдыныныңәсемдігінтамашалау

ғаболады (су көп, күнніңкөзіне 

су жарқырайды, 

өзенніңайналасындашөптер, 

Балықтардықадағалау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ақбалық-ау, ақбалық! 

Қармағымдықап, балық! 

Жұмбақ. 

Аузы бар, тіліжоқ, 

Терісі бар, жүніжоқ. 

Тірегі бар, ізіжоқ, 

Қанатыжоқұшпайды 

Су астындақыстайды. (Балық) 

Бақылау. 

Судыңастындағыбалықтардыңө

мірітуралымәлімет беру 

(ұстағанбалықтыңқабықты, 

жіңішкеденесін «талқылап», 

жүзуқанаттарыжәнеқұйрығытур

алы, олардыңтөмен, 

жоғарыжәнебағыттарынжиіауыс

тыратыныжөніндеайту. 

Кішкентайбалықтар – 

уылдырықтарданшыққанбалықт

ар. 

Олардыдұрыстамақтандыруғаүй



ырайды. Қауіптенқұтылуүшін, 

күнніңкүркіреуікезіндебалаларғ

аөздерінқалайұстау керек 

екенінтүсіндіру керек. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенсекіруэстафетасы»

(тәжікхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

Сап түзеп, екітопқабөліну. Бір-

бірінеэстафетанытапсыраотыры

п, біраяқпенсекіріп, 

қуыпжетугеүйрету. 

Сыпайылықпен, 

тартыстыәділшешугетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Тотықұсүшінбақажапырақтұқы

мынжинау. (еңбекдағдылары) 

Тотықұстытамақтандыруүшінтұ

қымдыөзбетіншежинауғатәрбие

леу. 

Табиғатбұрышындамекендеуші

лергежақсықарым-

қатынастатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Әрбалағаолардықызықтыратыні

сіменайналысуғамүмкіндік 

беру. 

белсенділігінарттыру. 

Еңбек. Бақшадағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіқопсыту. 

Өсімдіктердікүтугебаланыңқаты

суынқадағалау. 

Өзіндікжұмысқатәрбиелеу, 

бастағаністіаяғынадейінжеткізу, 

өсімдіктергедегенмахаббат пен 

белсенділіктіарттыру. 

Өзбетіменойындар. Велосипед 

тебу. (денешынықтыру) 

Велосипед тебудіүйрету, тепе-

теңдіксақтау. 

Балаларғабелгілібіріс-

әрекеттіұйымдастыруғакөмекте

су, соліс-

әрекеттенжағымдыәсералуғакөм

ектесу. 

(еңбекдағдылары) 

Балалардыбөлмегүлдерінкүтуге

үйрету: жапырақтарынсүрту, су 

бүрку. 

Өзбетіменойындар. 

Асфальтқаборменсурет салу. 

Асфальттасуретсалуғабалалард

ыңкөңілдерінаудару, 

өзініңойыншықтарыменойнауға, 

бір-

біріментілтабысудағдыларынарт

тыру. 

гүлдерөседі, 

оларөзендіжарқыратады, 

ағашбұтақтарыөзенгеиіліп, 

оныңбейнесітүседі). 

Жаздыңбасында су таза, 

көгілдір, өсімдіккөпболатынына 

назар аудару керек, ал 

жаздыңаяғындабұлдыр, өсімдік 

аз. Көгілдір суда құм, тас, 

өсімдікжәнешағынбалықтаркөрі

неді. Су 

айдынынаілтипатпенқарауғатәр

биелеу. 

Қимылдыойын. 

«Қарғыпсекіржәнебұрыл». 

(денешынықтыру) 

Орнынанжоғарысекіругеүйрету. 

«Хоп!» 

белгісібойыншакеңістіккебейім

делу. 

Еңбек. 

Балалардыеңүнемдіжұмыстарға

үйрету. 

Еңбекқызметініңмәдениетінетәр

биелеу. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Жаппаныңастындаауа- 

райыныңжағдайынескереотыры

п, іс-

әрекетжәнеойынүшінжағдайжас

ау. 

Жағымдыәдетғұрпынқалыптаст

ыру. 

рету, өзенге, 

табиғаттыаялауғатәрбиелеу, 

көпірдетұрғанкезіндеқауіпсіздік

ережелерінсақтау. 

Қимылдыойын. 

«Көпірдегілақтар». 

(денешынықтыру) 

Өзбетіншеойындыойнату, 

физикалықсапасын, 

шапшаңдығын, ептілігіндамыту. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Балықтардытамақтандыру. 

Аквариумға су құю. 

Балықтардытамақтандыруәдісін

бекіту, балықтардыбайқау. 

Тапсырмаларғажауаптыболуғат

әрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Балалардықұрастыруойынынақа

жеттізаттардыжинастыруға, 

ойындатабиғизаттардықолдануғ

аүйрету. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, 

тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, 

шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойғақарайжүгірсек, 

Қойішіндекөкісек, 

Жақсы бала малсақ, 



Жаман бала үйкүшік. 

Нәйім-нәйімбауырсақ, 

Бауырсақтықуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Гимнастика элементтеріменбаяукөтерілу. Ауапроцедураларынқатайту (контрастты). 

Аяқмассажы. 

Мақсаты: төсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатындығынүйрету. 

Резеңкетөсеніштерменжәнеағашжолменжүреотырып, аяқтыуқалаудыүйрету. Гимнастиканыдұрысжәнесинхрондытүрдеорындау. Гимнастикалықжаттығуларға сай 

өлеңдержаттау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Сарғышмарғау – қонақжай " 

тақпағыбойыншаәңгімеқұру. 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

"СарғышМарғау - қонақжай" 

тақпағыментаныстыру; 

адамның, "қожайын", "үйиесі", 

"қонақ" 

сөздерініңмағынасынтүсіндіру. 

 

Қимылдыойындар. 

Марғаулар мен күшіктер 

Ойынғақатысатынбалаларекітоп

қабөлінеді. 

Біртоптағыбалалармарғауларды

ң, екіншітоптағылар – 

күшіктердіңрөлінорындайды. 

Марғауларгимнастикалыққабыр

ғаныңқасындатұрады; 

күшіктерзалдыңекіншіжағында 

(орындықтыңартындағыүйшікте

, 

бүйіріменқойылғанбаспалдақты

ңартында). Педагог 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Алан мен 

Дананыңмерекегедайындалуы. 

Геометриялықпішіндер." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдөңгелек, шаршы, 

сопақша, 

тіктөртбұрышпішіндерітуралыбі

лімдерінжетілдіру. 

 

«Сыпайыөтініш» 

Ойынныңмақсаты: 

балалардымейірімділікке, 

зейінділіккетәрбиелеу. 

Балаларшеңбергетұрады. 

Педагог түрлібұйрықтарбереді, 

мысалы, қолдыжоғарыкөтер, 

қолыңдышапалақта, 

көзіңдіжұмжәнет.б., бірақ 

«мархабат» 

сөзіайтылғанөтініштердіғанаор

ындау керек. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Әке мен бала". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Әке мен бала" 

әңгімесініңмазмұныментанысты

раотырып, 

әңгімежелісінзейінқойып, бар 

ықыластарыментыңдайбілугеүй

рету. 

 

Ритмикалықжаттығу 

Біздер тату баламыз, 

(қолдарынанұстайды) 

Гүлдейжайнапжанамыз. 

(екіқолынжоғарыкөтеріпгүлдіңб

ейнесінжасайды) 

Жаттығуларжасасақ, 

Жақсысергіпқаламыз. 

Орнымыздантұрамыз, 

(орындарынантұрады) 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Біздіңкөше". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытүрлітүстіфломастерл

ерарқылыбірнешеқабаттытүрліү

йлерді салу амалдарынаүйрету; 

суреттітіктөртбұрыштысалудан

бастап, 

сұлбасыбойынайқасқансызықта

рменбезендіріп, 

сызықтардыңайқасқанорнындап

айдаболғаншақпақтарішін 

шахмат 

тәртібіндебояутехникасынаүйре

ту. 

 

Ұлттықойын. Теңгеілу 

Ойынғақатысушылар тепе-

теңекітопқабөлінеді. 

Әрқайсысыжеке- 

жекешыбықтанатмінеді. 

Ойынкезгібасталатынжергесызы

қсызылады. Оданәрі 20- 30 

метрдейжердентереңдігібірқары

стайекішұңқырқазылады. 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Ұлттардостығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаеліміздеөмірсүріпжатқ

анәртүрліұлтөкілдерітуралытүсі

нік беру; 

әртүрліұлтөкілдерініңмәдениеті

туралыбілімдерінкеңейту. 

 

Қимылдыойын. Кеттi, 

кеттiорамал! 

Ойынғақатысатынбалаларшеңбе

рқұрапотырадыжәнебір-

бірінеиығынтірейді. 

Тізелеріназдапбүгеді. 

Жүргізушішеңбердіңсыртындақ

алады. «Кетті, кеттіорамал!» 

дегенсөздердіқайталап, 

орамалдытізеніңастынанбереді. 

Жүргізушіорамалдыңкімніңқол

ындаекенінайтуытиіс. Егер 

жүргізушіорамалдыңкімніңқолы

ндаекенінтапса, 



марғаулардыақырынжүгіругеша

қырады. «Күшіктер!» 

дегенкезде – 

екіншітоптағыбалаларорындықт

анөрмелепөтеді. 

Марғаулардыңсоңынантөртаяқт

апқуады, үреді. 

Марғаулармияулап, 

гимнастикалыққабырғағаөрмеле

пшығады. 

Күшіктерүйшігінеқайтыпоралад

ы. Екі-

үшретойнағаннанкейінорындар

ыменалмасады. 

Ойынқайтажалғасады. 

(денешынықтыру) 

Қолдыбелгеқоямыз, 

(қолдарынбелгеқояды) 

Бұрыламызоңғабір, 

(оңғабірретбұрылады) 

Бұрыламызсолғабір. 

(солғабірретбұрылады) 

Бір, екі, үш, төрт. (санайды) 

Жоғарықолдысозамыз 

(қолдарынжоғарысозады) 

Аяқұшындатұрамыз. 

(аяқұшындатұрады). 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

денешынықтыру) 

Шұңқырға он- 

оннантеңгесалынады. 

Содансоңекітоптанекісайыскер

шығады. 

Сызыққакеліпқатарласыптұрады

. 

Бастаушыныңбелгісібойыншаш

ыбықаттарынқұйғытып, 

шабажөнеледі. Сол 

беттеріменәлгішұңқырғажетіпқо

лсоғыпжібереді де, 

теңгенііліпалып, әріқарайшауып 

кете барады, 

шұңқыртұсындабөгелугеболмай

ды. 

Ұпайәрсайыскердіңіліпалғантең

гелерініңсанынақарайесептеледі

. Қай топ көпұпайжинаса, сол 

топ жеңеді. 

солойыншыменорыналмасады. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс Саусақжаттығуы. 

"Достық" 

Біздіңтоптаұлдар мен 

қыздарөзарадос 

(қолдыңсаусақтарыөзарабірігеді

). 

Кішкентайсаусақтарбізсеніменд

остасамыз 

(екіқолдыңсаусақтарынбір-

бірінетигізу) 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

(шынашақтанбастап, 

саусақтардыкезекпенбір-

бірінетигізу) 

Қайтадансанаудыбастаймыз. 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

Ендісанаудыаяқтадық( 

қолдытөментүсіреміз, 

демалтамыз). 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Күндіата" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

күнніңбөліктерітуралытүсінікте

рдібекіту (таңертең, 

түстенкейін, кешке, түнгедейін) 

Материалдар: 

күнніңбөліктерібейнеленгенкарт

очкалар. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешібалаларменбіргекүнні

ңнешебөліктентұратындығынбіл

еді, олардыңаттарынатап, 

сәйкессуреттердікөрсетіп, 

дұрысретпенорналастырудыұсы

нады (таңертең, түстенкейін, 

кешке, түнге). 

Тәрбиешікүнқұрудыұсынадыжә

некүнніңбірбөлігінатайды. 

Балаларкүнніңқалғанбөлігінтізі

мдейдіжәнесәйкессуреттердікөр

сетеді. Ойын 2-3 

ретқайталанады. 

(сөйлеудідамыту, 

матетматиканегіздері) 

Дос туралымақал-

мәтелдержаттау. 

1. Досыкөптіжауалмайды, 

Ақылыкөпті дау алмайды. 

2. Досыкөппенсыйлас, 

Досыазбенсырлас. 

3. Достық-татулықбелгісі. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Тынысалужаттығуы. 

Қолға, алыпшарды, 

Үрлеймін мен былай. 

Уф-ф-ф, 

Үрлейміндепқатты, 

Жарыпалдымшарды. Пах. 

(денешынықтыру) 

"Достық" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңсөздікқорындостықсөзі

білдіретінжаңасөздерментолықт

ыру. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет, қазақтілі) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 



- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 



Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Суреттеркөрмесінұйымдастыру. Ата-аналарғакеңес. 

"Ұйқыныңжетіспеушілігі неге 

әкеледі?" 

Үйдебалаларкітапханасынұйым

дастырутуралыәңгімелесу. 

"Баланыңқозғалысбелсенділігін

қалыптастырудағыотбасыныңрө

лі" тақырыбынаәңгімелесу. 

Әңгімежүргізу: "Бала 

танымындамытудыңмаңыздылы

ғы". 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, жылды 

көрсету) 

01.05-05.05.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардыңүйдекүнтәртібінсақтауларынжәнеуақтылыұйықтаукеректігінталапету. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

 "Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбір

ге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиімшкафтарын

датәртіптісақтауғаүйрету: 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмеде

терезетөсеніштеріндымқылшү

берекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжұмыскезіндек

елесіережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдітүру, 

"Бөлмеөсімдіктеріндегітопыра

қтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжабықөсімдіктергекүт

імжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағы

н не 

үшінқопсытукеректігітуралыбілі



үйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбү

ктеу. Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді. Ұжымдағы 

тату-тәттіеңбекетудіүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

шүберектісулаужәнеқұрғатыпсы

ғу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

м беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалануер

ежелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықарау

дытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

  «Ұлттардостығы» 

тақырыбындафотосуреттерқар

астыру. 

Суреттербойыншаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Бояубеттеріндегісуреттердіб

ояу. 

Мақсат-міндеттер: 

ұлттардостығытақырыбындаб

ояубояту. 

(сурет салу) 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Отан 

қорғаушыларғасыйлық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық материал: 

ысқыштантанктіқұрастыруғаү

йрету. 

 

Көршілерменсыйластықтурал

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Алтын күнаспаны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжербетіндетіршілі

к пен 

бейбітшілікболуыүшінКүннің

қажеттігітуралынегізгіұғымда

рынқалыптастыру. 

 

«Бәрінеортақмереке» 

тақырыбындаиллюстрациялық

суреттердіқарастыру. 

Ритмикалықжаттығулар 

Бірекі, бірекі, аяқтыаламыз. 

(марш жасайды) 

Адымменбіркелкі, сап 

түзербаламыз. (сап түзейді) 

Бізжауынгербаламыз. 

(қолдарын бас тұсынақояды) 

Бірекі, бірекі, 

жігерліәнсаламыз. (марш 

жасайды) 

Тізіліпбіркелкі, 

ертеңөсіпжеткенде (қолдарын 

бас тұсынақояды) 

Ел қорғайтынболамыз. 

(қолдарын бас тұсынақойып, 

марш жасайды) 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіртпеніекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіртпеніжоғарыкөтеру; 2 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - секіртпеніжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіртпеніжоғарыұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпеніаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіртпеніалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіртпеніұстап, алдынақою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіртпежерде. 



Секіртпеменайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпетөменде (секіртпеніңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіртпеніалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Міне, дәмдітағам! Міне, пайдалы ас! 

Қасықтүк те қалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

 «Достық» шеңбері. 

Дос боламдесең, 

Досындысыйла, қымбаттым! 

Досымасонда, 

Досыменғанақымбатпын. 

- Ол - қуаныш, 

махаббатжәнедостықшуағы. 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

Жеңіскүнінтойлаймызтақырыб

ындасұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Барлығымызтабиғаттысүйеміз, 

Үлкендердіңсөзінойғатүйеміз. 

Денсаулықтыәрқашандасақтайм

ыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатілейміз! 

Жарты шеңбержасапотырады. 

Бәрібіргеайтады. 

Ел, бейбітшілік, 

туғанжертақырыптарынабайлан

ыстымақал-мәтелдержаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

"Бейбітшілікқорғанында" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң». 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға, 

Ертемен, ақпейілмен, 

«Қайырлытаң!» - деймін мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

«Қайырлыкүн!» - тілеймін. 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін: 

«Кеш жарық!» - депкіремін. 

Ұлыардагерлеркөрмелерінұйым

дастырып, хикаяларынайтып 

беру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

 Қазақтілі 

"Гүлдер. Алыс-жақын" 

Дене шынықтыру 

"Доптықабырғағалақтыру". 

Музыка 

"Жауынгерлермаршы". 

Дене шынықтыру 

"Доппенжаттығулар". 



-әрекет 

09:35 – 11:00 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағыгүлдерд

іңтүрлеріжайлыбілімдерінкеңей

ту, 

олардыңсыртқыерекшеліктеріме

нтаныстыру; 

нысанныңорналасуын «жақын», 

«алыс» 

бақылаужайлытүсініктеріндамы

ту; 

көктемгітабиғатөзгерістерітурал

ыбілімдеріннақтылау. 

Балалардықазақтіліндегүлдерді

ңсыртқыерекшеліктерінсуретте

укезіндетүсіну мен 

естудіүйрету; 

гүлдердіңатауынанықтамалықсө

зтіркестерінқайталау, 

жұмбақшешуарқылыескесақтау

дыүйрету; 

суреттегінысанныңорнын, 

алыснемесежақынорналасуынай

тудыжаттықтыру; ойлау, 

ескесақтауқабілеттерін, 

сөйлеутілдерін, 

қиялдарындамыту. 

Байқампаздыққа, әдептілікке, 

айналасындағызаттарғадегенмұ

қияттылыққатәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Жеңіскүнінтойлаймыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәндітыңдаукезіндеән

ніңсипатына сай 

денесіменырғақтықозғалабілуқа

білеттерінеүйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсаптанқатарғабіріні

ңартынанбіріарақашықтықтыса

қтап, 

денеқалпынтікұстаптұруқабілет

інжетілдіру; жүріпкележатып, 

қатардажұппентұрабілугежәнеж

ұппенжүру, 

жүгіружаттығуларындұрысбағы

т пен 

керібағыттажасауғаүйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәндітыңдаукезіндеән

ніңсипатына сай 

денесіменырғақтықозғалабілуқа

білеттерінеүйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбелгібойыншатоқтап

жүру; түрлібағыттажүгіру; 

бөренеарқылыеңбектепөтугеүйр

ету. 

Серуенгедайындық 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Серуен 

11:10 – 11:50 

 

Шырша, қарағай, 

жөкеағаштарынбақылау. 

Жапырақтыағаштарменсалы

стыру. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Үстіндежасыл тоны бар. 

Балалардықуантар. 

(Шырша) 

Бақылау. 

Балалардыағаштардыңқұрылым

ынсалыстыруға, 

қарастыруғақызықтыру. 

Шырша мен қарағай, 

олардыңбелгілерінажыратуғаүй

рету, бұтақтардыңқалыңдығы 

мен орналасуы 

(қарағайдабұтақтарыжоғары, 

шыршадатөменінедейін). 

Олардыңбояулары (қарағай – 

ақшыл, шырша - жасылдау), 

жапырақтыжәнежөкеағаштарын

салыстыру, 

ерекшеліктерінкөрсету. 

Жөкеағаштарыжіңішке, 

ұзынжәнежапырақтарыинетәріз

десқаттыкеледі. 

Қимылдыойын. «Бөркіңді 

тап». (денешынықтыру) 

Жоғарығасекіругеүйрету; 

физикалықсапасыншапшаңдығ

ын, 

ептілігінұйымдастыруқажеттіліг

інжалғастыру. 

Еңбек. 

Жөкеағаштарыныңмаңынтазарт

у. 

Жөкеағаштарынқураптүскенқыл

қанынжинастыруға, 

ағаштарғажақсықарауғаұмтылд

ыру. Жинақылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаөзорнынсақтауғаүйрет

у. 

Ойынжүрісіндеқажетболғанжағ

дайда 2-3 рөлдерді де 

орындауғаүйрету; қарым-

Бағбанныңжұмысынбақылау. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Жемісбіткенбау-бақша 

Желіжайдыжан-жаққа. 

Бақтақұс та сайрады, 

Құйқылжытып сан-саққа 

Қолға ап бақшақұралын, 

Суды атызғабұрамын. 

Ағаштүбінқопсытып. 

Арам шөптіжұламын. 

Бақылау. 

Үлкендердіңжұмысыжөніндегіт

үсініктіқалыптастыру. 

Жұмысқақажетқұрал-

саймандарментаныстыру 

(тырнауыш, күрек, 

суқұйғышт.б.). 

Бағбанныңжұмысыныңнәтижесі

неқамқорлықпенқарауғатәрбиел

еу. 

Қимылдыойын. 

«Бізкөңілдібалалар». 

(денешынықтыру) 

Құрдастарыжәнеересектерменж

ағымдыэмоционалдыққарым-

қатынасжасаудағдыларындамыт

у. 

Еңбек. 

Гүлдердікүтудебағбанғакөмек. 

(еңбекдағдылары) 

Тапсырмалардыорындауғаүйрет

у, 

жұмыстыұжымменкелісіпорынд

ауғаүйрету. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойнау. 

(денешынықтыру) 

Доппенойнауәдістері: 

жоғарылақтыру, ұстапалу, 

тебудібекіту, жылдамдыққа 

баулу. 

Бақаныбақылау. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

«Бақа». 

Бақа, бақа, балпақ, 

Басың неге жалпақ, 

Теміртелпеккөпкиіп, 

Басым соданжалпақ 

Бақа, бақа, балпақ, 

Көзің неге тостақ 

Қарауылдакөпқарап, 

Көзімсодантостақ, 

Бақылау. Бақаныбақылау, 

оныңерекшеліктерінайту, 

түсіжасылжәнедақтары бар, 

шөптекөрінбейді, 

саусақтарыныңарасындағы бос 

тері, жүзугекөмекбереді, 

секіреді, 

жәндіктерменқоректенеді. 

Бақаныңөміріжайлыбілімдікеңе

йту. 

Қимылдыойын. «Өзүйшігіңді 

тап». (денешынықтыру) 

Әртүрліқыймылқозғалыстарды

жасаужөніндегібілгілердібекіту: 

жүгіру, жүру, секіру, 

белгібойыншақимылдау 

(өзүйшіктерін табу), 

кеңістіктібағдарлауғаүйрету. 

Еңбек. Балалардыеңбекетуге, 

үлкенгекөмеккөрсетугетәрбиеле

у. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Қағазбақаменойнау. 

Өзбетіншеойнайбілуқабілеттіліг

інетәрбиелеу. 

Құмырсқалардыбақылау. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Екі басы жұдырықтай, 

Ортасықылдырықтай. 

(Құмырсқа) 

Көркемсөз. 

Ұзынмұртықұмырсқа. 

Бара жаттыжұмысқа 

Доптыалыпқолына, 

Қойдымоныңжолына 

Оңжағынақарады, 

Сол жағынақарады. 

«Биік тау,» - депойлады. 

Бақылау. Құмырсқаларұсақ, 

нәзік, еңбексүйгішжәндіктер. 

Оларжердіңастындаөмірсүреді. 

Өмірсүретінжерін «илеу» 

депатайды. 

Илеудібұзуғаболмайды, 

өйткеніқұмырсқаларбізгепайдал

ы. 

Қимылдыойын: «Туннель 

ішіменеңбектеу». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, шапшандықты, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойындарғақызықтыру. 

Еңбек. Құмдықопсыту. 

(еңбекдағдылары) 

Жұмысқажауапкершілікпенқара

уға, 

үлкендергекөмектесугетәрбиеле

у. 

Өзбетіменойындар: 

Құмнаншаһаржасау. 

Балаларақылдасып не салу 

керек екеніншешеді. 

Ұжымболыпжұмысістеудағдыла

рынарттыру. 

 



қатынасережелерінбілу, 

теңдәрежеде болу жәнебасқару. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Міне, дәмдітағам! Міне, пайдалы ас! 

Қасықтүк те қалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Алтын санағанаштанөледі» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім" 



сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Мақсат-міндеттер: тынышұйқығақолайлыжағдайояту. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

 Сурет салуданойын-жаттығу 

"Тікұшақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарындашпентікұшақ

ты салу техникасынаүйрету; 

тікұшақтықағазбетініңортасына, 

түрлісопақшалардыүйлесімдікте

орналастырып, тікұшақбейнесін 

салу амалдарынигерту; 

әскериқызмет, 

көліктертуралыбілімдердіпысық

тау. 

 

Ұлттықойын. Түйілгенорамал 

Ойынжүргізушіойындыөзібаста

йды. 

Еңалдыменбалалардыайналасын

ажинапалады да «1, 2, 3» - 

депдауыстайды. Осы 

кездебалаларжан-

жаққабытырайқашады. Ал 

ойынжүргізушісіқолындатүйілг

енорамалы бар 

баланықуалайды. Ол 

орамалдыбасқабіреугелақтырад

ы, қағыпалған бала 

қашажөнеледі. 

Осылайшаойынжүргізіледі, 

түйуліорамалдыалғаншақуалайб

ереді. 

Ұсталғанойыншыкөпшілікұйғар

ымыменортадатұрыпөнеркөрсет

еді. 

Оданкейінойынжүргізушіауыст

ырылады. 

Ойынойнапболғансоңбалаларше

ңбержасаптұрады. 

(денешынықтыру) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жауынгерлермаршы. 

Тілдіңдыбыстықмәдениеті: [-ң] 

дыбысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдауыссыз [Ң] 

дыбысыментаныстыру; буын 

мен 

сөздердіңқұрамындадыбыстыңб

олуынтүсіндіру; 

әскеріқызметұғымытуралынегіз

гімағлұматтар беру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Әскерикөліктергеарналғаненіә

ртүрліжолдар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардабіркелкізаттардыңша

масы, 

төрттүрліенітуралыұғымдарқал

ыптастыру. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Көлшіктегіүйректіңбалапандар

ы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүйректіңбалапанымен

таныстыру, композиция 

жасаудыүйрету. 

 

Ұлттықойын. Ақсерек - 

көксерек 

Бұлойындыойнауүшінбалаларек

ітопқабөлінеді, 

қолдарынанұстаптұрады. Ара 

қашықтық 20-30 қадам. 

1-ші топ. 

ОйындыбастайдыАқсерек-ау, 

ақсерек, 

Бізденсізгекім керек. 

2-ші топ. 

Ақсерек-ау, ақсерек, 

Сізденбізге ... (бала аты) керек. 

Атыаталған бала 

келесітопқадейінжүгіріпбарыпо

ртасынанұстасқан 

қолдардыажыратып кету керек. 

Егер 

өтіпкетсесолтоптанбірбаланыто

бынаалыпқайтады, 

өтеалмасасолтоптақалады. 

Ойыносылайжалғасабереді. 

(денешынықтыру) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көгершін". 

Мақсат-міндеттер: балаларды Т. 

Таймасұлының "Көгершін" 

өлеңіментаныстыраотырып, 

көгершіндібейбітелдіңтірегі мен 

белгісіретіндесипаттайтынкөрке

мсөздердіқайталапайтуғаүйрету

жәнежаттату. 

Балаларменжекежұмыс  

 

"Лабиринт" 

дидактикалықойыны. 

Ойынныңмақсат-міндеттері. 

Балаларды тез 

қимылдауғатәрбиелеу. 

"Қайсаррухтыбаламын" 

тақпағынжаттау. 

Алатау, Алтай арасы – 

Қазақтыңкеңдаласы. 

Артикуляциялықжаттығу. 

"Дәмдітосап". 

Мақсат-міндеттер. 

Жалпақтілдіңұшынжоғарыкөтер

Бірекі, бірекі, аяқтыаламыз. 

(марш жасайды) 

Адымменбіркелкі, сап 

түзербаламыз. (сап түзейді) 

Бізжауынгербаламыз. 



Ойынныңбарысы. 

Балаларғадайын лабиринт (қоян 

мен көгөніс) беріледі, 

балаларжылдаморындапшығады

. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Мен боламынсолелдің 

Қайсаррухтыбаласы. 

Өсіп, өніп, ержетіп, 

Ақылымдыөрлетіп. 

Елімніңатыншығарам 

Мықтыелдерментеңетіп. 

Д.Сүлейменов 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

ужәнетілдікесе (ожау) 

тәріздіқалыптаұстауынүйрету. 

Қысқашасипаттамасы. 

Жалпақтілменжоғарғыеріндіжал

ап, ауызқуысынакіргізу. 

Әдістемелікнұсқау. 

1. Жаттығудыорындағанкезде 

тек тілжұмысістеуін, 

иектіңқимылдамауынқадағалау 

керек. 

2.Тіл 

жалпақболыпбүйірлерауызбұры

штарынатиіптұруы керек. 

3.Тіл оңғажәнесолғаемес, тек 

төменжәнежоғарықозғалу 

керек. 

4. Егер бала 

жаттығудыжасайалмайжатса, 

«пя-пя-пя» жаттығуына оралу 

қажет. Бала 

тілінжалпаққалпынакелтірген 

сон 

шпательментілдіжоғарыеріннің

үстінеқайыру керек. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

(қолдарын бас тұсынақояды) 

Бірекі, бірекі, жігерліәнсаламыз. 

(марш жасайды) 

Тізіліпбіркелкі, 

ертеңөсіпжеткенде (қолдарын 

бас тұсынақояды) 

Ел қорғайтынболамыз. 

(қолдарын бас тұсынақойып, 

марш жасайды) 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 



кеттер) ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып 

салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

 

Кеңес: «Баланы 

ұлтжандылыққатәрбиелеужолда

ры». 

Ата-

аналарғабалалардыңжетістігіжа

йлыайту; 

аптатақырыбыбойыншасұраққо

ю, әңгімелесу. 

Жоба: "Ұлы Отан ардагерлері". 

Балалардыңмайданғақатысқанат

а-

әжелерініңфотосуреттерінәкеліп

, көрмеұйымдастыруғатапсырма 

беру. 

«Майдангераталар» 

аттытақырыбындасуреткөрмесі

нұйымдастыру. 

 

Әдіскер:  Алиева К 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, жылды 

көрсету) 

08.05-12.05.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Медбикеденкеңес: «Тазалық – денсаулықкепілі». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

  "Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалаларғ

ажұмысалжапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажетететінітуралыбілі

мдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уды, 

"Төсектердітөсеудекүтушігекө

меккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолжетімдікөмеккөр

сетугедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершіл

іксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



оғанқамқорлықжасаудытәрбиел

еу. 

(еңбекдағдылары) 

   Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жұмбақжасырмақжаттығулар

ы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөркемсөздіңжұмба

қформасыментаныстырудыжа

лғастыру, 

жұмбақтыңтақпақтаннегізгіай

ырмашылығыжөніндегітүсінік

терінпысықтау; 

заттардыңортаққасиеттербойы

ншатопталупринципінқайтала

у. 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Мақтатабақшаларынангүлдіж

апсырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

мақтатабақшаларыменжұмыс

жасаудағдыларындамыту. 

Саусақжаттығуы. 

Гүлдер . 

Көктемдежайнаралқаптар - 

(Ортаңғыжәнесұқсаусақтарме

н "жүру"). 

Айналағагүлқаптар. 

(Алақандыашып, 

қолменайналаныкөрсету.) 

Шашағыаппақтүймедақ, 

(Алақанды, саусақтардыашып, 

қозғау. ) 

Көктікен мен қызғалдақ 

Жердіңкөркінашады. 

(Көктікен - 

саусақтардыңбастарынқосып, 

жан-жаққашашырату, 

"қызғалдақ"- 

саусақтардыкесешежинау). 

(О.И. Крупенчук; Е.Елубаев) 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (шығыршықтармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыменалдынаұстау. 

1-2-шығыршықты қолыменаяғынадейінбұрап, айналдыру; 3-4- бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-отыру, шығыршықтыжоғарыкөтеру; 2-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 7-8 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-қолдарын жанынажіберу; 2-қолдарын жоғарыкөтеріп, шығыршықтыекіншіқолына салу; 3-қолдарын жанынажіберу; 4-бастапқы қалыпқакелу. 

Жаттығудыкелесіқолыменорындау. Жаттығу 6-8 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: аяқтытабандеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-сол аяғынбүгіп, көтеру, аяқтыңастынаншығыршықтыкелесіқолға салу; 2-қолын жіберіп, бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 

ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-түзу қолдарыналғаұстау; 2-еңкейіп, шығыршықтыжергетигізу; 3-тіктеліп, шығыршықтыалдынаәкел; 4-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 



6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыбасына, екіқолдыбелінеқою. 

1-оң аяғынжанынақою; 2-сол аяғынорнынақою; 3-сол аяғынжанынақою; 4-оң аяғынорнынақою. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

7. Бастапқықалып: шығыршықжерде, аяқбірге, қолдыбелгеқою. 

Шығыршықтыайналып, 1-4-ке дейіноңғажәне 5-8-ге дейінсолғасекіру. Жаттығу 3-4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Нан мен қасықты ал да, 

Тамақішуді баста! 

(Тусипжанова-Шагирова А.) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

  «Күлімдегенкүн». 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік. 

Қабақтүйген не керек, 

Көңілді боп жүрейік! 

Дөңгеленекілемдеотыр. 

Бәрібіргеайтады. 

Әскерикөліктер, 

әскерлертуралысуреткеқарапәңг

імелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Таңғысәлемдесу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленуге тарту, 

сәлемдесурәсіміне баулу; 

қоршағанобъектілерге, 

жақынтұрғанбалаларғакөңілауд

артып, 

жылышырайменқабылдауғатәрб

иелеу. 

Армысың, Әлем! 

Армысың, Жарықкүн! 

Армысың, абзал Адам! 

Армысың, меніңдосым! 

(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағымд

ыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайынд

ықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкіндік 

беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік! 

Қабақтүйген не керек, 

Көңілді боп жүрейік! 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменентүлейік! 

Күлкікөңілашады, 

Күліпөмірсүрейік! 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

  Дене шынықтыру 

"Доптыұстайалғанкім?" 

Музыка 

"Бізөмірдіңгүліміз". 

Дене шынықтыру 

"Ұзындыққаекпінменсекіру" 



әрекет 

09:35 – 11:00 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысызықпен тепе-

теңдіктісақтапжүругеүйрету. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыырғақтықимылдарды

музыкаменбіргебастап, 

соңғыдыбыстабіргеаяқтайбілуге

үйрету; 

жәйжәнеқаттышығатындыбыста

рдыпедагогпенбіргеайтабілудағ

дыларынжетілдіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсаптанқатарғабірінің

артынанбіріарақашықтықтысақт

ап, 

денеқалпынтікұстаптұруқабілеті

нжетілдіру; 

қатардажүріпкележатып, жүру, 

жүгіружаттығуларындұрысбағы

т пен 

керібағыттажасауғаүйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

  Тұмандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қаратаудыңбасында 

Киіккетіпбарады. 

Қолаяғыбауырына 

Тиіпкетіпбарады. (Тұман) 

Бақылау. 

Табиғаттағытұмандыбақылауол

туралытүсініктерінкеңейту. 

Жылмезгіліндегіқұбылыстартур

алынақтыбілімдерінқалыптасты

ру. 

Қимылдыойын: 

«Жасырғанзаттытауып ал». 

(денешынықтыру) 

Әрбағыттажүріп, 

жасырғанзаттытауыпалу, 

жылдамдыққатәрбиелеу, 

ойыншарттарынбұзбайойнау. 

Еңбек. 

Бақшадажұмысістеу. 

Көгөністердісуару. 

Өсімдіктердіөзбетіменсуаруғаүй

ренуінқалыптастыру 

(суаруережелерінсақтау). 

Өсімдіктергеұқыптықарауғатәрб

иелеу. 

Үлкендергекөмеккөрсетугеынта

ландыру. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Құмдаойыншықтарменойнау. 

Құстардыбақылау (торғай, 

көгершін). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Торғай, торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып-ап, 

Бөтегесітомпиып, 

Шиқ-шиқетіпотырар. 

Торғай-торғайтоқтаған, 

Торғайдыторғаймақтаған. 

Бірторғайұшсаборанда, 

Бәріжабылыпжоқтаған. 

Бақылау. Неменкөректенеді, 

қайдамекендейді, 

пайдасықандайболатынытуралы

білімдерінтолықтыру. 

Қимылдыойын. 

«Құстаржәнетүлкі». 

(денешынықтыру) 

«Түлкіні» 

санамақарқылытандайалу. 

Алаңдасекіру, жүгірудібекіту. 

Еңбек. Құстардытамақтандыру. 

(еңбекдағдылары) 

Құстарғадегенқамқоршылыққат

әрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. Ойыншық-

тербеткіш. 

Басқабалаларменойнаубарысын

Құстардыңшомылғанынбақы

лау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Мойны ұзын, 

аққауырсындыүлкенаққұс. 

(Аққу) 

Бақылау. 

Сырттанқұстардыңшомылғанын

бақылау: 

қауырсындарынтазартады, суды 

ішеді. 

Құстарғадегенсүйіспеншілігінда

мыту, қызығушылығынарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Аңшыларжәнеаңдар». 

(денешынықтыру) 

Дөңгеленіптұруғажәнедоптылақ

тырып, 

қағыпалуғаүйретудібекіту. 

Ойынныңшартынорындауға, 

әділеттіліксезімдеріндамыту. 

Еңбек. Ауладағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Арамшөптіжұлу. 

Үлкендергекөмектесугеталпынд

ыру. 

Бастағаністіаяғынадейінжеткізу

гетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Әртүрліойындарғақызығушылы

ғынарттыружәнеойнайбілудағд

ыларындамыту. 



Құмменойнауәдістеріментүрлен

діру. 

Қызығушылықтарынарттыру, 

шығармашылықтарындамыту. 

Әрбалағаөзәрекеттерінұйымдаст

ырудыүйрету. 

дабір-біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

 

 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Нан мен қасықты ал да, 

Тамақішуді баста! 

(Тусипжанова-Шагирова А.) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

  Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Даладағыгүлдердісанайық. 

Жиынсандар". 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

"сан" мен "санау" 

ұғымдарытуралыбілімдерінжеті

лдіру, 

жиынсанынқұрайтынеңкішіекі 

сан туралытүсіндіру. 

 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Әдемішәйнек". 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көктемкелдігүлалып". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыӨ.Тұрманжановтың 

"Көктемкелдігүлалып" 

өлеңіментаныстыраотырып, 

көктеммезгілінетәнқұбылыстард

ысипаттайтынкөркемсөздердіқа

йталапайтуғаүйретужәнежаттат

у. 

 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Таңғажайыптабиғат". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөктемгітабиғаттыңта

ңғажайыпқұбылыстарыментаны

стыраотырып, 

табиғаттуралытүсініктерінкеңей

ту. 

 

Дамытушыжаттығу. 

"Көздіжұмып, тепе-

теңдіктісақтау". 

Балалардыкөздіжұмып, тепе-



Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқылқаламұшы мен 

бояуарқылышәйнектіңсұлбасын 

татар оютүрімен, гүлмен, 

безендірутехникасыментанысты

ру; 

жасылкөктеммезгіліндегігүлдер

діңтүрлерітуралыұғымдаржиын

тығынпысықтау. 

"Нәркес". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтабиғатгүлденуітура

лынегізгіұғымдарынқалыптасты

ру; 

нәркесгүлдеріжайлыбілімдерінк

еңейту. 

теңдіктісақтауғажаттықтыру. 

вестибулярлықаппаратты, 

түйсікқабілетіндамыту. 

Шарты. 

Тіктұрып, 

екіқолдыекіжаққасозыпжаю; 

екіаяқтыңбіріндекезегімен, 

тепе-теңдіктісақтау. 

Алғашқыжаттығудыңүлгісін 

педагог өзікөрсетеді. Тепе-

теңдіктетұруұзақтығынреттеу 

керек. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  

 

 

 

Дидактикалықойын 

"Ғажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылыгүлдіңсуретін салады. 

Нүктелердіқосып, 

гүлдіңсуретіншығарады. 

(сурет салу) 

 

Саусақжаттығуы. 

Гүлдер . 

Көктемдежайнаралқаптар - 

(Ортаңғыжәнесұқсаусақтармен 

"жүру"). 

Айналағагүлқаптар. 

(Алақандыашып, 

қолменайналаныкөрсету.) 

Шашағыаппақтүймедақ, 

(Алақанды, саусақтардыашып, 

қозғау. ) 

Көктікен мен қызғалдақ 

Жердіңкөркінашады. 

(Көктікен - 

саусақтардыңбастарынқосып, 

жан-жаққашашырату, 

"қызғалдақ"- 

саусақтардыкесешежинау). 

(О.И. Крупенчук; Е.Елубаев) 

(сөйлеудідамыту) 

"Санамақтар". 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық - солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 



- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 



(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

  Медбикеденкеңес: «Тазалық – 

денсаулықкепілі». 

«Р» 

дыбысынайтудақиналатынбалал

арғаарналған «Тілтуралыертігі». 

«Достарымыздыңарасындаөзімі

здіқалайұстаукерекпіз?» 

тақырыбынаәңгімежүргізу. 

 

 

Әдіскер:  Алиева К 
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  



Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, жылды 

көрсету) 

15.05-19.05.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланыңбалабақшағабейімделуінебайланыстыденсаулығынқадағалапотыру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Бөлмеөсімдіктерініңтопырақ

тықопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктергекү

тімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағ

ын не 

үшінқопсытукеректігітуралыбіл

ім беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалануе

режелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықарау

дытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмеде

терезетөсеніштеріндымқылшү

берекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжұмыскезіндек

елесіережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатыпсы

ғу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңөзтөсегінекүтімжаса

убойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылу

ғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиеле

у; өз-

өзінеқызметкөрсетубойыншадер

бестігі мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітура

лыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарданқалайтануғаболаты

ндығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінд

едәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиеле

у. 

(еңбекдағдылары) 

 "Зоологиялық домино" 

үстелүстіойыны. 

Дидактикалықміндеті. 

Балалардыңжабайыжәнеүйжану

арларытуралыбілімдерінбекіту; 

зейіндерінтәрбиелеу. 

Ойынережесі: 

кімөзсуреттерінбіріншіқойса, 

солжеңімпазболады. 

Ойынәрекеттері: зейінді болу, 

өзсуретінуақытындақою, 

жүрісінөткізіпалмау. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Көбелек". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжәндіктертуралыбі

лімдерінтиянақтау; 

сипаттықерекшеліктерінкөрсе

теотырып, 

көбелектімүсіндеудіүйрету. 

"Асықтыкімге, 

қайжаққатастаймын?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбір-

бірінемұқиятболып, 

шеңбердеасықпенойнауғатәрб

иелеу; кеңістіктегібағыт-

бағдардыажыратудағдыларын

жетілдіру, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Жабдығы: асық. 

Ойындысанамақарқылытаңдал

ған, қолындаасығы бар бала 

бастайды. 

Тұқым мен 

жемістіңтаралуыжайлыәңгі

мелеу. 

Мақсат-міндеттер: бұталар 

мен ағаштардыңтұқымы мен 

жемістеріжайлыбілім беру; 

тұқымныңбейімделуі мен 

таралутәсілдерінтүсіндіру. 

(қоршағанортаментаныстыр

у) 

 

Тұқымтаралуынабайланыстыб

ейнематериалкөрсету. 

 

Көркемсөздіжаттаужаттығу

ы. 

Мақсаты: 

тақпақтыңмазмұнынестесақта

п, 

мәнерлепоқуғадағдыландыру; 

көркемсөзгедегенқызығушыл

ықтыарттыру. 

"Бақшада". 

Көңілді бар бала, 



(қоршағанортаментаныстыру, 

математика негіздері) 

Асыққолғатүскенненкейін, 

бала, көпұзамай, 

шебердеотырғанкез-

келгенбалағақарайлақтырады. 

Асықлақтырылғанкездеасықұс

таған бала: "Мен меніңсол 

(оң) жағымда (немесеқарама-

қарсы) отырғанДастанға 

(есімібелгілібалаға) 

лақтырамын. Асықтыалатын 

бала, 

асықтыңқандайқалыптажатқан

ын да айтып, 

содансоңасықтыкімгежәнеқай

жаққалақтыратынынтаңдайды. 

Ойын осы бағыттажалғасады. 

Ескерту: 

асықтыңтүсетінқалыптары - 

бүк, шік, омпы, сомпы, тәйке, 

алшы. 

(танымдықдағдылар, 

денешынықтыру) 

(Tigtagjunior медиа бөлімінде) 

(қоршағанортаментаныстыр

у) 

Бақшаға, баққаенсек. 

Ойнаймызаулада, 

Төбемізәткеншек. 

Шешемізжұмбақ та, 

Жаңылтпашайтамыз. 

Кешкілікүйжаққа 

Үлкейіпқайтамыз. 

Б. Кірісбаев. 

( 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (шығыршықтармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыменалдынаұстау. 

1-2-шығыршықты қолыменаяғынадейінбұрап, айналдыру; 3-4- бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-отыру, шығыршықтыжоғарыкөтеру; 2-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 7-8 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-қолдарын жанынажіберу; 2-қолдарын жоғарыкөтеріп, шығыршықтыекіншіқолына салу; 3-қолдарын жанынажіберу; 4-бастапқы қалыпқакелу. 

Жаттығудыкелесіқолыменорындау. Жаттығу 6-8 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: аяқтытабандеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-сол аяғынбүгіп, көтеру, аяқтыңастынаншығыршықтыкелесіқолға салу; 2-қолын жіберіп, бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 

ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-түзу қолдарыналғаұстау; 2-еңкейіп, шығыршықтыжергетигізу; 3-тіктеліп, шығыршықтыалдынаәкел; 4-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыбасына, екіқолдыбелінеқою. 

1-оң аяғынжанынақою; 2-сол аяғынорнынақою; 3-сол аяғынжанынақою; 4-оң аяғынорнынақою. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

7. Бастапқықалып: шығыршықжерде, аяқбірге, қолдыбелгеқою. 

Шығыршықтыайналып, 1-4-ке дейіноңғажәне 5-8-ге дейінсолғасекіру. Жаттығу 3-4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 



09:00 – 09:35  ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Көктемгіегістіктуралыәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Балабақшаауласындағыағаштар

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

қоршағанортаментанысу) 

Егістіккежаңбырдыңпайдасытур

алыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Көктемгіегістіктақырыбындасур

еттергеқарапмәтінқұрапәңгімеле

у. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Өсімдіктердіңгүлдеуітуралыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Бақаларойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптатұрыпоңғажәнес

олғабұрылыстаржасауға; 

заттыкөлденеңінен( 2–2,5 м 

арақашықтықта) 

оңқолменлақтыруғаүйрету. 

Қазақтілі 

""Егістіккеарбаменбарамыз". 

Еркелетіпата." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағыауылтір

шілігініңерекшелігі, жылқұсы - 

қарлығаштуралыбілімдеріннақт

ылау; 

үйжануарларытуралыбілімдерін

бекіту; 

көктемгіегістікжұмыстарыныңм

аңыздылығытуралытүсініктерін

қалыптастыру. 

Балаларғақарлығаштуралықазақ

тіліндегіәндіайтуды, 

олардыңқимыл-

қозғалысерекшеліктеріным-

ишараарқылыжеткізудіүйрету; 

үйжануарларыныңдауыстарыне

стуарқылыажыратубіліктіліктері

ндамыту; 

үйжануарларыныңтөлдерінерке

летусөздеріменатаубарысындаа

ртикуляцияларын, 

көружәнеестузейінін, 

ескесақтау, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Байқампаздыққа, 

туғанжергесүйіспеншіліккетәрб

иелеу. 

 

Музыка 

"Кемпірқосақжолақтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбалабақшатуралыәнді

тыңдайотырып, 

Дене шынықтыру 

"Кенгурудыңқимылдарынқызық

тайық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттыкөлденеңінен( 

2–2,5 м арақашықтықта) 

солқолменлақтыруғаүйрету. 

Музыка 

"Жау, жау, жаңбыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңкөңілдіәндіпедагогп

енбіргеайтабілудағдыларынқал

ыптастыру; 

ырғақтықимылдардымузыкамен

біргебастап, 

соңғыдыбыстабіргеаяқтайбілуге

жәнеаяққимылдарынжасаудааяқ

тыөкшеменжәнеұшынақоюғаүй

рету. 

Дене шынықтыру 

"Түрліжазықтықтардабүйірлепа

дымдау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоптықағыпалыпжүгі

ру; бір-

біріненқашыққойылғанүрленген 

5-6 

допарқылыкезекпенаттапөтугеү

йрету. 



сипатынажыратабілугеүйрету; 

әнніңмағынасынтүсініпайтабілу

қабілетінжетілдіру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Ағаштардыбақылау (қайың, 

үйеңкі, терек, діңі, бұтағы). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өсіптұрғанбұл не? 

Жазболсажайнап, 

Саясынаәнсалып, 

Құстаржүргенсайрап. (Ағаш) 

Бақылау. 2-3 

түрліағаштардыбір-

біріненажырату, 

маусымдықөзгерістердіатайбілу. 

Ағашжапырақтарыныңпішіндер

іне назар аудару. 

Ағаштыңпайдасытуралыайту. 

Қимылдыойын. «Мен 

атағанағашқабарыңдар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыбіргежүругеүйрету, 

өзағашынтабуғакөмек беру. 

Аймақтаөсетінағаштардыңаттар

ынестесақтау. 

Балалараталғанағашқақарайтәрт

іппенжүгіреді, көрсетеді, 

дәлелдейді, 

сөйтіпаталғанағаштуралыбілімд

еріқалыптасады. 

Еңбек. Ұқыпты, мұнтаздай таза 

болуға, 

ересектердіңкөмегіменкиімдерін

реткекелтіруге, тазалауға, 

құрғатуғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Құмбетінетаяқшаменсуретсалуғ

аүйрету. (сурет салу) 

Суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

«Көктемгі су» Н.Айытов 

Қаусатыпқарборанды, 

Сарқырадыбұлақтар. 

Көктемқайтыпоралды, 

Құлпырды сай қыраттар. 

Таулартастапақтонын 

Сағымойнап, көздіалып 

Көкторғынғаоранды 

Жақынтарттыжырақтар 

Бақылау. Көктемдекүнқызуын 

мол шашып, 

күнжылынабастайтынынтүсінді

ру. Өзен мен 

көлдердесеңжүребастайды. 

Табиғатқұбылыстарынадегенбай

қампаздық пен 

қызығушылықтыдамыту. 

Ойларынөздеріқорытындылауға

үйрету, сөздікқорларынбайыту. 

Қимылдыойын. «Қояндар». 

(денешынықтыру) 

Белгібойыншақателеспейәрекет

жасауғаүйретудіжалғастыру 

(бастаушыайтады, 

бірақөзібасқақимылдардыжасай

ды). Өзенгесекіру, жағағасекіру 

(жердебір-бірінеқарама-

қарсысызықтар). 

Ойынкезіндежаттығужасауда, 

күш пен жігерліліктідамыту. 

Еңбек. 

Өзқалауыменерігенқарбетіндегі

қоқыстытазартады. 

Заттардыңкөлеңкесінбақылау

. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Мен жүгірсем, ол да жүгіреді, 

Мен мүдірсем, ол да мүдіреді. 

(Көлеңке) 

Бақылау. 

Күнніңжоғарытұрғанынанықтау

, заттардыңкөлеңкесін, 

таңертеңбалалардыңөздерініңкө

леңкесінкүнәліжоғарышықпаған

дажәнекүндіз, 

оләліжоғарытұрғандабақылауға

болады, 

көлеңкеніңұзындығынөлшеу, 

көлеңкедезаттарсуық, 

күнніңкөзіндежылыболатынына

көңілаудару. 

Балалардыкүнаспандақозғалады

дегенқорытындығакелтіру. 

Бақыланғанзатқақызығушылығ

ынояту. 

Қимылдыойын. «Қақпа». 

(денешынықтыру) 

Жарысуэлементтері бар 

спорттықойындарғақызығушыл

ығындамыту. 

Еңбек. 

Жиналғантабиғиматериалдарда

н панно құрастыру. 

Белсенділігіндамыту, 

жұмыстыңүнемдіәдістерінүйрет

у. 

Еңбекқызметініңмәдениетінетәр

биелеу, 

өзеңбегініңнәтижесінеұқыптықа

рауғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыңөзіндікұжымының 

Дәрілікөсімдіктердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

(шақпашөп, сасықшөп, 

үлкенжапырақтарт.б.) 

Жұмбақтар. 

Қайөсімдікболады 

Болмаса да еңкөркем 

Шипалышөп ... (Жолжелкен) 

Өзінешап-шақ 

Кигенқалпағыаппақ 

Даладатұрқаптап (Бақ-бақ) 

Бақылау. 

Балабақшаныңауласындаөсіпжа

тқанөсімдіктердітану, 

аттарынестесақтауғаүйрету. 

Дәрілікөсімдіктердіқандайөсімд

ік, 

қандаймақсатпенқолданылатын

ыжайлыбалаларғатүсіндіріпөту. 

Мысалы: түймегүлді – 

антисептикалықемге, 

шақпашөпті – дәрумендер бар 

т.с.с.. 

Қимылдыойын. «Қиынөткел». 

(денешынықтыру) 

Ұқыпты, тиянақты болу керек 

екенінайтыпөту, 

ойынныңшартынқадағалау. 

Ойынойнапжатқандабалаларды

ңдостарынакөмектесу, бір-

бірінедегенқарым-

қатынастарынояту. 

Еңбек. 

Емдікөсімдіктердітоптастыру. 

(еңбекдағдылары) 

Балалардыемдікөсімдіктіжинауғ

ашақыру, оларды табу. 

Бастағаністіаяғынадейінжеткізу

Шөптесінөсімдіктердіңгүлден

уінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ; «Гүл» А. Меңжанова. 

Қызыл-жасылгүлегіп, 

Баптап, күттік, түрлеттік, 

Апта сайынсуардық. 

Гүлдендірдікауланы, 

Ауладагүлқаулады. 

Бақылау. 

Бұлөсімдіктердіңшалғындардаө

сетінін, 

солсебептіжарықтыжақсыкөреті

нінтүсіндіру. 

Балалардыалаңдаөсетіншөптесі

нөсімдіктерментаныстыру; 

өсімдіктіңдамуы мен 

өсуіжайлытүсініктерінқалыптас

тыру; 

өсімдіктіңжекеқұрылымымента

ныстыру(тамыр,сабағы, 

жапырақ, гүл, тұқымы), 

олардыңәрөсімдіктеәртүрліекен

дігінтүсіндіру, 

өсімдіктергүлдейді. 

Қимылдыойын. «Көбелектер, 

бақалар». (денешынықтыру) 

Екітопқабөліну, 

ойынережесінсақтау 

(ешкініұстап, біраяқпенқозғалу, 

жүргізушісеніңбелгіңдіатағанке

здеғанажүгіру). 

Шыдамдылыққаүйрету. 

Еңбек. 

Емдікөсімдіктердікептіру. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіжинаудажинақылы

ққаүйрету, айналағапайдатигізу, 

қауіпсіздікережелерінүнемісақт



Бірлескенеңбекәрекетінеқатыса

білугетәрбиелеу. 

Еңбекәрекетінебелсенеқатысқан

балалардымадақтау. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Әрбаланыөзқалауыбойыншаойы

ндартаңдапалыпойнауға, 

ұжымболыпойнайбілугетәрбиел

еу. 

даму 

негізіретіндедұрыснысандықары

м-қатынастоптарынпайдалану. 

Ұялшақ, 

жасқаншақбалаларғаойынғакіріс

угекөмектесу, 

өтебелсендібалалардыңбасқалар

дың да 

ынтасынбілдіруінекедергікелтір

меуінқадағалау. 

 

геүйрену. 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыойынуақытындабір-

біріменараласуды, 

ойыншылардыңтәртібінеөзініңқ

арым-

қатынасынбілдіругемашықтанд

ыру. 

ау. 

Өзбетіменойындар: 

Әрбалағаөзінеұнайтыніспенайна

лысуғамүмкіндік беру. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Қаңбақ шал» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының 

аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут төсектежатқан гимнастика балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Ғажайыпормантұрғындарынаү

йшікқұрастырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағазбетініңоңжағына

есептеутаяқшаларынанқоянның

үйшігін, ал 

солжағынааюдыңүйшігінқұраст

ыруғаүйрету. 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Жау, жау, жаңбыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжаңбыртуралынегізг

іұғымдарынқалыптастыру; 

жансызтабиғатнысандарытурал

ыбілімдерінкеңейту. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Апалы-сіңліліүшқыз". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Апалы-сіңліліүшқыз" 

ертегісімазмұныментаныстырао

тырып, 

ертегігеқызығушылықтарынқал

ыптастыру; 

ертегіжелісіндегікейіпкерлердің

қасиеттері мен 

әрекеттерінзейінқойып, 

бақылайбілугеүйрету. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Жайлаудағыгүлдер". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

сия 

тамшысытехникасынабейімдеу; 

сия 

тамшыларынқағазбетінетүсіріп, 

пайдаболғантамшылардытүтікш

еменгүлдергеайналдырып, 

гүлденген дала пейзажын салу 

амалдарынаүйрету. 

 

Ұлттықойын. 

Алтыатаройыны 

Көндегікенейлердіңбіршетінетү

птеқалған 

(сақасышықпаған)баланыңсақас

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Тышқандардысанаймыз. 

Жиынсандар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғазаттардыңбескедейінгі

жиынсанынқұрайтынеңкішіекі 

сан 

туралытүсіндірудіжалғастыру. 



ытігіледі. 

Кенейдіңарасындасаңлауболмай

тіркестірілеқойылады. 

Көнніңекіжағына 1м жерден су 

(сызық) ал 5-6 м 

жерденқарақшыбелгілейді. 

Кімдекімтүптегісақаныжұлыпке

тсе (суданшығарса) 

бүкілкенейдісолалады. Ал 

сақағатимейкенейдіұшырса, 

оныңсуданшыққанығанасоныкіб

олыптабылады. Ату саны ─ 6 

рет. Алғашсақасышыққан бала, 

қалғандарыоданкейінгікезектеат

ады. 

Алтыретатыстанқалғанкенейдің

бәрітүптеқалғанбаланікіболыпес

ептеледі. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс Театрдысахналау. 

Балалареркінжұмыстаңдайды, 

кезкелгенертегінісахналайды. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Еңбек" тақпағынжаттау. 

Гүлөсірсең, терлеп, 

Мұныңата - Еңбек. 

Кестетіксең, зерлеп, 

Мұныңаты - еңбек. 

Қырғашықсаң, өрлеп, 

Мұныңаты - еңбек. 

Сабағыңажөндеп 

Әзірлесең - Еңбек. 

Қиындықтыңбәрін 

Еңбекқанажеңбек. 

Н. Жанаев 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Ойынжаттығуы: "Сөзойлап 

тап". 

Мақсат-міндеттер: қарама-

қарсымағыналысөзтауыпайтуға

үйрету. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Жұмысүшінкімге не қажет?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңегіншілертуралытүсі

ніктеріндамыту. 

Аталғанмамандықиесінеқажет, 

еңбекқұралдары мен 

материалдарынтабудыүйрету. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

Ойын-тапсырма: "Қайшымен 

контур бойыншасуретқию". 

"Не артық?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардышарттардабе

рілгенбелгілербойыншажіктеуге

машықтандыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесезаттықсурет-

карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесесуреттердіт

өртеудентізбеккеқоядынемесе 

салады. 

Әрбіртөртзатнемесесуреттіңарас

ындабіреуіартықболыпсаналады

. 

Артықты табу 

үшінбалалартөрттіңарасынанбәр

інеортаққасиетіжоқтыіздепатайд

ы. 

(жапсыру) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 



- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 



Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Ата-аналарғаарналған 10 

кеңес». 

«Бала қауіпсіздігібастыназарда» 

тақырыбынаата-

аналарменәңгімелесу. 

Кеңес: 

«Саусақжаттығулары». 

Қолмоторикасындамытудыңмаң

ыздылығынтүсіндіру. 

Ата-аналарғакеңес. 

"Баланыңбелсенділігі - 

оныңденсаулығыныңкепілі". 

Ата-

аналарғабалалардыңжетістігіжа

йлыайту, 

аптатақырыбыбойыншасұраққо

ю, әңгімелесу. 

Әдіскер:  Алиева К 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, жылды 

көрсету) 

22.05-2606.2023ж. 



Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Балалардықабылдау  

08:00 – 08:30 

     

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 
Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Балалардыңд ербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үст іойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Ата-аналарға "Балалардыңжануарлар мен құстарғадегенқызығушылығындамытамыз" тақырыбындакеңестер беру; әңгімелесу; ата-

аналардыңмазалапжүргенсұрақтарынажауап беру. 

 "Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттер. 

Кезекшініңміндеттерінөзбетімен

, адалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайындағанм

атериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқою; 

қажетінеқарайолардысабақтанке

йінорнынажинау. 

(еңбекдағдылары) 

Үлкендердіңкөмегіменжазайлар

ындадаладағыгүлдердісуару, 

ағаштарға су құю, 

түптерінқопсыту, сыпырысу, 

қоқыстардыжинауғаүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерініңтопырағ

ынқопсыту". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжабықөсімдіктергекү

тімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағ

ын не 

үшінқопсытукеректігітуралыбілі

м беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалануе

режелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетке, 

қоршағантабиғатқаұқыптықарау

ғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 "Санамақтар". 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

"Моншақтардыжинаймыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

геометриялықпішіндердіекіқас

иетібойынша (түсі мен пішіні, 

көлемі мен пішіні, көлемі мен 

пішіні) 

топтастырубіліктіліктерінқалы

птастыру, 

пішіндердіңкезектесуіндегіқар

апайымзаңдылықтардыкөру. 

(математика негіздері) 

"Дойбы" үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңлогикалықойлауын

, байқағыштықты, 

зейінділіктідамыту. 

(матетматиканегіздері) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

баланыңтоптамаларжайлыбілі

мдеріндамыту, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауыпдұ

рысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжайын

дабірсөйлемдіқұрастыруғадағ

"Фант" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбелгілітақырыпбой

ыншатүсініктеріннақтылау, 

солтақырыпбойыншатақпақты

, жаңылтпашты, мақалды, 

санамақта, 

жұмбақтыескетүсіріпайтуғаын

таландыру; естесақтау, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту; 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Балалар, шеңбердетұрып, 

келісілгентақырыпқабайланыс

тысөздердікезегіменайтыпжат

ады. Егер біреуойланып, 

тоқтапқалсанемесеалдындаайт

ылғансөздіқайталаса, осы 

тақырыпқабайланыстыкөркем

"Пазлдардыжинаймыз" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

ұсаққолмоторикасын, 

шыдамдылықтыдамыту. 

 



Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

дыландыру; қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжетілдіру

. Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкарточ

калардыңбірінеқатарлаптізіпқ

ою, 

кімбұрынбарлықкарточкалары

нқояды, солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейнелен

генкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментаныстыр

у) 

сөзүлгісінжатқаайтады. 

(сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет, қазақтілі) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 

ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 



Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын-біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Жазтуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Жазтуралытақпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Жазтабиғатыныңсуретінеқарапә

ңгімеқұрау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Жазтуралыжұмбақтаршешу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Жазтуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09:35 – 11:00 

Дене шынықтыру 

"Кімніңадымынық?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбір-

біріненқашыққойылғанүрленген 

5-6 допарқылыкезекпен, 

қолдыңтүрліқалпыменаттапөтуг

еүйрету. 

Қазақтілі 

"Жайдарыжазкелді! 

Жылмезгілдері. Жаз. 

Кемпірқосақтүстері." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындажазмезгілі 

мен 

жазғытабиғатқатәнқұбылыстар, 

жәндіктертуралытүсініктерінкең

ейту; 

кемпірқосақтүстерініңатаулары

нбекіту; 

жазқызықтарыжайлыбілімалула

рынаықпалету. 

Балалардықазақтіліндеәуенырға

ғынасәйкесмәнерлептақпақайту

дыүйрету; 

өзбетіншесөзтіркестерінқұрап, 

еркінжауапберугежаттықтыру; 

«Жаз» 

тақырыбыбойыншакөружәнеест

уарқылысөйлеудіқабылдау, 

ырғақтысезінусезімдірін, 

сондай-ақ, ескесақтау, 

ойлауқабілеттерін, 

жағымдыэмоцияларын, 

эстетикалықталғамдарындамыту

. Әдептілікке, байқампаздыққа, 

табиғатқадегенсүйіспеншіліккет

әрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

"Орындықтабүйірлікадымменжү

ру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсаптанқатарғабірінің

артынанбіріарақашықтықтысақт

ап, 

денеқалпынтікұстаптұруқабілеті

нжетілдіру; жүріпкележатып, 

қатардажұппентұрабілугежәнеж

ұппенжүру, 

жүгіружаттығуларындұрысбағы

т пен 

керібағыттажасауғаүйрету. 

Музыка 

"Кел, билейік!" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөңілдіәуендітыңдау

жәнеайтукезіндеәнніңсипатына 

сай 

денесіменырғақтықозғалабілуқа

білеттерінежәнеырғақтықимылд

ардымузыкаменбіргебастап, 

соңғыдыбыстабіргеаяқтайбілуге

үйрету. 

Дене шынықтыру 

"Етпетіменеңбектеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалықорындықпенетпе

тіненжатып, екіқолымен 

(орындықтыңекіжанынанұстау) 

тартылаеңбектеугеүйрету. 



 

Музыка 

"Кел, билейік!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөңілдіәуендітыңдау

жәнеайтукезіндеәнніңсипатына 

сай 

денесіменырғақтықозғалабілуқа

білеттерінежәнеырғақтықимылд

ардымузыкаменбіргебастап, 

соңғыдыбыстабіргеаяқтайбілуге

үйрету. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылары) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Жәндіктердібақылау (көбелек, 

қоңыз, сарымаса, шегіртке). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Жұмбақ. 

Ұшқандаөлеңайтады, 

Қонғандажерқазады. 

Мұны да ойлапкөрейік, 

Шешуінкімтабады? (Қоңыз) 

Бақылау. 

Жәндіктердіңатауларытуралыбі

лімдерінбекіту. 

Сары маса, 

көбелектератауларынажыратута

ғыбасқанегізгітүрі, 

пішіндеріжайлымағлұмат беру. 

Гүлдіңбетінеотырғандажапырағ

ынакөбелектіңүлкенқанатыұқса

йды, солкездеолкөрінбейкетеді. 

Шегірткекөктүсті, 

олсудыңішіндекөрінбейді, 

оларөзорнынанқозғалғанжағдай

да. 

Олардыңқауіптіжәнеқауіптіемес

жақтарынайтыпөту. 

Қимылдыойын. «Ұшады не 

ұшпайды». (денешынықтыру) 

Құстар, жануарлар, 

жәндіктертуралыбілімдерінбекіт

у. Оларды аттары 

Гүлдердібақылау (петунья, 

космея). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Жұмбақ. 

Өзінешап-шақ, 

Кигенқалпағыаппақ, 

Ауладатұрқаптап. (Бақбақ) 

Бақылау. 

Балалардыгүлдердердің 3-4 

түрінтаныпбілугеүйретудіжалға

стыру, 

гүлдердітүсінежәнежапырағыны

ңтүрінеқарайайырабілу, 

атауларынестесақтау. Өсуүшін 

су, жылужәнет.б.. 

түсінІктердікеңейту. 

Гүлдергедегенсүйіспеншіліктері

нарттыру. 

Қимылдыойын. «Көбелектер, 

бақалар». (денешынықтыру) 

Балалалардыңойынережелерінса

қтауын, 

жауаптырөлдердіорындайбілуда

ғдыларындамыту. 

Еңбек.Гүлзардағыжұмыс, 

гүлдердісуару. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіөзбетіменсуарудық

аншалықтыбілетініжөніНдегітүс

Шықтыбақылау. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Жұмбақ. 

Маржандарымтығылды, 

Таңатқаншаағылды. (Шық) 

Бақылау. «Шық» 

депаталатынөлітабиғаттағықұбы

лысжөніндегітүсініктіқалыптаст

ыру. Шықтың тек таңаташығып, 

күнкөтерілгендееріпкететініне 

назар аудару. 

Табиғатқадегенқызығушылықта

рынқалыптастыру. 

Қимылдыойын. 

«Меніңкөңілдідобым». 

(денешынықтыру) 

Доппенойнауәдістерінбекіту, 

қимыл-

қозғалыстарындамытуептілікке 

баулу. 

Еңбек. Ауылдағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіңсолыпқурағанжап

ырақтарыналыптастау. 

Қолданғанеңбекқұралдарынретк

екелтіріпөзорнынақоюғадағдыл

андыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзбетіншеойнайбілуқабілеттері

Құстардыбақылау (торғай, 

көгершін). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Көркемсөз. 

Торғай, торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып-ап, 

Бөтегесітомпиып, 

Шиқ-шиқетіпотырар. 

Торғай-торғайтоқтаған, 

Торғайдыторғаймақтаған. 

Бірторғайұшсаборанда, 

Бәріжабылыпжоқтаған. 

Бақылау. 

Неменкөректенеді, 

қайдамекендейді, 

пайдасықандайболатынытуралы

білімдерінтолықтыру. 

Қимылдыойын. 

«Құстаржәнетүлкі». 

(денешынықтыру) 

«Түлкіні» 

санамақарқылытандайалу. 

Алаңдасекіру, жүгірудібекіту. 

Еңбек. Құстардытамақтандыру. 

Құстарғадегенқамқоршылыққат

Ағаштардыбақылау (қайың, 

үйеңкі, терек, діңі, бұтағы). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет) 

Жұмбақ. 

Өсіптұрғанбұл не? 

Жазболсажайнап, 

Саясынаәнсалып, 

Құстаржүргенсайрап. (Ағаш) 

Бақылау. 2-3 

түрліағаштардыбір-

біріненажырату, 

маусымдықөзгерістердіатайбілу. 

Ағашжапырақтарыныңпішіндер

іне назар аудару. 

Ағаштыңпайдасытуралыайту. 

Қимылдыойын. «Мен 

атағанағашқабарыңдар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыбіргежүругеүйрету, 

өзағашынтабуғакөмек беру. 

Аймақтаөсетінағаштардыңаттар

ынестесақтау. 

Балалараталғанағашқақарайтәрт

іппенжүгіреді, көрсетеді, 

дәлелдейді, 

сөйтіпаталғанағаштуралыбілімд

еріқалыптасады. 

Еңбек. Ұқыпты, мұнтаздай таза 

болуға, 

ересектердіңкөмегіменкиімдерін



бойыншаажырату, 

дабылберілгенненбастапбалалар

дыңбілгірліктерінанықтау. 

Ойынныңшартынсақтауарқылы

балалардыойынға тарту, 

ойындыөзбеттеріншеүлкендерді

ңкөмегісізойнау. 

Еңбек. Гербарий жасау. 

Ересектердіңтапсырмасынжауап

кершілікпенжәнеөзбетіншеорын

дауғаүйрету. 

Өсімдіктергедегенсүйіспеншіліг

інтуғызу. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынтүрінтаңдауындағыдербес

тiкәрекетінжетiлдiру. 

інігінбекіту 

(суаруережелерінұсыну). 

Өсімдіктергеұқыптықарауғатәрб

иелеу. 

Үлкендергекөмеккөрсетугеынта

ландыру. 

Өзбетіменойындар. 

Айналмаменойнау. 

Балалардыайналмаменойнатуда

ғдыларынарттыру. 

Жылдамдыққа, алғырлыққа 

баулу, достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу, 

қауіпсіздікережесінсақтау. 

нарттыру. әрбиелеу. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. Ойыншық-

тербеткіш. 

Басқабалаларменойнаубарысын

дабір-біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

 

реткекелтіруге, тазалауға, 

құрғатуғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Құмбетінетаяқшаменсуретсалуғ

аүйрету. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын-біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

«Ақылдыетікші» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының 

аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут төсектежатқан гимнастика балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады. 



Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Арманшылсарғышмарғау" 

тақпағынегізіндетүстертуралыә

ңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтақпақоқужәнеәңгім

елеусөйлеуформаларыжөніндебі

лімдерінпысықтау, 

затесімдердіңқұбылысты, затты, 

аңды, 

құстыбідіретініжөніндегітүсінік

терінтиянақтау; 

сөздердіңлогикалық ой 

құрылымынатізілетінінкөрсету; 

түстердіпысықтау. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Өзқалауыбойынша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзқалауларыбойынша

сурет салу 

әрекетінемашықтандыру; 

барлықигергенсурет салу 

техникаларынестеріңетүсіріп, 

белгілікомпозицияны, 

бейнелерді салу 

амалдарынпысықтау. 

 

Ритмикалықжаттығу 

Жолдарыңаүңіліп, 

Екібақажүгіріп, 

Секіреді, бақ-бақ, 

Ағаштардыаттап. 

Оларертетұрады, 

Беті-қолынжуады. 

Оңға-солғашайқалып, 

Бақылдайдыәнсалып. 

Судан шіркейтабады, 

Өсіпүлкенболады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздерайттықтақпақ. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

денешынықтыру) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Өсімдіктер мен кемпірқосақ". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Өсімдіктер мен кемпірқосақ" 

ертегісімазмұныментаныстырао

тырып, 

ертегігеқызығушылықтарынқал

ыптастыру; 

ертегіжелісіндекездесетінзаттар

дыңқасиеттері мен 

әрекеттерінзейінқойып, 

бақылайбілугеүйрету. 

 

Ұлттықойын. Теңгеілу 

Ойынғақатысушылар тепе-

теңекітопқабөлінеді. 

Әрқайсысыжеке- 

жекешыбықтанатмінеді. 

Ойынкезгібасталатынжергесызы

қсызылады. Оданәрі 20- 30 

метрдейжердентереңдігібірқары

стайекішұңқырқазылады. 

Шұңқырға он- 

оннантеңгесалынады. 

Содансоңекітоптанекісайыскер

шығады. 

Сызыққакеліпқатарласыптұрады

. 

Бастаушыныңбелгісібойыншаш

ыбықаттарынқұйғытып, 

шабажөнеледі. Сол 

беттеріменәлгішұңқырғажетіпқо

лсоғыпжібереді де, 

теңгенііліпалып, әріқарайшауып 

кете барады, 

шұңқыртұсындабөгелугеболмай

ды. 

Ұпайәрсайыскердіңіліпалғантең

гелерініңсанынақарайесептеледі

. Қай топ көпұпайжинаса, сол 

топ жеңеді. 

(денешынықтыру) 

Қоршағанортаментанысудано

йын-жаттығу 

"Күнсәулесі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакүнжайлымәлімет 

беру; 

күнніңпайдасытуралыбілімдерін

кеңейту; 

күнніңкөзіжарқыраптұрса, 

жылуберетініжөніндеұғымдары

нқалыптастыру. 

 

Ұлттықойын. Түйілгенорамал 

Ойынжүргізушіойындыөзібаста

йды. 

Еңалдыменбалалардыайналасын

ажинапалады да «1, 2, 3» - 

депдауыстайды. Осы 

кездебалаларжан-

жаққабытырайқашады. Ал 

ойынжүргізушісіқолындатүйілге

норамалы бар баланықуалайды. 

Ол 

орамалдыбасқабіреугелақтырад

ы, қағыпалған бала 

қашажөнеледі. 

Осылайшаойынжүргізіледі, 

түйуліорамалдыалғаншақуалайб

ереді. 

Ұсталғанойыншыкөпшілікұйғар

ымыменортадатұрыпөнеркөрсет

еді. 

Оданкейінойынжүргізушіауыст

ырылады. 

Ойынойнапболғансоңбалаларше

ңбержасаптұрады. 

(денешынықтыру) 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Судағығажапбалық". 

Мақсат-міндеттер: 

қағазбенжұмысжасауіскерліктер

інжетілдіру. 

 

"Эстафета". 

Ойынныңмақсат-міндеттер. 

Балалардыңтілінжәнесөздікқоры

ндамыту. 

Ертегікейіпкерлерітуралытүсіні

ктерінкеңейту. 

Ойынныңбарысы. 

Балалардөңгеленіптұрады, 

жүргізушіқолындаэстефаталықт

аяқшаболады. 

Жүргізушібірертегікейіпкерінің

атынайтып, 

қолындағытаяқшанықасындағы

балағабереді. Таяқшаныалған 

бала солертегікейіпкерлерініңіс-

әрекетқимылынабайланыстысөз

айтып, 

келесібалағатездетіптаяқшаныбе

руітиіс. 

Жүргізушіқолынатаяқшақайтып

келгенде, олжаңасөздерайтып, 

басқабалағаберебастайды. 

Балаларсөзтауыпайтаалмаса, 

айыпсалынады. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс «Әдемікілемшелер». 

(Сарғышмарғауғакілемшелер

"Суретшіненішатастырды?" Жаңылтпаштаржаттау. Ойынжаттығуы: "Жазкелді" тақпағынжаттау. 



жасау) 

Ойынныңмақсат-міндеттер. 

Бөліктерденкілемшежасауғаүйр

ету; қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қағазданжасалғанкілемшелер, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны. 

Балаларгеометриялықпішіндерд

іберілгенкілемшелердіңүстінеқо

йып, құраққұрайды. 

(математика негіздері, 

шығармашылықдағдылар) 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: естесақтау 

мен логикалықойлауын, 

зеректіктідамыту. 

Жазмезгілінебайланыстысуретт

ер. Мысалы: 

жазмезгіліндеқаржауыптұр. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментаныстыру) 

1) Топ бала, топ бала 

Ойнапжүр, топтала. 

Зымырапдопты ала, 

Қуадыкөп бала. 

2) Омар томаралар, 

Орал орақорар. 

3) Қырдақырау 

Қызыл ала бұзау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

"Кімкөпсөзойлаптабады?". 

Мақсат-міндеттер: 

тапқырлықтыдамыту. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Жайқалыпжапырақ, 

Құлпырыпқызғалдақ. 

Тұратынкөзтартып, 

Жазкелдікүншуақ. 

Ж.Молдағалиев 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

"Айнағақара, бізқалайұқыптыкиінгенбіз" ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: киімдегіұқыпсыздықтыкөріп, солуақыттатүзетудіүйрету, таза жүругетәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 



берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

Ата-аналарғакеңес. 

"Егер бала жиіашуланса ..." 

Баланыңэмоциялықжағдайы. Әңгіме: 

«Жаздағыдамытушылықойында

ры». 

«Айынабірретотбасыкүнінөткізу

». 

Ата-

аналарменбалалардыңжетістігіж

айлыайту; 

аптатақырыбыбойыншасұраққо

ю, әңгімелесу. 

Әдіскер:  Алиева  

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 

«Айгөлек» бөбекжай-балабақшасы 



Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

             «Қарлығаш» тобы 

Балалардыңжасы 4 жас  

Педагогтіңаты-жөні Төлеп Г.  

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

29.05-31.05.2023ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 

08:00 – 08:30 

 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарғакеңес. "Үйдегіжағдайдабалабақшаныңкүнрежиміменбірдейетіпұйымдастыру". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйрене

міз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңөзтөсегінекүтімжаса

убойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылу

ғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиеле

у; өз-

өзінеқызметкөрсетубойыншадер

бестігі мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

  

Драматизациялауғаарналғанс

өздікжаттығу: 

"Жазқонаққакелді". 

Мақсат-міндеттер: балаларды, 

мәнерлепоқу, пантомима 

ережелерінесүйеніп, 

жазтуралыөлеңдіайтуғаынталан

дыру; 

жазмезгілінеқызығушылықтары

Көркемсөздімәнерлепайту 

(жаттау) жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

жылдыңтөртмезгіліретінбілуге

дағдыландыру; естесақтау, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

"Төртдосым". 

"Бірдейгүлжұбын тап" 

ойын-жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқабылдау, зейін, 

ойлауқабылеттеріндамыту; 

гүлдердіңтүрлерінбілугемашы

қтандыру. 

Педагог 

  



нарттыру. 

Құралдары: 

өлеңмазмұнындағынысандарбей

неленгенсуретті-бетперделер. 

Жазкеліптіжадырап, 

(Екіқолыменөзіннұсқау) 

Қандайәсем, қараса. 

(Қолдыекіжаққажаю) 

Мұндаәсемтүймедақ, ( 

"Түймедақ" - 

балаларортағашығып,қолбұлғай

ды) 

Жайқалыптұр, тамаша, 

Көбелек пен аралар ("Аралар" 

мен "көбелектер" 

жәндіктердікелтіреді) 

Гүлгеқонды, жарыса! 

 

Шөпарасынқарасаң, 

Бүлдірген бар қызарған. 

("Бүлдіргендер" 

жүгіріпшығып,беттерінұстап, 

бастарыншайқайды ) 

Жасырыныпжатқаны, 

Көзгетүспей, тәп-тәтті! 

 

Еңкейіпкеп, ерінбей, 

(Қалғанбалаларортағашығып, 

сұқсаусақтарынқозғалтады) 

Теріп салам себетке. 

Кіп-кішкене, моншақтай, 

Әсеретертәбетке. 

Аударған А. Көкенова. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Төртдосымжанымнанөткен: 

Жаз, күз, қысжәнекөктем. 

Ұмытпаймын не бүгін, не 

ертең: 

"Жаз, күз, қысжәнекөктем". 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет, 

қоршағанортаментаныстыр

у) 

 

"Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттер: ақыл-ой 

қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту. 

(математика негіздері) 

балаларғабіралаңныңекіқатар

ындаорналасқансегізгүлдердік

өрсетеді. 

Балаларгүлдердіңарасындабір

дейгүлдерді табу керек. 

Педагог гүлдердіатауға да 

шақырады. 

(математика негіздері) 

 

Бояубеттеріндегісуреттердіб

ояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоциял

арынояту. 

(сурет салу) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 

ретқайталау. 



2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 

09:00 – 09:35  

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

09:30 – 09:35 

Жазмезгілітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет, қазақтілі, 

қоршағанортаментаныстыру) 

Жазмезгілінебайланыстысюжет

тісуреттергеқарапәңгімеқұрау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет, қазақтілі) 

Жазмезгілітуралыжұмбақтарше

шу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

  

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

Дене шынықтыру 

"Жәндіктердібақылаймыз, 

Қазақтілі 

"Жайдарыжазкелді! 

Жылмезгілдері. Жаз. 

Дене шынықтыру 

"Жайдарыжаздыңойындары". 

Жазғысауықтырубағдарламас

ы. 

Жазғысауықтырубағдарламас

ы. 



әрекет 

09:35 – 11:00 

еңбектейміз, жорғалаймыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұзындыққа 4-6 

сызықтыңүстіненсекіруге 

(сызықтардыңарақашықтығы 

40-50 см) үйрету. 

Кемпірқосақтүстері." 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындажазмезгілі 

мен 

жазғытабиғатқатәнқұбылыстар, 

жәндіктертуралытүсініктерінкең

ейту; 

кемпірқосақтүстерініңатаулары

нбекіту; 

жазқызықтарыжайлыбілімалула

рынаықпалету. 

Балалардықазақтіліндеәуенырға

ғынасәйкесмәнерлептақпақайту

дыүйрету; 

өзбетіншесөзтіркестерінқұрап, 

еркінжауапберугежаттықтыру; 

«Жаз» 

тақырыбыбойыншакөружәнеест

уарқылысөйлеудіқабылдау, 

ырғақтысезінусезімдірін, 

сондай-ақ, ескесақтау, 

ойлауқабілеттерін, 

жағымдыэмоцияларын, 

эстетикалықталғамдарындамыту

. Әдептілікке, байқампаздыққа, 

табиғатқадегенсүйіспеншіліккет

әрбиелеу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардақатарғаүшеудентұрып

, саптықайтаданқұру; 

аяқтыңұшымен, өкшемен, 

табанмен, 

табанныңішкіжағымен, 

тізеніжоғарыкөтеріп, 

ұсақжәнеалшақадымдапжүружә

нежүгірудағдыларынжетілдіру. 

Серуенгедайындық 

 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылары) 

Серуен 

11:10 – 11:50 

Гүлдердібақылау (петунья, 

космея). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өзінешап-шақ, 

Кигенқалпағыаппақ, 

Ауладатұрқаптап. (Бақбақ) 

Бақылау. 

Балалардыгүлдердердің 3-4 

түрінтаныпбілугеүйретудіжалға

стыру, 

гүлдердітүсінежәнежапырағыны

ңтүрінеқарайайырабілу, 

атауларынестесақтау. Өсуүшін 

су, жылужәнет.б.. 

түсінІктердікеңейту. 

Гүлдергедегенсүйіспеншіліктері

нарттыру. 

Жәндіктердібақылау (көбелек, 

қоңыз, сарымаса, шегіртке). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ұшқандаөлеңайтады, 

Қонғандажерқазады. 

Мұны да ойлапкөрейік, 

Шешуінкімтабады? (Қоңыз) 

Бақылау. 

Жәндіктердіңатауларытуралыбі

лімдерінбекіту. 

Сары маса, 

көбелектератауларынажыратута

ғыбасқанегізгітүрі, 

пішіндеріжайлымағлұмат беру. 

Гүлдіңбетінеотырғандажапырағ

ынакөбелектіңүлкенқанатыұқса

Шөптердібақылау. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

«Айт» десежүгірмес, 

Су тисе сілкінбес. (Шөп) 

Бақылау. 

Ауладаөсетінөсімдіктердітанып

білу, 3-4 түрін. Жапырақтарын, 

гүлдерін, 

тамырларынқарапкөру. 

Гүлдіжұлмауға, баспауғаүйрету. 

Қимылдыойын «Бірінші 

болу». (денешынықтыру) 

Бірсызықтатұрғанәртүрлізаттар

дыайналажүгіру. 

Ойынережелерінбұзбай, 

  



Қимылдыойын. «Көбелектер, 

бақалар». (денешынықтыру) 

Балалалардыңойынережелерінса

қтауын, 

жауаптырөлдердіорындайбілуда

ғдыларындамыту. 

Еңбек. Гүлзардағыжұмыс, 

гүлдердісуару. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіөзбетіменсуарудық

аншалықтыбілетініжөніНдегітүс

інігінбекіту 

(суаруережелерінұсыну). 

Өсімдіктергеұқыптықарауғатәрб

иелеу. 

Үлкендергекөмеккөрсетугеынта

ландыру. 

Өзбетіменойындар. 

Айналмаменойнау. 

(денешынықтыру) 

Балалардыайналмаменойнатуда

ғдыларынарттыру. 

Жылдамдыққа, алғырлыққа 

баулу, достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу, 

қауіпсіздікережесінсақтау. 

йды, солкездеолкөрінбейкетеді. 

Шегірткекөктүсті, 

олсудыңішіндекөрінбейді, 

оларөзорнынанқозғалғанжағдай

да. 

Олардыңқауіптіжәнеқауіптіемес

жақтарынайтыпөту. 

Қимылдыойын. «Ұшады не 

ұшпайды». (денешынықтыру) 

Құстар, жануарлар, 

жәндіктертуралыбілімдерінбекіт

у. Оларды аттары 

бойыншаажырату, 

дабылберілгенненбастапбалалар

дыңбілгірліктерінанықтау. 

Ойынныңшартынсақтауарқылы

балалардыойынға тарту, 

ойындыөзбеттеріншеүлкендерді

ңкөмегісізойнау. 

Еңбек. Гербарий жасау. 

Ересектердіңтапсырмасынжауап

кершілікпенжәнеөзбетіншеорын

дауғаүйрету. 

Өсімдіктергедегенсүйіспеншіліг

інтуғызу. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар.Ойынтүрінт

аңдауындағыдербестiкәрекетінж

етiлдiру. 

жарысқақатыстыру. 

Еңбек. 

Тәрбиешініңкөмегіменжұмысты

бөліпалуғакелісу, 

бірлескентапсырманыөзуақыты

ндааяқтауіскерліктерінқалыптас

тыру. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Өзіндікойнау, өзін-

өзібасқарабілугеүйрету. 

Серуеннен оралу 

11:50 12:10 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 

12:10 – 12:40 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Күндізгіұйқы 

13:00 – 15:00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15:00-15:30 

Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының 

аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут төсектежатқан гимнастика балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 

15.30-16:00 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16:00-17:00 

"Сақина" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызеректікке, ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Бастаушышеңберішіне, ал 

балаларшеңбердіайналатұрады. 

Алақанындасақина бар, оны 

екіқолдыбіріктіріп, кезек-

кезекбалалардыңалақанынашып

, 

байқатпайбірінеберугетырысад

ы. 

Балаларбастаушыныңәрекетінж

әнедостарынмұқиятбақылайды. 

Сақинағаиеболған бала 

басқаларғабілдірмеу керек. 

Белгібойыншабастаушы: 

"Сақина, сақина, 

қанешықшыортаға!" – 

дегендесақинаұстаған бала 

шеңберортасынажүгіріпшығады 

да, бастаушыболады. Егер 

ойыншыларбелгібергенгедейінб

алалардыңбіріненсақинаныбайқ

апқалса, оны 

шеңберортасынажібермейді. 

Ондайжағдайдаойындысолбаста

ушықайтажалғастырады. 

(денешынықтыру) 

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжүгірубағытынөзгерт

іп, 

жылдамдықпенжүгіребілугемаш

ықтандыру; қуғыншы жете 

алмайтындайтырысуды, 

ептілікті, 

қозғалысжылдамдығындамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңдайды, 

қалғаны "бояуларды" сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпотырады 

(тұрады). Әрбір бала, 

ешкімгеайтпай, 

өзінебояутүсінтаңдайды, тек 

"бояушы" сұрағанкезде, 

өзіойлапқойғантүстіестіп, 

ойынғакіріседі. 

Педагог (кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" болып, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғакелгенкездесұ

рақтарқояды: 

- Сәлеметсіз бе! Кімболасыз? 

"Бояушы": 

- Мен бояушымын, 

Үстімдебоялғанкиімім. 

Алыстанкелемін, 

Бояуүшінтеңгеберемін. 

Ритмикалықжаттығу 

Шынығуүшіншымыр боп, 

(оңқолынжоғарыкөтереді) 

Шынығамызшаршамай. 

(солқолынжоғарыкөтереді) 

Бұлшықеттершымыр боп, 

(қолдарынкеудетұсындакереді) 

Аламызсосынтынысжай. 

(төменненжоғарыәкеліп, дем 

шығарады) 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

  



"Бояудысатушы": 

- Түсіқандайбояудықалайсыз? 

Осы кезде "бояушы" 

кезкелгентүстіайтады, 

солтүсболыпөзінойлаған бала 

сыртқашығып, қашажөнеледі. 

Ал диалог ары қарайжалғасады. 

"Бояушы" алақанымен "сатушы" 

алақанынкелісілген сан 

ретқағады да, 

"бояудықуалапкетеді. 

Егер "бояу" қашып, 

қайтыпкелсе, "бояушы" 

бояудысатыпалуғақайтакеледі. 

"Бояу" ұсталынса, оны сомдаған 

бала "бояушы" болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүстіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжбүрболады. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс Жазмезгілітуралытақпақтарж

аттау. 

Жарқынжаз 

Көлжағалайкөпқұстар 

Ұшып-қоныпжатады. 

Қиқуласыпәртұстан 

Сызылтыпүнқатады. 

 

Дөңгеленіптөбеден, 

Сәулесінкүнтөгеді. 

Жарқынжаздың не деген, 

Жасылтүсікөпеді. 

А.Омарова 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Жазмезгіліндегіқауіпсіздікереже

леріжайлыәңгімелесу. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Театрдысахналау. 

Балалареркінжұмыстаңдайды, 

кез-келгенертегінісахналайды. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

  

Серуенге дайындық 

17:00 – 17:10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 



- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 

17:10 – 17:40 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 

17:40 - 17:50  

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, 

үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен 

(ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, 

қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 



Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

17:50 – 18:30  

«Айынабірретотбасыкүнінөткізу

». 

Ата-аналарғакеңес. 

Баланыңбелсенділігі - 

оныңденсаулығыныңкепілі. 

"Жаздабаланыңдемалысынқалай

ұйымдастырасыз?" ата-

аналарғакеңес. 

  

 

 

Әдіскер:                               Алиева К 
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